










132 

Mémoire de maîtrise en études urbaines. Montréal : Institut national de la recherche 

scientifique - urbanisation, culture et société. 

Compagnone, P. D. , Van, M. T. , & Bouisson, J. (2007). Définition de la qualité de vie 

par des personnes âgées. Revue européenne de psychologie appliquée, 57(3), 175-182. 

Conseil québécois du loisir (2011). Et le loisir culturel? Contribution du Conseil québécois du 

loisir (relayeur associatif) et des organismes nationaux de loisir culturel à l ' élaboration de 

l 'Agenda 21 de la culture pour le Québec. Repéré le 30 août 2014 de 

http://www.loisirquebec.com/uploads/ Agenda21 Culture-2011-06-23.pdf 

Csikszentmihalyi, M. (2006). La créativité: psychologie de la découverte et de l 'invention. Paris: 

R. Laffont. 

Dadoun, R. (2011). Grand âge: le temps de la re-création. Gérontologie et société, 137, 13-22. 

Daigle, A (2007). Médiation culturelle. Guide Pratique. Québec: Les arts et la ville. Repéré le 

15 juillet 2014 de http://www.arts-ville.org/publications/collection-formation/mediation

culturelle-guide-pratique-2.html 

Darmon, M., & de Singly, F. (2010). La socialisation: domaines et approches (2e éd.). Paris: 

Armand Colin. 

Delisle, M.-A, Boulanger, L. , & Marier, G. (1992). Un âge à dorer. Conditions de vie et loisirs 

des aînés de la société. Sainte-Foy : La liberté. 

De Perrot, A-C. , & Wodiunig, T. (2008). L 'évaluation dans la culture. Pourquoi et comment 

évaluer? Un guide pour l 'évaluation de projets, de programmes, de stratégies et 

d 'institutions culturels. Genève : Pour-cent culturel Migros et Fondation suisse pour la 

culture Pro Helvetia. 



133 

Dou Goarin, C. (2014) . La socialisation tertiaire des seniors. Empan, 2(94),137-143 . 

Drouin, J.-C. (1997). Dictionnaire de poche : les grandes notions de la sociologie. Paris: PUF. 

Erikson, E. H. (1989). Vital lnvolvment in Old Age. New-York: Norton. 

Fédération québécoise du loisir en institution (2009). Guide pour soutenir l 'implantation d 'un 

environnement favorable au loisir et à l'activité physique. Guide d'implantation d ' activités 

de loisirs. Repéré le 15 août 2013 de 

http://bel.ugtr.ca/1899/1 /guie implantation loisir activite 6dec20 12.pdfO.pdf 

Fortin, M.-F. , & Gagnon, J. (2010). Fondements et étapes du processus de recherche : méthodes 

quantitatives et qualitatives (2e éd.). Montréal: Chenelière Éducation. 

Gangbè, M. , & Ducharme, F. (2006). Le « bien-vieillir» : concepts et modèles. MIS : médecine 

sciences, 22(3), 297-300. 

Gauthier, B. (2009). Recherche sociale : de la problématique à la collecte des données (se éd.). 

Québec: PUQ. 

Gagnon, Y.-c. (2012). L'étude de cas comme méthode de recherche (2e éd.). Québec : Presses de 

l'Université du Québec. 

Gognalons-Nicolet, M. (2008). Du vieillissement positif au vieillissement créatif. Gérontologie et 

société, 2(125), 93-93 . 

Grenade, L. , & Boldy, D. (2008). Social isolation and loneliness among older people: Issues and 

future challenges in community and residential settings. Australian Health review, 32, 468-

478. 

Gould, H. (2001). Culture and social capital. Recognising Culture - A series of briefing papers on 

culture and development. Londres: Comedia. 



134 

Grawitz, M. (2001). Méthodes des sciences sociales (ll e éd.). Paris: Dalloz. 

Hétu, l-L. (2007). Psychologie du vieillissement: comprendre pour intervenir (3e éd.). 

Longueuil, Québec : Groupéditions. 

Institut de la statistique du Québec (2012). Le vieillissement démographique de nombreux enjeux 

à déchiffrer. Rapport 

Repéré le 22 

de recherche. 

septembre 2014 

Québec: 

de 

hmi/ statistiq L1es/ cond i ti ons-vie-soci ete/i ndex .html 

Gouvernement du Québec. 

http://www.stat.gouv.qc.ca/docs-

Institut de la statistique du Québec (2014). Perspectives démographiques du Québec et des 

régions. 2011-2061. Rapport de recherche. Repéré le 2 octobre 2014 de 

http: //www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population 

demographie/perspectives/populationlindex.html 

Institut national de la santé publique du Québec (2010, mai). Les loisirs pour rassembler. 

Développement social, 11(1). Repéré le 6 novembre 2014 de http: //www.mediak.ca/acces

aux-Ioisirs-dans-les-residences-pour-les-ainees-et-Ies-aines.aspx 

Jeandel, c., & Ankri, 1. (2004). Vieillir au xxr siècle : une nouvelle donne. Paris: Universalis. 

Jeannotte, S. (2003). Se pointer: le capital social et culturel dans la vie de tous les jours. Rapport 

de recherche. Repéré le 8 novembre 2014 de 

http: //sciencessociales. uottawa.ca/ governance/fra/ documents/se ~ointer. pdf 

Kino Québec (2002). L 'activité physique, déterminant de la qualité de vie des personnes de 65 

ans et plus. Avis du comité scientifique de Kino-Québec. Repéré le 30 juin 2014 de 

http: //www.kino-quebec.qc.ca/qui.asp 



13S 

Lafortune, J.-M. (2012). La médiation culturelle: le sens des mots et l'essence des pratiques. 

Québec: PUQ. 

Lalive d'Épinay, C. , & Spini, D. (2007). Le grand âge : un domaine de recherche récent. 

Gérontologie et société, I23( 4), 31 . 

Lapointe, M.-C. , & Garon, R. (2011). Enquête sur les pratiques culturelles au Québec : faits 

saillants 2009. Rapport de recherche. Québec : Ministère de la Culture, des 

Communications et de la Condition féminine. Repéré le 15 septembre 2014 de 

http: //www.museologie.uqam.ca/Page/Document/survoll 7 -20 Il avril.pdf 

Lauzon, J.-S. (1980). Aperçu de quelques théories psychosociales du vieillissement. Santé 

mentale au Québec, 5(2),3-11. 

Leclerc, S., & Paradis, J.-C. (2013). Guide de bonnes pratiques en matière de médiation 

culturelle destinée aux personnes aînées. McMasterville cRÉ Montérégie Est. 

Repéré le 30 Jum 2014 de 

http: //www.monteregieest.org/cre monteregie fichiers/fi le/Guide%20de%20bonnes%20pra 

tiques mediation%20culture lles( 1 ).pdf 

Lefrançois, R., Dubé, M., Leclerc, G. , Hamel, S., & Gaulin, P. (2001). Ressources 

psychosociales, événements transitoires et qualité de vie des personnes vieillissantes. Santé 

mentale au Québec, 26(1), 242-273. 

Lejeune, C. (2014). Manuel d'analyse qualitative. Analyser sans compter ni classer. Bruxelles: 

De Boeck. 

Les Jardins de Renoir (2010). Mots de rêve. Recueil de poésie. Laval: Jardins de Renoir. 



136 

Lévesque, R. (2008). Mémoire concernant l 'établissement d 'un plan stratégique (2008-2013) 

(pp. 7-45). Sainte-Foy : Table de concertation des personnes aînées de la Capitale

Nationale. Repéré le 12 août 2014 de http://www.ainescapnat.gc.ca 

Mallon, I. (2005). Les personnes âgées en maison de retraite: une redéfinition des espaces 

familiaux. Espaces et sociétés, 2(120-121), 163-178. 

Mascova, E. (2012). Quels enjeux de participation des aînés à la définition de leur milieu de vie 

en hébergement collectif au Québec? Gérontologie et Société, 143(4), 223. 

Ministère de la Santé et des Services sociaux (2001). Les services offerts aux personnes âgées en 

perte d'autonomie. Orientations ministérielles. Québec: Gouvernement du Québec. Repéré 

le 15 août 2013 de http: //publications.msss.gouv.gc.ca/acrobat/f/documentation/2000/00-

702.pdf 

Ministère de la Santé et des Services SOCIaux (2003). Un milieu de vie de qualité pour les 

personnes hébergées en CHSLD. Orientations ministérielles. Québec: Gouvernement du 

Québec. Repéré le 20 août 2013 de 

http: //publications.msss.gouv.gc.ca/acrobat/f/documentation/2003 /03-830-01.pdf 

Ministère de la Santé et des Services sociaux (2004a). Un environnement favorable au loisir et à 

l 'activité physique: un atout pour les aînés vivant en résidence . Guide. Repéré le 15 juillet 

2013 de http: //www.kino-guebec.qc.ca/publications/GuideAinesResidence.pdf 

Ministère de la Santé et des Services sociaux (2004b). Un milieu de vie de qualité pour les 

personnes hébergées en CHSLD. Visites d ' appréciation de la qualité des services. Québec: 

Gouvernement du Québec. Repéré le 10 JUIll 2013 de 

http: //bibvir2.ugac.ca/archivage/18249722.pdf 



137 

Ministère de la Santé et des Services sociaux (2005). Défi de solidarité. Les services aux aînés en 

perte d'autonomie. Plan d'action 2005-2010. Québec Gouvernement du Québec. 

Repéré le 7 août 2014 de 

I1ttp://publications.msss.gouv .qc.calacrobatlf/ documentationl2005/05 -83 0-0 1 . pdf 

Ministère de la Santé et des Services sociaux (2008). Préparons l 'avenir avec nos aînés 

(pp. 54-72). Rapport de consultation publique sur les conditions de vie des aînés. Québec: 

Gouvernement du Québec. Repéré le 7 septembre 2014 de 

http: //www.mfa.gouv.qc.calfr/publication/Documents/rapport consul tation aines.pdf 

Ministère de la Santé des des Services sociaux (201 Oa). Un milieu de vie de qualité pour les 

personnes hébergées en CHSLD. Visites d 'appréciation de la qualité. Rapport national, 

septembre 2004 à Jum 2007. Repéré le 23 juillet 2014 de 

http://collections.banq.qc.calark:/52327/1949633 

Ministère de la Santé et des Services sociaux (2010b). Vieillissement de la population, état 

fonctionnel des personnes âgées et besoins futurs en soins de longue durée au Québec (pp. 

1-4). Étude réalisée en collaboration avec le Commissaire à la santé et au bien-être du 

Québec. Québec : Institut national de la santé publique. Repéré le 25 août 2013 de 

http://www.inspq .qc.calpdf/publications/ l 082 viei llissementpop.pdf 

Ministère de la Santé et des Services sociaux (2013). Règlement sur les conditions d 'obtention 

d'un certificat de conformité et les normes d 'exploitation d 'une résidence privée pour 

aînés. Document maître. Manuel d'application. Québec: Gouvernement du Québec. Repéré 

le 22 juillet 2014 de 

http://msssa4.msss.gouv.qc.calfr/document/pub lication.nsf/0/e5038fe83765d5798525732fD 

052c635?OpenDocument 



138 

Ministère de la Santé et des Services sociaux (2016). Registre des résidences privées pour ainés. 

Atlas de la Santé et des Services sociaux du Québec. Repéré le 6 mars 2016 

http://www.msss .gouv.qc.ca/stati stiques/atlas/atlas/i ndex. php?id _ carte=342& 

Mollenkopf, H. , Walker, A. , & International Society for Quality of Life Studies (2007). Quality 

oflife in old age: international and multi-disciplinary perspectives. Dordrecht: Springer. 

Mongeau, P. (2008). Réaliser son mémoire ou sa thèse: côté jeans & côté tenue de soirée . 

Québec: PUQ. 

Myslinski, M. (1987). La famille face aux différents acteurs de l'animation en milieu institutionel 

gériatrique. Revue gériatrique, 62, 15-30. 

Neugarten, B. L. (1973). Personality Change ln Late Life: A Developpmental 

Perspective. Psychology of A duit Development and Aging, 226-232. 

Office de coopération et de développement économique (2001). Du bien-être des nations: le 

rôle du capital humain et social. Paris: OCDE. Repéré le 20 août 2014 de 

http: //www.oecd.org/els/pdfsIEDSMfNDOCF003.pdf 

Onyx, J. , & Bullen, P. (2001). The different faces of social capital in NSW Australia. Social 

Capital and Participation in Everyday Life. Londres: Routledge. 

Organisation mondiale de la Santé (2002). Vieillir en restant actif. Cadre d'orientation. 

Repéré le 19 août 2014 de http: //www.vada2013 .ca/68/ReseauOMS.html 

Ouellette, P. (2007). Regard bénédictin sur le bonheur, le vieillissement et le loisir contemplatif. 

Thèse de doctorat en théologie et sciences religieuses. Québec : Université Laval. 

Repéré le 15 octobre 2014 de http://www.ftsr.ulaval.ca/recherche/publ ications/theses-de

doctorat/2 006-2 00 7 



139 

Paillé, P., & Mucchielli, A. (2012). L 'analyse qualitative en sciences humaines et sociales 

(3e éd. éd.). Paris : Armand Collin. 

Pellissier, J., Laroque, G. , & Gineste, Y. (2007) . Humanitude : comprendre la vieillesse, prendre 

soin des hommes vieux. Paris : Armand Colin. 

Pettigrew, S. (2007). Reducing the experience of loneliness among older consumers. Journal of 

Research for Consumers, 12, 1-4. Repéré le 26 septembre 2014 de 

https ://pure.uvt.nllportallen/publications/ageing-Ieisure-and-social

connectedness(255bcOOf-0ge 1-4007-a 1 03-eefgea4d38ge).html 

Poitrine, L. (2009) . L 'animation en institutions gérontologiques. Paris : Berger-Levrault. 

Purhonen, S. , Gronow, J., & Rahkonen, K. (2011). Highbrow culture in Finland: Knowledge, 

taste and participation. Acta Sociologica, 54(4), 385-402. 

Putnam, R. D. (1995). Bowling Alone: America' s Declining Social Capital. Journal of 

Democracy, 6(1), 65-78. 

Putnam, R. D. (2000). Bowling alone: The collapse and revival of American Community. New 

York: Simon & Schuster. Repéré le 26 septembre 2014 de 

https: //pure. uvt.nllportallen/publications/ageing -Ieisure-and-social

connectedness(255bcOOf-0ge 1-4007 -a 1 03-eefgea4d38ge).html 

Raymond, É., Sévigny, A. , & Tourigny, A. (2012). Participation sociale des aînés: la parole aux 

aînés et aux intervenants. Rapport d ' étude. Montréal : Centre d ' excellence sur le 

vieillissement de Québec et IVPSA de l' Université Laval. 



140 

Réseau FADOQ (2011 , sept.). Projet de loi 16 modifiant la certification des résidences pour 

personnes âgées. Mémoire présenté dans le cadre des Consultations particulières sur le 

projet de loi 16. Repéré le 15 août 2013 de 

http://www.fadoq.ca/docs/documents/defensedesdroits/memoiresetavis/20 I l /memoire20 I l 

0906 projetdeloi 16.pdf 

Réseau FADOQ (2013a). Programme Qualité Logi-être. Cahier des normes. Résidences privées 

pour aînés de 26 unités et plus (pp. 42-47). Repéré le 10 août 2013 de http://www. logi 

etre.com/docs/Documents/proprietaire/20 13-07 -22 cahiemormes26%20.pdf 

Réseau FADOQ (2013b). Soyons à l 'avant scène ... et décrochons le premier rôle (pp. 3-21). 

Rapport annuel 2012-2013 . Repéré le 29 septembre 2014 de 

http://www.fadoq.ca/docs/documents/ A-propos/aga/rapporta1U1UeI20 12-20 13 .pdf 

Réseau FADOQ (2014). Pour une qualité de vie dans un réel milieu de vie. Mémoire présenté 

dans le cadre des Consultations particulières sur les conditions de vie des adultes hébergés 

en centre d 'hébergement et de soins de longue durée. Repéré le 25 septembre 2014 de 

http://www.fadoq.ca/docs/documents/defensedesdroits/memoiresetavis/2014/memoirechsld. 

llilf 

Rogers, C. R. (1968). Le développement de la personne. Paris : Dunod. 

Rogers, N ., & Raisonnier, 1. (2007). Vivifier la « théorie de la créativité » de Carl Rogers. 

Approche centrée sur la personne. Pratique et recherche, 1(5), 87-92. 

Repéré le 16 novembre 2014 de http://www.caim.info/revue-approche-centree-sur-la

personne-2007-1-page-87.htm 

Rowe, J. , & Kahn, R. (1998). Successful aging. New York: Pantheon. 



141 

Rutten, P. (2003). Soutenir les liens sociaux de la personne âgée dépendante pour une vie de 

qualité à domicile . Mémoire de l'École Nationale de la Santé Publique. Bretagne 

CAFDES IRTS. Repéré le 20 juillet 2014 de http: //www.bdsp.ehesp.fr/Base/285205/ 

Simard, 1. , Casemajor, N. , & Sugàr, A. (2014). Les effets de la médiation culturelle. 

Participation, expression, changement. Rapport final d ' étude partenariale. Montréal: Ville 

de Montréal. Repéré le 15 juillet 2014 de http://www.rideau-

inc.qc.cal .. ./Doc RapportFinal EffetMediationCulturelle v ... 

Singleton, J. F., Forbes, W. B., & Agwani, N. (1993). Stability of activities across the life span. 

Activities, Adaptation and Aging, 18(1), 19-27. 

Soulières, M., & Ouellette, G. (2012). L 'hébergement pour personnes en perte d 'autonomie au 

Québec. Des enjeux et des parcours difficiles pour les personnes concernées. Regroupement 

provincial des comités des usagers RPCU. Repéré le 18 septembre 2014 de 

http://www.rpcu.qc.calpdf/publications/rpcu etat de situation 2012-12-04.pdf 

Spirduso, W. W. (1995). Physical dimensions of aging. Champaign, Ill.: Human Kinetics. 

Statistique Canada (2011). Enquête sociale générale- 2010. Aperçu sur l 'emploi du temps des 

Canadiens. Rapport de recherche. Repéré le 31 décembre 2014 de 

http://www4.hrsdc.gc.cal.3ndic. It.4r@-fra.j sp?iid=52 

Thibault, A. (2008). Le loisir public et civil au Québec : dynamique, démocratique, passionnel et 

fragile. Québec: PUQ. 

Thibault, G., & Roy, A. (2009). Les bienfaits de l 'activité physique : physiologie de l 'exercice, 

entraînement, musculation, enceinte et en forme. Bouger à tous les âges. Magny-Ies

Hameaux (Yvelines) : Chiron. 



142 

Toepoel,V. (2012). Ageing, Leisure, and Social Connectedness: How could Leisure Help Reduce 

Social Isolation of Older People? Social 1ndicators Research, 113(1), 355-372. 

Repéré le 26 septembre 2014 de https://pure.uvt.nl/portal/enlpublications/ageing-Ieisure

and-social-connectedness(255bcOOf-0ge 1-4007-al 03-eefgea4d38ge).html 

Trémoulinas, A. (2008). État des lieux sur la socialisation. Revue Écoflash, 224. 

Repéré le 2 août 2014 de http: //www2.cndp.frlrevueecoflash/ som224.htm 

UNESCO (2009). Cadre de l 'UNESCO pour les statistiques culturelles. 

Repéré le 20 septembre 2014 de 

http: /www.unesco.org/ .. ./culture/ .. ./cultural ... cultural .. ./sobre-definiciones-gue ... 

Université du Québec à Montréal (2012). Le vieillissement de la population. Plein feux sur la 

recherche menée à l 'UQAM, document d'information. Montréal: Université du Québec à 

Montréal. Repéré le 1er février 2015 de https://recherche.ugam.caJupload/fi les/Projets

intersectroriels/viellissement/viellissement population UQAM nov20 12.pdf 

Ville de Laval (2012) . Portrait des services et des besoins des aînés sur le territoire lavallois. 

Rapport sommaIre 2012. Repéré le 14 juillet 2014 de 

http://www.ville.laval.gc.caJwlav2/docs/folders/portail/fr/vie communautaire/aines/docume 

nt/sommaire portrait aines.pdf. 

Wallez, P. (2004). Proximité, vie associative et capital social. Le cas de l ' hébergement collectif 

des personnes âgées. Pensée plurielle, 7(1), 89-100. 

Yin, R. K. (2014). Case study research : design and methods (5e ed.). Los Angeles/London/New 

Delhi/Singapor/Washington, DC : Sage. 



Annexe A 

Guide d' entrevue 



144 

Relation entre la participation à un projet culturel 
dans le cadre de la certification obligatoire des résidences privées au Québec 

et du programme Qualité Logi-être touchant la mise en application des normes Loisirs et la 
socialisation des aînés au sein d' une résidence privée dans la région de Laval 

Bonjour, 

Guide d'entrevue semi-dirigée 

Identification du participant (e) date/heure et lieu de l'entrevue 
Présentation et rappel du but de la recherche 

Ce projet de recherche, réalisé dans le cadre de la Maîtrise en loisir, culture et tourisme, du 
département d' études en loisir, de l'Université du Québec à Trois-Rivières vise à mieux connaître 
et comprendre votre point de vue au sujet de votre participation au Festival de poésie auquel vous 
avez participé. 

La durée de l' entrevue pour connaître votre point de vue est d 'un maximum de 30 à 60 
minutes. Les thèmes abordés au cours de l' entrevue porteront sur votre participation au Festival 
de poésie et sur votre expérience de loisirs culturels telle que vécue au plan de la socialisation. 

Tel que mentionné dans la lettre d ' information nous vous rappelons que nous assurons le 
respect de la vie privée et de la confidentialité des données qui seront recueillies lors de 
l' entrevue. En vue de conserver votre anonymat, l' utilisation d 'un pseudonyme sera utilisée, lors 
de la rédaction des résultats de l ' étude, si bien qu ' il sera impossible de vous identifier 
personnellement. 

Début de l'enregistrement 
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1. Dimensions de la participation 

1.1 De quelle manière avez-vous vécu votre participation aux activités du Festival de poésie? 

(ouverture avec les participants/ invités, ouverture au public, spectacle Les jours heureux, 

lecture publique de poèmes) 

1.2 De quelle manière avez-vous vécu votre participation aux activités de préparation au 

Festival de poésie? 

(rencontres de préparation du projet, rencontre d 'un poète, atelier d 'écriture de poésie, 

rencontre pré-vernissage, lancement) 

1.3 De quelle manière avez-vous vécu votre participation aux activités de prolongement du 

Festival de poésie? 

(rencontres rétroactive, rencontres de réalisation d 'un recueil de poésie, lancement du 

recueil Mots de rêve, inauguration du parcours poétique, apéro poésie, souper poésie, 

lecture de poèmes dans le cadre de la semaine lavalloise des aînés, activité bouquet de 

mots) 

1.4 Quels sont les bienfaits en général que vous avez retirés de votre participation au Festival 

de poésie? (choix de vie, autonomie, esthétique, créativité, plaisir, goût de vivre, etc.) 

1.5 Quels sont les activités de loisirs culturels que vous pratiquiez lorsque vous étiez plus 

jeunes? 
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1.6 Parmi celles-ci, quelles sont celles que vous pratiquez encore aujourd'hui? 

1.7 Pratiquiez-vous des loisirs culturels seul(e), avec des ami(e)s ou des membres de votre 

famille lorsque vous étiez plus jeunes? 

1.8 Pratiquez-vous toujours des loisirs culturels seul(e), avec des ami(e)s ou des membres de 

votre famille aujourd'hui? 

1.9 Y a-t-il autre chose que vous souhaiteriez nous dire sur votre participation au Festival de 

poésie? 

II. Dimensions de la socialisation 

2.1 Quelle valeur accordez-vous aux relations sociales (amis, famille, etc.)? 

En d'autres mots, est-ce important pour vous d'avoir des amis, des liens avec les membres 

de votre famille? (qualité vs quantité) 

2.2 Quels sont les différents types d'ami(e)s que vous avez? 

(amis d 'enfance, meilleurs amis, amis pour réaliser des activités spécifiques, etc.) 

2.3 Vos ami(e)s ont-ils les mêmes goûts, intérêts et préférences que vous aux plans social et 

culturel? 

2.3.1 Qu'est-ce qui est pareil? 

2.3.2 Qu'est-ce qui est différent? 



2.4 Est-ce important pour vous d'être accompagné(e) d'ami(e)s lorsque vous faites des 

activités culturelles? 

2.5 Y a-t-il autre chose que vous souhaiteriez me dire à propos de vos relations sociales? 

III. Relation entre la participation et la socialisation 

3.1 Parlez-nous de la relation entre votre participation au Festival de poésie et les relations 

sociales que vous avez vécues? 
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3.2 Le fait d'avoir participé au Festival de poésie vous a-t-il permis de maintenir vos amitiés 

actuelles et vos relations avec les membres de votre famille? (qualité vs quantité) 

3.3 Le fait d'avoir participé au Festival de poésie vous a-t-il permis de vous faire de nouveaux 

ami(e)s et de faire partie d'un nouveau groupe d'amis? (qualité vs quantité) 

3.4 Fréquentez-vous toujours les participants du Festival de poésie? 

3.5.1 Si oui , que représentent ces personnes pour vous? 

3.5 Qu'est-ce que votre participation au Festival de poésie vous a-t-il permis de vivre aux 

plans social et culturel? 

3.6 Y a-t-il autre chose que vous souhaiteriez me dire à propos de la relation entre votre 

participation au Festival de poésie et les relations sociales que vous avez vécues? 
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IV. Questions sociodémographiques 

4.1 Sexe? 

4.2 Âge? 

4.3 Niveau de scolarité? 

4.4 Occupation (métier, profession) durant la jeunesse? 

V. Conclusion 

5.1 Avant de terminer, aimeriez-vous ajouter des commentaires? 

Merci beaucoup de votre participation! 
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Lettre d' information 

Invitation à participer à un projet de recherche 

Titre du projet de recherche 
Relation entre la participation à un projet culturel 

dans le cadre de la certification obligatoire des résidences privées au Québec 
et du Programme Qualité Logi-être touchant la mise en application des normes Loisirs et la 

socialisation des aînés au sein d ' une résidence privée dans la région de Laval. 

Chercheuse principale 
Andrée Desjardins, étudiante à la Maîtrise en loisir, culture et tourisme 

Département d' études en loisir, culture et tourisme, Université du Québec à Trois-Rivières. 

Directrice de recherche 
Maryse Paquin,Ph. D., professeure titulaire, 

Département d' études en loisir, culture et tourisme, Université du Québec à Trois-Rivières. 

Par la présente, vous êtes cordialement invité(e) à participer à un projet de recherche. Ce projet 
vise à mieux connaître la relation entre la participation à un projet culturel (Festival de poésie) 
dans le cadre de la mise en application des normes loisirs et la socialisation des aînés au sein 
d'une résidence privée dans la région de Laval. 

Puisque vous avez participé au Festival de poésie, qui s ' est déroulé à la résidence les Jardins de 
Renoir, votre participation à une entrevue d' une durée maximum de 30 à 60 minutes serait 
grandement appréciée. Votre participation implique de faire la lecture de la présente lettre 
d' information. Puis, nous vous invitons à réfléchir à cette invitation pendant quelques jours, à 
poser toutes les questions que vous désirez à la responsable de cette recherche, dans le but de 
prendre une décision libre et éclairée d ' y participer ou non. Si vous acceptez d'y participer 
l' entrevue sera réalisée avec Diane Daigle une assistante de recherche. 

But de l'étude 

Dans le contexte de l' espérance de vie accrue, les personnes âgées hébergées en résidence privée 
pour aînés ont besoin de vivre des loisirs et de tisser des liens sociaux favorisant une vie sociale 
riche et significative. La pertinence de la réalisation de cette recherche s' inscrit dans le peu 
d ' étude existante concernant les expériences de loisirs culturels en résidence privée pour aînés au 
Québec. À ce titre, le but de l' étude est de mieux connaître la relation entre la participation à un 
projet culturel (Festival de poésie) dans le cadre de la mise en application des normes loisirs et la 
socialisation des aînés au sein d'une résidence privée dans la région de Laval. Pour y arriver, les 
résidents ayant participé au Festival de poésie de la résidence les Jardins de Renoir seront 
contactés pour vérifier s' ils désirent participer ou non à l' entrevue de la présente recherche. 
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Nature de la participation 

Votre participation à la réalisation de cette recherche consiste à réaliser une entrevue, d' une durée 
maximum de 30 à 60 minutes, enregistrée à l ' aide d'un Ipad. Cette entrevue se réalisera à la 
résidence, au lieu et à l 'heure de votre convenance, durant le mois de juin ou juillet 2015. Votre 
participation implique également de recevoir un appel téléphonique, après l'entrevue, afin de 
valider notre compréhension des données recueillies. Les thèmes abordés au cours de l' entrevue 
porteront sur votre participation au Festival de poésie et sur votre expérience de loisirs culturels 
telle que vécue au plan de la socialisation. 

Conditions de participation 

Les conditions de participation visent à inclure uniquement les personnes âgées entre 55 et 95 ans 
dont l' état de santé est suffisamment stable parmi les 12 individus ayant participé au projet 
culturel (Festival de poésie) réalisé au sein de la résidence les Jardins de Renoir. Les personnes 
âgées y ayant participé doivent également avoir contribué à la réalisation du recueil de poésie et 
du parcours poétique et devaient être hébergées à la résidence au moment où il s' est réalisé en 
2010. 

Avantages à participer 

Les avantages de votre participation se situent dans l' opportunité de collaborer au développement 
d' un domaine récent de recherche (loisirs culturels chez les aînés) et de contribuer à 
l' avancement des connaissances et à la mise en application de meilleures pratiques dans le 
domaine du loisir, dans le contexte de l' espérance de vie accrue de la population québécoise âgée. 

Désavantages à participer 

Le seul désavantage de votre partICIpation à cette recherche concerne le temps que vous 
consacrerez à l' entrevue, d'une durée maximum de 30 à 60 minutes. 

Participation volontaire et retrait de l'étude 

Il est convenu que votre participation est tout à fait libre et volontaire. Il est également possible 
de vous retirer de l'étude en tous temps, même lorsque l' entrevue aura débuté, et ce, sans 
préjudice et sans devoir justifier votre décision. 

Vie privée et confidentialité 

Nous vous assurons du respect de la vie privée et de la confidentialité des données qui seront 
recueillies lors de l' entrevue. En vue de conserver votre anonymat, l' utilisation d'un pseudonyme 
sera utilisée, lors de la rédaction des résultats de l' étude, si bien qu ' il sera impossible de vous 
identifier personnellement. Toutefois, il se pourrait que, malgré ces précautions, vous soyez 
identifié(e) en raison de la documentation disponible au sujet du Festival de poésie, qui 
mentionne le nom des participants. C'est pourquoi, vous devez en être informé(e) avant de 
prendre votre décision libre et éclairée d' y participer ou non. 
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Compensation et dépenses 

Avec l' accord de la direction générale, à la fin du projet d ' étude, il est prévu par la chercheuse de 
remercier les participants à l'étude, en leur offrant un dîner poésie qui aura lieu lors du prochain 
Festival international de poésie de Trois-Rivières, à l' automne 2016. 
Cette offre inclue le transport en autocar avec deux accompagnateurs pour assurer le confort et la 
sécurité des participants. La participation à ce dîner n' est pas obligatoire mais facultative. 

Responsabilité de la chercheuse 

La signature du présent formulaire de consentement libre et éclairé vise à vous garantir le respect 
des règles et des principes éthiques en vue de la réalisation de la présente recherche. 

Personnes ressources 

Il est possible de contacter en tous temps Andrée Desjardins au 450-688-8505 poste 7025 ou par 
courriel andree.desjardins@ugtr.ca pour toutes informations ou questions concernant l ' étude. 

Éthique en recherche 

Cette recherche est approuvée par le comité d'éthique de la recherche avec des êtres humains de 
l'Université du Québec à Trois-Rivières et un certificat portant le numéro [CER-15-213-07.l3] a 
été émis le [2 juin 2015]. 

Pour toute question ou plainte d'ordre éthique concernant cette recherche, vous devez 
communiquer avec la secrétaire du comité d' éthique de la recherche de l 'Université du Québec à 
Trois-Rivières, par téléphone (819) 376-5011 , poste 2129 ou, par courrier électronique : 
CEREH@uqtr.ca 

EN FOI DE QUOI, les parties ont signé et daté cette entente de participation, à Laval: 

Nom du participant Date Signature 

Nom de la chercheuse Date Signature 
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Formulaire de consentement libre et éclairé des participants 

Titre du projet de recherche 
Relation entre la participation à un projet culturel 

dans le cadre de la certification obligatoire des résidences privées au Québec 
et du programme Qualité Logi-être touchant la mise en application des normes loisirs 

et la socialisation des aînés au sein d'une résidence privée dans la région de Laval 

Chercheuse principale 
Andrée Desjardins, étudiante à la Maîtrise en loisir, culture et tourisme 

Département d' études en loisir, culture et tourisme, Université du Québec à Trois-Rivières. 

Engagement de la chercheuse 
Moi, m'engage à réaliser cette recherche conformément aux 
normes d'éthique en recherche s' appliquant à des projets comportant la participation de sujets 
humains. 

Consentement du participant 
Je, confirme avoir pris connaissance des critères de 
participation à ce projet de recherche portant sur la relation entre la participation à un projet 
culturel (festival de poésie) et la socialisation des aînés au sein d'une résidence privée dans la 
région de Laval. Je reconnais avoir lu la lettre d' information ci-jointe, dont une copie m'a été 
remise. Je reconnais également avoir reçu, à ma satisfaction les explications, ainsi que les 
réponses à toutes mes questions au sujet du projet de recherche. Je consens à être enregistrée lors 
de mon entrevue d'une durée maximum de 30 à 60 minutes. J'accepte également d' être 
contacté( e) par téléphone une fois après l' entrevue pour valider notre compréhension des données 
de l'entrevue. Il est entendu que les données recueillies seront conservées de manière 
confidentielle et de manière à assurer mon anonymat durant la réalisation de la recherche. Ces 
données seront détruites cinq ans après la sanction des études. Je comprends également que je 
suis libre de me retirer en tous temps lors de la réalisation de la recherche, même lorsque 
l' entrevue aura débuté, et ce, sans préjudice et sans devoir justifier ma décision. 

Par la présente, je consens de façon libre et éclairée à participer à cette recherche, à Laval. 

Nom du participant Date Signature 

Nom de la chercheuse Date Signature 

Personnes ressources 
Il est possible de contacter en tous temps Andrée Desjardins au 450-688-8505 poste 7035 ou par 
courriel au andree.desjardins@uqtr.capour toutes informations ou questions concernant l'étude. 
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Norme 22 : Présence de loisirs variés 

Indicateurs : 

1. Minimum de deux activités structurées différentes par semaine ; 

2. Minimum de trois activités structurées différentes par semaine ; 

3. Activités structurées dans la semaine offertes sur deux périodes différentes de la 

journée et au moins une fois la fin de semaine ; 

4. Activités structurées, chaque semaine, s' inspirant dans quatre des catégories 

reconnues en loisirs; 

5. Organisation d'événements et d'activités encadrés pour toute clientèle. (p. 42) 

Norme 23 : Équipements de loisirs 

Indicateurs: 

1. Lieu consacré aux loisirs facilement accessible pour les résidents ; 

2. Équipement pour les activités spontanées, disponibles en tout temps pour les résidents. 

3. Équipements variés et fonctionnels pour 4 des 6 catégories d'activités reconnues en 

loisir ; 

4. Disponibilité d'équipements de loisirs pour répondre à toutes les clientèles; 

5 . Avis du résident sur les activités de loisir. (p. 44) 



Normes 24 : Présence d ' une personne responsable des loisirs 

Indicateurs : 
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1. Personne ou comité responsable des loisirs qui planifie, organise et peut animer les 

activités. 

2. La personne responsable des loisirs consacre 5 heures par semaine à l 'organisation et 

à l'animation des activités. 

3. La personne responsable des loisirs consacre au moms 8 heures par semame à 

l' organisation et à l' animation des activités . 

4. La personne responsable des loisirs encadre les bénévoles qui animent les activités. 

5. La personne responsable des loisirs détient un diplôme en loisir reconnu par un 

établissement d 'éducation. (p. 45) 

Norme 25a : Informations relatives à la communauté 

Indicateurs : 

1. Liste accessible des commerces (banques, coiffeurs et organisations, CLSC ... ) 

disponibles dans le quartier. 

2. Liste des lieux culturels (bibliothèques ... ) et de loisir (club social.. .) dans le quartier. 

3. Information accessible pour le résident sur les activités offertes dans la communauté. 

4. Invitation aux familles à participer aux activités dans la résidence. 

5. Information à la communauté des activités et invitations des personnes extérieures de 

la résidence à participer, au moins 1 fois par année. (p. 46) 
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Norme 25b : Réalisation des activités avec la communauté 

Indicateurs: 

1. L'exploitant organise, pour les résidents, au moins 2 sorties par année. 

2. L'exploitant invite les familles à participer aux activités organisées à l'extérieur de la 

résidence. 

3. L'exploitant organise avec des partenaires 2 activités par année dans la résidence. 

4. L'exploitant organise avec des partenaires 3 activités par année dans la résidence. 

5. L'exploitant organise avec des partenaires au moins 1 activité à l' extérieur de la 
résidence. (p. 47) 
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Chronologie de la participation à un projet culturel: 
le cas du Festival de poésie de la résidence privée Les Jardins de Renoir de Laval 

Dates Actions réalisées Comptes rendus des rencontres 

Décembre 2009 1 er groupe consulté pour 15 participants parmi les résidents. 
envisager la réalisation d' un 
projet culturel. 

15 février 2010 Rencontre conseil avec une Il est suggéré de faire un spectacle 
artiste pour faire évoluer le musical incluant des lectures à caractère 
projet. poétique au cours de l'ouverture du 

Festival de poésie. Le thème du 
spectacle : « Les jours heureux ». 

9 mars 2010 Une invitation est envoyée pour 13 participants sont présents. 
14 h 30 à la recruter des participants pour la Présentation du projet inspiré du Festival 
chapelle réalisation du projet culturel. de poésie de Trois-Rivières. 
du rez-de-chaussée Certains sont sceptiques et conservent 

une certaine réserve face au projet. 
à la phase 1 Il est suggéré de contacter un poète dans 

la région de Laval pour faire un atelier 
d' écriture en vue de réaliser le Festival 
de poésie. 
Un journal de bord contient le contenu 
des idées suggérées lors de cette 
rencontre. 

18 mars 2010 Une première rencontre avec un Le poète suggère de faire l' expérience 
poète est organisée avec les des poèmes nommés Haïku. 
personnes recrutées pour faire 
partie du Festival de poésie. 

23 mars Rencontre pour suivi du projet. 

26 mars 2010 Une deuxième rencontre avec 
le poète est réalisé afin d'aider 
à la rédaction de poème. 

1 er avril 2010 Date de tombée pour remettre 29 poèmes sont ' , parmI les crees 
les poèmes qui feront partie du 12 participants au Festival de poésie. 
Festival de poésie. 

6 avril 2010 Une rencontre se tient afin de Les participants approuvent et confirment 
faire une proposition sur la la manière de présenter les poèmes. Il 
manière de présenter les s'agit d'une présentation créative 
poèmes, lors du vernIssage affichée sur un carton noir ornementé 
prévu le 9 avril. d' un papier texturé de couleur rose et 

d' autres avec des fleurs . Le poème est 
écrit sur un papier blanc. Ce carton avec 
le poème est présenté sur un tableau 
disposé sur un chevalet. 
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9 avril 2010 Lancement du Festival de Photos de l' événement font preuve de la 
poésie et présentation des réalisation du Festival de poésie au 
participants lors d' une soirée Jardins de Renoir. 
officielle. 

10 avril 2010 Festival de poésie ouvert au Plus d'une centaine de participants 
public. viennent à cette manifestation, incluant 

famille" amis et résidents. 
De 13h à 17h à l' atrium de la phase 1. 

10 avril 2010 Lecture publique de poèmes Quatre participants pour la lecture. 
De 15h à 16h à l' atrium de la Une cinquantaine de participants sont 
phase II. venus écouter la lecture publique de 

poèmes. 
10 avril 2010 Spectacle: Les jours heureux Plus de cent participants. 

en soirée. 
19h30 à la salle Pierre 

Il avril 2010 Festival de poésie ouvert au Plus d' une centaine de participants 
public. viennent à cette manifestation incluant 

familles, amis et résidents. 
De 13h à 17h à l' atrium de la phase 1. 

Il avril 2010 Lecture publique de poèmes. Quatre participants pour la lecture. 
De 14h à 15h30 à l' atrium de la Une cinquantaine de participants sont 
phase 1. venus écouter la lecture publique de 

poèmes. 
4 mai 2010 Rencontre rétroactive de Onze participants présents parmi les 

l' événement Festival de poésie. 12 poètes du Festival de poésie. 
14h30 au salon Renoir. Partage des bons coups. Un journal de 

bord contient le contenu de cette 
rencontre. Il est envisagé, entre autres, de 
créer un recueil de poésie suite à 
l' événement. 

8 juin 2010 Rencontre pour la réalisation 
d'un recueil de poésie pour 
faire suite au Festival de poésie 
réalisé en avril. 

27 juillet 2010 Suivi : réalisation du recueil de Un journal de bord contient le contenu de 
poésie. cette rencontre. 

22 octobre 2010 Suivi : réalisation du recueil de 
poésie. 

11 décembre 2010 Lancement du recueil de poésie Evénement privé avec familles et amis. 
« Mots de rêve ».Inauguration 
du parcours poétique. 

12 décembre 2010 Lancement du recueil de Ouverture au public. Une centaine de 
poésie. personnes viennent à l' événement, 

incluant les résidents, les familles et les 
amIS. 
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Décembre 2010 Vente du recueil de poésie Plus de 200 copies ont été vendues 
« Mots de rêve» pour la Une cinquantaine de recueils ont été 
période de Noël. offerts en cadeaux. 

Février 2011 Réalisation d'un apéro poésie. Exposition de poèmes durant le mois de 
Invitation à participer à la février à l'atrium. 
création de poèmes dans le Les résidents, les familles et les amis 
cadre de la St-Valentin. peuvent en faire la lecture. 

Environ 50 participants viennent assister 
à la lecture de poèmes. 

10 novembre 20 Il Réalisation d'un souper poésie. Vingt-trois participants s'inscrivent à 
cette activité et huit poèmes sont lus 
durant le souper, dont certains sont issus 
du recueil de poésie « Mots de rêves ». 

Février 2012 Une tradition se développe: Plus de 75 personnes assistent à la lecture 
réalisation de la 2e édition de des poèmes lors de l' apéro poésie. 
l'apéro poésie. 
Invitation à participer à la 
création de poèmes dans le 
cadre de la St-Valentin. 

25 octobre 2012 Soirée de lecture de poèmes Sept résidents participent à la création 
dans le cadre de la semaine d'un partenariat avec un pianiste et une 
lavalloise des aînés. directrice artistique de la ville de Laval, 

suggéré par la responsable de la culture. 
Février 2013 Une tradition se développe: Une moyenne de 75 participants assiste à 

réalisation de la 3e édition de la lecture publique des poèmes. 
l'apéro poésie. 
Invitation à participer à la 
création de poèmes dans le 
cadre de la St-Valentin. 

Février 2014 La tradition se maintient: Une moyenne de 75 participants assiste à 
réalisation de la 4 e édition de la lecture publique des poèmes. 
l'apéro poésie. 
Invitation à participer à la 
création de poèmes dans le 
cadre de la St-Valentin. 

Mai 2014 Présentation du recueil : « Mots http://ici.radio-
de rêve» par une résidente des Canada. ca/émissions/cap _ sur _1_ été/20 14/ 
Jardins de Renoir, lors d'une chronique.asp ?idDoc=3 3 97#leplayer 
émission de télévision 
(Cap sur l'été). 

Octobre 2014 Proposition d'une activité Douze personnes participent à la création 
poésie dans le cadre de l'action des poèmes. 
de grâce : « Bouquet de mots» Une moyenne de 75 participants assiste à 

la lecture publique des poèmes. 
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Février 2015 La tradition se maintient: 15 résidents participent à la création des 
réalisation de la Se édition de poèmes. 
l ' apéro poésie. Remise d'un carnet avec les poèmes des 
Invitation à participer à la participants. 
création de poèmes dans le Une moyenne de 75 participants assiste à 
cadre de la St-Valentin. la lecture publique des poèmes. 

Octobre 2015 La tradition se maintient : Onze résidents participent à la création 
activité poésie : « Bouquet de des poèmes. 
mots » dans le cadre de la Une moyenne de 75 participants assiste à 
semaine lavalloise des aînés. la lecture publique des poèmes. 

Remise d' un carnet avec les poèmes des 
participants. 

Février 2016 La tradition se maintient : Huit résidents participent à la création 
réalisation de la 6e édition de des poèmes. 
l' apéro poésie. Remise d' un carnet avec les poèmes des 
Invitation à participer à la participants. 
création de poèmes dans le Une moyenne de 75 participants assiste à 
cadre de la St-Valentin. la lecture publique des poèmes et nous 

remettons un feuillet des poèmes à 
chacun pour faciliter l' écoute lors de la 
lecture publique des poèmes, 
le 28 février. 

Source: http:// ici.radio-canada.caJemissions/cap sur 1 ete/20 14/Chronigue.asp?idDoc=339756# lep layer 
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C'esta rrivéchez 
FESTIVAL DE POÉSIE LES RESIDENCES A7URlIARDINS DE R OIR 

Cest arriW chez nous en avril 2010 et depùs ça continue. Notre serviœ d'animation et vie cuItInIIe a le mandat 
de ~ la vie au sein d'oo mftieu stmulant et dynamique en proposant des adivi~ qui ~ aux 
~ts goOts des perlOOtleS. Inspiri du Festival inlmlational de poéie de T~ nous avons ~ 
noire premier festival au Jardins de Renoir, ~ ~ Laval 

En premier lieu. le but de radivib! ~I de regrouper des gens autou' d'un rnëne inl~ Deuxiènemen~ 
d"1flIlO\/e' toul en fallOrisant la crStion de liens enIJ'e les ~, les familles et la CXlITl~ ~ 
T~ faire d«oIMir et a~ les talents de chez-nous. 

Douze personnes aimant la ~ 00 seul homme parmi le g~ se sont ~ ~ partager a\/I!C nous 
vIngt-neuf pœmes relatant dl~ Hmes comme rameur, ram~ la nan.re. etc. Lors de noire fesIivaI. les 
pœmes ont ~ ~té sur des tableaux. avec goût et crS~ Par la suite. un recuei de poéie et un 
parcours ~ ont ~~ r9lisé et nous en avons fait le Ianœrnent en ~ de la rnëne ~ 

A la sùte de œ Ianœnent. plus de 250 copies de œ recueil ont ~ vendues et oIre1e en cadeaux. AdueIIement. 
le parcours pœtique est joliment ~ en perrnanenœ dans la passerelle urissant les deux phases de nos 
rfsidenœs pour le ~ de la ~ 

invitons chaque ann& nos ~ts ~ oornposer des pœmes et ~ en faire la Iedure au alÎIl du !el. enlDlris des 
_ .. ,'~~. _~domant lieu ~ de nouvdes activib!s. noIaITlment une Iedure de pœmes en CXlIaboration a\/I!C la Ville de Laval dur.lnt 

alné en 2012 et ~ tous les ans • t:apé'o pœsje de la Sainl-Vaientin • lia ~ Nous exposons les ~ 
au grand plaisir de nos visiteurs et de nos ~ Ce qui semble iJkJmi_, endlanh!r et rfdIaufler le quoIidien de 

plusieurs durant la grisaftle de r~. 

Si \IOUS redoutez œtte ~ ~z faire une promenade dans la passereIe de nos rfsidenœs pour ~ ce parcoors pœtique inMt 
qui nous rappelle la richesse de rexislenœ ou bien ~ venir prendre l'apé'o et ren<XlIlITer nos ~~ au coin du !el et au son de la pœsie en 
fMier prochain. Sachez que le reaJ4!iI de pœsie • Mots de ~ • est cispcriJIe r 
au coOl de la $. 0 . • 
• La pœsie rompt rocrouturnonce. elle dissout les habitudes et nous fait vor ~ 0 
rmolte. • St·John Perse 

And~ Rochon. BA è arts UOAM et ~Ie UQTR 
Oiredriœ du serviœ animation et vie aJlturel1e 
Les rfsidenœs Azur/Jardins de Renoir • 
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Acronyme et mission des organismes 

Agence de la santé et des services sociaux de Laval (ASSSL) 

La mission de l'Agence de Laval consiste à coordonner les services de santé et les 
services sociaux de la région. Ses activités touchent les ententes de gestion, la 
reddition de comptes auprès du MSSS, l ' établissement de continuums de soins et 
de services, le financement, les ressources humaines ainsi que les services 
spécialisés du réseau de la santé et des services sociaux de Laval. 

Association québécoise d ' établissements de santé et de services sociaux (AQESSS) 

L' Association a pour mission de rassembler, de représenter et de soutenir ses 
membres en agissant comme chef de file et acteur important pour assurer la qualité 
des services et la pérennité du réseau de la santé et des services sociaux. 

Conseil québécois du loisir (CQL) 

Le Conseil québécois du loisir (CQL) contribue par le loisir, au développement 
social, culturel et économique du Québec. Il représente les organismes nationaux 
de loisir, regroupe et appuie la concertation des intervenants du loisir. Il défend le 
droit au temps libre et aux loisirs pour tous et en favorise l' accessibilité. Aux fins 
de mise en valeur des diverses dimensions du loisir, le Conseil québécois du loisir 
favorise la concertation de ses membres et des divers intervenants sur des bases 
sectorielles : culturel, plein air, scientifique, socio-éducatif et tourisme mais 
également dans le cadre de modes d'intervention que sont l' économie sociale, 
l'action communautaire autonome, le bénévolat et la vie assoc iati ve. 

Fédération québécoise du loisir en institution (FQLI) 

La Fédération québécoise du loisir en institution, organisme subventionné par le 
ministère de l'Éducation, du Loisir et du Sport, fait la promotion du loisir comme 
moyen d' atteindre des objectifs thérapeutiques et comme outil permettant 
d'améliorer la qualité de vie des clientèles et des milieux. Elle regroupe les 
installations du réseau de la santé et les intervenants y oeuvrant en leur offrant 
formation, éducation et sensibilisation. 

Ministère de la Culture et Communications (MCC) 

Le ministère de la Cul ture et des Communications a pour mission de contribuer à 
l'affirmation de l'identité et de la vitalité culture ll e québécoises, de favori ser 
l'accès et la parti cipation des citoyennes et des citoyens à la vie culturell e et de 
susciter le développement des communications. 
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Ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS) 

Le Ministère a pour mission de maintenir, d ' améliorer et de restaurer la santé et le 
bien-être des Québécoises et des Québécois en rendant accessibles un ensemble de 
services de santé et de services sociaux, intégrés et de qualité, contribuant ainsi au 
développement social et économique du Québec. En fonction de sa mission, le 
rôle premier du Ministère est de voir au bon fonctionnement du système de santé 
et de services sociaux du Québec. Dans une perspective d ' amélioration de la santé 
et du bien-être de la population, il détermine les priorités, les objectifs et les 
orientations dans le domaine de la santé et des services sociaux et veille à leur 
application. Il établit, en outre, les politiques de santé et de services sociaux et voit 
à leur mise en oeuvre et à leur application par les agences de la santé et des 
services sociaux. Le Ministère évalue également les résultats obtenus par rapport 
aux objectifs fixés . Il peut aussi proposer à l'État et aux autres acteurs sociaux des 
priorités d ' intervention pour agir positivement sur les conditions qui favorisent la 
santé et le bien-être de la population. 

Ministère de la famille et des aînés (MF A) 

Le ministère de la Famille et des Aînés assure la cohérence des interventions 
gouvernementales touchant les familles et les personnes aînées. À cet égard, il 
coordonne l' action des ministères et des organismes dont les responsabilités se 
rattachent à sa mission. Il est également responsable de l ' élaboration et de la mise 
en œuvre de politiques, de programmes, de mesures et de plans d' actions. 

Programme Qualité Logi-être (PQLÊ) 

Programme d'appréciation de la qualité de l'environnement humain et physique 
des résidences privées pour aînés. Reconnu et financé par le ministère de la Santé 
et des Services sociaux (MSSS) et le ministère de la Famille et des Aînés (MF A), 
le programme Qualité Logi-être a pour objectif l'appréciation de la qualité de vie 
en résidences privées. Unique en son genre, le programme Qualité Logi-être est 
volontaire et comprend cinq axes de qualité qui pourront guider les exploitants de 
résidences désireux de s'engager dans une telle démarche d'amélioration continue 
de la qualité. 

Fédération de l'Âge d' Or du Québec (Réseau FADOQ) 

Le Réseau F ADOQ rassemble et représente les personnes de 50 ans et plus dans le 
but de conserver et d 'améliorer leur qualité de vie. Le Réseau défend et fait la 
promotion de leurs droits, valorise leur apport dans la société et les soutient par 
des programmes, services et activités. 
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Regroupement québécois des résidences pour aînés (RQRA) 

Le Regroupement québécois des résidences pour ames a pour mISSIOn de 
regrouper, représenter et soutenir les membres gestionnaires des résidences 
privées du Québec offrant un milieu de vie de qualité à des personnes âgées 
autonomes ou en perte d ' autonomie. 

Secrétariat aux aînés (SAA) 

Le Secrétariat aux aînés propose une VISIOn horizontale des enjeux ames et 
développe des stratégies et des actions favorisant le vieillissement actif. Il oeuvre à 
soutenir et encourager la participation sociale, civique, professionnelle et 
économique des personnes aînées. Il contribue à la création d'environnements 
sains et sécuritaires pour les aînés. Le Secrétariat aux aînés porte dans ses travaux 
une attention plus particulière aux personnes aînées vulnérables. 

Table régionale de concertation des aînés de Laval (TRCAL) 

La Table régionale de concertation des aînés de Laval a pour mission de permettre 
aux aînés de bénéficier d ' un lieu régional d'échanges, de concertation et de 
partenariat afin d'être en mesure d' unir leur voix pour mieux faire connaitre leurs 
besoins et dégager les enj eux relatifs aux aînés. La TRCAL est un point de 
référence pour tous les ministères et organismes dans le cas de consultation dans la 
région de Laval, pour représenter les aînés, dans un but ultime d'améliorer leurs 
conditions de vie. 

Organisation des Nations Unies pour l' éducation, la science et la culture (UNESCO) 

La mission de l' UNESCO est de contribuer à la construction d'une culture de la 
paix, à l'éradication de la pauvreté au développement durable et au dialogue 
interculturel à travers l'éducation, les sciences, la communication et l'information. 




