UNIVERSITE DU QUEBEC

RELATIONS ENTRE ATTITUDE A L'EGARD DE
LA RELIGION ET DIRECTIONS DE L'AGRESSIVITE

CHEZ LE5 ADOLESCENTS

MEMOIRE
PRESENTE A
L'UNIVERSITE DU QUEBEC A TROIS-RIVIERES
COMME EXIGENCE PARTIELLE

DE LA MAITRISE ES ARTS (PSYCIIOLOGIE)

PAR

JEAN-PTERRE JUNEAU

JUIN 1975



Université du Québec a Trois-Rivieres

Service de la bibliotheque

Avertissement

L’auteur de ce mémoire ou de cette these a autorisé I’'Université du Québec

a Trois-Rivieres a diffuser, a des fins non lucratives, une copie de son
meémoire ou de sa these.

Cette diffusion n’entraine pas une renonciation de la part de I'auteur a ses
droits de propriété intellectuelle, incluant le droit d’auteur, sur ce mémoire
ou cette these. Notamment, la reproduction ou la publication de la totalité
ou d’une partie importante de ce mémoire ou de cette these requiert son
autorisation.



RESUME

Cette recherche en psychologie de la religion a été en-
treprise dans le but d'étudier les relations possibles entre
attitude a 1l'égard de la religion et les directions de l'agres-
sivité che= des adolescents. Un questionnaire d'attitude a
1'égard de la religion fut administré a 354 arolescents de ce-
condaire IV d'une école publique confessionnelle cathollgue.
Los 27% des sujats gqui se situalent aux extrémes de ce ques-—
tionnaire furent choisis pour former deux groupes d'adolesconts
de woyenne d'adge de 16.6 ans: un groupe peu favorable a la re-
ligion (P.F.R.) de 94 sujets (50 gargons, 44 filles) et un grou-
pe trés favorable a la religion (T.F.R.) de 94 sujets (42 gar-
¢ons, 52 filles).

Les résultats du test de frustration de Rosenzweig ad-
ministré a chacun des sujets des deux groupes extrémes ont con-—
firmé la premiére hypothése en ce sens que les adolescents du
¢g.oups moins favorable a la religion sont plus extrapunitifs
gu'intropunitifs et impunitifs et sont aussi plus extrapunitifs
aue les adolescents qui manifestent une attitude plus favora-
ble & 1'égard de 1la religion; ces différences sont toutes si-
gnificat’ ves.

Quant a la seconde hypothese, elle n'a été que partiel-
lement confirmée. Bien qu'il soit ressortli que les adoles-
cents plus favorables a la religion sont significativement plus
intropunitifs et impunitifs que ceux gui sont moins favorables,
Lo premiers, cependant, n'ont pas une tendance significative
a &tre plus intropunitifs qu'extrapunitifs.

JEAN-PIERRE JUNEAU
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INTRODUCTION

L'homme est depuis toujours concerné par le phénoméne
religieux. De la sorte, il n'est pas surprenant de voir les
sciences humaines prendre ce phénoméne religieux comme objet
de leur réflexion. C'est ainsi que les anthropologues, qui
cont principalement intéressés par 1'Atude des peuples primi-
tifs, Z2tudient la religion sous 1'angle de la culture. Le
sociologue, quant & lui, porte attention aux théories organi-
sationnelles de la religion. Le psychologue réfléchit aux me-
soins et aux tendances individuels de l'homme religieux. Cha-
cune de ces sciences apporte un éclairaee complémentaire sur
le phénoméne religieux. Les lignes qui suivent se limitent a

une réflexion psychologique sur le phénoméne relieieux.

Au départ, il faut dire gque la psychologie ne se prononce
pas en tant que telle sur la vérité de la religion. Elle se
limite & observer, a décrire et a analyser les phénoménes reli-
qgleux en tant qu'objets et contenus de la conscience et du com-

portement, et ce, a l'ailde de techniques psychologiques.

Mais l1a religion qui se veut étre un des objets de la

psychologyie, quelle est-elle? J.H. Leuba (1912)} a collectionnéd

lJ.H. Leuba (1912), A Psychological Study of Religion,

New-York, Macmillan Co., pp. Z97 ss.




48 définitions de la religion; lui-méme en ajouta encore deux
autres. Devant 1'impossibilité de les justifier par des cri-
téres objectifs, il a finalement renoncé a sa tentative de
définition. De son cdté, W.H. Clark (1958)2, psychologue amé-
ricain de la religion, au cours d'une enquéte menée auprés de
63 spécialistes des sciences sociales, a recueilli des répon-
ses si diverses que les définitions paraissent inconciliables.
Les définitions proposées sont axées tantdt sur le surnaturel,
tantdt sur le concept de groupe, ou sur les croyances institu-
ticnnalisées. Comme la présente recherche n'a pas pour but de
définir la religion et comme, d'aprés ce qui précéde, les au-
teurs ne sont pas arrivés encore 3 une définition unique et
satisfaisante de celle-ci, qu'il suffise de noter, & la suite
de E.E. Allen et de R.W. Hites (1961)3, que la religion dans
notre culture est une réalité multi-dimensionnelle et non uni-
dimensionnelle. De la sorte, comme l'ont affirmé T..B. Brown et
al. (1973J4, il 'est important, dans chacune des recherches, de
tenir compte des dimensions religieuses qu'elle prétend cerner,

pour éviter des généralisations abusives. De plus, le phénomé-

ne religieux est une réalité complexe et susceptible d'étre

°W.H. Clark (1958), "How do Social Scientists Define
Religion?", Journal of Social Psychol., 47, pp. 143-147.

3E.E. Allen, R.W. Hites (1961), "Factors in Religious

Attitudes of Older Adolescents'", Journal of Social Psychol,
55, pp. 265-273.

4L.B. Brown et al. (1973), Psychology and Religion,
New Zealand, Penguin Education, pp. 9-16.




influencée par de nembreuses variables gue les recherches en

ce domaine doivent contrdler le mieux possible.

Dans cette optique, qu'il suffise de signaler pour 1l'ins-
tant, qie la recherche qui suivra se limitera a étudier, auprés
d'adolescents, leurs attitudes face a la religion vis-3a-vis
trols demaines spécifigues du phénomene religieux que prétend

. . cos 09 : .
mesurer le questionnaire utilise™: 1) Dieu, dans son existence,

son utilité et sa présence active dans le monde; 2) la doctrine

religieuse, par rapport a 1'immortalité, & la création, a la

rétrimution, 3 la divinité du Christ, & la foi, & la priére;
3) 1'Eqlise, equant a son utilité, son influence dans le monde,
sa véracité. Donc, la recherche entendra par attitude envers
la religion, une prédisposition a percevoir, sentir, penser et
réagir d'une manidére favoramle ou défavoraele & 1'éaard de
trois dimensions spécifiques du phénoméne religieux: Dieu, la
doctrine religieuse et 1'Eglise dans le sens décrit plus haut.
Cette altitude, face a la religion, sera mise en relatien avec
la fagon dont l'agressivild anl exprimée par une population

d'adolescents.

Ainsi, la recherche débutera par une revue de littéra-
ture des principaux travaux qui traitent des attitudes des
adolescents face a la religion et des facteurs equi s'y ratta-

chent. La présentation du probleme & étudier suivra. Dans le

5

M.E. Shaw and J.M. WrightL (1965), Scales for the Measu-
remenl of Attitudes, New-York, Mc Graw-Hill, pp. 338-341.




.econd chapitre, les sujets qui ont servi & 1l'échantillonnage,
e. lnstrumenl: utilisés pour mesurer les attitudes face & la
religion et la direction de 1'agressivité ainsi que la procé-
dure employée feront l'objet d'une attention spéciale. Les
deux derniers chapitres traiteront successivement des résul-

tats et de l'interprétation.

Enfin, aprés avoir résumé la recherche, le questionnaire
d'attitude face 3 la religion ainsi que les données premiéres

recucillies au cours de ce travail seront notés en appendice.



CHAPITRE PREMIER

REVUE DE LITTERATURE

La recherche qui va suivre veut se limiter a étudier
cher des adolescents, les relations possibles entre leurs
atlitudes face a La religion et la fagon d'exprimer leur

agressivité face a une frustration.

Pour alteindre cet objectif, une revue de littérature
s'impose. Alinsi, les principaux travaux de psychologie sur
l'adolescence et la religion et les recherches qui ont lais-
cé voir des liens entre certaines variables et 1l'attitude
face a la religion seront signalés. On insistera sur les
variables de la personnalité, en particulier sur la variable
de la direction de l'agrecsivité. Ceci permettra d'énoncer

lec hypothéses qui sous~tendent la préserite réflexion.



A. Les travaux de psychologie sur 1'adolescence
et la religion )

La psychologie s'est attardée & 1'étude du développement
religieux des individus selon leur &dge. Les deux principales
méthodes de recherche employées pour ces travaux ont été de se
questionner sur des groupes d'individus d'ages différents ou
d'étudier, longitudinalement, 1'évolution religieuse des indi-
vidus a travers les différentes étapes du développement de
l1'individu. La recherche qui suit veut se limiter & une pério-
de précise du développement, celle de 1'adolescence, qui se si-
tue entre 10 et 18 ans. Plusieurs ouvrages en psychologie de
la religion portérent sur ce groupe d'dge. Cecl pourrait s'ex-—
pliquer par le fait que l'adolescence est une étape importante
dans le développement religieﬁx, d'aprés la littérature eui
Lraite de ce sujet. Le développement de l'intelligence, 1'é-
veil de 1'amitid, la culpabil ite liée aux poussées sexuclles,
la crise drindépendance et 1'dAvell du moi sont autant d'élé-
ments qui peuvent aussi bhien favoriser le développement d'at-
titudes positives d'acceptation ou de conversion au phénoméne
religieux que d'attitudes négatives de rejet ou d'abandon.

Lez lignes qui suivent, veulent mettre en lumiére les travaux
les plun significatifs en ce domalne, qul sont susceptibles

d'¢éclairer la recherche prisente.



1. Les phases du développement de 1'idée de Dieu a
l'adolescence

Dans une perspective génétique, J.P. Deconchy (1964)"
fit ressortir les trois phases dans le développement de 1f'idée

de Dieu chez les adolescents: 1) la phase d'attributivité dent

le point culminant se situe vers 9-10 ans, au cours de laquel-
le l'enfant pense a Dieu a l1'aide des données attributives em-
pruntées & sa formation catéchétique; 2) la phase de personna-
lisation qui culminerait vers 12 ou 13 ans, au cours de laquel-
le l'accent est mis sur trois thémes: Seigneur, Dieu-Sauveur,

Dieu-Pére; 3) la phase d'intériorisation qui se situe vers 15-

16 ans, au cours de laquelle les thémes subjectifs envahissent
le concept de Dieu, surtout les deux thémes de la confiance-
dialogue et de la crainte. C'est au cours de cette dernieére
phase et de celles qui suivent chez 1'adulte que 1l'adolescent

est amené a prendre position d'une fagon plus personnelle.

2. Doutes religieux chez 1l'adolescent

Pour passer d'une religion d'infantilisme & une reli-
gion plus adulte et personnelie, 1l'individu doit traverser des
périodes d'obscurité, d'anxiété, de doute et de crise qui se

situent vers 13-16 ans. Il y a un prolongement éventuel sous

ol P Deconchy (1964), "L'idée de Dieu entre 7 et 16
ans'", Lumen Vitae, 19 (2), pp. 277-290.




forme de doutes intellectualisés a partir de 16 ans, d'aprés
les recherches de E.D. Starbuck (1899)2, E.T. Clark (1929)°
et G.W. Allport (1950)4. Dans ce sens, R.G. Kuhlen et

M. Arnold (1944)° ont mené une étude qui a démontré que plu-
sieurs croyances traditionnelles spécifiques, comme le salut
pour les justes, sont mises de cdté entre 12 et 18 ans et que
les croyances deviennent plus abstraites. Cette tendance au
rejet de certaines croyances religieuses, a été confirmée par
l'enquéte de 1'Information Catholique Internationale (1958)6.
R.G. Kuhlen et M. Arnold (1944)7 expliquent leurs résultats
par le fait que l'adolescent, en vieillissant, accumule une
plus grande expérience et une maturité intellectuelle accrue.
De la sorte, il est plus apte a critiquer les faits et les
idées qui le concernent, 3 percevoir les limites de ses croyan-
ces et 4 faire des généralisations abstraites pour mettre de

cdté des croyances spécifiques en faveur d'autres croyances

2E.D. Starbuck (1899), The Psychology of Religion,
London, Walter Scott, pp. 232 ss.

3E.T. Clark (1929), The Psychology of Religious Awake-
ning, New-York, Macmillan, pp. 137-147.

%G.w. Allport (1950), The Individual and his Religion,

New-York, Macmillan, pp. 40 ss.

SR.G. Kuhlen and M. Arnold (1944),'"Age Differences in
Religious Beliefs and Problems during Adolescence", Journal
Genet. Psychol., 65, pp. 291-300.

o)

(1958),"Enquéte I.F.0.P.", Informations Catholi-
ques Internationales, 15 décembre, pp. 11-22.

7

R.G. Kuhlen and M. Arnold, loc. cit., pp. 291-300.



plus générales. De plus, G. Jahoda (1951)8 affirme que la
composante émotionnelle et sociale de la personnalité d'un
adolescent jouerait un rdle plus important que les facteurs
intellectuels et d'agesbielogiques dans le rejet de certai-
nes valeurs religieuses. Enfin, dans la ligne de ce qui pré-
céde, E.B. Hurlock (1968)9 explique ce phénoméne en disant que
les adolescents de milieu démocratique, sont encouragés a étre
plus autonomes et indépendants dans leur pensée. Ainsi, ils
sont plus susceptibles de mettre en doute leurs croyances re-

ligieuses antérieures ou celles de leurs parents.

3. Acceptation de la religion de leur enfance et conversion
durant ]1'adolescence

Certains adolescents, au lieu de rejeter le contenu re-
ligieux, peuvent trouver une solution & leur conflit en décidant
de se convertir & la religion. BD'aprés !'étude de S.L. Pressey
et de R.G. Kuhlen (1957)10, la majorité des grandes décisions,
dans le sens de 1l'acceptation du phénoméne religieux, se pren=-
nent entre 10 et 20 ans. Pour 20% de rces jeunes, la conversion

a la religion se fait 3 1'occasion d'une crise religieuse

% Hahods (1951),"Develomment of Unfavourable Attitu-
des towards Religion®", Bull. of the British Psychol. Scociety, 2,
pp. 35-36,

BE.B. Hurlock (1968), Developmental Psycholoqgy, New-
York, Mc Graw-Hill, pp. 428-430.

\
We.m. Pressey and R.G. Kuhlen (1957), Psychological
Development through the Life Span, New-York, Harper, pp. 50 ss.
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soudaine et intense alors que la majorité décide de faire sien
le phénoméne religieux de fagon progressive. R.H. Thouless

11

(1924) affirme que cette conversion est liée a la sublima-

tion des instincts sexuels alors que A. Vergote (1969)12? se
référant a une étude de L. Gilen (1956), conclut que cette

acceptation des croyances religieuses peut avolr comme sour-

ce un sentiment de culpabllité.

Y a-t-il une différence entre la personnalité de 1‘'ado-
lescent gui accepte les valeurs religieuses et celle de celul
qui les.rejette? En d'autres mots, y a-t-il une relation en-
tre personnalité et attitude face a la religion chez les ado-
lescents? l.a recherche qui va suivre veut jeter une certaine

luniére sur ce sujet.

L'étude de J.M. Yinger (1970)13, menée en 1955 et re-
prise en 1967, bien que trés éclairante au sujet de 1'influen-
ce de l'apprentissage sur le développement des attitudes a
1'égard de la religion laisse clairement paraltre que cette
variawle de la personnalité peut certainement influencer le
choix d'une attitude a 1'égarc de la religion. C'est dtail-

leurs 3 cette variable de la personnalité que cette recherche

1IR.H. Thouless (1924), Psychology of Religion, Cam-

bridge, U.P., pp. 32 ss.

JzA. Vergote (1969), Psycholoyie religieuse, Bruxel-
les, Charles Dessart, pp. 125-126.

l3J.M. Yinger (1970), The Scientific Study of Reli-
qion, New-York, Macmillan, p. 130.
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veut se limiter, tout en contrdlant les autres facteurs sus-

ceptibles d'influencer le phénoméne étudié.

Avant de passer en revue les principales oeuvres
qui se sont attardées a 1'étude des variables de la person-
nalité en regard de l'attitude face a la religion, il serait
bon de souligner, en bref, que d'autres groupes d'dge ont été

étudiés par rapport & cette variable du phénoméne religieux.

Chez l'enfant, les études de P. Bovet (1951)143
H. Clavier (1962)15, A. Gesell (1963)16, A. Godin et Soeur
Marthe (1960)17, (1961)18, (1972)19, ont permis de mettre en
lumiére les trois principales étapes du développement reli-

gieux de 1l'enfant.

a) Dans la petite enfance (jusque vers 6-7 ans), les

besoins affectifs sont structurés principalement par les re-

lations que 1l'enfant entretient avec les membres de sa famille.

Lp, Bevet (1951), Le sentiment religieux et la psy- '

choloeie de 1'enfant, Neuchatel, Delachaux, pp. 51-64.

lSH. Clavier (1962), L'idée de Dieu chez l'enfant,
Paris, Fischbacher', pp. 45 ss.

16A. Gesell (1963), L'enfant de 5 a 10 ans, Paris,
P.U.F., pp. 77-124.

17A. Godin et Soeur Marthe (1960), "Mentalité magique
=t vie sacramentelle chez les enfants de 8 a 14 ans", Lumen
Vitae, 15 (2), pp. 269-288. .
18, Godin (1961), Adulte et enfant devant Dieu,
Bruxelles, Lumen Vitae, 182 p.
19A. Godin (1972), Psychologie génétique de la reli-
gion, Québec, Institut de catéchese, Université Laval, 53 p.
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Un contact affectif riche semble constituer le terrain psychi-

que le plus favorable & son épanouissement religieux.

b) Dans la seconde partie de l'enfance (8 & 12 ans),

un anthropomorphisme (au plan imaginaire et, plus profondé-

ment au plan affectif), un animisme intentionaliste et un

ritualisme magique marquent de nombreuses manifestations de

la religion vécue.

c) Au seuil de la puberté, une certaine spiritualisa-

tion des notions (et sans doute aussi des attitudes) qui cer-

respondent aux croyances religieuses, peut étre atteinte.

La période de l'adolescence et de jeune adulte passée,
F.A. Kingsbury (1937)20, et de R.S. Cavan et al. (1949)21 si_
gnalent qu'aprées 35 ans, il y a accroissement d'attitudes fa-
vorables a la religiocn. B. Malinowski (1954322 donne comme
explication que la religion apparait aux gens agés et 3 ceux
qui sont seuls comme une aide pour faire face a l'angoisse de
la mort et pour s'adapter & la situation de vieillesse. Cette

théorie a été reprise par M. Argyle (1968)23.

20p A, Kingsbury (1937), "Why do People go to Church?",
Relig. Educ., 32, pp. 50-54.

21

R.S. Cavan et al. (1949), Personal Adjustment in 01d
Age, Chicago: Science Research Associates, XITI-204 p.

228. Malilnowskl (1954), Magic, Science and Religion,
New-Yurk, Doubleday Anchor Books, 274 p.

23, Arqyle (1968), Reliqious Behaviour, London,
Routledge and Kegan Paul, pp. 152-153.
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B. Les variables de la personnalité et les attitudes & 1'égard
de la religion

De nombreuses études ont été entreprises pour mettre
en lumiére les caractéristiques de la personnalité des indivi-
dus qui présentent une attitude favorable a la religion et une

attitude défavorable a cette derniére.

Certaines recherches sont orientées dans le sens de
déterminer la direction de la causalité entre les deux facteurs:
personnalité et religion. Les unes posent la religion comme
variable indépendante alors que la personnalité est considérée
comme une variable dépendante; elles veulent répondre 3 cette
question: quelles sont les conséquences de la religion sur 1'in-
dividu? D'autres études situent la personnalité comme variable
indépendante alors que la religion est vue comme variable dé-
pendante afin de savoir de quelle fagon et a quel degré les va-
riables de la personnalité influencent les attitudes face a la

religion.

D'autres recherches se sont limitées a faire une étude
corrélationnelle entre la personnalité et les attitudes envers
la religion sans prétendre apporter une direction de causalité

entre les deux variables.

C'est dans cette derniére optique que la recherche qui
suit veut se situer. Elle se limite a étudier s'il y a une

relation entre 1'attitude face a la religion et les variables
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de la personnalité et plus spécifiquement entre 1'attitude fa-
ce a la religion et la fagon dont un individu dirige son agres-

sivité suite 3 une frustration selon la théorie de Rosenzweig

Les ouvrages les plus significatifs sur ce sujet teromnt

maintenant l'objet d'une insistance particuliére.

Dans une premiére partile seront rapportées les recher;
ches susceptibles de répondre a cette question: quelles sont
les caractéristiques de la personnalité de 1'individu qui lais-
se paraltre une attitude favorable face & la religion, dans le
sens d'une acceptation des valeurs religieuses? Suivra une se-
conde partie qui soulignera les recherches pertinentes a répon-
dre & cette autre question: quelles sont les caractéristigues
de la personnalité de l'individu qui laisse voir une attitude

défavorable face & la religion?

1. Personnalité et attitude favorable 3 la religion

)25

T.W. Adorno et al. (1950 , dans une étude classique,

ainsi que G.W. Allport (1960)26, (1966)27 ont apporté une

24?. Pichot et S. Danjon (1966), Le test de frustration
de Rosenzweig, Paris, Ed. du Centre de Psychologie Appliquée,
97 ».

[
2’T.w. Adornc, E. I'renkel-Brunswik, D.J. Levinson and
K.N. Sanford (1150), The Authoritarian Personality, New-York,
Harper and Row, XXXITII-930 p.
N
o6, w. Allport (1960), "Reliqion and Prejudice",Persona-
lity and Social Encounter, ch. 6.

27

21 (1), pp. 5-7.

G.W. Allport (196R),"Traits Revisited", Amer. Psychol.,
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distinction éclairante dans la fagon d'étre religieux. Il vy a
d'abord les religieux a orientation extrinséque. Ce sont des
religieux orthodoxes qui pratiquent une religion convention-
nelle et institutionnelle de fagon superficielle et extérieurs,
Pour eux, la religion est un instrument au service de leur con-
fort personnel, de leur sécurité et de leur statut social. D'un
autre cété, il y a les religieux a orientation intrinséque. Ce

. sont des religieux plus libéraux qui pratiquent une religion
intérieure de fagon plus personnelle et moins institutionnalisée.
Ils s'orientent plut8t vers une intégration authentique de leui

foi que vers l'utilisation de la religion & leur profit persorinel.

Lorsque les caractéristiques de la personnalité de ceux
qui pratiquent une religion institutionnalisée sont comparées
avec celle de ceux qul pratiquent une religion intérieure, plu-

sieurs différences apparaissent.

Four ceux qui manifestent des attitudes plus conven-
tionnelles face a la religion, leur personnalité laisse voir
une tendance au conservatisme, a 1l'orthodoxie et a 1'autorita-
risme (T.W. Adorno et al., 1950)28, (G. Stanley, 19&3)23,

(J.J. Keene, 1”67)30, (M. Argyle, 1968)31, des tendances aux

28T.w. Adorno et al. (1950), The Authoritarian Perso-
nality, New-York, Harper and Row, XXXITII-990 p.
296. Stanley (1963),"Personality and Attitude Charac-
teristics of Fundamentalisi University Students", Australian

Journal of Psychol., 15 (3), pp. 199-200.

305.3. Keene (1967),"Religious Behavior and Neuroticism,
Spontaneity and Worldmindedness", Sociometry, 30, pp. 137-157.

31M. Argyle (1968), Religious Behaviocur, Londo:, Rout-
ledge and Kegan Paul, pp. 87-92.
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préjugés (G.W. Allport, 1954)32, (1966)33, (R.O. Allen and

B. Spilka, 1967)°%, (M. Argyle, 1968)3°% et & 1'anxiété

(G.W. Allport, 1954)36, (R.A. Funk, 1956)37, (B. Spilka,
1958)3%, (L.B. Brown, 1962)°%, (J.J. Keene, 1967)%9. Les re-

>
cherches de R. Dreger (1952)41, de M.L. Hoffman (1953)4“, de

2 g, Allport (1%54), The Nature of Prejudice, Cam-
bridge Mass., Addison-Wesley Pub. Co., XVIII-S37 p.

33G.W. Allport (1966),rTraits Revisitedw, Amer. Psychol.,
21 (1), pp. 5-7

34R.O. Allen and B. Spilka (19%67), "Committed and
Consensual Religion; A Specification of Religious Prejudice
Relationships", Journal for the Scientific Study of Religion,
£, pp- 191-206.

=
35M. Argyle (1968), Religious Behaviour, London,
Routledge and Kegan Paul, pp. 83-85.

36

G.W.Allport (19541),The Nature of Prejudice, XVIII-537 p.

378 .A. Funk (1956), "Religious Attitudes and Manifest
Anxiety in a College Population", Amer. Psychol., 11, p. 275.

2

‘BB. Spilka (1958), "Some Personality Correlates of
Interiorized and Institutionalized Religious Beliefs", Psychol.
Newsltr., 9, pp. 103-107.

39L.B. Brown (1962). "A Study of Religious Belief",
Brit. Journal of Psychol., 53, pp. 259-272.

40J.J. Keene (1967), "Religious Behavior and Neuro-
ticism, Spontaneity, and Worldmindedness", Sociometry, 30,
pp. 137-157.

Gl Dreger (1952), "Some Personality Correlates of
Feligious Attitudes as Determined by Projective Techniques",
Psychological Monographs, 66, pp. 1-18.

42M.L. Hoffman (19%3), "Some Psychodynamic Factors in
Compulsive Conformity", Journal Abnorm. Soc. Psychol., 45,
pp- 383-393,




[
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J.J. Keene (1967)43 et de M. Argyle (1968)44 ont souligné 1la
propension a la dépendance sociale chez les religieux conser-~
vateurs alors que J.L. Janis (1954)45 a ajouté que ces der-
niecrs étaient enclins a inhiber leur agressivité, a manifes-
ter peu d'estime de soi et a se déprimer. Leur tendance a
développer des sentiments de culpabilité a été rapportée par
R. Dreger (1952)46, alors que d'autres auteurs ont mis en lu-
miére leur peu de tolérance & la frustration (L.B. Brown,
1962)47, leur personnalité rigide (B. Spilka, 1958)48 et leur
tendance a l'extrapunition dans le sens de diriger leur agres-

sivité vers l'extérieur (S.H. King et D.H. Funkenstein 1957)49,

43J.J. Keene (1967), "Religious Behavior and Neuro-
ticism, Spontaneity, and Worldmindedness", Sociometry, 30,
pp. 137-157. '

44y Argyle (1968), Religious Behaviour, London,
Routledge and Kegan Paul, pp. 85-87.

45J.L. Janis (19%4), "Personality Correlates of Sus-
ceptibility to Persuasion'", Journal Pers., 22, pp. 904-518.

4GR. Dreger (1952), "Some Personality Correlates of
Religious Attitudes as Determined by Projective Techniques",
Psychological Monographs, 66, pp. 1-18.

*7L,.B. Brown (1962), "A Study of Religious Belief",
Brit. Journal of Psychol., 53, pp. 259-272.

488. Spilka (1958), "Some Personality Correlates of
Interiorized and Institutionalized Religious Beliefs", Psychcl.
Newsltr., 9, pp. 103-107.

49

S.H. King and D.H. Funkenstein (1957), '"Religious
Pratice and Cardio-Vascular Reactions during Stress'", Journal
Abnorm. Soc. Psychol., 55, pp. 135-137.
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(R. Kirschner et al., 1962)50, (A.D. Weinstein et al., 1963)51,

52

(L.B. Brown, 1965)~°°, (M. Argyle, 1968)53.

Par contre, ces mémes auteurs ont souligné les carac-
téristiques de la personnalité des religieux qui présentent
une attitude plus personnelle et intérieure face au phénoméne
religieux. Ils ont moins de préjugés et ils sont moins anxieux
que les religieux a orientation extrinséque. Ils-laissent voir
une personnalité plus équilibrée et adaptée, plus 1libérale, plus
indépendante socialement, ainsi qu'une plus grande tendance &

l'intropunition et a 1'impunition.

2. Personnalité et attitude défavorable & la religion

Des travaux ont été entrepris pour connallre la per-
sonnalité de ceux quli manifestent une attitude non favorable a
1'égard de la religion, dans le sens de la non-acceptation_eu du

rejet du phénoméne religieux.

05 Kirschner, J.L. Mc Cary and C.W. Moore (1962),
"A Comparison of Bifferences Among Several Religious Groups
of Children an Various Measures of the Resenzweiq Picture-
Frustration Study", Jeurnal ef Clinical Psychol., 18,pp 352-353.

(=

>la.p. Weinstein, C.W. Moore and J.L. Mc Cary (1963),
"A Note on Comparison of Differences Between Several Religious
Giroups of Adults on Various Measures of the Rosenzwelg Picture-
Frustration Study", Journal of Clinical Psychol., 19, p. 219.

5 .

2L.B. Brown (196%), "Aggression and Denominational
Membership”, Brit. Jeurnal of Soc. and Clin. Psychol.,
4, pp. 175-178. ' o

23M. Argyle (1968), Religious Behaviour, London,
Routledye and Kegan Paul, pp. 89-92.




D'abord, A.W. Seigman (1961)54 a démontré, par son
étude, une corrélation positive significative entre les sen-
timents et les concepts se rapportant a Dieu et ceux se rap-
portant au pére terrestre, pour les individus ci-haut mention-
nés. L'auteur explique ses résultats en recourrant aux prin-
cipes de perception et d'apprentissage tels que la perception
d'une figure ambigu# et la généralisation. Dans cette optique,
‘A. Godin (1961)55 a souligné une forte relation entre 1l'agres-

sivité a 1'image du pére et l'agressivité a 1'image du prétre.

A partir de ces données, quelles sont les caractéris-
tiques de la personnalité de ceux qui, dans un milieu confes-
sionnel, possédent une attitude défavorable face a leur pére
terrestre ou face a Dieu et a la religion en général, par rap-
port a celles des individus qui présentent une attitude favo-
rable face a ces objets, sans égard a la dichetomie du conser-

vatisme et du libéralisme religieux?

Ceux qui présentent une attitude négative face a leur
pére terrestre et au phénoméne religieux laissent paraltre une
personnalité trés habile a la critique, d'une erande telérance

a l'ambivalence et lidre d'accepter ou de rejeter les argument

45, W, Seigman (1961), "An Empirical Investigation of
the Psychoanalytic Theory of Religious Behavior", Journal for
the Scientific Study of KReligion, 1, pp. 74=-78.

55 ) :
"?A. Godin (1961), Adulte et enfant devant Dieu,
Bruxelles, Ld. Lumen Vitae, 182 p.
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compatibles ou non avec leurs attitudes (N.T. Feather, 1962)56.
De plus, la tendance a montrer des signes de mésadaptation et
d'indépendance face a l'approbation sociale chez les individus
négatifs dans leurs attitudes, a été notée par S.L. Kates
(1951)57, par T.R. Schill et J.M. Black (1967)58 et par J.G.
Tewari et J.N. Tewari (1968)59. Ces mémes auteurs ont souli-
gné que les individus qui avaient des attitudes défavorables
face & leur pére terrestre ou face a la religion et qui lais-
saient paralitre une personnalité peu encline a 1'approbation
sociale ou bien mésadaptée, étaient portés a l'extrapunition.
Dans le méme sens, 1l'étude de M.M. Bateman et J.S. Jensen
(1958)60 avait démontré une corrélation négative entre le passé
religieux et les croyances actuelles par rapport 3 l'extrapuni-

tion.

56N.T. Feather (1962), "Acceptance and Rejection of
Arguments in Relation to Attitude Strength, Critical Ability
and Intalerance of Inconsistency", Journal Abnorm. Soc, Psy-
69, pp. 127-136

°75.L. Kates (1951), "Suggestibility, Submission to
Parents and Peers, and Extrapunitiveness, Intropunitiveness,
and Impunitiveness in Children", Journal of Psychol., 31,
pp. 233-241.

58T.R. Schill and J.M. Black (1967), "Differences in
Reaction to Frustration as a Function of Need for Approval",
Psychological Reports, 21, pp. 87-88.

59J.G. Tewari and J.N. Tewari (1968), "On Extremes of
Per:onality Adjustment as Measured by Adjustment Inventories",
Journal of PPsychological Researches, 12, pp. 75-8L

6OM.M. Bateman and J.S. Jensen (1958), '"The Effect of
Religious Background on Modes of Handling Anger', Journal of
Social Psychol., 47, pp. 131-141.

chol.,




21

En contré partie, les recherches précédentes ont sou-
ligné les caractéristiques de la personnalité de ceux qui,
dans un milieu confessionnel, possédent une attitude favora-
ble soit a 1'égard de leur pére terrestre, soit & 1'égard de
la religion. N.T. Feather (1962)61 a souligné que les sujets
qui avaient une attitude favorable face a la religion, lais-
salent voir une personnalité peu habile a la critique, haute-
ment intolérante a l'ambivalence et qu'ils acceptaient les ar-
guments compatibles avec leurs attitudes et rejetaient ceux
qui ne 1'étailent pas. De plus, les travaux de S.L. Kates
(1951)62, de T.R. Schill et J.M. Black (1967)63 et de J.G.
Tewari et J.N. Tewari (1968)%% ont mis en lumiére que les in-
dividus soumis manifestaient une plus grande tendance & la dé-
pendance sociale et un plus grand besoin d'approbation sociale
dans ce sens qu'ils cherchaient & inhiber leur agressivité afin

de garder une bonne image d'eux-mémes, c'est-a-dire de paraltre

61N.T. Feather (1962), "Acceptance and Rejection of
Arguments in Relation to Attitude Strength, Critical Ability
and Intolerance of Inconsistency", Journal Abnorm. Soc. Psy-
chol., 6%, pp. L27/-136.

LW Kates (1951), "Suggestibility, Submission to
Parents and Peers, and Extrapunitiveness, Intropunitiveness,

and Impunitiveness in Children", Journal of Psychol., 31, pp.
233-.241.

631 R, Schill and J.M. Black (1967), "Differences in
Reaction to Frustration as a Function of Need for Approval’,
Fsvchological Reports, 21, pp. 87-88.

64J.G. Tewari and J.N. Tewari (1968), "On Extremes
of Personality Adjustment as Measured by Adjustment Invento-
ries", Journal of Psychological Researches, 12, pp. 75-81.
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normaux dans une culture qui repousse les réponses agressives.
Ces mémes auteurs soulignent, de plus, la tendance de ces in-
dividus a l'intropunition et a 1'impunition. Dans cette opti-
que, la recherche de M.M. Bateman et J.S. Jensen (1958)67 a
souligné une corrélation positive entre le passé religieux et
les croyances actuelles par rapport & l'intrcopunitien et a

. . b6
1'impunition au test de frustration de Rosenzweig .

C. Position du probléme

Les études relatées plus haut laissent suppaser 1l'exis-
tence d'un lien entre la personnalité et les attitudes face a
la religion et plus spécifiquement entre la fagon dont un indi-

vidu réagit a la frustration et son attitude face a la religion.

La recherche gqui suit veut se limiter a cette derniére relation.

Les travaux concordant pour établir que les indivi-
dus qui possedent une attitude défaverable face au phénomene
religieux, dans un milieu confessionnel, laissent voir une per-
sonnalité plus extrapunitive qu'intropunitive et impunitive.

Toukefois, pour les personnes qui ont une attitude favorable

face au phénoméne religieux, les conclusions des recherches
65 ) = - Y 5
M.M. lateman and J.5. Jensen (19%8), "The Effect of
Religious Backyground on Modes of Handline Anger™, Journal
of _Social Poychol., 47, pp. 133-1411L
66

S. Rosenzweig (1938), "The Experimental Measurement
of Types of Reaction to Frustration”, in H.A.Murry, Explorations
in Personaiity, New-York, Oxford, pp. 585-599.
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sont trop divergentes pour conclure & une direction unique
de l'agressivité comme réactien a la frustration. En effet,
les auteurs remarquent que, pour certains religieux, la ten-
dance a l'intropunition domine alors que pour d'autres, ce
sont les réponses extrapunitives qui les caractérisent. La
direction de l'agressivité dépendrait alors de la qualité

de leur attitude face au phénoméne religieux dans le sens
d'attitude libérale ou conservatrice. De plus, il est & no-
ter qu'en grande majorité les études ont été réalisées aux
Etats-Unis et en Angleterre auprés de populations universi-
taires et multiconfessionnelles. Au Québec, les travaux sur
ce sujet sont pratiquement inexistants. Pour toutes ces rai-
sons, il paralt justifié d'entreprendre une recherche auprés
d'une population d'adolescents québérois. L'hypothése s'énon-

cerait comme suit:

- Les adolescents qui présentent une attitude peu
favorable a 1'égard de la religion auraient une

tendance a 1l'extrapunition.

- Les adolescents qui présentent une attitude trés
favorable a l'égard de la religion auraient une

tendance a 1'intropunition.
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1. Définition des termes

a) Adolescents

Les ouvrages qui ont été signalés plus haut ont démon-
tré que l'adolescence est 1'age des grandes décisions religi-
euses. C'est 1'age ou 1'individu subit plusieurs frustra-~
tions selon plusieurs auteurs dont J. Dollard et al. (1969)67.
D'aprés ces derniers, 1'adolescent américain, dés 1'age de 16-
17 ans atteint la maturité physique et sexuelle. Malgré cela,
l'adolescent est réprimé€ dans ses activités sociales par la so-
ciété adulte. A cause de cette dissociation entre ce que 1l'ado-
lescent serait apte & faire et ce qu'il peut faire, les occa-
sions de conflits et de frustrations se multiplient, en parti-
culier sur les thémes suivants: la liberté, l'argent, la morale,
la religion, la philosophie de vie, etc. D'ell 1'importance

d'étudier le lien entre l'attitude des adolescents face 3 la

religion et leur réaction a la frustration.

L'étude qui suit veut se limiter & définir l'agression

comme une répense a la frustration dans le sens que 1l'ont

67J. Dollard, L.W. Docob, N.E. Miller, O.H. Mowrer,

R.R. Sears (1969), Frustration and Aggression, New-Haven Yale
University Press, 209 p.
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définie J. Dollard et al. C1969)68 et non pas dans le sens de
l'agression comme une réaction & des injures, a des insultes
ou a des menaces. Ainsi, selon P. Pichot et S. Danjon (1951
il existe une frustration toutes les fols que l'erganisme ren-
contre un obstacle ocu une okstruction plus ou moins insurmon-
table sur la route qui conduit 1'homme a la satisfaction d'un
besoin vital quelcongue. Une frustration sera dite primaire
lorsqu'il y a tension et insatisfaction subjectives dues a
1'absence d'une situation finale nécessaire a 1'apaisement
d'un bescin actif, comme la faim causée par un long intervalle
écoulé depuis le dernier repas. Une frustration sera dite se-
condaire lorsque des obstacles et des obstructions se présen-
tent sur la route conduisant a la satisfaction d'un besoin.
C'est de cette frustration secondaire qu'il sera question dans
cette recherche comme d'ailleurs dans la plupart des études

expérimentales.

Une fois frustré, 1'homme réagira dans la presque to-
talité des cas par agressivité selon Rosenzweig. Cette agres-

sion peut prendre trois directions:

*87. Dollard, L.W. Docb, N.E. Miller, O.H. Mowrer and
R.R. Sears (1969), Frustration and Aggression, New-llaven Yale
University Press, pp. 1-26.

9

6‘P. Pichot et S. Danjon (1951), "Le test de frustra-
tion de Rosenzweiq", Revue de psychologie appliguée, I (3),
pp. 116=-255.
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i) Extrapunitive (E) lorsque 1l'agression est dirigée
vers des personnes ou des choses extérieures. C'est le pro-

pre d'une personnalité dite agressive.

1i) Intropunitive (I) lorsque 1'individu attribue agres-
sivement la frustration 3 lui-méme. C'est le propre d'une per-
sonnalité qui souffre d'un sentiment d'infériorité, d'anxiété

et de culpabilité.

iii) Impunitif (M) lorsque le sujet semble plutdt motivé
par des tendances sociales que par des tendances agressives.
C'est le propre d'une personnalité qul se caractérise par son
sens du contrdle, de tolérance a la:frustration et par son op-

timisme.

Pour mesurer les diverses directions de 1'agression chez
les individus, Rosenzweiq développa un test projectif qui est
a mi-chemin entre le test d'assoclation de mots de Jung et le
"Thematic Aperception Test'" de Murray. Il existe deux formes
d'épreuve, une destinée aux adultes et aux adolescents et une
autre analogue destinée aux enfants. C'est la premiére forme

qui sera utilisée pour la recherche.

2. Etude de la causalité

.Cette étude n'a pas comnme prétention de donner une di-
rection de causalité entre la personnalité et 1l'attitude face

a la religion. Son seul but sera d'étudier les genres de
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relations possibles entre direction de l'agressivité et atti-

tude face a la religion auprés d'une population d'adolescents.

B. Variables de contrdle

La revue de littérature qui précéde et sur laquelle
s'appuie la recherche qui va suivre, souligne le lien entre
la variable personnalité et l'attitude face & la religion.
Toutefois, comme 1l'ont si justement souligné J.M. Yinger

o et M. Argyle (1968)71, plusieurs autres variables

(1970)
sont susceptibles d'affecter le développement religieux d'un
individu, variables dont toute étude sur la psychologie de

la religion doit tenir compte, y compris celle qui suivra.
a) Parents

Les attitudes envers les parents et les images paren-
tales conditionnent les attitudes et les images a 1'égard de
Dieu. De plus, le conditionnement de 1'image divine par les
images parentales est d'autant plus fort que la préférence pour
l1'un des parents est plus marquée. Dans ce cas, l'image de
Dieu se trouve tirée vers celle du parent préféré ou bien el-

le est associée au parent non préféré et s'en trouve nettement

7OJ.M. Yinger (1970), The Scientific Study of Religion,
New-York, Macmillan, pp. 130-132.

71M. Argyle (1968), Religious Behaviour, London,

Routledge and Kegan Paul, 196 p.
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discréditée (T.M. Newcomb et G. Svehla, 1937)72, (G. Hirshberg
et A.R. Gilliland, 1942)73, (M.0. Nelson et E.M. Jones, 1961)74,
(A. Godin et M. Hallez, 1964)75. Pour les personnes gui ont
une attitude négative 3 1'égard de la religion, A.W. Siegman
(1961)76 a mis en lumiére une corrélation sienificativement
positive entre les sentiments et les concepts envers Dieu et
ceux envers le pére terrestre. L'auteur a expliqué ses résul-
tats en termes de perception et d'apprentissage, a savoir que
plus la figqure de Dieu est pergue comme ambigtle, comme chez les
moins religieux, plus les sentiments et les concepts envers le
pére terrestre seront susceptibles d'étre généralisés a dtau-
tres symboles ou figures d'autorité tel Dieu; c'est la théorie
de Dieu comme une projection de la figure parentale. Toutefois,
le lien entre 1'image divine et les images parentales tend a

disparaltre avec 1'age.

72T.M. Newcomb and G. Svehla (1937), "Intra-Family
Relationships in Attitude", Sociometrvy, 1, pp. 180~205.

73G. Hirschberg and A.R. Gilliland (1942), "Parent-
Child Relations in Attitudes", Journal Abnorm. Soc. EPsychol.,
1, BER. 125=130.

74M.0. Nelson et E.M. Jones (1961), "Les concepts re-
ligieux dans leur relation aux imaees parentales', Lumen Vitae,
16 (2), pp. 283-289.

(WS

e
'PA. Godin et M. Hallez (1964), "Images parentales et
paternité divine", Lumen Vitae, 19 (2), pp. 243-276.

76A. Siegman (1961), "An Empirical Investigation of the
Psychoanalytic 'Theory of Religious Behavior", Journal for the
Scientific Study of Religion, 1, pp. 74-78.
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b) Ecole

Les ouvrages de T. Cauter et J.S. Downham (1954)77

et de E. Chesser (1956) C ont démontré que la participation
a 1'école du dimanche, le milieu scolaire et 1'attitude des
professeurs n'ont pas d'effets consistants sur 1l'attitude des

jeunes face a la religion.
c) Groupe

L'étude expérimentale de L.B. Brown et D.J. Pallant
(1962)79 a léissé entendre que les croyances religieuses sont
soumises aux influences séciales, comme le sont les attitudes
et les opinions et qu'un systéme cognitif requiert un solide
support social pour se maintenir. De plus, plusieurs autres
recherches ont souligné que le groupe social a une forte in-
fluence sur le développement des attitudes des personnes face
a la religion, principalement chez celles qui possédent une

forte tendance 3 la dépendance sociale (M.B. Smith et al.,

77T. Cauter and J.S. Downham (1954), The Communication
of Ideas, London, Readers' Digest and Chatto and Windus, 150 p.

78E. Chesser (1956), The Sexual, Marital and Family
Relationships of the English Woman, London, Hutchinson,
XXXVI-642 p.

79L.B. Brown and D.J. Pallant (1962), "Religious Belief

and Social Pressure', Psychological Reports, 10, pp. 269-270.
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1956)80, (L. Festinger, 1954)81, (H. Carrier, 1964)52. D'aprés
M. Argyle (1968)83, 1l'explication la plus plausible & 1'influen-
ce des parents, de 1'école et du groupe sur le développement
l'attitude & 1'égard de la religion, serait basée sur la théo-

rie de l'apprentissage social.

Les processus de persuasion, d'imitation et de forma-
tion des normes seraient une des sources du développement des
attitudes face a la religion. Ces attitudes qui font partie
intégrante d'une culture, sont transmises de génération en gé-
nération. Les recherches qui précédent militent en faveur
d'une telle théorie. Toutefols, comme toute théorie, elle est
limitée. Ainsi, elle ne peut expliquer les nombreuses diffé-
rences individuelles qui viendraient de 1'adge, du sexe, de la
personnalité et des classes soclales. En effet, cette théorie
explique comment la religion est transmise, mais ne montre pas
les forces motivationnelles qui la maintiennent. Elle ne peut
expliquer aussi la naissance de nouvelles religions et 1l'ex-
tinction de vieilles religions. Malqgré tout, cette théorie

demeure un postulat important.

80y.B. Smith, J.S5. Bruner and R.W. White (1956),
Opinions and Personality, New-Yerk, Wiley, VII-294 p.

Blh. Festinger (195%4),"A Theory of Social Comparison
Processes™, Hum. Rel., 7, pp. 117-140.

y Sl _RE e
82 " : .

H. Carrier (1964), Psycho-sociologie de 1l'apparte-
nance religieuse, Rome, P.U.G., pp. 228-233.

HBM. Argyle (1968), Religious Behaviour, London,
Routledge and Kegan Faul, pp. 143-145.
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Les travaux réalisés par 1'Institut britannique d’'copi-
nion publique (1950)84, par G.E. Lenski (195%3 e et par J.M.
Yinger (1957)96 soulignent que les gens d'une basse classe
ont tendance a se regrouper dans des églises plus conserva-
trices, tandis que les gens de classe €levée se regroupent da-
vantage dans des églises plus libérales. E.T. Clark (1949)87
met de l'avant la théorie de la privation du statut socio-éco-
nomique pour éclairer ce falt. Il affirme que beauceup de gens
vont & 1'église peur des raisons sociales ou pour conserver
leur réputation et que leurs croyances seraient compensatoires.
Ainsi, la religion serait vue cemme un moyen de répondre & un
besoin et de diminuer ainsi la frustration. Peur cet auteur,
les facteurs sociaux-économiques peuvent étre liés au compor-
tement religieux, mals pas aux croyances-et aux attitudes. Pour

ces deux derniéres variables, le lien avec les variables sociaux-

’ - r z rd 4
economiques n'a pas ete demontre.

84 (1950), British Institute of Public Opinion
(B.I.P.0O.), Unpublished Reports of Surveys.

S5 B Lendki (1953), "Social Correlates of Rellieieus
Interest", Amer. Sociol. Rev., 18, pp. 533-544.
86

J.M. Yinger (1957), Religion, Society and the Indi-
vidual, New-York, Macmillan, pp. 95 ss.

87g.7. clark (1949), The Small Sects in America, New-
York, Abingdon-Cckesburg, 213 p.
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La recherche de G.E. Lenski (1953)88 laisse voir une
différence marquée dans la pratique religieuse des gens qui
habitent 1la ville ou la campagne. Ce sont ces derniers qui
manifestent une plus grande pratique de leur religion. Ceci
serait probablement d0 au facteur d'intégration sociale qui
invite a la conformité et qui est plus fort dans les petits

centres.

f) Sexe

Il y a peu de doute que 1'intérét religieux varie si-
gnificativement parmi les individus qui occupent des rdles so-
ciaux différents selon J.M. Yinger (1970)89. La majorité des
études réalisées dans ce domaine démontre que les femmes pos-
sédent des attitudes significativement plus favorables face a
la religion que les hommes; en particulier face a Dieu, au
dogme et a la priere, etc. (T.M. Newcomb et G. Svehla, 1937)90,

(G.W. Allport, 1950)91, (D.T. Spoerl, 1952)92, (G.E. Lenski,

88G.E:. Lenski (1953), "Social Correlates of Religious
Interest', Amer. Sociol. Rev., 18, pp. 533-544.

9
897.M. Yinger (1970), The Scientific Study of Religion,
New-York, Macmillan , pp. 134-13%.

;
)OT.M. Newcomb and G. Svehla (1937), "Intra-Family
Relationships in Attitude", Seciometry, 1, pp. 180-205.

C
JlG.w. Allport (1950), The Individual and his Religion,
New-York, Macmillan, p. 37.

Q .
2D.T. Spoerl (1952), "The Values of Post-wWar College
Student"”, Journal of Secial Psychol., 35, pp. 217-225.
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1953)93. Plus récemment, J.M. Yinger (1970)94 a rapperté
qu'il y avait 80% des femmes, en 1955, quli exprimaient leur
besoin de la religion, contre 68% en 196¢7. Quant aux hommes,
leur pourcentage était de 63%, en 1955, et de 59%, en 1967.
Bien que cette étude confirme les tendances des recherches
précédentes, l'auteur note une diminution dans la différence

entre les sexes a 1'égard de 1'intérét religieux.

Plusieurs théories ont été avanceées pour éclairer cet-
te observation. Une premiére serait la théorie du conflit in-
terne qui propose que la religion peut Atre un facteur de sou-

Igl:' ) I'd
lagement de culpabilité”™ . D'apres cette theorie, les femmes
auraient un plus fort sentiment de culpabilité que les hommes
et ainsi elles auraient recours a la religion pour soulager ce

sentiment. D'ailleurs, les études de J. Bernard (1949)96, de

&) 3
G.S. Blum (1949)°7, de L.B. Brown (1965)°° ainsi que de

G
JgG.E. Lenski (1953), "Social Correlates of Religious
Interest", Amer. Sociol. Rev., 18, pp. 533-544.

?47.M. Yineer (1970), The Scientific Study of Religion,
New-York, Macmillan, pp. 134-135.

?51, B. Brown et al. (1973), Psychology and Religion,
New-Zealand, Penguin Education, pp. 24-26.

96J. Bernard (1949), "The Rosenzweiy Picture-~Frustration
Study", Journal of Psychol., 28, pp. 325-332.

Q7

G.S. Blum (1949), "A Study of the Psychoanalytic
Theory of Puaychosexual Development", Genet. Psychol. Monegr.,
39, pr. =894,

jaL.B. Brown (196%), "Aggression and Denominational
Membership", Brit. Journal of Soc. and Clin. Psychol., 4,

P - 1%5-178.
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S. Rosenzweig et S.H. Braun (1970)99 ont démontré que les fem-
mes étaient plus intropunitives que les hommes qui sont plus

extrapunitifs.

De son cbté, M. Argyle (1968)lOO a mis de l'avant la

théorie de Dieu comme une projection de la figure paternelle,

1

alors que J.M. Yinger (1970)lo proposa la théorie de 1'ap-

prentissage social.

Comme le comportement des femmes face a la religion ne
peut s'expliquer totalement par les seuls facteurs ci-haut men-
tionnés, il est & prévoir que d'autres variables doivent inter-
venir pour expliquer le développement des attitudes face a la

religion.

Ceci termine la revue de littérature sur les principa-
les variables susceptibles d'influencer le développement d'at-

titudes face & la religion.

L'étude qui suit a pour but d'explorer les relations
possibles entre la direction de 1'agressivité suite & une frus-

tration et les attitudes des adolescents face & la religion.

= Rosenzweig and S.H. Braun (1970), '"Adolescent Sex
Dif ferences in Reactions to Frustration as Explored by the
Rosenzweig P.F. Study", The Journal of Genetic Psychology,
116, pp. 53-61.

100y, Argyle (1968), Religious Behaviour, London,
Routledge and Kegan Paul, pp. 161-164.

D) . . . 2 B
1L1J.M. Yinger (1970), The Scientific Study of Religion
New-York, Macmiilan, pp. 133-134.
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Pour ce faire, un questionnaire d'attitude a 1'égard de la
religion fut administré a 354 adolescents agés en moyenne de
16.@ ans, étudiants a une école publigue et confessionnelle
catholique de la cité de Shawinigan. Aprés avoir cherché a
contrdler les variables susceptibles d'influencer la recher-
che, la population représentant 27% des extrémités du conti-
nuum d'attitude a 1'égard de la religion fut choisie peur for-
mer deux groupes. Les 94 adolescents qui cotérent bas au
questionnaire d'attitude face a la religion formérent le grou-
pe peu favorable a la religion (P.F.R.). Les 94 adolescents
qul ont ebtenu les meilleurs scores au questionnaire et qui
ont laissé paraltre des attitudes favorables a 1l'égard du phé-
noméne religieux, ont composé le groupe trés favorable a la
religien (T.F.R.). Chacun des 188 sujets a passé le test de
rustration de Rosenzweilqg pour déterminer la direction de l'a-

gressivité.



CHAPITRE IT

METHODE

Ce chapitre indique la procédure employée pour éclai-
rer le probléme énoncé dans le chapitre précédent. Dans une
premiére partie, la population touchée par cette recherche
sera décrite. Ensuite suivra la présentation des instruments
utilisés dans la recherche avec une insistance sur leurs qua-
lités et leurs limites. Enfin, la partie de la procédure in-
diquera comment 1'expérience fut réalisée et comment les deux
groupes expérimentaux furent constitués. De plus, les hypo-
théses que sous-tend la tormation de ces deux groupes seront

énouncées.

A. Sujets

La population touchée par cette recherche, a été 354
adolencents (173 gyargons et 181 iilles), c'est-a-dire tous les
ctudiants de secondalre 1V du coliége public et confessionne !l
Immaculée-Conception de Shawinigan, disponibles aux dates de

l'expérimentation qui a eu lieu les deuxiéme et troisiéme



semaines du mois de mai 1972. La population de ce niveau se
répartissait en seize groupes-classes: 8 groupes composés de
filles et 8 groupes composés de gargons. Le tableau 1 qui
suit présente les principales caractéristiques de ce eroupe.
Les sujets étaient agés en moyenne de 16.5650 ans. Seulement
5.11% d'entre eux disaient appartenir a une famille dont les
parents étaient divorcés ou séparés. Ces parents qui appar-
tenaient a la religion catholique, sauf pour un cas, prati-
guaient en grande majorité leur religion au dire des adoles-
cents. Le revenu moyen de la famille moyenne composée de cing
enfants et résidant & 97% dans la ville de Shawinigan était
situé entre 5,999 et 10,000 dollars. Enfin, 70% des sujets

ont affirmé avoir des amis qui ne pratiquaient pas de religion.

De cette population totale, deux groupes d'adolescents
ont été choisis pour former un groupe peu favorable & la reli-
gion et un groupe trés favorable a la religion. Des explica-
tions plus élaborées a ce sujet seront données dans la procédu-

re.



38
TABLEAU 1

Répartition de la population selon divers facteurs.

Sexe Age Statut civil Religion Pratique relig.

X des parents Pére Meére Pere Mére
M 173
F 181
14 1
15 12
16 183
1) 117
18 31
19 7
20 2
21 1
Moy. = 16.6
Separeés.
Divorcés. 18
Autres. 334
Total. 352%
Cath. 342 351
Non Cath. g 0
Pratique 235 259
¢ ou- 68 59
Non Prat. Lo 31

* Lorsque le total est inférieur a 354, cela veut dire que des
sujets n'ont pas répondu A cette question.



TABLEAU 1 (suite) 39
Répartition de la population selon divers facteurs
Statut Nom. d'enf. Amis non- Pratique
écon. par famille pratiquants rel. des
N = famille sujets
1) 2,999 et = 1
2) 3,000 - 5,999 49
3) 6,000 - 9,000 242
4) 10,000-14,999 52
S) 15,000-19,999 6
6) 20,000 et ~+ 4
Moy. = 3.08
DS. = .67
1 enfant(s) 10
2 " 40
3 v 53
4 i 58
5 " 69
6 " 41
7 W 32
8 " 16
9 et + 35
Moy 5.06
DS. 2+ 58
Qui 249
Non 105
Qui 212
+ ou - 73
Non 6%
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B. Instruments de mesure

Les lignes qui suivent présentent les instruments uti-
lisés dans cette recherche, a savoir une échelle de mesure
d'attitude face & la religion et le test de frustration de

Rosenzweig,avec leurs qualités et leurs limites.

1. Echelle de mesure d'attitude face & la religion

Une échelle de type Likert développée par D.P. Ausubel
et S.H. Schpoont (1957)1 et rapportée dans le volume de M.E.

Shaw and J.M. Wright (1965)°

, a été employée pour cette recher-
che. Ses auteurs voulaient mesurer par ce questionnaire les
attitudes envers Dieu, le dogme et 1'Eglise. Cette échelle fut
construite pour étudier la justesse de la perception des indi-
vidus qui avaient des vues soit extrémes ou neutres vis-a-vis
Dieu, le deogme et 1'Eglise. Dans la composition de 1l'échelle,
159 propositions furent construites et administrées aux sujets,
et les item discriminatoires furent choisis. Ainsi, 1'échelle
finale fut composée de 50 item: 25 item orthodoxes et 25 item

non-orthodoxes, tous mélangés au hasard. Pour compenser 1'absen-

ce de propositions neutres et modérées, les auteurs ont donné

'b.P. Ausubel and S.H. Schpoont (194%7), "Prediction of
Group Opinivon as a Function of Extremeness of Predictor Atti-
tudes", Journal of Social Psychol., 46, pp. 19-2Y.

2M.E. Shaw and J.M. Wright (1965), Scales for the Mea-
surement of Attitudes, New-York, Mc Graw-Hill, pp. 338-341.
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aux sujets la possibilité de répondre a chaque proposition sur
une échelle de cing points: 1) si le sujet était pleinement
dtaccord; 2) s'il tendait plus & accepter qu'a désapprouver;
3) s'il n'approuvait pas et ne désapprouvait pas; 4) s'il ten-
dait plus & désapprouver qu'a accepter; 5) s'il désapprouvait
entiérement la proposition. Pour la correction, il s'agissait
de renverser les résultats des sujets aux item qui favori-
saient une attitude religieuse positive afin que le total des
réponses aux 50 item aille dans la méme directicon. Ainsi,
lorsqu'un sujet répondait: (1) a une propcositien orthodoxe, le
correcteur indiquait (5) et ainsi de suite pour les 25 item
orthodoxes. Les guestions a renverser sont marqguées d'un asté-
risque en appendice 1. De la sorte, le minimum qu'un sujet
pouvait obtenir & la sommation de tous les item, était 50, ce
qui indiquait une attitude anti-religieuse, et le score maxi-
mum était 2%0: indicateur d'une attitude trés faverable a la
religion (conformiste). Quelle a été la fidélité et la vali-
dité de ce questionnaire d'aprés les auteurs? Ces derniers
ont trouvé une fidélité de .95 par la méthode du "split-half"
en soumettant le questionnaire a 95 étudiants sous-gradués de
1'Université d'Illinois dont la moyenne d'age était de 19.6

ans. Ensuite, en étudiant la signification de la différence
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entre les scores moyens des groupes €levés, moyens et bas au
questionnaire d'attitude face a la religion, ils ont trouvé
une différence significative au niveau de P = .0l; ce qui ma-
nifestait une validité apparente du contenu quoique limitée

par la méthode employée.

Comme le questionnaire avait été construit originel-
lement en langue anglaise, 11 s'aeissait de le traduire en
frangais. Pour ce faire, le questionnaire a été présenté
d'abord a treis prefesseurs d'anglais de 1'Université du Québec
a Trols-Riviéres qui en ont fait la traduction séparément. En-
suite, dans un deuxiéme temps, ils se sont réunis pour se met-
tre d'accord sur une traduction de chacun des item. Le résul-
taet de ce travail constitua le questionnaire utilisé pour la re-

cherche (Appendice I-ITI).

Afin de contrdler l'effet possible de cette traduction,
en plus de considérer avec plus d'attention les gualités mé-
trologiques, le questionnaire fut d'abord soumis a la popula-
tion totale pour en étudier la fidélité et la validité. En ap-
pendice IIT, les scores de chacun des sujets au questionnaire
d'attitude sont rapportés en tenant compte du sexe et de la
gualité d'attitude face a la religion. Au sujet de la cons-
titution de ces différents groupes d'attitude face a la reli-
gion, des explications détaillées seront données dans la pro-
cédure. Toutefois, pour une meilleure compréhension des 1li-

gnes qui vont suivre, i1 serait opportun de dire immédiatement
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que le groupe peu favorable & la religion (P.F.R.) a été cons-
titué par les 27% des 354 sujets qui ont obtenu les plus fai-
bles scores au questionnaire, que le groupe trés favorable a
la religion (T.F.R.) a été constitué par les 27% des sujets
qui ont obtenu les plus hauts scores au questionnaire et que
le groupe moyen (M.F.R.) a été formé par les 46% des gens qui

ont obtenu des scores autour de la moyenne.

Donc, si le questionnaire appliqué aux 354 sujets lais-
se voir une fidélité et une validité satisfaisante, il pourra
servir 3 constituer les deux groupes extrémes d'attitude &

1'égard de la religion.
a) Fidélité

La fidélité, c'est 1'"aptitude du questionnaire a four-
nir des mesures constantes”B. Pour éprouver cette fidélité, la
méthode "par partage”™ (Split-Half) fut employée. Elle consista
A mettre en corrélation la somme des points obtenus par chacun
des 354 sujets pour les questions de rang impair avec la somme
des points obtenus par ces mémes sujets aux questions de rang
pair (Appendice IV). La formule de Pearson fut utilisée pour
estimer la fidélité de 1'échelle. Le tableau 2 donne le ré-

sultat de cette corrélation qui est de .95.

3D. Krech and R.S. Crutchfield (1967), Theory and
Problems of Social Psychology, New-York, Mc CGraw-Hill, pp. 338-
341.




44

TABLEAU 2

Moyennes et Sigmas pour la
sommation des réponses aux
questions impaires et paires
de chacun des 354 sujets et
la corrélation de Pearson

IMPAIR PAIR
Moyenne 86.20 84.61
Sigma 13.34 13.29
Coefficient de corrélation .95

La validité du questionnaire qui consiste a voir si le
. : 5 . c 4
"questionnaire mesure bien ce qu'il pretend mesurer'" , fut

l'objet d'une attention spéciale.

i) D'abord, les résultats des sujets au questionnaire
d'évaluation de 1l'attitude face & la religion furent mis en re-
lation avec la pratique de la religion en partant du principe
qu'une attitude quelconque devrait avoir une relation étroite
avec un comportement observable conforme a cette attitude.
Ainsi, la pratique de la religion, qui est un comportement ob-

servable, devrait varier selon la qualité de l'attitude face a

4L.J. Cronbach and P.E. Meeh! (195%5), "Construct Vali-
dity in Psychological Tests'", Psychol. Bull., 52, pp. 281-302.
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la religion. La technique du chi deux fut employée**. Le ta-
bleau 3 démontre que, selon l'attitude, le comportement obser-

vable varie de fagon significative: P = .00l.

TABLEAU 3

Répartition des sujets en fonction de leur attitude
et de leur pratique religieuse et le résultat du
test de signification du chi deux

P.F:R:"* M.F.R.* T.F.R.*
Je suis pratiquant 34 106 72
Je suis + ou - pratiquant 21 38 14
Je ne suis pas pratiquant 39 22 8

Chi deux = 48.159

Chi deux = 18.46 pour dl = 4 et pour P = .001

*P.F.R. signifie attitude peu favorable & la religionj; M.F.R.
signifie attitude moyennement favorable; T.F.R. signifie
attitude trés favorable.

¢**Fermule de calcul du chi deux:

chi deux (Zb_z_ . i ﬁ
, n N AB
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ii) Une seconde fagon de peser la qualité du question-
naire était de se questionner sur la capacité de chacun des
item & discriminer les sujets selon qu'ils appartiennent ayx
groupes de trés, moyennement ou peu favorables a la religion.
Encore une fois, la technique du chi deux fut utilisée pour
savoir s'il y avait une différence significative dans la ré-
partition des individus a chacun des cing choix possibles de
chaque item selon qu'ils se classent dans les différents grou-
pes d'attitude. L'hypothése attendue serait que, si chaque
item discriminait bien, on devrait retrouver une différence
significative entre la répartition des 354 sujets dans les

trois groupes et ce, a chacun des 50 item du questionnaire.

Le takleau 4 donne le résultat des chi deux a chacun
des item du questionnaire pour les 354 sujets ainsi que le
modele théorique du chi deux. D'aprés ces donnéaes, il est a
noter que les sujets se répartissent d'une fagon significati-
vement différente aux cing choix de chacun des 50 item selon
qu'ils sont dans le groupe qui manifeste des attitudes peu,
moyennement ou trés favorables a la religion et ce, a P<£.001,
naul pour la question 22 ou la différence est signifjcativelé
P< .02 et pour la question 39 ou la différence est significa-
tive a P« .01. Cela veut dire qu'il y a une dépendance signi-
t icative entre le choix des sujets a chacun des item et leur
qualité d'attitude face a la religion. Ainsi, comme chacun

dos item discrimine trés bien, la validité de contenu du
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questionnaire est davantage assurée. Enfin, il serait oppor-
tun de dire que, dans le calcul du chi deux, lorsque la fré-
quence dans une case était inférieure & cing, la méthode du
regroupement des extrémes fut employée. Be plus, chaque fois
qu'il y avait des cases inférieures a 25, la correction de

Yates pour la continuité fut utilisée®*.

TABLEAU 4

Schéma du tableau de contingence utilisé pour
la répartition des 354 sujets a chaque item

Qualité de 1'attitude

Cing choix possibles P.F.R. M.F.R. T.F.R.

1. Bleinement d'accord

2. Tend & plus accepter
qu'a désapprouver

3. N'approuve pas, ne
(iésapprouve pas

4. Tend plus A désappreuver
qu'a approuver

S. Désapprouve complétement

'Chl deux = N ([AU — BC] - N/2)?
(A B) (€ D) (A C) (B D)




TABLEAU 4 (suite)

Le "chi"deux de chacun des item
pour la répartition des sujets
d'aprés leur choix & chaque item
et d'aprés leur qualité d'attitude
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iii) Enfin, pour éprouver encore plus la validité du
contenu du questionnaire, ce dernier fut présenté a cing spé-
cialistes: un psycho-sociologue, trois théologiens et un psy-
chologue. Dans un premier temps, ils devaient sortir et re-
grouper les item qui se rapportaient a Dieu, au dogme et a
1'Eglise en donnant leur commentalre sur le contenu de la
propasition; ils notaient par exemple quel dogme ou quel at-
tribut divin était touché par la proposition. Dans un deuxié-
me temps, leurs choix étaient regroupés pour former quatre ca-
tégories (Appendice V). Les propositions qui ont été classées
comme se rapportant a Dieu, & 1'Eglise et au dogme ont eu
l'unanimité des cing spécialistes. Une quatriéme catégorie
fut constituée pour regrouper les propositions pour lesquelles
les spécialistes ne manifestaient pas l'unanimité. En effet,
les uns classaient ces propositions dans la catégorie Dieu,
d'autres, dans celle du dogme, d'autres encore, dans une caté-
gorie qui touchait & Dieu ou au dogme, ou les deux & la fois.
C'est pourquoi, une quatriéme catégorie fut constituée pour
regrouper ces propositions gui n'avaient pas obtenu 1l'unanimi-

té de classement des experts.

Le tableau 5 exprime le poids moyen de chacun des choix
a chacun des 50 item, La movenne se situe autour de 3.40 alors
que la moyenne idéale serait de 3.00, ce qui peut s'expliquer

par le fait que ce questionnaire a été administré 3 une popu-

lation en treés grande majorité religieuse.



Choix moyen réalisé par les 354 sujets
& chacun des item du questionnaire

TABLEAU 5
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Questions Scores moyens
1: 4.02 11: 3.38 2l 3.890 31:; 3.50 41: 2.77
2: 2.76 12: 4.25 22: 3.60 32¢ 3.55 42: 4.00
3= 3:85 13: 323 23: 2.61 3% 3.78 43: 3.20
4: 3.45 ta: 2.76 24: 3.38 34: 3.33 14: 3.59
S5k Bo 7L 153 B.1.1 252 3.27 35: 3.22 45: 3.42
6: 4.23 l6: 3.14 26: 2.97 36: 3.67 46: 2.9
7: 3.39 175 DA% 27: 4.03 A B 7 47: 2,92
8: 2.51 185 .81 28: 2.62 38: 2.84 48: 3.34
¥: 3.66 19: 3.33 29: 3.86 39: 3.9 49: 3.94
L@: 285 20: 2.70 30: 3.139 40: 3.69 50: 3.48
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De plus, si on compare la moyenne des réponses des
354 sujets a chacun des item regroupés selon des spécialis-
tes, l'appendice VI nous montre qu'en moyenne la différence
entre la qualité des attitudes face a la religion varie quel-
que peu d'une catégorie & l'autre. En effet, les sujets en
moyenne ont tendance a se montrer plus favorables aux proposi-
tfions qui se rapportent a Dieu et & 1'Eglise et moins & celles

qui traitent soit du doeme ou de Dieu et du dogme.

Dans la partie de la discussion, une explication sera
mise de 1l'avant peur tenter d'éclairer cette observation. Tou-
tefois, 3@ ce stade de la recherche, la chose la plus importante
a dire, c'est que cette différence constatée entre les catégo-
ries ne semble pas assez importante pour dire que le question-
naire donne plus d'importance a tel facteur plutdt qu'a tel aun-
tre. En effet, entre les questions qui touchent a Dieu et a
1TEglise et celles gul touchent au dogme et au dogme-Dieu, la
différence des moyennes pour le groupe peu favorable a la reli-
gion n'est que de .40; de .40 pour le groupe moyennement favo-
rable & la religion et de .37 pour le groupe hautement favora-

ble a la religion.

‘Malgré les efforts de validation, 1'auteur est con-
scient des limites de la méthude employée, a savoir de mettre
en corrélation attitude et pratique religieuse et d'avoir re-
cours a des experts pour analyser le contenu du questionnaire.

11 aurait Até préférable de faire une analyse factorielle et
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de mettre ce questionnaire en corrélation avec un autre test
semblable. A cause des limites techniques et temperalles,

ces opérations n'ont pu se réaliser comme il était souhaité.
Ct'est pourquoi les résultats de cette recherche devront étre

interprétés avec prudence.

2. Test de frustration de Rosenzweig

Un deuxicme instrument: utilisé a été le test de frus-

Lration de Rogsenzwelqg, forme pour adolescents et adull.es, dont

Los coefficients de f'id¢iité de test-retest se situent entre
.60 et .80 et dont la validité est de .74 lorsque les réactions
extrapunitives du P.F. sont mises en corrélation avec celles du

5,6,7 . y
2171, Ce test fut employé pour mesurer la

T.A.7T. par exemple
direction de 1'agressivité et a été administré aux deux grou-
pes oxtrémes, c'est-d-dire a 188 sujets préalablement sélec-

Lionnés des 354 sujets selon la procédure décrite ci-aprés.

5P. Pichot et S. Danjon (1966), Le test de frustration
dee Rosenzweig, Paris, Ed. du Centre de Psychologie Appliquee,
Q7 p.

6P. Pichot et S. Danijon (195%), "La fidélité du test
de frustration de Rosenzwelqg, Revue de psychologie appliquée,
EJ, pl.l- 1—1] -

"/

H.J. Clarke, S. Rosenzwely and E.E. Fleming (1947),
"Ihe Reliabilily ef the Scoring of the Rosenzwelg Plcture-Frus-
Lration study", Journal of Clinical Psychol., 3, pp. 364-370.
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C. Procédure

L'expérimentateur, aprés entente avec les autorités
scolaireset les professeurs, se présenta seul dans chacune des
16 classes du secondaire IV pour la passation collective du
questionnaire. Chacun des sujets a regu deux séries de feuil-
les. La premiére (questionnaire) sur laquelle on retrouvait
les 50 questions (Appendice I); cette feuille qui devait de-
meurer vierge et étre ramassée a la fin de la période en pre-
nant bien scin de voir & ce que tous les questionnaires soient
remis. Une seconde feuille était passée a 1'étudiant sur la-
quelle on retrouvait deux parties: une premiére qui servait a
ia cueillette de différerntes informations pertinentes a la re-
cherche et une seconde partie qui devait étre utilisée pour fin
d'annotation des réponses de chacun des sujets aux 50 item

(Appendice VII).

La consigne de 1'expérimentateur se présentait comme

suit:

Je me présente; mon nom est... Je suis actuelle-
ment étudiant 3 1'Université du Québec a Trois-
Rivieres. Dans le cadre de mon cours en sciences
humaines, je méne présentement une recherche en
psychologie de la religion. Pour réaliser ce pro-
jet, j'al besoin de votre collaboration. Je vous
remercie & 1'avance de votre coopération en vous
assurant de la plis grande discrétion et confi-
dentialité face aux informations que vous allez
me remettre. S5i je vous demande votre nom, c'est
«riilemant pour identifier votre copie aprés quoi,
le tout sera informatisé, c'est-a-dire qu'a la
place de votre nom, correspondra un numért®. Donc,
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soyez assuré que seul l'expérimentateur pourra
identifier votre copie. Aucun résultat ne sera
remis, ni a vos professeurs, nl aux autorités
scolaires. Je vais vous passer deux séries de
feuilles. La premiére série est un questionnai-
re, je vous demanderais de ne rien écrire sur
cette feuille, c'est bien important; donc, ne
rien écrire sur cette feuille. La seconde feuil-
le que je vals vous passer, c'est la feuille de
réponses, sur laquelle vous répondrez. Une pre-
miére partie consiste a vous demander une série
d'informations absolument nécessaires pour la
recherche. Je vous demande de répondre entiére-
ment et le plus sérieusement que possible a ces
questions en vous assurant de ma part encore une
fois, la plus entiére confidentialité face a ces
données. La seconde partie, c'est-a-dire celle
qui servira a recueillir les informations =t les
réponses. Je vous demande de m'attendre avant

de commencer a écrire. Je lirail chacune des ques-
tions d'information et je vous laisseral du temps
pour répondre aprés chacune. Avez-vous des ques-
tions a me poser?

Aprés la cueillette des informations, 1'expérimenta-
teur distribuait le equestionnaire. Aprés avoir expliqué la fa-
Gon de répondre, il demandait & chacun de répondre obligatoire-
mant & chacune des questions. De plus, il avertissait les su-
jets gu'il ne donnerait pas d'explications sur des gquestions
qui sembleraient plus obscures a 1'un ou l'autre d'entre eux.
"Que chacun réponde selon la compréhension qu'il a de la ques-
tion". L'expérimentateur a pris trois jours pour soumettre les

354 sujets au questionnaire.

La seconde étape ccnsistait a la sommation des 50 ré-
ponses pour chacun des 354 sujets; le total pouvait en théorie
varisr entre 50 et 250. Les résultats bruts ont été consignés

an appendice IIT,



Par la suite, les 27% des exktrémes de la distribution
furent choisis pour former deux groupes. De la sorte, les 94
sujets qui cotaient les plus forts au questionnaire, composé-
rent le groupe qui manifestait des attitudes trés favorables
a la religion (T.F.R.) et les 94 sujets qui cotaient le plus
has au questionnaire, composérent le groupe peu favorakble & la
religqion (P.F.R.). Le groupe peu tavorable a la religion se
composa alors de 50 gargons et de 44 filles et le point de cou-
pure s'est effectué normalement sans avoir eu besoin de recou-
rir su hasard dans le choix de sujets a la limite supérieure.
Ce ne fut pas le cas pour la coupure a la limite inférieure du
groupe qui exprimait des attitudes plus favorables a 1'égard
de la religion. En effet, pour atteindre la proportion de 27%

supérieur de la population totale, 94 sujets devaient Atre sé-

tectionnds. Jaddition de tous les sujets qui totalisaient 150
ot plus au questionnaire se chiffrait a 87. Il fallait choisir
veplt autres sujets pour atteindre 94 sujets. Or, 11 y avait 14

sujets qui cotaient 189 au questionnaire, c'est-a-dire sept gar-
guns et sept tilles. La technique du tirage au hasard fut em-
ployée pour sélectionner les sept sujets manquants et le résul-
tat donna ceci: deux filles et 5 gargons. Ainsi, le groupe

trés favorable a la religion se composa de 42 gargons et de 52
filles. Dans 1a partie des résultats, le tableau 6 présentera

la movenne et la déviation standard pour chacun des groupes
constitués dtaprés le sexe et la qualité d'attitude face a la

te=ligion & partir du questionnaire d'att:itude dont la fidélité
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et la validité avaient été préalablement étudiées en l'appli-

quant & la population totale composée de 354 adolescents.

Donc, les groupes extrémes du continuum d'attitude
face & la religion formérent les deux groupes expérimentaux
a partir desquels trois études furent entreprises. Les résul-
tats de ces études compesérent la section suivante qui sera

elle-méme suivie de la partie de la discussion.

Trois hypothéses furent posées:

a) I1 n'y a pas de différence significative entre la va-
riance des deux groupes. Pour vérifier cette hypothése, le
test d'homogénéité de la variance fut employé selon la formule:

P .52 891011

DS22

b) La seconde hypothése était celle-ci: il n'y a pas de
différence significative entre les deux groupes pour ce qui est
des facteurs les plus importants susceptibles d'influencer 1l'at-

titude face a la religion, d'aprés les recherches antérieures

8B.J. Winer (1967), Statistical Principles in Experi-
mental Design, New-York, Mc Graw-Hill, pp. 220 ss.

9Q. Mc Nemar (1962), Psychological Statistics, New-
York, John Wiley and Sons, pp. 240-251.

) . .
](W.L. lHays (1963), Statistics for Psychologists, New-
York, Holt, Rlinehart and Winston, XVI-719 p.
11L.T. Dayhaw (196"), Manuel de Statistique, Ottawa,

Ed. de l'Université d'Ottawa, pp. 368-370.
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qui sont: le sexe, 1'adge des sujets, le statut civil des pa-
rents, la religion des parents, la pratique religieuse des
parents, le nombre d'enfants et le statut économique de cha-
gque famille, la pratigue religieuse des amis. Pour vérifier
ces hypothéses, la technique du chi deux énoncée plus haut

fut employée.

c) Enfin, compte tenu du contrdle des facteurs précé-
dents, la troisiéme hypothése qui est celle qui a présidé a
l1'élahoration de cette recherche et qui se subdivise en deux,
s'énongait comme suit:

LES ADOLESCENTS QUI MANIFESTENT DES ATTITUDES PEU
FAVORABLES A L'EGARD DE LA RELIGION AURAIENT UNE
PLUS GRANDE TENDANCE A L'EXTRAPUNITION

CEUX QUI MANIFESTENT DES ATTITUDES TRES FAVORABLES

A L'EGARD DE LA RELIGION AURATIENT UNE PLUS GRANDE
TENDANCE A L'INTROPUNITION.

Pour vérifier ces hypothéses, le test de frustration de Rosenz-
weiqg tut administré a chacun des sujets des deux groupes extré-
mes o partir des scores bruts. I1 fut administré selon la pro-
cédure prévue par l'auteur méme. Pour ce qui concerne la cor-
rection et le dépouillement, 1l'amuteur de cette recherche s'est
soumis a un entrainement intensif supervisé par un psychologue
ol il a corrigé 100 protocoles, en plus de se familiariser avec
les listes d'exemples présentés dans le manuel du test de

I'.. P ichot et S. Danjon (1966)12.

125, Pichot et . banjon (1966), Le test de frustra-
tion de Rosenzweliqg, Parils, Ed. du Centre de Psychologie Appli-
quee, pp. 17-67.
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La section "Résultats" qui suit regroupe les données

de ces trois analyses.



CHAPITRE ITIT

RESULTATS

Cette étude fut entreprise pour savoir s'il y avait
une différence significative dans la direction de 1l'agres-
csivité entre deux groupes d'adolescents dont 1'un cotait bas
et l'autre haut 3 un test d'attitude face a la religion dont

les qualités métrologiques ont été préalablement étudiées.

Le tableau 6 présente la moyenne et le sigma de cha-
gue groupe soumis au questionnaire d'attitude d'apres leur
qualité d'attitude et leur sexée, et la figure 1 présente la
distribution des 354 sujets d'aprés leurs résultats au ques-
tionnaire d'attitude a 1'égard de la religion et d'apres leur

sexe.



TABLEAU 6

Moyenne et sigma de chacun des groupes soumis
au questionnaire d'attitude face & la religion
d'aprés leur qualité d'attitude et leur sexe

Sexe Attitude 3 1'égard de la religion

S A M.F.R. T R, TCTAL

Masculin N 50 N 81 N 42 N 173
M: 134.90 171. 65 200.11 167.87

ySt: 17.82 8l 8.1 9.81 27.27

Féminin N 44 N 85 N 52 N 181
M: 139.04 173.58 202.92 173.62

DS: 16.37 10.06 10.45 26.08

Total N 94 N 166 N 94 N 354
M: 136.84 172.64 201.67 170.81

DSy 17-19 9.27 10.21 26.79
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religieuse des amis(es), influengalent également les deux grou-
pes. Le tableau 7 et 1'appendice VIII démontrent que tous ces
facteurs ne jouent pas d'une fagon significativement différen-
te dans un groupe ou dans un autre a P € .05, sauf paur l'item
de la pratique religieuse des amis(es) ou une différence signi-
ficative a été trouvée a P < .01 dans le sens que les adoles-
cents 3 1l'extrémité inférieure du continuum d'attitude face a
la religion affirmaient avoir significativement plus d'amis

non-pratiquants que ceux a l'extrémité supérieure.

De ceci, il est permis d'affirmer que, sauf pour la
pratique religieuse des amis(es), les autres variables mesu-
rées n'influencent pas de fagon significativement différente

les deux groupes extrémes d'attitude.



TABLEAU 7

Résultats des chi deux d'aprés les deux groupes peu et
trés favorables & 1a religlon et d'aprés les différents
facteurs mesurés, selon les données de 1'appendice VIII

1) Sexe. Chi deux=1. 6 pour dl1=1 Non significatif a P £ ,05
2) Age. Chi deux =0. 4 pour d1:2‘* Non significatif 3 P < .0S
3) Statut civil Chi deux =0.92 pour dl=1 Non significatif & P < .05
des parents.
4) Religion du pére. Non significatif a P = .05
5) Religion de la mére. Non significatif & P =< .05
6) Pratique religieuse Chi deux =2.68 pour d1=2 Non significatif 3 P < .05
du peére.
7) Pratique religieuse Chi deux = 5.56 pour dl=2 Non significatif a P< .05
de la mére.

8) Nombre d'enfants. Chi deux =z 4.32 pour dl=5*** Non significatif a P < .05
9) Statut économique. Chi deux =5.12 pour dl=2 Non significatif 4 P < .05
10) Amis non-pratiquants. Chi deux=13.96 pour dl=1 Significatif a P=< ,0l
*Pour dl=1 **Pour dl=2

Chi deux=3.84 pour P=.05
Chi deux=5.41 pour P=.02
Chi deux=6.64 pour F=.01

Chi deux=5.99 pour P=.05
Chi deux=7.82 pour P=,.02
Chi deux=9.21 pour P=.01

*««Dour dl=5

Chi deux=11.
Chi deux=13.
Chi deux=15.

07 pour P=,05 o
29 pour P=.02 ®
09 pour P=.01



C. Les relations entre les variables expérimeptales

La troisiéme étape de cette recherche consistait a me-
surer l'influence de la direction de l'agressivité comme facteur
de personnalité sur les deux groupes extrémes d'attitude face a
la religion, tout en tenant compte des autres variables suscep-
tibles d'influencer les attitudes. Les deux hypothéses a véri-
fier qui constituaient le coeur de cette recherche s'énongaient
comme suit: les adolescents peu favorables a la religion au-
raient une tendance a diriger leur agressivité vers l'extérieur

et ceux trés favorables & la religion, vers eux-mémes.

Pour ce failre, chacun des sujets des deux groupes fut
soumis au test projectif de frustration de Rosenzweig. Les ré-
sultats bruts de ce test pour les 188 sujets, compte tenu de la
direction de 1l'agressivité de leur sexe et de leur attitude a
1'égard de la religion, sont rapportés en appendice IX. Les
figures 2 et 3 présentent la distribution des sujets des grou-
pes peu et trés favorables a la religion d'aprés leurs scores
bruts au Rosenzweig et d'aprés la direction de 1'agressivité,
et le tableau 8 rapporte la mc yenne et le sigma de chacun des
groupes d'aprés la direction de l'agressivité et 1'attitude a

1'égard de la religion.

Chacun de ces résultats fut comparé deux a deux et

soumis au test T de signification.
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TABLEAU 8

Moyenne et sigma au test de frustration de Rosenzweig de
chacun des groupes dtaprés la direction de l'agressivité,
l'attitude a 1'égard de la religion et le sexe

Direction de l'agressivité

Extrapunitif Intropunitif Impunitif
!
EJE R 1 TF.R= PH R T.r'.R P.F.R T.F-R
l
|
§ N =94 | N=9 N =94 N =94 N =94 N =9
E M=12.7181 | 8.230 5.6436 8.3351 5.6702 7.4309
2
= DS = 3.6416 ) 3.1201 1.8544 2.1027 2.4632 2.3470
Masc. Fem. } Masc. |Fem. Masc. kem. Masc. [Fem Masc. |Fem. Masc. | Fem.
N =50 N=44 |. N=42 |[N=52 N=50 [N=44 N=42 |[N=52 N =50 |N=4L4 N=42 | N=52
% M=13.4800 113523%8.6667 7.8846 5.3700 5.9545( 8.1429 8.4904|5.2100 6.1932|7.1905| 7.6250
% DS= 3.4537 36941 3.297602.9549 1.924) 1.7415[2.0694 2.1363(2.2725| 2.5907 2.4,766| 2,242,
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La figure 4 rapporte les résultats moyens obtenus par
le groupe peu favorable & la religion et par celui trés favo-
rable a la religion aux trois directions de 1'agressivité:
extrapunitif, intropunitif et impunitif. A 1'aide des tableaux
9 et 10 ol le test T de signification a été employé pour appré-
cier les différences entre les directions de 1l'agressivité de

ces deux groupes, les résultats se tradulsent ainsi.

Le groupe peu favorable a la religion est significa-
tivement plus extrapunitif qu'intropunitif et impunitif et ce
d P<e .001 (cf. tableau 10), en plus d'étre significativement

plus extrapunitif que le groupe qui manifeste une attitude plus

favorable 3 1'dgard de la religion (cf. tableau 9).

D'un autre cOté, il appert que le groupe plus favora-
ble n'est pas significativement plus intropunitif qu'extrapu-
nitif comme le laissait sous-entandre la seconde hypothese,
quoique la tendance a 1'intropunition soit un peu plus forte
que celle a l'extrapunitionet significativement plus forte qu'a
1'impunition et ce a P < .01 (tableau 10). De plus, ce groupe
est significativement plus intropunitif et impunitif que 1le
groupe peu favorable & la religion et ce a P £ .001. De la
sorte, la seconde hypothése n'est que partimllement confirmée

(cf. tableau 9).
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Rapports T et test de signification obtenus en comparant entre
eux les résultats du groupe de P.F.R. a chacune des trois di-
riections de l'agressivité et ceux du groupe T.F.R.

Peu favorable a la religion (n 94)

M

T=9.07 d1=1861

SIGN. & P£.001 P)T

T=7.19 d1=186

SIGN. & P<Z.001 TP

T=6.41 d1=186

SIGN. & P<.001 T)P

T-10.44 d1=186

SIGN. & B£L.001 P)>T

T=2.31 41--186

SIGN. a P£L.0N1 TP

T=8.08 d1=186

SIGN. & P<.001 THP

M

T=12.02 d1=186

SIGN. a P£.001 P)T

T=5.96 d1=186

SIGN. & P£L.001 T)P

T=5.18 d1=186

SIGN. & P<.001 T)P

1) dil

120
T = 1l.98 pouf P
T 2.358 pour P
2.617 pour P

T 3.373 pour P

.05
.02

.01



TABLEAU 10

Rapport T et test de signification peur chacune des trois
directions de l'agressivité groupées deux a deux d'aprés
les six groupes d'atctitude a 1l'égard de la reliaion

FPeu favorable a la religion (N=94)

Dir. de Gargons (N=50)
l'agr.
T=14.51 d1=98
SIGN.3 P=.001 EDI*
EBI 2
Tz16.78 d1=186
SIGN.a P<.001 E)I
T=14.14 dl-98
SIGN.a P<.001 E>M
ESM
T=15.54 d1=186
SIGN.a P£.001 EDM
T=.38 d1=98 T=.51
Non sign. IDM
I 3 M
T=.08 dl1=186
Non sign. M)I
1) d1=60 2) dl1=120
T= 2.00 pour P=.05 T= 1.98 pour
T= 2.39 pour P=.02 T= 2.36 pour
T= 2.686 pour P=.01 T= 2.62 pour
T= 3.46 pour P=.001 T= 3.37 pour

Filles (N=44)
T=9.58 d1=86
SIGN.a P=.601 E)I

T=8.32 d1=86
SIGN.3d P£.001 E)M

dl=86

Non Sign. MDI

P=.05
P=.02

- P=.01

P=.001

Tres favorable & la religion (N=94)
Gargons (N=42) Filles (N=52)
T=.87 d1=82

Non sign. EDI

T=1.20 d1=102
Non sign. IDE
T=.26 d1-186
Non signif. I)E

d1=82
SIGN.3 P£.05 EDM
T=1.99 d1=186

T=2.32 T=.505 d1-102

Non sign. EDM

SIGN.A P£,05 EDM

T=1.901 d1=82 T=2.015 d1=102
Non sign. IDM
T=2.78 d1=186

SIGN.3 P£.01 DM

SIGN. * P#.05 DM



73

D. Les relations entre la variable sexe et les variables
exper imentales

Maintenant, si le facteur sexe est pris en considé-
ration en plus de celul du niveau d'attitude a 1'égard de 1la
religion et de la direction de l'agressivité, les résultats
de la comparaison entre ces différents facteurs donnent nais-
sance & la figure 5. Soumis au test T de signification, les
résultats de la comparaison deux-i-deux des différents groupes-
sexes d'attitude 3 1l'égard de 1a religion d'aprés les trois
directions d'agressivité du Rosenzweiqg sont consignées au ta-
bleau 11. L'étude attentive de ce dernier tableau méne aux

constatations suivantes.

a) Les filles sont plus nombreuses que les gargons
dans le groupe trés favorable a la religion: 52 filles pour 42
gargyons et les gargons sont plus nombreux que les filles dans

11 peu favorable & la religion: S50 gargons pour 44 filles.

b) Dans le groupe trés favorable a la religien, les
gargons ont une tendance a Atre plus extrapunitifs qu'intropu-
nitifs, quoique la différernce ne soit pas significative. Les
filles, plus nombreuses dans ce groupe, laissent paraltre une

endance non significative & étre plus intropunitives qu'extra-
punitives (cf. tableau 10). DLe plus, si chacune des directions
ressivité est comparée entre gargons et filles, il est dé-

ontré gque les gargons ont une tendance non significative a
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étre plus extrapunitifs que les filles et ces derniéres, plus

intropunitives et impunitives que les gargons (tableau 11).

c) Dans le groupe peu favorable a la religion, d'au-
tre part, les garc¢ons sont significativement plus extrapuni-
tifs gqu'intropunitifs et les filles aussi. De plus, les gar-
¢ons sont significativement plus extrapunitifs que les filles
et ce & P£.05 alors que les filles ont une tendance a étre

plus intropunitives et impunitives que les gargons (tableau 11..

d) Lorsque les gargons qui manifestent des attitudes
peu favorables a la religion sont comparés aux filles qui sont
plus favorables & la religion, ces derniéres sont significati-
vement plus intropunitives et impunitives que les gargons qui,
eux, sont significativement plus extrapunitifs et ce a P<.001l

(tableau 11).

e) Maintenant, lorsque les filles peu favorables a la
religion sont comparées aux gargons trés favorables dans leur
attitude face a la religion en tenant compte & la fois du
sexe et de la qualité des attitudes a 1'égard de la religion,
il est a noter que les filles sont significativement plus ex-
trapunitives que les gargons (F£L.001) et ces derniers sont si-
gnificativement plus intropunitifs que les filles et ce a

F£.00L (tableau 11).

f) De plus, si les filles peu favorables a la religion

sont comparées a celles trés favorables & la religion, il est



a remarquer que les filles peu favorables a la religion sont
significativement plus extrapunitives que celles qui sont plus
acceptantes face a la religion a B<£.00l1 et ces derniéres sont
significativement plus intropunitives (P« 001) et impunitives
(£.01) que les filles peu favorables a la religion (tableau

11).

g) Enfin, si les gargons du groupe moins favorakle a
la religion sont comparés a ceux du groupe plus favorahle, ces
derniers sont significativement plus intropunitifs et impuni-
tifs et ce & P£L.001 que ceux moins favorables a la religion
qui sont significativement plus extrapunitits et ce & P£.001

(tableau 11).
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TABLEAU 11

Fapports T et tests de significaticn obtenus en ccomparant un a un
les réesnltats des groupnecs-sexes 4'attitude face 3 la religion
Staprés les trois directions d'agressivité du Rosenzweigq
Tres favorable Peu favoralrle Peu favorable
filles (TF) gargons (PG) filles (PF)
~ T=1.21 gcl=921 T=6.80 d1=90 T=5.53 dl=84
Trés -~ Non sign. TG)TF SIGN. 3 P<«.001 PCG) SIGN. & P£.001 PF)TG
sy 1 T=.80 dl=%2 T:6.§5 d1=80 T=5.32 dl=84
i M Non sign. TF)TG SIGN. a P<.001 TG)EG SIGN. a P«.001 TG)PF
Garc. T=lw33 JBl=32 M=4,.,00 d1=20 T=1.82 El=84
o Non sign. TF)TG SIGN. & P<.001 TG)PG Non sign. TG)YPF
= T=8.82 dl1=100 T=2.85%5 dl1=94
Tras = SIGN. & P<.001 BG)TF 5IGN. & P<.001 PF)TF
P i I=7.61 1=16% T=6.30 dl1=94
v M SIGN. a P£.001 TF)PG SIGN. & P<.001 TF)PF
Fill. T=5.38 1=100 T=2.94 dl1=94
(TF) SIGN. a P£.001 TF)PG SIGN. a P<.0l TF)PF
- T=2.21 dl=92
Peu - SIGN. & P£.05  PG)PF
Fee T=1.54 dl1=92
- " Non sign. PFYPG
Garc. ; =13 dl=952
(PG) : Non sign. PF)PG
L (BLSER

T=2.020 pour P=.05
T=2.390 pour P=.02

I=2.££0 pour P=.01
T=3.4€0 pour P=.001

LL
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En résumé, pour ce qui est des observations 4,5,6,7,
les adolescents, quel que soit leur sexe, qui se retrouvent
dans le groupe peu favorable a la religion, ont une tendance
a étre significativement plus extrapunitifs que ceux plus fa-
vorables & la religion. D'autre part, les adolescents de ce
dernier groupe ont une tendance significative & étre plus in-
tropunitifs et impunitifs que les adolescents du groupe moins

favorable & la religion.

Quant aux observations 2 et 3, il appert que lorsqu'on
compare les sexes a l'intérieur d'une méme attitude & 1'égard
de la religion, les filles ont une tendance a étre plus intro-
punitives et impunitives que les gargons et ces derniers plus
extrapunitifs que les filles, quoique les différences ne soient
signl icatives dans la plupart des cas, sauf lorsque le groupe
de filles peu favorables a la religion est comparé a celui des

argons; il ressort une dif érence significative de F«.05 dans

l1'extrapunition n faveur des garqgons.



CHAPITRE IV

DISCUSSI®N

Le but de ce travail était d'étudier les relations
possibles entre 1l'attitude face a la religion et la direction
de 1'agressivité chez des adolescents. Les hypothéses émises
étalent a l'effet que les adolescents qui manifestaient une
attitude peu favorable a 1l'égard de la religion auraient une
tendarice 3 l'extrapunition et que ceux qui exprimaient une
attitude favorable seraient davantage intropunitifs. Dans les
lignes qui suivent, des hypotheéses explicatives seront avan-
cées pour éclairer les résultats observés plus haut. De plus,
les limites de la présente recherche, des indications pour des
travaux ultérieurs et des perspectives pédagogiques compléte-

ront ce chapitre.

A. Résultats au test de frustration de Rosenzweig

Les résultats au test de frustration de Rosenzweig
démontrent que le groupe pceu favorable a la religion au ques-

tionnaire est significativement plus extrapunitif, ce qui
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confirme la premiére hypothése. Pour ce qui est de la secon-
de hypothése, les résultats sont a l'effet que le groupe qui
manifeste des attitudes positives a 1l'égard de la religion
est significativement plus intropunitif et moins extrapunitif
s'il est comparé au groupe qui manifeste des attitudes plus
négatives. Toutefois, si les directions de l'agressivité du
groupe plus favorable a la religion sont étudiées pour elles-
mémes, sans comparaison avec d'autres groupes, les résultats
démontrent que les adolescents qui sont plus favorablesa la
religion ne sont pas significativement plus intropunitifs
qu'extrapunitifs, guoique la tendance a 1'intropunition soit
plus forte que celle a l'extrapunition et significativement

4

lus forte gqu'a 1l'impunition.
& aq

a) D'abord, i1l faut éclairer le fait que des adoles-
cents qul manifestent des tendances non acceptantes face au
hénomene religieux, soient significativement plus extrapuni-
tifs gu'intropunitifs et impunitifs en plus d'étre significa-
tivement plus extrapunitifs que les adolescents qui laissent
voir des attitudes acceptantes face a la religion telles que

mesurées par le questionnaire.

Une premiére explication pourrailt venir de la percep-
tion et de l'appr ntissaye des adolescents. L'adolescent est
pris dans des conflits intrapsychiqgues et des crises d'indé-
pendance et d'affirmation de soi en face des défenses et des

ordres gui proviennent de leurs parents et de leur entourage.
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En effet, toute sa vie antérieure a été sous le signe de 1la
dépendance infantile. Il a souvent le sentiment deJne pouvoir
accéder & l'autonomie qu'en se libérant de toutes les tutel-
les. Et, précisément, la religion peut lui paraitre 1'embléme
supréme et le fondement dernier de la dépendance, du simple
fait que toute autorité et toute morale s'y référent. En ce
sens, la religion ne peut laisser 1'adolescent québécois in-

différent.

Mais en quol, pour l'adolescent de milieu confession-
nel catholique représenté par cette recherche, la religion
peut-elle étre, aujourd'hui, une source conflictuelle et étre

associée aux défenses parentales?

Malgré l'effort de mise a jour amorcée par 1l'autorité
religieuse depuls Vatican II, effort qui avait pour bhut de pré-
senter une religion plus intérieure, basée sur l'Amour, la li-

ation, les relations interpersonnelles etc., il apparalt
gue pour beaucoup de catholigues québécois, la morale et la
religion font partie d'une expérience unique et indifférenciée,
comme 1'a décrite la commission Dumontl, ou la morale religieu~
sa correspond souvent 3a une forme plus ou moins accentuée de
onservatisme. Le rapport de la commission Dumont affirme,

en vutre, que la majorité des parents font encore partie des

IN. werner (1971), "La religion et la viel) dans les
croyants du Canada frangais , recherches sur les attitudes et

les modes d'appartenance, troisiéme annexe au Rapport commis-
sion dtétude sur les lafes et 1'Eglise, Montréal, Ed. Fides,
pp. 20=-21.
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ritualistes et des conformistes perplexes et traditionnalis-
fes2. De plus, 1'Eglise institutionnelle et hiérarchique
adresse encore au monde de nombreux messages appuyés sur la
tradition et la morale, ce qui perpétue 1l'image d'une Eglise
conservatrice et moralisante. Pour toutes ces raisons, la
religion peut étre encore source de conflit pour l'adolescent
en quéte d'autonomie. Face & cela, son comportement peut
prendre la forme révoltée d'un rejet ou d'une remise en ques-
tion de cette autorité. En effet, l'adolescent n'accorde plus
la méme confiance aux adultes et le déclin de leur autorité
secoue inévitablement sa religion qui, jusque 13, reposait en
inde partie sur 1'autorité des parents. Ainsi, pris dans
la lutte d'une libération conflictuelle, 1l'adolescent peut ten-
de réagir de différentes fagons: soit en agressant directe-
ment les sources de frustration, soit en fuyant ces causes de
stration, soit en se laissant inhiber par elles. De la sor-
s'il a appris a réagir de fagon extrapunitive & des con-
traintes qu'elles proviennent des parents, des autorités poli-
tiques et scolaires, etc., il est a prévoir qu'il sera porté
généraliser cette réaction et a développer une attitude dé-
favorable face a Dieu, a 1'Eglise et au dogme. Dans ce sens,
corrélation positive et significative a été observée entre

les attitudes, les sentimeni's et les concepts se rapportant a

2N. Werner (1971) "La reliqgion et la vie dans les
royants du Canada frangais”zrecherches sur les attitudes et les
wles dtappartenance, troisieme annexe au Rapport commission
'dtude sur les lafcs et 1'Lglise, Montréal, Ed.Fides, pp.44-48.
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Dieu et ceux se rapportant au pére terrestre, particuliérement
chez les individus qui laissaient voir une attitude négative

a l'égard de la religion (A.W. Siegman, 1961)3, (J.G. Tewari
and J.N. Tewari, 1968)4, (R. Sévigny, 1971)5. Donc, les phé-
noménes de 1l'apprentissage et de la perception qui sous-tendent
1'idée de la généralisation et du transfert peuvent expliquer

le fait que le comportement extrapunitif quil aboutit au rejet

du pére terrestre peut s'étendre au phénoméne religieux.

Une seconde hypothése explicative pourrait venir de
la théorie de la projection prdnée par J.C. Flugel (1945)6.
La htase de cette théorie se résumerait comme suit: 1l'enfant
qui pose des actes répréhensibles est puni par ses parents,
soit physiquement, soit en retirant leur amour. Pour éviter
ces conséquences, l'enfant peut chercher alors & se conformer
aux désirs parentaux. Ainsi, les demandes parentales sont
"intériorisées". De la sorte, il se peut que l'enfant se sen-
te coupable, méme en 1'absence des parents. Le mécanisme psy-

hologique qui représente les demandes parentales, est appelé

3A.W. Siegman (1961), "An Empirical Investigation of
the Psychoanalytic Theory of Religious Behavior'", Journal for
the Scientific Study of Religion, 1, pp. 74-78.

4

J.G. Tewari and J.N. Tewari (1968), "On Extremes of
Personality Adjustment as Measured by Adjustment Inventories",
Journal of Psychological Researches, 12, pp. 75-81.

R, Séviany (1971), L'expérience religieuse chex les
jeunesz, Montréal, P.U.M., pp. XIV-XXII.

bJ.C. Flugel (194%), Man, Morals and Society, I.»ndon,
Duckwaorth, 328 p.
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ie sur-moi. Le sur-moi ainsi formé peut venir =n conflit avec
les désirs sexuels et agressifs. Flugel, dans sa théorie, ex-
plique que le conflit est solutionné par la projection du sur-
moi sur des étres extérieurs comme Dieu, le prétre, 1'Eglise;
ce quil sert a objectiver le conflit avec la possibilité de
changer le monde extérieur au lieu de se changer soi-méme,tout
en évitant d'augmenter son anxiété, si 1l'enfant a appris a
priviléeier 1l'extrapunition. Le méme auteur a d'ailleurs con-
firmé 1'hypothése qu'une personne qui laisserait voir une per-

sonnalité plus agressive serait moins religieuse.

Enfin, les études de S.L. Kates (1951)7, de N.T.
Feather (1962)%, de T.R. Schill et J.M. Elack (1967)°, de J.G.
Tewari et J.N. Tewari (1968)10 et de M.M. Bateman et J.S. Jen-
sen (1958)!1 qui révélérent des traits de personnalité de ceux

qui présentent une attitude négative soit face a 1l'autorité du

’s.L. Kates (1951), "Sugeestibility, Submission to
Parenis and Peers, and Extrapunitiveness, Intropunitiveness,
and Tmpunitiveness in Children'", Journal of Psychol., 31.
pp. 233-241.

8N.T. Feather (1962), "Acceptance and Rejection of
Arguments in Relation to Attitude Strength, Critical Ability
and Intolerance of Inconsistency'", Journal Asnorm. Soc, Psy-

chol. ., €Y, pps, 127-136.._.

9T.R. Schill and J.M. Black (1967), "Differences in
Reaction to Frustration as a Function of Need for Approval",
Paychological Reports, 21, pp. 87-881.

loJ.G. Tewari and J.N. Tewari (1968), "On Extremes of
Personality Adjustment as Measured by Adjustment Inventories'",

Journal of Psychological Researches, 12, pp. 75-81l.

ITM.M. Bateman and J.5. Jensen (1958), '"The Effect cf

Haaligiouse Backnground on Modes of Handling Anger'"., Journal
Social Psychol., 47, pp. 133-14l.




pére terrestre, soit face a la religion, confirment, en méme
temps qu'elles l'éclairent, la présente recherche. Ces auteurs
ont noté, dans la personnalité de ces individus, une tendance
a la critique et & 1l'indépendance sociale, une tolérance a
l'ambivalence, une liberté d'accepter ou de rejeter les argu-
ments compatibles ou non avec leurs attitudes, ainsi qu'une

tendance a 1l'extrapunition.

b) Quant & la seconde hypothése, les résultats ne la

onfirment que partiellement.

i) I1 est vrai de dire que le groupe qui présente une
attitude plus favorable & 1'égard de la religion, est signifi-
cativement plus intropunitif et impunitif, et significative-
ment moins extrapunitif gque le groupe qui manifeste des atti-
tudes négatives face au phénoméne religieux. Ceci va dans le
sens des résultats de la recherche de M.M. Bateman et J.S.
Jensen (1958)12, lesquels ont démontré une corrélation posi-
tive entre le passé religieux et les croyances actuelles par

rapport a 1l'intropunition et 1'impunition.

Les travaux de R.A. Funk (1956)13, de N.T. Feather

12M.M. Bateman and J.S. Jensen (1998), "The Pffect
F Rellgious Background on Mode: of llandling Anger", Joul -
il ol Social Psychol., 47, pp. 133-141.

13

k.A. Funk (19%€), "Religious Attitudes and Manifest
Anxiety in a Coileqge Population'", Amer. Psychol., 11, p. 375.
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)14 )15

(1962 et de L.B. Brown (1962 peuvent apporter un début
d'explication aux phénoménes observés plus haut. Ces auteurs
ont mis en évidence le fait que plus les personnes sont ac-
ceptantes face a la religion, plus elles laissent voir dans
leur personnalité une tendance a la dépehdance sociale, une
moins grande habileté a la critique, une intolérance a 1l'am-
bivalence et une tendance a 1l'anxiété. De plus, S.L. Kates

(1951)16, T.R. Schill et J.M. Black (1967)17 et J.G. Tewari

et J.N. Tewari (1968)18 ont conclu de leurs travaux qu'ill ex-
istait une relation positive entre le besoin de dépendance so-
ciale et la tendance & 1'intropunition et 1'impunition. Ils
expliquent cela en disant que ces individus tentent d'inhiber
leur agressivité afin de garder une bonne image d'eux-mémes et

de bien paraltre dans une société qui repousse les réponses

gressives. Ainsi, comme les sujets du présent travail

qu.T. Feather (1962), "Acceptance and Rejection of
Arguments in Relation to Attitude Strength, Critical Ability

and Intolerance of Inconsistency ", Journal Abnorm. Soc.
Psychol., 69, pp. 127-136.
15

L.B. Brown (1962), "A Study of Religious Belief",
Brit. Journal of Psychol., 53, pp. 259-272.

165.1.. Kates (1951), "Suggestibility, Submission to

Parents and Peers, and Extrapunitiveness, Intrapunitiveness,
and Impunitiveness in Children", Journal of Psychol.,
31, pp. 233-241.

170 R. Schill and J.M. Black (1967), "Differences in
lkraction to Frustraticn as a Function of Need for Approval',
Psychological Reports, 21, pp. 87-88.

]RJ.G. Tewari and J.N. Tewari (1968)"On Extremes of
Persconality Adjustment as Measured by Adijustment Inventories",
wurnal of Psychological Researches, 12, pp. 75-81.




baignent dans un milieu confessionnel catholique, il est plau-
sible de concevoir une relation possible entre 1'attitude po-
sitive des adolescents a l'égard de la religion, le besoin de

dépendance sociale et la tendance a 1l'intropunition.

Dans la méme optique, la théorie du soulagement de la
culpabilité développée par S. Rosenzweig (1938)19, reprise par
. pfister (1948)°0 et par M. Argyle (1968)21, appuie la con-
clusion de cette présente recherche qui souligne une relation
entre attitude favorable a la religion et intropunition. Ces
auteurs affirment que les intropunitifs manifestent moins d'a-
qgression dirigée vers l'extérieur et laissent voir un sur-moi
trés fort qui vient en conflit avec leurs désirs, ce qui peut
donner naissance a de forts sentiments de culpabilité. Comme

les idées de pardon, de salut sont associées a la religion,

il est logique de penser que, pour les intropunitifs, la reli-
gion peut étre un moyen afficace de soulager leur culpabilité.
Ceci pourrait donc expliquer le falt que les adolescents qui
laissent paraltre une attitude favorable a 1'égard de la reli-
gion sont plus intropunitifs gque ceux qui sont moins favora-

bles & la religion.

(s}
1‘).‘3. Rosenzweiqg (1938), '"The Experimental Measurement

of Types of Reaction to Frustration'", in H.A. Murray, Explora-
tions in Personality, New-York, Oxford, pp. %85-599.

2 . e . .
)H. Plister (194:), Chrrislianity and I'ear, New-York,
Macmillan, 989 p.

21

M. Argyle (1968), Religious Behaviour, London,
Rout ltedye and Kegan Paul, pp. 194=-167.
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ii) Toutefois, les résultats démontrent que, pour le
groupe trés favorable a la religion, il n'y a pas de diffé-
rence significative entre les réponses extrapunitives et in-
troptnitives, equoique cette dernieére direction soit plus ma-
nifestée. De plus, les individus de ce groupe sont signifi-
cativement moins impunitifs qu' ntropunitifs et extrapunitifs.

Certaines explications peuvent Atre proposées.

D'abord, le fait que le groupe plus positif dans ses
attitudes & 1'égard de la religion, quoiqu'il tende a diver-
sifier sa direction d'agressivité, donne presque autant de ré-
ponses extrapunitives qu'intropunitives, lalsse volr que cet-
te agressivité dirigée vers l'extérieur n'est pas dirigée vers
le phénoméne religieux puiseue les adonlescents de ce groupe
conservent une atititude positive. Il serait opportun alors
ide se poser cette question: vers qui ou quoil ces adolescents
dirigent-ils leur agressivité si ce n'est pas vers le phénoué-
ne religieux? Pour répond e a cette question, il serait sou-
ha’'table d'entreprendre une étude auprés d'adolescents favo-
rables a la religion et de voir dans guel domaine de 1l'activi-
té humaine ils laissent p raltre leur tendance extrapunitive;
car 1'étude en cours ne permet pas de répondre 3 cette ques-—
tion. Be plus, comme l'adolescent n'a pas atteint son plein
équilibre, il n'est pas su prenant de constater plus d'intro-

punt tion et d'extrapunition gue d'impunition, car pour
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S. Rosenrzweig et L. Rosenzweig (1952)22 et pour E. Taft

213

(1958)°7, la tendance & l'impunition est la caractéristique

d'une personnalité bien équilibrée et adaptée.

Enfin, 1l'explication du phénoméne observé, a savoir
que le groupe favorable a la religion n'exprime pas de dif-
férence significative entre 1'intropunition et 1l'extrapuni-
tion, pourrait se trouver dans la dichotomie entre la reli-
gion institutionnelle et la religion intériorisée mise de
l1'avant par T.W. Adorno et al. (1950)24 et reprise par G.W.
Allport (1960)25, (1966)26. Des recherches ont été entrepri-
ses pour mettr~ en lumiére certains traits de personnalité de
ces deux types de religieux. Ceux qui avaient une orienta-

tion vers une religion institutionnalisée laissaient voir une

223. Rosenzweig and L. Rosenzweig (1952), "Aggression

in Problem Children and Normal as Evaluated by the Rosenzwelg
PF.-F. Study", ‘Journal Abnorm. Soc. Psychel., 47, pp. €683-68%9.

2

<3E. Taft (1958), "Is the Tolerant Personality Type
the Opposite of the Intolerants?", Journal of Social Psychol.
47, pp. 397-405.

24T.W. Adorno, E. Frenkel-Brunswik, D.J. Levinson and
R.N. Sanford (1950), The Authoritarian Personality, New-York,
Harper and Row, XXXIII-990 p.

)
LSG.W. Allport (1960), "Religion and Prejudice",

lersonality and Social Encounter, ch. le.

B 1. Allport (1966), "Traits Revisited", Amer.

Psychol., 21 (1), pp. 5-7.
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personnalité conservatrice et autoritaire (T.W. Adorno et al.,
(1950)27, (3. Stanley, 1963)28, (J.J. Keene, 1967)2Q, (M.Argyle,
1968)30 et privilégiaient des réponses extrapunitives en ré-
ponce a une frustration (S.H. King et D.H. Funkenstein,

1957)31, (R. Kirschner et al., 1962)32, (A.D. Weinstein et al.,
1963)33, (L.B. Brown, 1965)34, (M. Argyle, 1968)35. D'autre

part, ces mémes auteurs ont démontré que les individus qui

avaient une orientatien vers une religion intérieure étaient

2/T.W. Adorno et al. (1950), The Authoritarian Perso-
nality, New-York, Harper and Row, XXXIII-990 p.

286. Stanley (1963), "Fersonality and Attitude Cha-
racteristics and Fundamentalist University Students", Austra-
lian Journal of Psychol., 1% (3), pp. 199-200.

29J.J. Keene (1967), "Religious Behavior and Neuro-

ticism, Spontaneity, and Worldmindedness", Sociometry, 30,
pp. 137-157.

3OM. Arqgyle (1968), Religious Behaviour, London,
outledge and Kegan Paul, PP- 87-92.

315.H. King and D.H. Funkenstein (1957), "Religious
Practice and Cardio-Vascular Reactions during Stress", Journal
Abnorm. S6c. Psychel., 55, pp. 135-137.

325, Kirschner, J.L. Mc Cary and C.W. Moore (1962),
"A Comparison of Differences among Several Religious Groups of
Children on Various Measures of the Rosenzweiqg Plcture-Frus-
tration Study", Journal of Clinical Psychol. 18, pp. 352-353.

33A.D. Weinstein, C.W. Moore and J.L. Mc Cary (1963),
"A Note on Comparison of Differences Between Several Religious
Groups of Adults en Various Measures of the Rosenzwela Pictu-
te~Frustration Study", Jownal of Clinical Psychol., 19, p. 219.

34L.H. Brown (196%), "Agyression aird Denominational
Membership", Brit. Journal of Soc. and Clin. Psychol.,4, pp.175-

| 78. -
3JM. Argyle (1968), Religious Behaviour, London,
Routledge and Kegan Paul, pp. 89-92.
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plus libéraux et humanitaires et laissaient paraltre une per-
sonnalité a tendance intropunitive. Comme le questionnaire
utilisé pour la recherche ne permet pas de distinguer entre
les adelescents gui pourraient avoir une tendance vers une
religion institutionnalisée et ceux qui seraient orientés
vers une religion plus intériorisée, 11 est impossible de pe-
ser l'influence de ce facteur. C'est pourquoi une recherche
devrait étre entreprise pour éclairer les relaticns possibles
entre ces deux types d'engagement religieux et la direction

de l'agressivité, auprés d'une population similaire.

iii) Enfin, si le facteur sexe est mis en évidence
et gue, a l'intérieur d'une méme attitude a 1'égard de la re-
ligion, la comparalson est faite entre les sexes, on a obser-
vé gque dans le groupe trés favorable a la religion, les gar-
cons ont une tendance a étre plus extrapunitifs qu'intropuni-

fs, quolgue la différence ne soit pas significative alors
que les filles, plus nombreuses dans ce qgroupe, lalisseni pa-
raitre une plus grande tendance a 1'intropunition. D'autre
part, dans le groupe moins favorable & la religion, les gar-
cons sont significativement plus extrapunitifs que les filles
et ces derniéres ont une tendance non significative a étre

plus intropunitives et impunitives gue les garg¢ons.

Plusieurs théories peuveni étre avancées pour éclai-
'er cebte ebservation. Une premiére viendrait de ce que les

femmes pourraient avoir un plns fort sentiment de culpabilité
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que 1l'homme et qu'ainsi elle recourraient plus & la religion
pour soulager leur sentiment de culpabilité; c'est la théorie
du conflit interne qui propose que la religion peut étre un

facteur de soulagement de culpabilité36. D'ailleurs, dans

cette optique, J. Bernard (1949)37, G.S. Blum (1949)38, L.B.

)39 ainsi que S. Rosenzweig et S.H. Braun (1970)40

Brown (1965
ont démontré que les hommes étalent plus extrapunitifs que les

femmes, alors que ces derniéres étaient plus intropunitives,

ce qui va dans le méme sens de la recherche en cours. Les deux
derniers auteurs laissent entendre que les males seraient plus

extrapunitifs parce qu'ils sont en plus grande compétition avec

la vieille 'génération qui serait pergue comme menagante.

De son cbté, M. Argyle (1968)41 met de 1'avant la

36L.B. Brown et al. (1973), Psychology and Religion,
New-Zealand, Penguin Education, pp. 24-26.

37J. Bernard (1949), "The Rosenzweig Picture-Frustra-
tien Study", Journal of Psychol., 28, pp. 325-332.
38

G.S. Blum (1949), "A Study of the Psychoanalytic
Theory of Psychosexual Development", Genet. Psychol. Monogr.,
39, pp. 3=99.

39L.B. Brown (196%), "Agression and Denominational
Membership'", Brit. Journal of Soc. and Clin. Psychol., 4,
pp. 175-178.
4OS. Rosenzweiqg and S.H. Braun (1970), "Adolescent
sex Differences in Reaction:: Lo Frusltration as Explored by the
aonuweig Pol.e Study", The Journal of Genelbic Psychology,
116, pp. 53-61.

]M. Argyle (1968), Religious Behaviour, London,
oul ledge and Kegan Paul, 1p. 161=164.
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théorie de Dieu comme une projection de la figure paternelle
pour expliquer cette observation. D'aprés cette théorie, si
les enfants préféerent le sexe opposé, comme le veut le con-
cept freudien de 1'Oedipe, il s'en suivrait que les filles
devraient étre davantage en accord avec Dieu qui serait alors

la projection de 1'image paternelle.

Enfin, une troisieme explication a été mise de 1l'a-
vant par J.M. Yinger (1970)42. Sa théorie est celle de 1l'ap-
prentissage social. Il note que les femmes de la société amé-
ricaine, jusqu'ad ce jour, sont pour beaucoup moins influencées
dans leur rdle social par le pouvoir séculier et, qu'ainsi,
elles ont moins de relations avec les groupes séculiers. De
la sorte, il semblerait que les femmes seraient plus portées
d s'affilier & des groupes d'intéréts religieux. De plus, il
souligne que, jusgu'ici, bon nombre de femmes occupent une pla-
ce plus importante que les hommes dans 1'éducation des jeunes.
Prises par les droits et les devoirs liés & leur rdle, elles
ont moins de latitude pour remettre en question leur compor-
tement. De la sorte, elles sont amenées a conserver des atti-
tudes plus traditionnelles que les hommes. Dans le méme sens,
il est important de souligner le facteur culturel et éducation-

nel 1ié a 1'apprentissage de 1l'expression émotionnelle. En effet,

42y M. Yinger (1970), The Scientific Study of Religion

New-York, Macmillan, pp. 133-134.
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la culture occidentale, jusqu'a nos jours, a été moins permis-
3lve pour la femme que pour 1l'homme dans 1l'expression ouverte
de l'agressivité. De la sorte, face § des conflits qui sont
trés nombreux & l'adolescence, les gargons peuvent plus faci-
lement laisser libre cours a l'attitude extrapunitive tandis
que les filles développent une plus erande propension a la
culpabilité et a 1'intropunition. C'est 1l'opinion de L. Ben-
Jer et al. (1936)43 ainsi que de J. Dollard et al. (1969)44
qui avancent que le gargon et la fille sont conditionnés dif-

féremment. dans 1l'expression de leur agressivité.

De plus, selon les dires de A. Vergote (1966)45, le
Dieu des gargons est fortement marqué par la loi alors que
Celui des filles est un Dleu d'amoir qui se donne dans une ren-
contre af fectueuse. De la sorte, si les relations des adoles-
cents avec Dien sonk positives, acelles des gargons secont plu-
5t viriles, légalisantes et extérieures, alors que celles des

filles seront davantage affecliuesuses et intériorisées.

Maintenant, si les qr oipes sont comparés en tenant

ompte des variables attitude & l'égard de la religion et

43L. Bender, S. Keiser and P. Schilder (1936), "Stu-
dies in Aggressiveness", Genet, Psychol. Monogr.,18, pp.357-364.

44J. Dollard, L.W. Doob, N.E. Miller, O.H. Mowrer and
.R. Sears (1969), Frustralion and Aygression, New-Haven, Yale
iversity Press, pp. 68-6'.

=
AJA. Vergote (1966), Poychologie roligieuse, Bruxel-
s, Charles Dessart, pp. 206-308.




sexe, les résultats laissent voir que la variable attitude
l'emporte sur celle du sexe pour ce qui est de la direction
de l'agressivité. En effet, les filles du groupe moins fa-
vorable a la religion sont significativement plus extrapuni-
tives que les gargons du groupe plus favorable a la religion,
tandis que ces derniers sont significativement plus intropu-
nitifs que les filles du premier groupe. Cecl limite les re-
cherches énoncées plus haut qui ont démontré que les filles

avaient une plus qgrande tendance a 1'intropunition. ‘Cette ob-

servation peut s'expliquer comme suit.

Aujourd'hul plus gu'autrefois, la société se montre
plus permissive vis-a-vis 1'émancipation de la femme tant au
point de vue vestimentaire et professionnel que dans l'expres-
sion ouverte de l'agressivité. Face a ce phénoméne culturel,
il st permis de croire que la fille peut se permettre, plus
qu'autrefois, de diriger son agressivité vers l'extérieur et,
en l'occurence, envers une religion qui lui paraitrait mora-
lisante et répressive. D'ailleurs, la différence des attitu-
des face a la religion chez les hommes et les femmes s'est at-
ténude de 1955 3 1967, selon |'étude de J.M. Yinger (1970)46.
Ceci laissait pointer une tendance a la convergence des atti-

tudes de 1'homme et de la temme face & la religion. D'ailleurs,

16 1. M. Yinger (1970), The Scientific Study of Reli-
New=York, Macmillan, pp. 133-17%4.

rnior\z
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le mouvement d'émancipation de la femme, qui prend de plus en
pl s de force, tend a diminuer la différence entre les rdles

et les statuts des deux sexes.

En résumé, les résultats démontrent que les adoles-
cents qui cotent bas a 1'échelle d'attitude face a la reli-
gion privilégient, pour ce qui est de 1la direction de 1l'agres-
sivité, l'extrapunition alors que ceux qui cotent haut a 1'é-
chelle d'attitude privilégient a la fols l'extrapunition et
l1'intropunition, quoique cett derniére direction soit plus

forte sans qu la différence soit significative.

De ¢ ¢i, dans quel sens la causalité s'exprimerait-
elle? D'aprés .es données de cette recherche, il serait ha-
sardeux d'avancer que le type de personnalité serait la cause
de telle ou de telle attitide a l'égard de la religion, de mé-
me qu'il est difficile d'aifirmer que c'est a cause de telle
ou de telle éducation reli i use que l'adolescent développe-
rait une direction gielconqu de l'agressivité. Pour répon-
dre a cette question, plusieu s recherches préalables seraient
requises. Une premiére consisterait a savoir si la forme d'a-
gressivité que les adolescents manifestent face au domaine re-
ligieux peut s retrouver enver« d'autres formes d'autorité ou
dractivité comme la politiqu-, les autorités scolaires, 1'éco-
nomie, le trava'l scolaire, le sport, etc. C'est donc étudier
la direction d 1'agressivité de l'adolescent vis-a-vis plu-

sieurs aspecte de 1'activité humaine de l'adolescent. Une telle
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recherche jetterait un peu de lumiere afin de savoir: a) si,
dans notre milieu la religion est ou n'est pas un lieu privi-
légié pour la décharge adqressive de l'adolescent; b) et sur
qui ou quoi 1l'adolescent favorable & la religion qui mani-
feste une certaine tendance a 1l'extrapunition, décharge-t-il
son agressivité? A la suite d'une telle recherche, s'il se
trouve que la réaction agressive de l'adolescent s'exerce de
la méme fagon a l'endroit de plusieurs formes d'autorité, il
seralt souhailtable d'entreprendre alors une recherche longi-
tudinale chez l'adolescent avec une investigation pouasée sur
le plan familial, social et scolaire pour découvrir comment
s'est développée telle direction d'agressivité manifestée dans

son comportement.

Toutefois, malgré les limites de la présente recherche,
cette derniére permet de conclure qu'il existe une relation
ertaine entre la direction de l'agressivité et le niveau d'at-
titude a 1'édgard de la religion chez des adolescents venant
d'un milieu treés favorable a la religion qui est caractérisé

par une éducation uni-confessionnelle.

. Résultats au questionnaire d'attitude a 1'égard du phénoméne

religieux

Aprés avoir discuté les résultats au test du Rosenzweigq,

il serail opportun d'analyser maintenant les réponses des suiets
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au questionnaire d'attitude a 1'égard de la religion. Quoi-
que les réponses des sujets different significativement, se-
lon qu'ils appartiennent au groupe peu ou trés favorable a

la religion, il est a noter que les sujets ont une plus gran-
de tendance a se mettre d'accord avec les propositions rela-
tives a Dieu et a 1l'Eglise qu'avec celles qui portent sur le

dogme et sur le dogme et Dieu.

Une premiére chose a remarquer, est que la majorité
deés propositions qui se rapportent a Dieu traitent de son uti-
l1ité, de sa présence dynamique dans le monde et de son exis-
tence. Ainsi, les adolescents, quoiqu'ils puissent rejeter 1la
conception du Dieu punisseur et juge de leur enfance, seralent
portés a accepter plus facilement 1l'existence d'un Dieu comne
étre supréme ou d'un Dieu qui aime l'homme et vient a son ai-
de. B'ailleurs, plusieurs recherches ont confirmé ces dires,
en particulier celle de R. Sévigny (197l)47 qui touchait des

jeunes étudiants canadiens-frangais de Montréal.

Pour ce qui est de 1'Eylise, 11 est surprenant de
constater que les adolescents se montrent plus acceptants en-
vers elle qu'envers le degme. Ceci peut dénoter une des limi-
tes du questionnaire utilisé. Aprés analyse des propositions

sur l'Eglise, en constate que, parmi les lé propositions, 13

*fn, Sévigny (1971), lL'expérience religieuse chez les
jeunes, Montréal, Presses de 1'Université de Montréal, pp. 121-
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sont présentées dans des formes défavorables a 1'Eglise; ceci
a pu engendrer chez les répondants une tendance a rejeter ces
propositions par réaction et ainsi a se montrer plus favora-
ble au centenu des propositions. En effet, comme 1l'adoles-
cence se décrit souvent comme un age d'opposition et de re-
vendication, il se peut alors gque 1l'adolescent soit porté a
réagir par opposition a la présentation d'une proposition.
D'ailleurs, les adolescents en général sont plus acceptants
face au contenu des 25 propositions défavorables a la religion
et ejetants vis-a-vis les 25 autres qui présentent la reli-
gion d'une fagon favcrable, quoique la différence ne soit pas

significative.

Pour ce qul est du dogme, L'attitude des sujets ex-—
primait une tendance a un lus grand rejet. L'explication
pourrait étre que l'adolescent ast en recherche d'autonomie
ot d'opposition a des ordres venant de 1l'extérieur. Comme les
dogmes sont des propositions définies par l'autorité ecclésia-
le in épendamment de 1'accord ou n n des adolescents, ces der-

niers seraient portés, par réaction, a les refuser.

Enfin, les propositiuns qui touchent & la fois a Dieu
et au dogme semblent moins acceptées. Cela pourrait s'axpli-
guer ainsi: les adolescent:s sont trés sensibles 3 des imposi-
tions toutes taites telles gqu: le dogme, comme il a été dit
plie haut.  Ainsi, las réponse s 1 cjetantes & ce contenu dog-

mat ique conlaminer ient cellos plus dsositives auxquelles 1'on
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pouvait s'attendre vis-a-vis de Dieu d'aprés les résultats

cités plus haut.

C. Relations entre l'attitude des adolescents a 1'égard de
la religion et la pratigque religieuse des amis

Lersque les réponses des deux groupes d'adolescents
sont mises en relation avec la pratique religieuse des palrs,
les résultats démontrent que les adolescents peu favorables a
la religion considérent avoir significativement plus 4'amis
non-pratiquants alors que ceux plus favorables a la religion
considérent avoir significativement plus d'amis pratiquants.

Deux hypotheses explicatives peuvent &tre avancées.

Une premiére explication possible viendrait du fait
qu'a 1'age de 1'adolescence l'attitude des amis & 1'égard de
la religien aurailt une forte influence sur ses propres attitu-
des & l'égard de la religion. La théorie qui soutiendrait
cette hypothése serait celile de 1'apprentissage social qui
avance que le processus de persuasion, d'imitation et de for-
mation de normes serait a la source du développement de beau-
coup d'attitudes & 1'égard de la religion. Ainsi, 1'influen-
ce des amis non-pratiquants jouerait un rdle au niveau du dé-
veloppement de l'attitude. Plusicurs chercheurs ont confirmé

cette hypothése. [n particulier, les études de M.B. Smith et
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al, (1956)48, de L. Festinger (1954)49, de L.B. Brown et D.J.
Pallant (1962)50 et de H. Carrier (1964)51 concourent a sou-
ligner 1'influence du groupe social dans le développement

d'attitudes et, plus spécifiquement, d'attitudes manifestées

A l'égard de la religion.

Une seconde explication possible pourrait étre donnée
par la théorie de la projection. Dans ce sens, l'adolescent
qui aurait développé une attitude vis-a-vis de la reliéion,
par exemple, serait porté a projeter ses propres sentiments
sur les autres. De la sorte, il les percevrait a son image.
Une telle projecticn est bien plausible, car les tendances a
la projection et a la généralisation de ses propres sentiments
sont pratiques courantes chez les adolescents (A.W. Siegman

(1861 )92

48y, 8. Smith, J.S. Bruner and R.W. White (1956), Opi-

nions and Personality, New-York, Wiley, ViI-294 p.

49L. Festinger (1954), "A Theory of Social Comparison
Processes), Hum. Rel., 7, pp. 117-140.

5OL.B. Brown and D.J. Pallant (1962), "Religious
Belief and Social Pressure'", Psychological Reports, 10, pp.
269-270.

SlH. Carrier (1964), FPsycho-sociologie de 1l'apparte-
nance religieuse, Rome, P.U.G., pp. 228-233.

e h]

Y“A.W. Siegman (1961),"An Empirical Tnvestigation of
the Psychoanalytic Theory of Religious Behavior'", Journal for
the Scientific Study of Religion, 1, pp. 74-78.
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Pour éclaircir ce dernier point, un travail devrait
étre entrepris pour étudier la qualité de la perception reli-
gieuse que les adolescents peuvent avoir de leurs pairs ainsi
que le comportement objectif de ces derniers. Quoiqu'il en
soit, cette recherche, en plus de trouver une relation entre
personnalité et attitude a 1'égard de la religion, en trouve
une entre l'attitude a 1l'égard de la religion des adolescents

et leur perception du compor tement religieux de leurs amis.

D. Limites de la recherche

Une premiére limite viendrait du questionnaire d'at-
titude a l'égard de la religion. En effet, peu de preposi-
tions traitent de Jésus-Christ; la majorité d'entre elles
présentent des idées traditionnelles sur la religion alors
qu'elles auraient pu contenir une pensée plus catéchétique
et renouvelde sur plusieurs points de la doctrine chrétienne,
comme par exemple le sens du péché, de la communauté, 1'im-
portance de la religion intérieure, etc. Est-ce qu'un ques-
tionnaire qui aurait insisté sur des aspects plus actuels de
la religion comme la likération, l'amour, la communion, etc.
aurait donné les mémes résultats? Une reprise de cette re-
cherche avec ﬂn questionnaire plus actuel, pourrait répondre
7 cette question. Toutefois, i1 serait ton de dire, an pro-
it de cette étude, que toules les propositions contenues

dans le questionnaire de cette recherche touchent a des points
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gqui, depuis toujours, font partie intégrante de 1l'héritage
chrétien. Ainsi, les réponses a ces propositions laissent
paraitre l'accord ou le désaccord des adolescents avec des

aspects bien précis relatifs a Dieu, au dogme et & 1l'Eglise.

Une seconde limite viendrait de la validité du ques-
tionnaire. Le fait de mettre en relation une attitude et un
comportement, comme l'attitude a 1'égard de la religion et
la pratique religieuse, pose des problémes. En effet, 1l est
bien possible gue «quelgu'un manifeste une attitude favorable
vis-d-vis Dieu, 1'Eglise et certains deogmes sans gque cela
infére une pratique religieuse correspondante, et le contrai-
re est aussi vrai53. De la sorte, il aurait fallu mettre ce
questionnaire en corrdlation avec un test similaire qui mesu-
re l'attitude a 1'égard de la relliqgion o faire un retest un
peu plus tard. A cause des limites de temps et du matlériel,

chose n'a pas été réalisable. Néanmoins, 1l'analyse des
propositions de ce questionnaire par cing spécialistes se vou-
lait une certaine recherche de validation de contenu pour deé-

finir un peu mieux la portée et les limites de ce question-

naire.

Une troisiéme limite (de cette recherche viendrait de

la population étudiée qui e¢n est une assez homogene. C'est

53H. Carrier (1964), Psycho-sociologie de 1'apparte-
nance religieuse, Rome, P.U.G., p. 133.
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pourquoi le lien trouvé entre direction de 1l'agressivité et
attitude des adolescents a 1l'égard du phénoméne religieux

ne pourrait étre généralisé a une population ou la religion
catholique est minoritaire. De la sorte, i1l serait intéres-
sant de reprendre cette recherche dans un milieu ou la reli-
gion catholique est minoritaire pour voir si les adolescents
réagissent de la méme fagon au contenu religieux et si les

deux hypothéses pourraient se vérifier.

E. Perspectives pédagogiques

La recherche qui précéde peut aider a établir cer-
taines orientations pédagoyiques afin que l'adolescent puisse
développer des attitudes plus personnelles, réfléchies et res-

ponsables face au phénoméne religieux.

Tout d'abord, il est impérieux pour les responsables
d'éducation religieuse de se demander comment le message chré-
tien est transmis aux adolescents. Si 1'Eglise impose le dog-
me et la morale de telle maniére que 1'adolescent n'ait pas
le loisir de se questionner sur la vérité de ces énoncés, il
est plausible de concevoir que la religion puisse étre alors
l'objet d'une décharge agressive de sa part. Toutefois, une
présentation objective du message chrétien avec la liberté,
pour 1'adolescent, d'examiner le contenu, de rechercher 1la

vérité en accumulant des données el de remettre en question
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certains points, permettra sans aucun doute le développement
d'attitudes plus adultes et authentiques face & la religion

de la part de l'adolescent.

De plus, dans tout enselgnement de la religion, la
priorité devrait étre donnée a développer chez 1'adclescent
une meilleure connaissance de son monde intérieur, une plus
grande capacité de se remettre en question, ainsi gue de pren-
dre des décisions personnelles de fagon responsable. Si la
vérité lieére, c'est vers cette liwération authentique que

tout enseignement religieux devrait tendre.

Enfin, la compréhension du rdle des parents comme
premiers responsables du développement de la personnalité de
l'enfant devrait étre encouragée. C'est d'abord a la maison
gue les enfants et les adolescents apprennent comment réagir
face & une figure parentale. $i ce rdle de figure parentale
est assumé par des individus épanouis, responsables et adul-
tes, leur comportement favorisera, chez l'enfant et 1'ado-
lescent, le développement d'attitudes qui leur permettront de
faire des choix de comportements plus lucides, réfléchis et
conscients, au lieu de réagir de fagon passionnée et infanti-

le a une figure d'autorité.



RESUME ET CONCLUSION

Cette recherche en psychologie de la religion avait
pour but d'étudier les relations possibles entre attitude a
1'égard de la religion et les directions de l'agressivité
chez des adolescents. Un questionnaire d'attitude a 1'égard
de la religion fut administré a 354 adolescents de secondaire
IV d'une école publique confessionnelle catholique. Les 27%
des sujets qui se situailent aux extrémes de ce guestionnaire
furent choilsis pour former deux groupes d'adolescents de
moyenne d'dge de 16.6 ans: un groupe peu favorable a la reli-
gion (P.F.R.) de 94 sujets (50 gargons, 44 filles) et un grou-
pe trés favorable a la religion (T.F.R.) de 94 sujets (42 gar-

gons, 52 filles).

Les résultats du test de frustration de Rosenzweig
administré a chacun des sujets des deux groupes extrémes ont
confirmé la premiére hypothdése en ce sens que les adolescents
du groupe moins favorable a la religion sont plus extrapuni-
tifs qu'intropunitifs et impunitifs et sont aussi plus extra-
punitifs que les adolescents qui manifestent une attitude plus

favorable a 1'égard de la religion; ces différences sont toutes

significatives.
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Quant a la seconde hypothése, elle n'a été que par-
tiellement confirmée. Bien qu'il soit ressorti que les ado-
lescents plus favorakles a la religion sont significativement
plus intropunitifs et impunitifs que ceux gui sont moins fa-
vorables, les premiers, cependant, n'ont pas une tendance si-

gnificative a étre plus intropunitifs qu'extrapunitifs.
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APPENDICE I
QUESTIONNAIRE

(anglais original)

God made everything, the stars, the animals, and the
flowers.

The gift of immortality has been revealed by prophets and
religious teachers.

The church has acted as an obstruction to the development
of social justice.

There are many events which cannot be explained except

on the basis of divine or supernatural intervention.

The church is a monument to human ignorance.

The idea of God is useless.

God hears and answers one's prayers.

The soul is mere supposition, having no better standing
than a myth.

The universe is merely a machine. Man and nature are crea-
tures of cause and effect. All notions of a Diety as in-
telligent Being or as a "spiritual force" are fictions, and
prayer is a useless superstition.

It is by means of the church that peace and good-will may
replace hatred and strife throughout the world.

God created man separate and distinct from the animals.

The church is a harmful institution, breeding narrow-minded-
ness, fanaticism, and intolerance.

Christ, as the Gospels state, should be regarded as divine,

as the human incarnation of God.
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There is no evidence in modern science that the natural
universe of human destiny is affected by faith or prayer.
The notion of retribution in a future life is due to
wishful thinking.

The good done by the church is not worth the money and
energy spent on it.

The orderliness of the universe is the result of a divine
plan.

The church is a stronghold of much that is unwholesome and
dangerous to human welfare. It fosters intolerance, bigotry,
and ignorance.

The existence of God is proven because He revealed Himself
directly to the prophets described in the 0ld Testament.
The church is the greatest influence for good goverment
and right living.

Ged is only a figment of one's imagination.

Man is a creature of faith and to live without faith in
some Supreme Power is to suffer a homesickness of the soul.
God will, depending on how we behave on earth, reward or
punish us in the world to come.

People who advocate Sunday observance are religious fanatics.
It is simple-minded to picture any God in control of the
universe.

The church is the greatest agency for the uplift of the

world.

The idea of God is mere superstition.
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The world was created in six solar days.

The idea of God is unnecessary in our enlightened age.

God has good reason for everything that happens to us,

even though we cannot understand it sometimes.

The soul lives on after the body dies.

The existence of God is shown by the fortunate results
through approaching Him in prayer.

The country would be better off if the churches were closed
and the ministers were set to some useful work

The so-called spiritual experience of men cannot be dis-
tinguished from the mental and emotional, and thus there
can be no transference from this world tg a so-called spi- -
ritual one.

The first writing of the Bible was done under the guidance
of God.

The church is hundreds of years bhehind the times and can
not make a dent on modern life.

Belief in God makes life on earth worthwhile.

God cares whether we repent or not.

Man cannot be honest in his thinking and endorse what the
church teaches.,

There is no life after death.

Since Christ brought the dead to life, He can give eter-
nal life to all who have faith.

The church represents shallowness, hypocrisy and prejudice.
There is an infinitely wise, omnipotent creator of the
universe, whose protection and favor may be supplicated

through worship and prayer.
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The paternal and benevolent attitude of the church is quite
distasteful to a mature person.
The church deals in platitudes and is afraid to follow the
logic of truth.
God protects from harm all those who really trust him.
Immortality is certain because of Christ's sacrifice for
all mankind.
There is a far better way of explaining the working of
the world than to assume any God.
It seems absurd for a thinking man to be interested in
the church.
The idea of God is the best explanationfor our wonderful

world.
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APPENDICE II
QUESTIONNAIRE

Veuillez remettre le questionnaire aprés utilisation

Dieu a fait toutes choses, les étoiles, les animaux et

les fleurs.

Le don de 1l'immortalité (ame échappe 3 la mort) a été ré-
vélé (annoncé) par les prophetes et les docteurs de 1'E-
glise.

L'Eglise fut et est encore aujourd'hui un obstacle au dé-
veloppement de la justice sociale.

Il y a plusieurs événements qui ne peuvent étre expliqués,
si ce n'est que par une intervention divine ou surnaturelle.
L'Eglise est un monument qui exprime l'ignorance humaine.
L'idée de Dieu est inutile.

Dieu entend et répond 3 nos priéres.

L'ame est une pure supposition, elle n'est rien de oplus
qu'un mythe (un produit de l'imagination.

L'univers est purement une machine. L'homme et la nature
sont des créatures de cause et effet. Toutes les notions
de divinité comme "Etre intelligent ou comme une force spi-
rituelle" sont fictives, et la priére est une superstition
inutile.

C'est par l'entremise de 1l'Eglise que la paix et la bonté
peuvent remplacer la haine et les conflits dans le monde

entier.
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Dieu a créé l'homme & part et distinct des animaux.
L'Eglise est une institution nuisible, qui donne naissan-
ce a 1'étroitesse d'esprit, au fanatisme et & l'intoléran-
ce.

Le Christ annoncé par l'Evangile doit étre pergu comme
divin, comme un Dieu incarné.

I1 n'y a aucune preuve dans la science moderne disant que
le destin naturel de 1l'homme est affecté par la foi ou la
priere.

La notion de rétribution (récompense) dans la vie future
est due a une pensée pleine d'envie.

Le bien réalisé par l'Eglise ne vaut pas l'argent et 1'é-
nergie dépensés pour elle.

Le bon ordre de l'univers est le résultat d'un plan divin.
L'Eglise est une forteresse qui en majeure partie est mal-
saine et dangereuse au bien-étre humain. Elle nourrit 1l'in-
tolérance, le fanatisme et l'ignorance.

L'existence de Dieu est prouvée parce qu'll s'est révélé
lui-méme directement aux prophétes qui l'on décrit dans
1'Ancien Testament.

L'Eglise est la plus grande influence pour un bon gouver-
nement et pour une vie droite.

Dieu est seulement une invention de l'imagination.

L'homme est une créature de foi et vivre sans croire en
une Force supréme, c'est souffrir de nostalgie (désir in-

satisfait).
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Dieu nous récompensera ou nous punira en l'autre monde
selon la conduite que nous aurons eue sur la terre.

Les gens qui défendent 1l'observance du dimanche sont des
religieux fanatiques (zélés a l'excés).

C'est avoir un esprit étroit que de se figurer un Dieu
qui contrdle l'univers.

L'Eglise est la plus grande puissance pour améliorer la
condition du monde.

Ltidée de Dieu est pure superstition.

Le monde a été créé en six jours.

L'idée de Dieu est inutile dans notre époque scientifique.
Dieu a pleinement raison pour chaque chose qui nous arrive
quoique assez souvent, nous ne comprenions pas sa maniére
dtagir.

L*ame continue & vivre apré&s la mort du corps.

L'existence de Dieu est manifestée dans la priére qui a
pour effet de nous rapprocher de Lui.

Le pays serait meilleur si les églises étaient fermés et
si les prétres étaient employés & quelque ouvrage utile.
L'expérience dite spirituelle des hommes ne peut étre dis-
tinguée d'une expérience mentale et émotionnelle; de la
sorte, on ne peut parler de l'existence de deux mondes:un,
matériel, et un autre, dit spirituel.

Les premiers écrits de la bible ont été inspirés par Dieu.
L'Eglise est arriérée de centaines d'années et ne peut se

faire une place dans la vie moderne.
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Croire en Dieu fait que la vie sur terre vaut la peine
d'étre vécue.

Dieu regarde si nous nous repentons ou non.

L'homme ne peut étre honnéte avec lui-méme et appuyer,

en méme temps, ce que l'Eglise enseigne.

I1 n'y a pas de vie aprés la mort.

Puisque le Christ a passé de la mort a la vie, Il peut
donner la vie éternelle a4 tous ceux qui ont la foi,.
L'Eglise représente le superficiel, 1l'hypocrisie et le
pré judice.

I1 y a un Créateur de l'univers infiniment sage et tout-
puissant dont la protection et les bonnes graces peuvent
étre implorées par le culte et la priére.

L'attitude paternelle et bienveillante de 1'Eglise est
tout 3 fait désagréable a une personne mure.

L'Eglise s'occupe d'insipidité et craint de suivre le rai-
sonnement logique de la vérité.

Dieu protége du mal tous ceux qui réellement ont confiance
en Lui.

L*immortalité est certaine 3 cause du sacrifice du Christ
pour toute l'humanité.

I1 y a un bien meilleur moyen d'expliquer le fonctionne-
ment du monde que d'attribuer cette responsabilité A un
Dieu quelconque.

I1 semble absurde & un homme réfléchi de s'intéresser a
1'Eglise.

C'est. 1'idée de Dieu qui explique le mieux notre monde

merveilleux.



APPENDICE III

RENDEMENT DE CHACUN DES 354 SUJETS AU QUESTIONNAIRE

D'ATTITUDE A L'EGARD DE LA RELIGION COMPTE TENU DE LA

QUALITE DE L'ATTITUDE ET DU SEXE

Attitude peu favorable (N=94)

Gargons (N=50)

Filles (N=44)

68

97
100
106
110
115
119
119
120
121
121
123
123
123
127
130
132
135
137
137
138
138
139
139
139
139

140
140
140
140
141
142
142
143
144
146
148
148
149
150
150
152
153
153
153
%3
154
155
156
1 5%

101
102
105
107
115
116
120
123
124
1277
129
130
132
132
134
134
138
138
141
141
142
142
144
146
148
148

145
150
151
152
152
152
152
152
154
154
154
154
155
155
156
156
156
156



APPENDICE TII (suite)

RENDEMENT DES SUJETS AU QUESTIONNAIFE

Attitude moyennement favorable

124

Gargons (N =81)

158
158
158
158
160
160
160
161
161
161
161
161
162
162
162
164
164
164
165
165
165
166
166
167
167
167

167
167
167
167
168
168
169
169
169
169
169
169
170
170
170
170
171
172
173
173
173
173
175
175
175
176
176

176
176
176
176
176
177
1L%7
577
178
178
180
180
181
181
181
121
181
182
182
183
183
183
183
183
185
185
189
189



APPENDICE ITI (suite)

RENDEMENT DES SUJETS AU QUESTIONNATRE

125

Attitude moyennement favorable

Filles (N =85)

158
158
158
158
158
158
158
153
160
161
162
162
162
163
163
164
164
164
164,
164
164
164
164

165
166
166
166
166
167
167
167
167
169
169
1.70
171
171
172
172
173
173
174
174
L7

174
175
175
176
176
557
177
178
179
179
179
179
180
180
180
181
181
182
182
182
182

182
183
183
183
184
185
186
186
187
188
188
188
128
188
188
189
189
189
189
189



APPENDICE III (suite)

RENDEMENT DES SUJETS AU QUESTIONNAIRE

126

Attitude trés favorable (N=94)

Gargons (N=42)

Filles (N=52)

189
189
189
189
189
190
190
191
191
192
192
192
194
194
194
196
197
197
197
197
197
198
198
199
199
200

202
202
202
203
205
205
208
%0
210
2312
213
213
214
218
224
225

189
189
190
190
190
190
192
192
192
192
193
195
195
196
196
197
197
198
1918
198
200
200
200
201
202
202

202
203
203
203
203
204
204
205
205
207
207
207
209
209
210
210
210
210
210
214
215
216
224
227
229
234



APPENDICE IV

RESULTATS OBTENUS PAR CHACUN DES 354 SUJETS AUX
QUESTIONS IMPAIRES ET PAIRES DU QUESTIONNAIRE
D'ATTITUDE A L'EGARD DE LA RELIGION

Attitude peu favorable (N=94)

Gargons (N=50) Filles (N=44)

Imp. Pair. Imp. Pair. Imp. Pair. Imp. Pair.
B2 36 70 70 52 50 69 75
48 49 74 67 51 59 75 71
50 50 73 68 B 51 75 73
S3 53 70 70 7 50 76 72
55 55 71 68 59 57 74 70
56 59 70 70 56 60 75 75
SS 64 72 70 61 59 74 77
59 61 82 60 59 64 79 73
62 57 73 70 62 62 77 75
60 61 74 72 65 62 78 74
63 60 72 72 62 67 77 5
70 63 76 -2 63 67 78 74
63 60 76 72 65 67 Iy 77
64 63 76 74 62 70 78 76
66 64 74 76 68 64 79 75
63 58 76 73 73 62 79 75
67 65 78 75 68 70 77 78
68 67 79 4 70 68 79 76
72 66 78 s 71 70 77 79
69 69 79 74 74 67 76 80
73 64 A7 76 71 71 78 78
69 68 71 B3 72 70 79 77
73 66 78 77

71 69 79 77

71 68 81 76



APPENDICE IV (suite)

RESULTATS DES SUJETS AUX QUESTIONS
IMPAIRES ET PAIRES DU QUESTIONNAIRE

128

Attitude moyennement favorable

Gargons (N=81)

Imp. Pair. Imp. Pair. Imp. Pair. Imp. Pair.
80 78 83 83 85 85 89 89
81 T 84 82 85 86 88 90
80 78 83 83 89 83 89 91
82 77 83 84 86 87 90 90
80 80 86 81 89 84 92 89
81 79 83 84 85 88 93 88
80 80 85 82 87 86 91 90
79 82 83 84 88 87 91 90
81 80 83 84 88 87 90 91
81 80 84 84 86 89 92 90
81 80 84 84 20 86 92 90
82 79 87 82 87 89 o 91
82 80 85 84 89 87 91 92
83 79 83 86 90 86 92 91
82 80 82 87 86 90 90 b2
82 82 86 83 88 88 92 91
83 81 84 85 88 a8 93 92
82 83 85 85 89 88 91 23
81 84 85 é5 91 86 95 94
83 82 83 87 88 89 94 95
82 83



APPENDICE IV (suite)

RESULTATS DES SUJETS AUX QUESTIONS
IMPAIRES ET PAIRES DU QUESTIONNAIRE

129

- Attitude moyennement favorable

Filles (N=85)

Imp. Pair. Imp. Pair, Imp. Pair. Imp. PFair.
77 81 82 82 87 87 91 91
79 79 8, 80 88 86 91 91
83 75 1N 81 86 88 91 91
83 75 87 79 88 87 92 91
78 80 83 83 87 88 89 94
83 75 8, 82 88 88 92 91
79 79 g2 84 89 87 95 89
78 80 80 87 89 88 9, 91
83 77 8, 83 37 90 96 90
81 80 83 81, 90 88 96 90
81 81 82 85 88 91 93 94
80 &2 85 8L, 90 89 95 93
82 80 85 8l 91 88 94 9L
82 81 85 85 91 88 7 Sl
81 82 87 84 90 90 9L 9L
g2 82 85 85 93 87 - 93 95
83 81 86 86 90 9n 93 95
82 82 87 85 93 88 91 98
81 83 90 83 95 86 91 98
82 82 86 87 9L 88 9, 95
82 82 87 87 92 90 95 94
95 Ok
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APPENDICE IV (suite)

RESULTATS DES SUJETS AUX QUESTIONS

IMPAIRES ET PAIRES DU QUESTIONNAIRE

Attitude trés favorable (N=94)

Gargons (N=42)

Filles (N=52)

Imp. Pair. Imp. Fair. Imp. Pair. Imp. Pair.
98 91 85 103 98 91 107 95
91 98 8 100 98 91 103 100
92 97 100 99 9?2 98 102 101
95 94 101 98 98 G2 101 102
94 95 101 99 96 9L 99 104
98 92 103 99 9% 9L 103 101
98 92 10, 98 98 9y 104 100
9% 95 101 101 97 95 106 99
95 96 99 104 9 96 106 99
94 98 103 102 99 93 108 9%
97 95 102 103 93 100 104 103
98 9 101 107 97 98 108 99
98 96 105 105 98 97 105 104
9F 9 107 103 10 gg 105 104
98 96 106 106 9 106 104

101 95 104 109 111 85 105 105

103 94 106 107 95 101 107 103
9% 98 108 106 95 103 106 104

100 ge 109 109 102 96 105 105
96 98 112 112 99 99 107 107
9G g3 109 115 100 100 108 107

100 100 1048 1C8
101 99 117 107
101 100 133 114
102 100 113 116

106 96 122 112
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APPENDICE V

REGROUPEMENT DES PROPOSITIONS DU QUESTIONNAIRE
REALISE PAR CINQ SPECIALISTES

Dieu (10) : &¥, 6-, 17+, 21-, 25-, 27-, 29-, 37+,
L8, SO+,
Ces propositions touchent 3 1l'existence, & 1l'utilité
et a4 la présence active de Dieu dans le monde.
Dogme (10) : 2+, 8-, 1l4-, 15-, 28+, 31+, 34-, 4O-,
L1+, 47+,
Eglise (16): 3-, 5-, 10+, 12-, 16~, 18-, 20+, 2i-,
26t, 33-, 36-, 39-, 42-, bLb4-, 4L5-, 49-,
Ces propositions touchent 3 1'utilité de 1'Eglise,
4 sa véracité, 3 son influence dans le monde, 3 sa
sainteté etc.
Dogme et Dieu (14) : 1t, 74, 9-, 11+, 13+, 19+, 22+,
23+, 30+, 32+, 35t, 384, L3+, 464,
Ces propositions touchent 3 l'idée de Dieu créateur,
4 la divinité du Christ, 34 la rétribution, 3 1'effi-
cacité de la fei et de la pridre, 3 l'activité de

Dieu, 3 la bible etc.

1)+ = Les propositions sont formulées en termes favorables A

la religion,

= = Les propositiocns font {ermulées en termes défavorables

4 la religion,



APPENDICE VI

CHOIX MOYENS REALISES PAR LES DIFFERENTS GROUPES
DE SUJETS LORSQUE LES ITEM SONT REGROUPES

Dieu Dogme
No. de p p r. M.F.R. T.F.R. NO- d€ 5 p p. M.F.R. T.F.R.
Quest. Quest.
4 2.97 3.50 3.83 2 2.27 2.82 3.16
5 3.57 4.31 4.74 8 2.87 3.48 4.18
17 2.45 3.19 3.67 14 1.95 2.84 3.41
21 3.23 3.93 4.49 15 2.63 3.18 3.48
25 2.61 3.28 3.94 28 1.81 2.75 3[e- 2K
27 3.29 4.08 4.68 31 3.03 3.38 4.21
29 3.23 3.87 4,48 34 2.94 3.21 3.94
37 2.89 3.84 4.52 40 3.18 3.66 4.27
48 2.78 3.29 4,01 41 2.02 2.74 3.60
50 2.59 3.54 4.28 47 2.21 2.87 3.75

M= 2.96 M=3.68 M=4.26 M=2.49 M=3.09 M=3.72



APPENDICE VI (suite)

133

Eglise Dieu Dogme
No. No.
de  P.F.R. M.F.R. T.F.R. de P.F.R. M.F.R. T.F.R.
Juest. Quest.

3 2.88 3.59 L.16 1 3.15 L.lh o 4 67

5 3.33 3.69 ly o31 7 2.49 3.6 416
10 2 3.10 3.47 B 2 KT 3.78 4.3
12 3.64 4.33 .71 11 2.84 3.52 67
16 2.60 3.09 3.76 19 2.60 3487 #.82
18 3.72 Lh.34 4 .83 o 3.26 3.66 3.85
20 2.01 2.78 3.23 23 1.93 2.64  3.27
2 2.94 3.36 3.87 30 2.61 3.44 410
20 1.97 2l 3.68 32 2.4L9 3.63 o8
33 3.26 3176 L.37 35 2.43 3.35 3.80
36 3.04 3.61 Lo 3 38 2,03 2.95  3.4°
39 2.85 3.5 3.46 43 Ru32 3.19  3.93
L2 3.26 4.11 L.58 L6 1.99 2.92 3.39
Ll 3.09 349 b.23
L5 2.82 3.41 4 .05
L9 328 %-51 L.65

Mz2.92 M=3.56 M=4.12 M=2,56 M=3.36 M=3.91



APPENDICE VII

Feuille de réponse

h

ac

PREMIERE PARTIE: INFORMATIONS

Nom

Sdexe (encerclez le chiffre)

1 Masculin 2 Feminin

hge

Date de naissance

Jour Mois Année
Demeures-tu dans la ville de Shawinigan ?
(encerclez le chiffre) 1 Oui p) Non

51 oui, depuis combien de temps ?

Ans
Nom du pére _ _ N
Age
Déceéedé : Oui non Depuis combien de temps?
(Encerclez)
Nom de la mére: L
Age
Décédée: Oui  non Depuis combien de temps?

(Encerclez)
ktat matrimonial
Tes parents sont-ils divorcés ou séparés ?
(Encerclez le chiffre) 1 Oui 2 Non
0i oui, quel ige avaius-tu lors de leur séparation ou

divorce %

Avec qui demeures-tu ?




10-

11~

12-

13-

14 -

135

Tes parents sont-ils catholiques ?
(Encercle le chiffre) Pére : 1- OQui
Mére : 2- Non

Tes parents pratiquent-ils leur religion %
(Encercle le chiffre)

Pere : 1- Oui ; 2- plus ou moins ; 3- Non
Mére : 1- Cui ; 2- plus ou moins ; 3~ Non
Revenu familial

(Encercle le chiffre)

1l - 2,999 et moins
2 - 3,000 -~ 9,599
3 - 6,000 - 9,999
4 - 10,000 - 14,999
5 - 15,000 - 19,999
6 - 20,000 et plus.

Quelle est la profession du pére ?

(Encercle le chiffre)

Est-il chOomeur ? 1- Ouil 2- Non
Est-il 3 sa pension ? 1- Oui 2- Non
Est-il & sa pension ? 1- Oui 2- Non
Est-il invalide ? 1- Oui 2- Non

Indique le plus haut degré de scolarité de ton pére?
Ta mére travaille-t-elle ?
(Encercle le chiffre) 1- Oui 2- Non

51 oui, quel est son emploi ? __

Indique le plus haut degré de scolarité de ta mére?

As-tu des amis (es) nen pratiquants 2

(kncercle le chiffre) 1- Qui 2- Non
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15. Inscris le prénom de chacun de tes frédres et soeurs en
commengant par le plus 4gé (ou la plus 3gée) et toi

inclus (e)

DEMEURE-T-IL | FREQUENTE-T-IL | EST-IL
PHENOM | AGE SEXE A LA MAISON? | L'ECOLE ? PRATIQUANT?
OUI ou NON OUI ou NON OUI cu NON

i O

11.

12.

(1) M= Masculin F - Féminin



DEUXIEME PARTIE

REPONSES DU QUESTIONNAIRE

REPOCNDS A CHACUNE DES PROPOSITIONS SUR UNE ECHELLE DE 1 & 5.

BCRIS
#CHIS
ECHIS
ECRIS
tChiSs

P~ s
NEFE W N
N g W t” gt gt

S1i
S5i
S1
Si
Si

tu
tu
tu
tu
tu

13.
14 .
15
16.
17.
18.
a6 1
20

es pleinement d'accord avec la proposition.
tends plus A accepter qu'a désapprouver.
n'approuves pas et. ne désapprouves pas.

tends plus a désapprouver qu'a accepter.

désapprouves entiérement la proposition.

() 25, 0 ) 37. 0 )____ 49.____
() 260 () 38.()__  50.__ _
() 27.C)__ 39.()____
() 28, ()__  uo. ()_____
() 29, ()___  s1. ()
()____ 30, 0)__ w20 () ___
() 31. 0 a3. ()
() 32, () ahe ()
() 33. 00 w5 ()
() 34 () w60 )
C)__ 35, 0)____ 7. 0

() 36. () 48. ()



APPENDICE VIII

REPARTITION DES ADOLESCENTS D'APRES LEURS ATTITUDES
PEU ET TRES FAVORABLES A L'EGARD DE LA RELIGION
ET D'APRES LES FACTEURS MESURES

Attitude & 1'égard de la religion

Sexe des Peu Trés Total

adolescents

Masculin 50 42 94

Féminin 44 52 94
Total: 94 94

Age des

adolescents

16 ans et moins 55 50 105

17 ans 27 33 60

18 ans et plus 12 11 23
Total: 94 94

Statut civil
des parents

Séparés - divorcés 6 8 14
Autres 38 86 174

Total: 94 94



APPENDICE VIII (suite)

REPARTITION DES ADOLESCENTS D'APRES LEURS ATTITUDES

PEU ET TRES FAVORABLES A L'EGARD DE LA RELIGION
ET D'APRES LES FACTEURS MESURES

139

Religion du pére Peu Trés Total

Catholique 94 85 179

Non catholique 0 1 1
Total: 94 86

Religion de la mére

Catholique 94 93 187

Non catholique 0 0 0
Total: 94 93

Pratique religieuse

du pére

Pratiquant 58 63 121

+ pratlquant - 20 13 33

Non pratiquant 16 10 26
Total: 94 86

Pratique religieuse

de la mére

Pratiquante 63 76 139

+ pratiquante = 19 10 29

Non pratiquante 11 6 17
Total: 93 92
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APPENDICE VIII (suite)

REPARTITION DES ADOLESCENTS D'APRES LEURS ATTITUDES
PEU ET TRES FAVORABLES A L'EGARD DE LA RELIGION
ET D'APRES LES FACTEURS MESURES

Nombre d'enfants Peu Trés Total
par famille

3 enfants et moins 10 17 27

3 enfants 15 9 | 2l

I, enfants 16 16 2

5 enfants 22 17 39

6 enfants 13 13 26

7 enfants et plus 18 22 40
Total : 7N L,

Salaire familial

5,999 et moins 14 12 26

6,000 et 9,999 58 71 129

10,000 et plus 22 11 33
Lotal IR 94

Amis (es) ‘non pratiquants

Oui 75 Sl 129
Non 1Q L0 59

Total : G, al



APPENDICE IX

SCORES BRUTS DE CHACUN DES SUJETS AU TEST DE FRUSTRATION
DU ROSENZWEIG D'APRES LA DIRECTION DE L'AGRESSIVITE,
LE SEXE ET L'ATTITUDE A L'EGARD DE LA RELIGION

EXTRAPUNITION

Sexe: Gargons

Attitude P.F.R. T.F.R. P.F.R. T.F.R.
Notes brutes 21.0 L.0 15.5 545
12.0 1 3.0 12.0 8.0
des E 13,5 9.5 153,20 8.0
15.0 9.0 1.5 5 3.0
16. 3.0 1 Orae D 13.5
14.5 8.0 14.5 AN
16.0 8.5 g.0 1,4,.0
11.0 7.5 14.0 .0
16.0 g.5 13.0 14.5
9.0 11.0 A.5 5.0
16.0 g.0 R.5 10.5
20.0 6.5 1n.0 8.5
15.5 L2.5 2.5 6.0
13.15 16.0 14.5 3.0
5.0 11.0 0.0 A58
10.0 7.5 14.0 T
9.5 8.5 14.0 9.0
18, 10.0 Q.5 14.0
1755 5.0 11.5 5.0
11.0 Send 8.5 2.0
13.5 6.5 13.0 5.5
10.5 16.0
18.0 19.5
16.0 14.0
18.0 10.0

N=50 N=42
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APPENDICE IX (suite)

SCORES BRUTS DE CHACUN DES SUJETS AU TEST DE FRUSTRATION
DU ROSENZWEIG D'APRES LA DIRECTION DE L'AGRESSIVITE,
LE SEXE ET L'ATTITUDE A L'EGARD DE LA RELIGION

EXTRAPUNITION

Sexe: Fillles

Attitude P.F.R. T.F.R. P.F.R. T.F.R.
Notes brutes 12.8 8.0 12.0 14.0
4 . 15’0 7.0 13.5 11.0
es 11'5 7.0 15.5 10.5
12'5 7.0 12.0 7.5
7‘0 10.5 20.0 8.5
10'5 8.5 15.5 4.0
lh.O 8.5 8.5 8.0
110 5.0 9.0 3.0
5'5 9.0 11.5 6.0
12:5 6.0 5.0 1.5
9.5 10.0 15.0 5% 5
17:0 6.5 7.0 13.0
6.0 9.0 19.0 10.0
11'5 12.0 14.5 7.0
5'5 8.0 9.0 L5
10'0 8.0 10.5 5.0
17:0 6.0 8.0 6.0
13.5 5.0 L3:d 6.0
11.0 9.5 8.0 9.0
15.0 0.0 12.0 6.5
12.0 8.0 11.5 bS5
° 7,0 17.0 6.5
12.5 10.5
2.5 7.0
16.5 10.0
12.5 9.5

NZL/, NzZ§2
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APPENDICE IX (suite)

SCORES BRUTS DE CHACUN DES SUJETS AU TEST DE FRUSTRATION

DU ROSENZWEIG D'APRES LA DIRECTION DE L'AGRESSIVITE,

LE SEXE ET L'ATTITUDE A L'EGARD DE LA RELIGION

INTROPUNITION

Gargons

Sexe:

T.F.R.

T.F.R. P.F.R.

p.F‘R.

Attitude

Notes brutes

OSOOOOOOC)OSSSOOSQOOH <

S S s e e & o o
91786 08059886258 070/11
— —~r—

nuc)nJﬁ\(OQOﬂ,r)Oﬂ:c)ﬁ,ﬂ\\)O«JOOOOOL\\

:/7,RibnoAquhf405@60n/Au(,O/Owlf.O/RZDQJGIG

OOE)OO_OOOOOOHE)OOSOOOOO

069716671(60(55758007
— — — !

OO)50550030500005)()005@;0L

e © o o . ¢ o o . e e o o ¢ o e o o

071..71414/0 [VaNVa Ve W@ N Ve VWqV Ve W¥e N Ve SNO I J ViNe o ANG BVa W Fa W oV QY] ..)

des

h2

N

50

N
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APPENDICE IX (suite

SCORES BRUTS DE CHACUN DES SUJETS AU TEST DE FRUSTRATION

'AGRESSIVITE,

LE SEXE ET L'ATTITUDE A L'EGARD DE LA RELIGION

DU ROSENZWEIG D'APRES LA DIRECTION DE L

INTROPUNITION

Filles

Sexe:

T.F.R.

T.F.R. .

P.F.R.

Attitude

OFJOOSSOOOOOOOOOOOSOSOOOOOS

¢ ¢ et o o v 0 o W e © 8 e 4 & e s 6 & v e e s 0 0

oo NVUREO 149547108071008978
—~ ~ r— — —~ o~ —~

OOOOOOSOOOOOOSOOOSSOOO

. ° . ° [ ] . [ ] L] . L] . . . [ ] [ ] L] . . ° . L]

66463496664825577684r)4

05L)OOOOOOSOSOOOC)OOOOLJOOOSO

« . R R T T T S D R R R R R T T T T W |
6018728989696990796077C\,lr L
—~ — —

OOOOOF\.OSOSLJSOOOSOSSBOS
C e v e 4 0 e e e e e ¢ e & o o s e e o 0

7537586569654867844876

Notes brutes
des T

52

N=44
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APPENDICE IX (suite)

SCORES BRUTS DE CHACUN DES SUJETS AU TEST DE FRUSTRATION

DU ROSENZWEIG D'APRES LA DIRECTION DE L'AGRESSIVITE,

LE SEXE ET L'ATTITUDE A L'EGARD DE LA RELIGION

IMPUNITION

Garg¢ons

Sexe:

T. F. R.

P.F.R.

T.P“.R.

P.F.R.

Attitude

SSOOSQOOAJOOOSAJSOOF\OOC)

. . . . * L] L . e ® e e o o o s o

nv.uo;a.uQUQLO.uAu§2/1¢o/1ﬁ%rDQJO,Dn/

,D:/OrbnuQéunuOnuCJOAU:)Onunugibg;nuOrDc/O

N -IC O 3/0/0 O-oC OO ™0 38)4-4766601-@8

OOOAUOOc)c)C. OOOOOOOC:O«ISC)

....... . .
OSSQJ\)OO/O/J% 9711)1880 OOQO
— — — ~—

OOSSSOC)OOOOC)C)SOO)OOOR/CS\US

QJR%O|QQZ)?QOQib7)lq)RTQR\O ¢)J7L9Rf}Au2

Notes brutes
des M

N=42

N=50
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APPENDICE IX (suite)

SCORES BRUTS DE CHACUN DES SUJETS AU TEST DE FRUSTRATION
DU ROSENZWEIG D'APRES LA DIRECTION DE L'AGRESSIVITE,
LE SEXE ET L'ATTITUDE A L'EGARD DE LA RELIGION

IMPUNITION

Filles

Sexe:

T.F.R. P.F.R. T.F.R.

P.F.R.

Attitude

05550500055000500500555000

¢ ®© 6 e & o 8 8 6 8 0 8 8 0 & 0 0 8 o s o o & 0

34449092789600890786975876
—~ —~ —~ —~

ONMINOOMOONOINOOOOINOOINMO MmO

© 6 8 8 ¢ e ¢ 8 e e 0 e % s e e s " e s o b

(YoRES SRS Ve RF IS Vol e ) WVo I e M ValNe ) W e IES M@ JEVo Je AR S N oo Ol ol o
—~ —~

OQOULULOVMUVLOMONOOOAOOMOONONOWNNOWN

¢ 8 & & ¢ o 8 8 8 e o e e % e e 8 e e s s s 0 s o @

06596307788893751088806026
~ —~

NMOOULULININOOOOOOMOONONOWm

@ & © & 0 8 e 8 8 8 o & & e & e 8 e o e s o

oo MOVWHOUNWOUTNWM
—~ —~

Notes brutes
des M

52

i

44





