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De plus, lors de recherches futures, il serait pertinent d’utiliser un échantillon plus grand,
de méme qu’un groupe expérimental n’ayant pas subi de traitement antérieurement, et
d’obtenir également I’aide d’un plus grand nombre de psychologues expérimentés afin
de valider les indices graphiques.

Cette recherche a permis de constater [utilit¢ d’utiliser plusieurs types de tests
auprés d’enfants afin d’obtenir un diagnostic plus adéquat des difficultés de I’enfant. De
plus, il importe de considérer que malgré ses qualités parfois subjectives, le Test du
dessin de la famille s’ avére toutefois pertinent aupres des enfants maltraités, pour qui la
verbalisation de leurs difficultés représente un obstacle de taille : le dessin parle donc

pour eux en nous transmettant un message particulierement important.
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Trois-Riviéres, le 6 avril 1998

Attention de: Directrice de lrf:cole Lorenzo-Gauthier
Directeur de lrIchole St-Pierre
Directeur de I'Ecole Mane-Charlotte

Madame, Monsieur,
Bonjour!

Je m'appelle Danielle et je suis étudiante a la maitrise en psychologie de l'enfant a
I'Université du Québec a Trois-Riviéres. Dans le cadre de ma formation, je dois mener une recherche portant sur le
développement de l'enfant. Jai choisi de me concentrer sur les manifestations comportementales que peuvent
présenter les enfants dgés entre 6 et 11 ans. En effet, certains enfants manifestent un style plus introverti, d'autres ont
recours a l'extraversion pour exprimer leurs émotions. En fait, la fagon dont votre enfant se conduit, que ce soit par des
comportements agressifs ou une tendance au retrait, refléte les émotions qui I'habitent. Jai donc choisi d'approfondir
ces manifestations comportementales dans le cadre de mon étude, en prenant en considération la perception qu'a
I’enseignant de ces comportements, la perception matemnelle, de méme que ce I’enfant exprime par rapport a lui-
méme.

Je vous écris aujourd'hui car j'aimerais vous inviter & participer & cette recherche afin de m'aider a constituer
un groupe se composant de 40 enfants, tant de sexe {éminin que de sexe masculin. La directrice de votre école est en
accord avec mon projet, ainsi que les procédures qui y sont reliées. Si vous acceptez de participer 4 la recherche, je
rencontrerai alors votre enfant a une reprise & 1'Ecole Lorenzo-Gauthier dans le but de lui demander d'exécuter un
dessin. Le tout aura une durée d'environ 15 minutes et s'effectuera pendant les heures scolaires.

La deuxiéme étape de cette recherche s'effectuera avec les méres de chacun des enfants sélectionnés. En
effet, les meéres devront remplir un questionnaire relativement court (choix de réponses) concernant leur perception de
leur enfant au niveau de leurs conduites d'introversion et d'extraversion. L’enseignant(e) sera également amené(e) a
remplir un questionnaire. Soyez assurés de la confidentialité des résultats que vous me fournirez et que ceux-ci vous
seront accessibles en tout temps. Je m'engage méme a vous rencontrer personnellement si vous désirez obtenir les
résultats de votre enfant aux divers tests. Vous n'aurez qu'a communiquer avec mol, si tel est le cas. Vous saurez ainsi
quel style de manifestations comportementales votre enfant privilégie et s'il présente certaines difficultés dans un
domaine particulier au plan affectif. L'expérimentation aura lieu entre les mois de mai et de juin, tant pour les enfants
que les méres. C’est pourquot, je vous demande de me faire parvenir vous réponse dans l'enveloppe ci-jointe le plus
rapidement possible, et ce avant le 8 avril 1998. Si le formulaire m'est retourné aprés cette date, je serai dans
l'obligation de refuser votre candidature.

Votre aide me serait fort précieuse. Nous avons besoin de recherches pour faire avancer la science, les
connaissances et les méthodes d'intervention dans le domaine de la psychologie infantile. Votre participation compte
pour beaucoup.

Pour de plus amples informations, n'hésitez pas 4 communiquer avec moi.
Au plaisir de vous rencontrer!

Danielle Briilé
(450) 756-4917
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A RETOURNER AVANT LE 17 AVRIL 1998

DANS L’ENVELOPPE CI-JOINTE

1. Nom et prénom de I'enfant : Age : ans mois

2. Sexe de l'enfant : féminin masculin Date de naissance :

3. Nous acceptons que notre enfant participe a cette recherche, et ce en étant assurés que
les noms et résultats demeureront confidentiels et serviront uniquement aux fins de la
présente étude.

|:| Oui.

I:I Non. Nous refusons que notre enfant participe a cette recherche.

4. Noms des parents de I’enfant :

Adresse :

Numéro de téléphone :

5. Nom et prénom de I'enseignant(e) de I'enfant :

6. Situation des parents :
I:' mariés/conjoints de fait : depuis quand | I:' veuf(veuve)

I:' célibataire |:| autre :

|:| séparé(e)/divorcé(e). Sioui, la mére a-t-elle la garde de l'enfant?
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7. Votre enfant a-t-il des fréres et/ou sceurs? Si oui, combien?

8. Quel est le revenu familial actuel, en prenant en considération ’ensemble des
sources de revenu pour les deux conjoints?

|:| moins de 10 0003 |:| 35 000% a 40 000%
[ 1100008 4 15 0003 (] 40 000$ 45 0008
[ ] 150008 20 0003 [ ] 450008 a 50 0008
[ ] 200008 a 25 000$ [ ] 500008 a 55 000%
[ 125 0008 4 30 000 [ 550008 et plus

|:| 30 000$% a 35 000%

9. Questionnaire rempli par :
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Appendice C

Les grilles d’indices graphiques pour la cotation du 7est du dessin de la famille
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Numéro de Penfant : Sexe :

COTATION POUR CHAQUEECHELLE :  6-7 tendance devée ; 4-5 moyenne ; 1-3 égére

Total échelle d’internalisation :
Total échelle d’externalisation :

Critéres graphiques opérationnels pour la somdtisation

1. Téte large : tronc/téte <2.4 cm OUI NON
(Harmmer-Levy ; Jolles ; Lachance ; Lemaire ; Machover)

2. Emphase sur la bouche : s1 différente, spéciale OUl NON
(Bossé ; Lachance ; Lemaire ; Machover ; Modell & Potter)

3. Bouche ouverte : aumoins 2 traits ¢t espace entre les levres ; dents absentes OUl NON
(Bossé ; Gurvitz ; Lachance ; Lemaire ; Modell & Potter)

4. Bouche omise OUI NON
(Jourdan-lonescu & Lachance ; Lemaire ; Machover ; Modell
& Potter ; Royer ; Urban)

5. Jointures en emphase : articulations soulignées ou bosses OUl NON
{Bossé ; Jourdan,Jonescu & Lachance ; Lemaire ; Machover ;
Urban ; Wildman)

6. Boutons au milieu du tronc ou plus bas que |a cemture OUl  NON

(Bossé ; Hammer-Levy ; Lachance ; Lemaire ; Machover)

7. Narines dessinées et accentuées : ponts ou dessmées clarement OUl NON
(Bossé ; Bums & Kaufiman ; Goldstein & Rawn ; Jourdan-Ionescu
& Lachance ; Lemaire ; Machover ; Modell & Potter)

TOTAL ECHELLE SOMATISATION SUR 7=

Critéres graphiques opérationnels pour la dépression

] . Bras omis sur au moms deux personnages OUl NON
(Bossé ; Hammer ; Jourdan-onescu & Lachance ; Machover)

2. Lignes trés faibles : traits disparaissant sur photocopie OUl  NON
(Boss¢ ; Hammer ; Lemaire ; Urban)

3. Expression triste du visage : larmes ou bouche toumée vers le bas OUl NON
(Bossé ; Chermet-Carroy ; Lemaire ; Jourdan-lonescu & Lachance ;
Machover ; Urban)



4. Jambes fr€les : longueur jambe (pied & fourche)largeur aux genoux > 0.33
(Chemmet-Carroy ; Kim-Chi ; Lachance ; Lemaire)
5. Dessin trés petit, prenant moins du tiers de la page
(Boss¢ ; Jourdan-Tonescu & Lachance ; Kim-Chi ; Lemaire
Machover ; Royer ; Urban)

6.Epaulmabsent®soutcxnbaxﬁmwraumomsdampexmxages
(Chermet-Carroy ; Hammer ; Lachance ; Lemaire)

7. Environmement triste ; pluie, orage, nuage
(Anderson ; Boss¢ ; Lachance ; Lemaire ; Machover ; Royer)

oul

oul

oul

oul

TOTALECHELLE DEPRESSIONSUR 7 =

Cnitéres graphiques opérationnels pour Uarniété

1. Yeux larges : yauxAéte > 020 du visage
(Boss¢ ; Lachance ; Lemaire ; Machover ; Royer)

2. Ratures ou petits traits sur au moins 2 persormages
(Attwickelkisch ; Bossé ; Buck ; Hammmer ; Lachance ; Lemaire ;
Machover ; Wehner)

3. Ombrage : a l'exception des cheveux
(Anderson ; Bossé ; Hammer ; Jourdan-lonescu & Lachance ;
Lachance ; Lemaire ; Levy ; Machover ; Royer)

4. Persormages dans la moiti€ gauche de Ia page : tous les persormages
(Bossé ; Lachance ; Machover ; Urban)

5. Bouche serrée, linéaire  trait, sans sourire ni lévre
(Bossé ; Chermet-Carroy ; Lachance ; Lemaire ; Royer)
6. Jambes serrées dans une attitude ngide
(Bossé ; Kim-Chi ; Lachance ; Lemaire ; Urban)
7. Accentuation des oortours du visage, des yeux, de la bouche
trais plus foncés ou travaillés qui attirent Pattention
(Bossé ; Buck ; Chermet-Caroy ; Harmmer ; Lemaire ; Royer)

oul

oul

oul

oul

oul

oul

oul

158

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

TOTAL ECHELLE ANXIETE SUR 7=



Critéres graphiques opérationnels pour le retrait

1. Bouche creuse : rond ou demi-rond
(Bossé ; Gurvitz ; Lachance ; Lemaire ; Levy ; Machover ;
Modell & Potter ; Urban)

2. Yeux petits ou fermés ou cachés ou creux : longueur ou largeur de I'oeilAéte <0.05
(Bossé ; Jolles ; Jourdan-lonescu & Lachance ; Lemaire ; Machover ;
Royer ; Urban)

3. Brasraides surau moins 2 personnages : ne plient pas au coude
(Bossé ; Buck ; Jourdan-lonescu & Lachance ; Lemaire ; Machover)

4. Persommage de profil
(Baossé ; Lachance ; Lemaire ; Machover ; Royer ; Urban)

5. Dessim mimuscule : moms que le 1/6 de lapage
(Alschuler & Hattwick ; Bossé ; Buck ; Hammer ;
Jourdan-lonescu & Lachance ; Koppitz ; Lemaire)

6. Visage cffacé, pale
(Bossé ; Bums & Kaufiman ; Hammer-Levy ; Lachance ; Lemaire ;
Levy ; Machover)

7. Lignes fines sur au moins 2 personnages
(Bossé ; Jourdan-Ionescu & Lachance ; Koppitz ; Lemaire)

oul

our

oul

0101

010)1

oul

oul

TOTAL ECHELLE RETRAITSUR 7=

TOTAL ECHELLE INTERNALISATION : /28

Crite hiques opérati s pourl’

1. Absence d’une mam sur au momns un personnage
(Boss¢ ; Jolles ; Lachance ; Lemaire ; Machover ; Urban)

2. Bouche dessinée en un seul trait droit
(Goldstem & Rawn ; Lachance ; Lemaire ; Levy ; Machover ; Urban)

3. Dentsvisibles
(Bossé ; Buck ; Bums & Kaufiman ; Chermet-Camroy ; Golstem & Rawn ;
Hammer ; Jolles ; Lachance ; Lemaire ; Levy ; Machover ; Royer ; Urban)

4. Doigts en griffes sur au moins une mam
(Aubm ; Bossé ; Jourdan-Ionescu & Lachance ; Lemaire ; Machover ; Urban)

OUI

OuI

0101

0101

159

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON



5. Jambes largernent ouvertes : largeur de I'ouverture supénieure a
I"addition de la largeur des dex jambes oul
(Bossé ; Bumns ; Jourdan-lonescu & Lachance ; Machover)

6.  Lignes fortes, appuyeées oul
(Bossé ; Bumns ; Jolles ; Lachance ; Lemaire ; Urban)

7. Mamn mhabituellement grande : trois fois plus grande que le bras au plus fin oul
(Bossé ; Bums & Kaufman ; Jourdan-lonescu & Lachance ; Lemaire)

TOTAL ECHELLE AGRESSIVITE SUR 7=

Critéres graphiques opérationnels pour les comportements ddinguants

1. Présence d’objets agressifs, situation de conflit, de violence, lignes
anguleuses, piquarntes oul
(Bossé ; Hammer ; Jourdan-Tonescu ; Lachance ; Lemaire ; Urban)

2. Grandeur exagérée du dessin : plus du 2/3 de Ia page oul
(Lachance ; Lemaire ; Urban)

3. Taille des bras et mamns réduite : brastronc inférieur a 2cm Oul
(Lachance ; Lemaire ; Urban)

>

Pomgs fermés : absence des doigts oul
(Bossé ; Lachance ; Lemaire ; Urban)

5. Lignes floues, saccadées et tremblantes avec une faible pression 0101
(Lachance ; Lemaire ; Machover ; Urban)

6. Coiffures travaillées avec des boucles : cheveux frisés oul
(Bums ; Jourdan-lonescu & Lachance ; Lemaire)

7. Mams ombrées ou cachées Oul
(Aubin ; Bossé ; Jourdan-Tonescu & Lachance ; Lemaire)

TOTAL ECHELLE DELINQUANCE SUR 7=

TOTAL ECHELLE EXTERNALISATION : 4

160

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON



