



















































































































































































































































































Période de I’évaluation
Nom : Date de I’évaluation
Evaluateur

PSIF/
PEI

C N

C N

On peut compiler le score brut d’un domaine en additionnant tous les 2 et les 1 inscrits dans la
colonne C pour une période d’évaluation spécifique. Pour déterminer le pourcentage d’items
réussis, divisez le score total par le score total optimal et multipliez le résultat par 100

Date de I’évaluation

Score total optimal

Score total

Pourcentage d’items réussis

30

_30_

_30_

30_
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Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :

Commentaires :




AEPS
DOMAINE DE LA MOTRICITE GLOBALE

C = échelle de cotation

N= Notes additionnelles

2 = Rencontre le critére de facon constante
1 = Rencontre le critére de fagon inconstante
0 = Ne rencontre pas le critére

A= Avec aide

I=Interruption du comportement

D = Evaluation directe

M = Modification/adaptation

Q= Qualité de la performance & améliorer
R = Evaluation rapportée

Nom :

Période de I’évaluation

Date de I’évaluation

Evaluateur

PSIF/
PEI

A. Equilibre et mobilité

1.

Court en évitant les obstacles (p.

)

1.1

Court

2. Monte et descend un escalier en

alternant les pieds (p. )

2.1

Monte et descend un escalier

B. Habiletés de jeu

1.

Saute vers ’avant (p. )

1.1

Saute sur place

1.2

Saute a partir d’une plate-forme

1.3

Se tient en équilibre sur un pied

2. Fait rebondir, attrape, frappe du pied

et lance un ballon ou une balle (p. )

2.1

Fait rebondir un ballon

22

Attrape un ballon

23

Frappe un ballon du pied

2.4

Lance une balle

3.

Sautille (p. )

3.1

Saute a cloche-pied

4.

Conduit et dirige une bicyclette &
deux roues (p. )

4.1

Pédale et dirige une bicyclette munie
de roues stabilisatrices
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On peut compiler le score brut d’un domaine en additionnant tous les 2 et les 1 inscrits dans la
colonne C pour une période d’évaluation spécifique. Pour déterminer le pourcentage d’items
réussis, divisez le score total par le score total optimal et multipliez le résultat par 100.

Date de I’évaluation

Score total

Score total optimal 34 34 34 34
Pourcentage d’items réussis
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Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :

Commentaires :
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DOMAINE ADAPTATIF

C = échelle de cotation

N= Notes additionnelles

2 = Rencontre le critére de facon constante

1 =Rencontre le critére de fagon inconstante
0 = Ne rencontre pas le critere

A= Avec aide

I=Interruption du comportement

D = Evaluation directe

M = Modification/adaptation

Q= Qualité de la performance a améliorer
R = Evaluation rapportée

Période du test
Nom : Date du test
Evaluateur

PSIF/
PEI

A. Repas

1. Mange et boit une variété d’aliments

et de liquides en utilisant les
ustensiles appropriés avec peu ou
sans dégét (p. )

1.1 Met une quantité appropriée de

nourriture dans sa bouche, mastique

en gardant }a bouche fermée, avale
avant de prendre une autre bouchée

1.2 Prend une quantité appropri¢e de
liquide et dépose son verre

1.3 Mange des aliments de textures
différentes

1.4 Choisit et mange une variété
d’aliments

1.5 Mange avec des ustensiles

2. Prépare et sert de la nourriture (p. )

2.1 Prépare un aliment pour le manger

2.2 Utilise un couteau pour étendre un
aliment

2.3 Verse des liquides dans différents
contenants

2.4 Sert de la nourriture avec un ustensile

B.:-Hygiéne personnelle

1. Réalise toutes les taches liées a la
propreté (p. )
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Période de 1’évaluation

Nom : Date de l’:c'valuation
Evaluateur
PSIF/
PEI
1.1 Utilise du papier hygiénique, tire la

chasse d’eau, lave ses mains aprés
&tre allé aux toilettes

1.2

Va aux toilettes

1.3

Indique son besoin d’aller aux
toilettes

Se lave et fait sa toilette (p. )

2.1

Utilise un mouchoir en papier pour
nettoyer son nez

2.2

Brosse ses dents

23

Se lave et s’essuie

2.4

Brosse ou peigne ses cheveux

2.5

Lave et essuie son visage

Habillage et déshabillage

Défait les attaches des vétements (p.

)

1.1

Détache les boutons, les boutons-
pression et les attaches en Velcro

1.3

Dénoue des cordons

1.4

Ouvre une fermeture a glissiere

Choisit des vétements appropriés et
s’habille & des moments opportuns

(p)

2.1

Met un pantalon long

2.2

Met un vétement qui s’attache a
Pavant

23

Met un vétement qui s’enfile par la
téte

24

Met des chaussures

2.5

Met un sous-vétement, un pantalon
court ou une jupe

Attache des vétements (p. )

3.1 Attache des cordons

32

Attache des boutons, des boutons-
pression et des attaches de Velcro

33

Enfile ’embout d’une fermeture a
glissiére et remonte celle-ci
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On peut compiler le score brut d’un domaine en additionnant tous les 2 et les 1 inscrits dans la
colonne C pour une période d’évaluation spécifique. Pour déterminer le pourcentage d’items
réussis, divisez le score total par le score total optimal et multipliez le résultat par 100.

Date de 1’évaluation
Score total
Score total optimal 70 70 70 70
Pourcentage d’items réussis| ~—  ~ | | — T | 7
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Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :

Commentaires :
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DOMAINE COGNITIF

C = échelle de cotation

N= Notes additionnelles

2 = Rencontre le critére de facon constante
1 = Rencontre le critére de fagon inconstante
0 = Ne rencontre pas le critere

A= Avec aide

I= Interruption du comportement

D = Evaluation directe

M = Modification/adaptation

Q= Qualité de la performance & améliorer
R = Evaluation rapportée

Période de I’évaluation

Nom : Date de I’évaluation / /
Evaluateur
PSIF/| C N C N C N
PEI

A.  Concepts

1. Démontre qu’il comprend les concepts
de couleur, de forme et de grosseur
()

1.1 Démontre qu’il connait huit couleurs
différentes

1.2 Démontre qu’il connaft cinq formes
différentes

1.3 Démontre qu’il connait six concepts
différents de grosseur

2. Démontre qu’il comprend des
concepts qualitatifs et quantitatifs
(P-)

2.1 Démontre qu’il connait 10 concepts
qualitatifs différents

2.2 Démontre qu’il connait huit concepts
quantitatifs différents

3. Démontre qu’il comprend des
concepts de relations spatiales et
temporelles (p. )

3.1 Démontre qu’il connait 12 concepts
de relations spatiales différents

3.2 Démontre qu’il connait sept concepts
de relations temporelles différents

B. | Catégorisation

1.  Classe des objets, des personnes ou
des événements d’aprés un critére
spécifique (p.)

1.1 Classe des objets, des personnes ou

des événements par catégorie
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Période de ’évaluation
Nom : Date de 1’<§valuation
Evaluateur

PSIE/
PEI

1.2 Classe des objets d’apres leur
fonction

1.3 Classe des objets d’apres une
caractéristique physique

C. Sériation

1. Suit des consignes de trois étapes ou
plus qui ont un lien entre elles, mais
qui ne font pas partie de la routine

(@-)

1.1 Suit des consignes de trois €tapes ou
plus qui ont un lien entre elles et qui
font partie de la routine

2. Ordonne des objets d’apres leur
longueur ou leur grosseur (p. )

2.1 Associe un objet d’'un ensemble a un
objet d’un autre ensemble

3. Relate un événement en respectant
P’ordre de son déroulement (p. )

3.1 Termine le récit d’une histoire ou
d’un événement familier

D. Mémoire des événemerits

1. Se souvient d’événements survenus le
jour méme, sans indice contextuel

(p-)

1.1 Se souvient d’événements survenus le
jour méme a I’aide d’indices
contextuels

1.2 Sesouvient d’événements qui
viennent de survenir

E." Résolution de problémes

1. Envisage des solutions & des problémes

(. )

1.1 Propose des solutions acceptables aux
problémes

1.2 Identifie des moyens pour atteindre un
but




Période de I’évaluation
Nom : Date de I’évaluation
Evaluateur

PSIF/
PEI

2. Emet des opinions et répond de fagon

appropriée a des questions qui
demandent une réflexion concernant
des objets, des situations ou des
personnes (p. )

2.1 Justifie une déduction

2.2 Fait une prédiction au sujet
d’événements futurs ou hypothétiques

2.3 Identifie une cause possible a un
événement donné

F. “Jeu

1. Participe & des jeux coopératifs et

imaginaires (p. )

1.1 Joue différents réles ou adopte

différentes identités

1.2 Planifie et joue une séquence, un

théme ou une scéne identifiable

1.3 Utilise des accessoires imaginaires

2.  Participe a des jeux comportant des
regles (p.)

2.1 Maintient sa participation

2.2 Se conforme aux regles d’un jeu

G..Habiletés prémathématiques

1. Compte au moins 20 objets
®.)

1.1 Compte au moins 10 objets

1.2 Compte trois objets

2. Démontre qu’il comprend les
caractéres numériques (- )

2.1 Identifie les chiffres jusqu’a 10

2.2 Reconnait les caractéres numériques
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Période de I’évaluation

Nom : Date de I’évaluation / / /
Evaluateur
PSIF/ N C N C N Cc N
PEI

H. Conscience phonologique et

prélecture
1. Manifeste des habiletés témoignant

d’une conscience phonologique

(p-)

1.1 Reconnait et fait des rimes
1.2 Segmente des phrases et des mots
1.3 Combine des sons et des syllabes
1.4. Identifie des sons semblables et des

sons différents au début et a la fin des

mots (p. )
2. Associe des lettres et des sons pour

décoder et écrire des mots (p. )
2.1 Ecrit des mots en associant les lettres

aux sons
2.2 Décode des mots son a son
2.3 Associe les sons appropriés aux

lettres
3 Reconnait visuellement des mots (p. )
3.1 Dénomme des lettres

On peut compiler le score brut d’un domaine en additionnant tous les 2 et les 1 inscrits dans la
colonne C pour une période d’évaluation spécifique. Pour déterminer le pourcentage d’items
réussis, divisez le score total par le score total optimal et multipliez le résultat par 100.

Date de I’évaluation

Score total

Score total optimal
Pourcentage d’items réussis

108

108

108

108
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Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE ;
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :

Commentaires :




AEPS

DOMAINE DE LA COMMUNICATION

102

C = échelle de cotation

N= Notes additionnelles

2 = Rencontre le critére de fagon constante
1 = Rencontre le critére de fagon inconstante
0 =Ne rencontre pas le critere

A= Avec aide

I=Interruption du comportement

D = Evaluation directe

M = Modification/adaptation

Q= Qualité de la performance & améliorer
R = Evaluation rapportée

Période de 1’évaluation

Nom : Date de 1’évaluation / /
Evaluateur
PSIF/| C N C N C N
PEI
A Interactions de communication
1. Utilise des mots des énoncés ou

des phrases pour informer, diriger,
poser des questions et exprimer de
P’anticipation, des pensées
imaginaires, des affects et des
émotions

(- )

1.1 Utilise des mots, des énoncés ou des

phrases pour exprimer 1’anticipation
d’événements

1.2 Utilise des mots, des énoncés ou des

phrases pour décrire des objets, des
événements ou des personnes
imaginaires

1.3

Utilise des mots, des énoncés ou des
phrases pour identifier ses affects /
émotions ou ceux des autres

1.4

Utilise des mots, des énoncés ou des
phrases pour décrire des événements
passés.

1.5

Utilise des mots, des énoncés ou des
phrases pour donner des ordres et
faire des demandes aux autres

1.6

Utilise des mots, des énoncés ou des
phrases pour obtenir de I’information

1.7

Utilise des mots, des énoncés ou des
phrases pour donner de I’information

Utilise les régles de communication

(p.)

2.1

Alterne entre les roles de locuteur et
d’interlocuteur
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Période de I’évaluation

Nom : Date de I’évaluation
Evaluateur
PSIF/
PEI
2.2 Répond aux changements de thémes
abordés par les autres
2.3 Pose des questions a des fins de
clarification
2.4 Répond a des questions liées au
contexte
2.5 Aborde des sujets reliés au contexte
2.6 Répond aux sujets de conversation
abordés par les autres
3 Etablit la communication et adopte
différents réles au cours de celle-ci
()
3.1 Module sa voix en fonction du
contenu de la communication
3.2 Adopte une position physique
socialement appropriée
B  Production de mots, d’énoncés et de
phrases
1. Utilise des verbes
1.1 Utilise des verbes au conditionnel
1.2 Utilise des verbes a I’imparfait de
I’indicatif
1.3 Utilise des verbes au futur (p. )
1.4 Utilise les auxiliaires étre et avoir
1.5 Utilise des verbes au présent de
Pindicatif
2. Utilise les articles appropriés pour
préciser le genre et le nombre des
noms et des adjectifs (p. )
2.1 Utilise les articles « au », « aux », «
de » et « du » de fagon appropriée
2.2 Utilise les articles « les » et « des »
pour préciser le nombre des noms et
des adjectifs
2.3 Utilise les articles « un », « une » (30
4 36 mois), « le » , « la » pour
préciser le genre des noms et des
adjectifs
3 Pose des questions (p. )
3.1 Pose des questions en inversant
P’ordre habituel du sujet et du verbe
3.2 Pose des questions en utilisant les

termes « Est-ce que ? »
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Période de 1’évaluation

Nom : Date de I’évaluation / / /

Evaluateur

PSIF/| C N C N C N C N
PEI

3.3 Pose des questions en utilisant les
termes « Quel (le) ? », « Quand ? », «
Pourquoi ? » et « Comment ? »

3.4 Pose des questions en utilisant le
terme « Ou ? »

3.5 Pose des questions en utilisant les
termes « Qui ? » et « Quoi ? »

3.6 Pose des questions avec une
intonation interrogative

4  Utilise des pronoms (p. )

4.1 Utilise des pronoms comme sujets

4.2 Utilise des pronoms comme
compléments d’objet

4.3 Utilise des pronoms possessifs

4.4 Utilise des pronoms indéfinis

4.5 Utilise des pronoms démonstratifs

5  Utilise des mots descriptifs (p. )

5.1 Utilise des adjectifs

5.2 Utilise des adjectifs pour faire des
comparaisons

5.3 Utilise des adverbes

5.4 Utilise prépositions

5.5 Utilise des conjonctions

On peut compiler le score brut d’un domaine en additionnant tous les 2 et les 1 inscrits dans la
colonne C pour une période de test spécifique. Pour déterminer le score total en pourcentage,
divisez le score total par le score total optimal et multipliez le résultat par 100.

Date de 1’évaluation

Score total

Score total optimal | — 98 | 98| 98 | _ 98
Pourcentage d’items réussis
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Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :

Commentaires :
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C = échelle de cotation

N= Notes additionnelles

2 = Rencontre le critére de facon constante
1 = Rencontre le critére de fagon inconstante
0 = Ne rencontre pas le critére

A= Avecaide

I = Interruption du comportement

D = Evaluation directe

M = Modification/adaptation

Q= Qualité de la performance a améliorer
R = Evaluation rapportée

Période de I’évaluation

Nom : Date de I’évaluation / /
Evaluateur
PSIF/| C N C N C N
PEI
A Interactions avec les autres
1.  Interagit avec les autres en situation
dejeup. )
1.1 Réagit de fagon appropriée lorsque

les autres manifestent de la détresse
ou sont dans le besoin

1.2 Etablit une certaine proximité avec les

autres

1.3

Attend son tour

14

Salue les personnes familiéres

1.5

Répond aux marques d’affection
manifestées par les autres

2

Amorce des activités coopératives (p.

)

2.1

Se joint aux autres lors d’activités
coopératives

3.1

Coopére avec les autres

32

Partage ou échange des objets

Résout des conflits en adoptant des
stratégies appropriées (p. )

33

Négocie pour résoudre des conflits

32

Utilise des stratégies simples pour
résoudre des conflits

33

Revendique et défend ses positions
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Période de I’évaluation
Nom : Date de I’évaluation
Evaluateur

PSIF/
PE1

Participation

Amorce et complete des activités
appropriées a son age (p.)

1.1

Acquiesce a la demande de terminer
une activité

1.2

Acquiesce a la demande de
commencer une activité

Regarde, écoute et participe lors
d’activités en petit groupe (p. )

2.1

Utilise le matériel de fagon
appropriée lors d’activités en petit
groupe

22

Répond de fagon appropriée aux
consignes lors d’activités en petit
groupe

2.3

Regarde 1’objet, la personne ou
I’événement approprié lors d’activités
en petit groupe

24

Demeure avec le groupe lors
d’activités en petit groupe

Regarde, écoute et participe lors
d’activités en grand groupe (p.)

3.1

Utilise le matériel de fagon
appropriée lors d’activités en grand
groupe

32

Répond de fagon appropriée aux
consignes lors d’activités en grand

groupe

33

Regarde 1’objet, la personne ou
I’événement approprié lors d’activités
en grand groupe

34

Demeure avec le groupe lors
d’activités en grand groupe

Interactions avec ’environnement

Satisfait ses besoins physiques de
fagons socialement appropriées (p. )

1.1

Satisfait ses besoins physiques
lorsqu’il est inconfortable, malade,
blessé ou fatigué

1.2

Satisfait ses besoins physiques
observables

1.3

Satisfait ses besoins physiques de
manger et de boire
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Période de 1’évaluation

Nom : Date de 1’évaluation / / /
Evaluateur
PSIF/| C C C N
PEI
2 Suit des régles spécifiques au
contexte a I’extérieur de la maison et
du milieu de garde ou de la classe
(p-)
2.1 Demande la permission de
I’aduite
2.2 Suit des régles établies a la maison et
dans le milieu de garde ou & I’école
D Connaissance de soi et des autres
1  Communique ce qu’il aime et ce qu’il
n’aime pas (p. )
1.2 Amorce les activités qu’il préfere
1.3 Choisit des activités ou des objets
2 Comprend comment ses
comportements, ses pensées et ses
sentiments peuvent avoir des
conséquences pour les autres (p. )
2.1 Identifie les affects /émotions des
autres
2.2 Identifie ses affects /émotions
3 Relate des informations personnelles
au sujet de lui-méme et des autres
(p.)
3.1 Donne son adresse
3.2 Donne des numéros de téléphone
3.3 Donne sa date de naissance
3.4 Nomme ses fréres et sceurs et donne
son prénom et son nom de famille
3.5 Identifie son sexe et celui des autres
3.6 Dit son prénom et son 4ge

On peut compiler le score brut d’un domaine en additionnant tous les 2 et les 1 inscrits dans la
colonne C pour une période d’évaluation spécifique. Pour déterminer le pourcentage d’items
réussis, divisez le score total par le score total optimal et multiplier le résultat par 100.

Date de I’évaluation

Score total

Score total optimal
Pourcentage d’items réussis

_94_

_94

94

_94
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Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :
Commentaires :
Evaluateur : DATE :

Commentaires :




ANNEXE D

Suivi mensuel
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Suivi du déroulement du projet d’intégration social par la psychomotricité

CPE : Educatrice : Date :

Lors des séances de psychomotricité, comment qualifieriez-vous la participation du
ou des sujet(s) cible(s)?

Lors des séances de psychomotricité, comment qualifieriez-vous le comportement du ou
des sujet(s) cible(s) en regard aux interactions avec les autres enfants?

Durant les activités quotidiennes, avez-vous remarqué des comportements différents, de
la part du ou des sujet(s) cible(s), depuis le début des séances de psychomotricité

Durant les séances de psychomotricité, est-ce que le comportement des autres enfants
envers le ou les syjet(s) cible(s) est différent,? En quoi?

Durant les activités quotidiennes, le comportement des autres enfants envers le ou
les sujet(s) cible(s) est-t-il différent, depuis le début des séances? En quoi?




ANNEXE E

Guide d’entrevue semi dirigée
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GUIDE D’ENTREVUE

Théme 1 : Le programme

a)

b)

d)

Comment qualifieriez-vous la motivation des enfants face aux activités de
stimulations psychomotrice? Donnez des exemples pour illustrer le niveau de
motivation. Précisez les réactions des sujets cibles & I’approche de la période
d’activité.

Y a-t-il des activités ot les enfants semblaient étre peu ou pas motivés ? A I’annonce
de ces jeux, qu’elles étaient leurs réactions.

Croyez-vous que la structure des activités (niveau de difficulté) était appropriée pour
les enfants ? Donnez des exemples pour justifier votre appréciation.

Les activités ont-elles provoqué des améliorations de certaines aptitudes et/ou la
compréhension de certains concepts ? Donnez des exemples pour justifier votre
appréciation.

Est-ce que le programme, tel que présenté, est suffisamment clair et simple pour étre
utilisé par des éducatrices en CPE ? Donnez des exemples pour justifier votre
appréciation.

Croyez-vous que le programme laisse suffisamment de latitude a 1’intervenant pour
modifier les activités afin qu’elles soient adaptées aux aptitudes des enfants ?

Donnez des exemples pour justifier votre appréciation.
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Théme 2 : Participation lors des séances de stimulation psychomotrice

a)

b)

d)

Lors des séances de stimulation psychomotrice, comment qualifieriez-vous la
participation du ou des sujet(s) cible(s) ? Comparez I’évolution d’une semaine a
I’autre et justifiez votre appréciation par des exemples.

Lors des séances de stimulation psychomotrice, comment qualifieriez-vous la
participation de 1’ensemble des enfants ? Comparez I’évolution d’une semaine a
’autre et justifiez votre appréciation par des exemples.

Est-ce que la répétition des jeux environ au 2 semaines, avait un effet sur la
participation des enfants ? Les variantes proposées étaient-elles suffisantes?
Appuyez vos appréciations par des exemples.

Y a-t-il des types d’activités dans lesquels le ou les sujet(s) cible(s) était(ent) plus en
retrait ? Donnez des exemples pour illustrer votre pensée.

D’une séance a I’autre, les enfants trouvaient-ils des moyens d’intégrer d’avantage le
ou les sujet(s) cible(s) ? Racontez.

Est-ce que certains enfants ont développé des relations privilégiées avec le ou les

sujet(s) cible(s) ? Racontez et donnez des exemples pour illustrer vos observations.
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Théme 3 : Attitude et comportement dans les activités quotidiennes

a)

b)

d)

Lors des activités quotidiennes, comment qualifieriez-vous la participation du ou des
sujet(s) cible(s) ? Comparez 1’évolution d’une semaine a I’autre et justifiez votre
appréciation par des exemples.

Lors des activités quotidiennes, comment qualifieriez-vous la participation de
I’ensemble des enfants ? Comparez I’évolution d’une semaine & I’autre et justifiez
votre appréciation par des exemples.

L’attitude des enfants est-elle la méme lors des activités quotidiennes que lors des
séances de stimulation psychomotrice ? Racontez.

Le ou les sujet(s) cible(s) sont-ils mieux intégrés dans les activités quotidiennes ?
Pratiquent-t-ils davantage des activités solitaires, en paralléle ou en coopération ?

Le ou les sujet(s) cible(s) expriment-ils davantage leurs besoins ? Utilisent-ils un
moyen de communication socialement acceptable pour se faire comprendre ?
[llustrez vos observations par des exemples.

L’ensemble des enfants sont-ils sensibles aux besoins de ou des sujet(s) cible(s) ?

Comment et & quel moment ?



ANNEXE F
Contenus des commentaires portant sur le programme

(Données brutes de ’entrevue semi dirigée)



Contenus des commentaires portant sur le programme, recueillis lors de 1’entrevue semi dirigée

Questions Sujet | Réponses
Motivation face aux 1 |e Les enfants étaient trés intéressés. C’était trés positif pour eux de savoir qu’aprés la sieste ils
séances de allaient faire des activités de psychomotricité. Lorsque le sujet cible avait dormi profondément
psychomotricité durant la sieste, ¢’était plus difficile pour elle. Elle était moins motivée.
2 |e Trés motivés, chaque jour, ils demandaient si Stéphanie venait faire des jeux avec eux. Ils aimaient
ca.
A I’approche de I’activité, le sujet cible était plus & son affaire, elle respectait toutes les consignes
pour €tre préte a temps.
3 |e (’6tait ’excitation totale. Dés qu’il voyait Stéphanie le sujet cible criait et sautait sur place.
Chaque jour, les enfants demandaient si Stéphanie allait venir jouer avec eux.
4 le Tres motivé, trés a I’écoute des consignes. Le sujet cible était plus a son affaire dans sa routine.
Elle répétait Stéphanie, Stéphanie durant toute sa routine d’arrivée.
5 |e Les enfants avaient héte que Stéphanie arrive. Durant la journée, ils s’informaient s’ils avaient de
la psychomotricité. Ils étaient contents de faire leur sieste plus tot pour étre prét pour les activités.
Activités moins 1 |e Les enfants étaient toujours positifs face a I’ensemble des activités. Le sujet cible était moins attiré
motivantes vers les activités qui bougeaient beaucoup, car les autres enfants pouvaient envahir I’intimité de
son espace. La variabilité des styles de jeux permet a tous les enfants de s’amuser.
2 |e Toutes les activités étaient aussi intéressantes pour les enfants. Le jeu de Jean dit était plus
difficile, mais quand méme bien apprécié.
3 |e Toutes les activités étaient apprécides. Les circuits de psychomotricité attiraient et excitaient
particuliérement le sujet cible.
g Vers la fin, les enfants s’appliquaient moins dans les parcours de psychomotricité.

o Certains enfants aimaient moins le jeu de déguisement car ils avaient peur du ridicule. Parfois le
sujet cible avait de la difficulté dans les jeux ou il devait partager le matériel, mais il était tout de
méme motivé A y participer.
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Niveau de difficulté 1 Le niveau de difficulté était adapté et progressif.
des activités 2 Malgré un groupe difficile, les activités étaient adaptées.

3 Les activités étaient adaptées aux capacités des enfants. Les activités comportant plus de consignes
étaient plus difficiles pour le sujet cible (ex : Jean Dit et avant / apres).

4 Approprié a tous les enfants. Le défi était parfois un peu plus grand pour le sujet cible, mais
accessible.

5 Les jeux étaient adaptés. La structure était sécurisante grace au routine.

Amélioration motrice 1 Meilleure compréhension des concepts. Les enfants ont appris a jouer.
et compréhension 2 Au début le sujet cible faisait n’importe quoi, plus les séances avangaient plus elle comprenait les
activités.

3 Le sujet cible a réussi & apprivoiser certaines de ses peurs. Plus le temps avangait, mieux il
comprenait les jeux et plus il était discipling.

4 Meilleure compréhension des concepts vers la fin. Le sujet cible est beaucoup plus autonome dans
’habillage. Elle comprend beaucoup plus rapidement, son éveil cognitif est meilleur.

5 La répétition et les variantes permettent des améliorations importantes de la compréhension des
concepts. Les enfants ont appris a aider les autres. Le sujet cible peut maintenant monter les
marches en alternance, sans qu’on ne lui tienne la main.

Programme simple et 1 I1 est accessible a tous, il suffit de croire en sa philosophie. Trés intéressant qu’une personne

clair externe dispense les séances, la dynamique de P’activité est trés différente. Les enfants établissent
un lien symbolique entre I’intervenant et les activités. Cette dynamique améne une dimension
sociale supplémentaire qui est trés profitable aux enfants. C’est la seule activité structurée avec des
regles clairement établies.

2 Le programme est bien expliqué. Assister aux séances dispensées par I’intervenante, facilite
’application des jeux.

3 Il n’y a pas de probléme, c’est clair.

g 11 est facile a appliquer.

Il est suffisamment clair. Elle est a ’aise de le présenter aux autres éducatrices.
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Latitude du
programme

Le programme nous permet de modifier les activités, il permet de trouver de nouvelles utilités aux
matériels.

Elle se dit a I’aise de modifier ’activité.

Elle est a I’aise et elle trouve intéressant de présenter les jeux dans un contexte imaginaire.

Elle le réutilise déja, en 1’adaptant a ses couleurs. Elle est a I’aise de le transmettre aux autres
éducatrices.

Elle applique déja le programme en 1’adaptant a sa personnalité. Elle adapte les mises en situations

a ses propres couleurs. Plus elle devient a ’aise avec les composantes travaillées, plus elle
personnalise les séances.
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ANNEXE G
Contenus des commentaires portant la participation lors des séances

(Données brutes de I’entrevue semi dirigée)



Contenus des commentaires portant sur les séances de psychomotricité, recueillis lors de I’entrevue semi dirigée

Questions Sujet | Réponses

Participation du sujet 1 e Audébut, elle participait a 1 jeu sur 3 et elle ne faisait ni le jeu d’accueil ni le jeu de relaxation. A

cible la fin, elle faisait le jeu d’accueil, au moins 2 jeux sur 3 et elle participait trés souvent a la
relaxation.

2 e Audébut, elle ne faisait que déranger. A la fin elle participait 4 toutes les activités. Elle imitait
beaucoup les enfants qui recevaient des renforcements positifs. Au début, elle courrait durant les
consignes, a la fin, elle était assise et a I’écoute.

3 le Il faisait tous les jeux convenablement, mais pour les trajets de psychomotricité, il était plus
déviant. Il ne suivait pas I’ordre du trajet, mais il faisait quand méme tous les ateliers.

4 |e Grande progression dans le temps. Les parcours de psychomotricité la stimulaient énormément.
Elle aimait montrer qu’elle progressait.

5 |e  Audébut ¢’était difficile car le sujet faisait des crises quand ¢a ne faisait pas son bonheur. Grace
aux régles de fonctionnement de Stéphanie la situation s’est rapidement corrigée.

Participation du 1 |e Audébut il fallait retirer des enfants qui ne respectaient pas les consignes ou les autres. A la fin,
groupe Stéphanie ne devait plus faire la police.

2 |e Les enfants voulaient participer a toutes les activités. Lorsqu’ils étaient retirés, ¢’était une grosse
punition.

3 ]e Toutle monde embarquait.

4 le Au début, les enfants qui manquaient de discipline, étaient les mémes que durant les activités
quotidiennes. Le retrait de I’activité représentait une grosse punition. A la fin, il y avait beaucoup

s moins de gestion disciplinaire a faire.

e Trés bonne participation malgré que les jeux amenaient les enfants a travailler des facettes plus
problématiques de leur caractére.
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Répétition des jeux au
2 semaines

La répétition est importante, ¢’est sécurisant pour les enfants. Les variantes aident 2 maintenir
’intérét 4 son maximum, en permettant d’aller de plus en plus loin.

Grace aux variantes, les enfants avaient toujours I’impression de faire une nouvelle activité.

Les enfants adorent la répétition. Ils ne se tannaient pas. Grice aux variantes, ils avaient toujours
I’impression de faire une nouvelle activité. La répétition diminue les explications. C’était
sécurisant pour eux.

Beaucoup de variantes, ils ne se tannaient pas. En début de séance, ils demandaient de refaire
certains jeux. Pour les circuits de psychomotricité, I’espace limitait les possibilités de variantes.
Plus les enfants connaissent les jeux, plus ils ont du plaisir. Les variantes aménent une progression.

Jeux excluant le sujet
cible

Au début, elle n’acceptait pas que personne ne la touche ou soit trop prés d’elle. Maintenant, elle se
laisse masser a I’aide d’une balle et elle tient les autres par la main.

Lors des activités qui demandent un changement de consignes durant le jeu, le sujet cible répondait
avec un léger délai. Toutefois, elle participait et comprenait.

Les activités comportant plus de consignes étaient plus difficiles pour le sujet cible (ex : Jean Dit et
avant / aprés).

Au début, le sujet cible n’aimait pas le jeu de 1’habillement. Elle est trés orgueilleuse, elle n’aimait
pas se faire aider. Elle participait quand méme bien.

Le jeu du serpent était trés difficile pour lui. Les autres enfants allaient souvent trop vite pour lui.

Moyen d’intégrer le
sujet cible

Les autres enfants ’invitent & participer a I’activité. Ils lui demandent d’étre son partenaire.

Les enfants allaient la chercher par la main pour I’intégrer dans leur équipe ou dans la rotation du
jeu.

Au début Stéphanie devait placer les partenaires, a la fin, ils se placaient par eux-mémes, sans
discrimination. Ils aimaient jouer avec le sujet cible.

Ils lui donnaient le matériel dont elle avait besoin pour participer a I’activité. Ils lui demandaient de
faire équipe avec eux.

Au début, certains enfants ne voulaient pas faire parti de ’équipe du sujet cible, on devait le leur
imposer. A la fin, spontanément ils formaient les groupes sans laisser personne de coté. Le monde
imaginaire qui entoure les jeux aide a ne pas s’arréter aux limites des enfants.
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Relation privilégier
avec le sujet cible

(9,]

Tous les enfants aiment jouer avec elle, mais elle préfére interagir avec les enfants qui sont plus
doux.

Avant elle jouait tout le temps seule. Elle a encore de la difficulté a partager, mais durant les jeux
libres, elle joue un peu plus avec les autres. Elle a toujours son gros caractere.

Particuliérement deux enfants s’assuraient qu’il ne manque de rien. Lors des activités quotidiennes
les autres enfants veulent étre a coté du sujet cible. L’éducatrice se sent plus a I’aise de demander
aux autres enfants d’aider le sujet cible, elle sait qu’ils le feront convenablement.

La majorité des enfants sont trés protecteurs. Le sujet cible faisait entierement partie du groupe.

A la fin, tous les enfants aimaient étre avec le sujet cible, que ce soit pour 1’aider ou simplement
pour jouer avec lui.
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ANNEXE H
Contenus des commentaires portant sur I’attitude et le comportement
dans les activités quotidiennes

(Données brutes de ’entrevue semi dirigée)



Contenus des commentaires portant sur les activités quotidiennes, recueillis lors de I’entrevue semi dirigée

Questions Sujet | Réponses

Participation du sujet 1 |e Elle fait maintenant partie de la gang. Souvent elle joue des tours aux autres.

cible 2 le Dans les activités de groupe, elle réussit a rester assise avec les autres. Avant elle n’en faisait qu’a
sa téte.

3 |e Ilaime beaucoup le jeu paralléle. 1l fait le méme jeu que les autres, mais a coté d’eux. Il est
solitaire, il aime faire sa petite affaire, dans son monde a lui.

4 le Elle participe toujours aux mémes activités que les autres. Les activités de psychomotricité sont
encore plus motivantes que n’importe quelles autres activités.

S le participe bien. Il fait de moins en moins de crise de colére, méme si parfois il manque de
patience face a ses limites. Il est beaucoup plus tolérant avec les autres.

Participation du 1 |e 1lyabeaucoup moins de compétition entre eux. Ils acceptent de laisser leur place.
groupe 2 |e Les enfants vont ’inviter dans leurs activités.

3 |e 1Is font ce qu’ils ont a faire. Ils sont plus tolérants entre eux.

4 le s répétent des jeux faits avec Stéphanie lors des jeux libres.

5 |e Bonne participation de tous les enfants, ils aiment refaire des activités apprises lors des séances de
psychomotricité (ex : la sorciére).

Attitude : vie 1 |e Ils font encore plus attention a elle dans les activités quotidiennes qu’en psychomotricité.
quotidienne versus 2 |e Durant les activités de psychomotricité, les enfants centraient leur attention sur elle. Dans les
activité psychomotrice activités quotidiennes, ils lui accordent beaucoup d’attention, mais pas autant.

3 |e Durant les activités de psychomotricité, les enfants s’occupaient énormément du sujet cible. Dans
les activités quotidiennes, la relation est bonne, mais il a moins I’attention des autres. La
sensibilisation faite lors des séances de psychomotricité devrait étre reprise dans les activités
quotidiennes et probablement qu’ils s’occuperaient autant de lui.

‘5‘ e Les enfants sont les mémes. Il n’y a pas de différence.

La progression lors des séances de psychomotricité est la méme que durant les activités
quotidiennes.
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Intégration du sujet
cible dans les activités
quotidiennes

Ils essaient de la protéger, il I’encourage et I’invite & jouer avec eux dans la cours. Elle initie des
activités simples. Ils manifestent beaucoup de petites attentions envers elle (ex : des dessins).
Elle fait des activités avec les autres enfants.

Les autres enfants partagent le matériel de jeu avec lui et ils le laissent jouer a coté d’eux.

Avant, le sujet cible se cachait sous la table dés son arrivée au CPE. Maintenant, elle fait des
activités avec les autres enfants du groupe et ce méme aprés 3 semaines de vacances. Les enfants
aiment étre placés avec le sujet cible. Pour eux c’est une responsabilité gratifiante.

Le sujet cible ne se retrouve presque plus en jeu paralléle, il participe aux jeux avec les autres.

Les besoins du sujet
cible

Elle communique d’avantage ses besoins, elle a un lien particulier avec Stéphanie, c’est la seule
avec qui elle utilise des mots pour se faire comprendre.

Elle communique ses besoins a I’aide des signes. Elle commence a utiliser des phrases complétes.
Elle bouscule beaucoup moins pour se faire comprendre.

Il a tout le temps signalé ses besoins. Il ne s’occupe pas vraiment des autres, quand il y a un conflit,
il passe a autre chose.

Elle a rarement I’occasion de manifester ses besoins, elle est trés autonome. Dans d’autres
occasions, comme lors des repas, elle se contente de répondre aux questions.

Il s’exprime maintenant avec des mots lorsqu’une situation ne lui plait pas au lieu de faire une crise
et de bousculer les autres.

Etre sensible aux
besoins du sujet cible

A la rencontre de parents, certains ont remarqué une différence sur I’ouverture de leur enfant face
aux différences des autres enfants. Ils ne peuvent pas faire de comparaison avec leur frere ou leur
sceur plus agés.

Les enfants prennent souvent les devants en s’occupant de ses besoins, que ce soit avec son
appareil ou autre. Les enfants comprennent beaucoup mieux le langage des signes, ¢a aide
beaucoup a diminuer les frustrations.

Les autres enfants sont attentifs & ses besoins, ils s’assurent qu’il ne manque de rien et que
personne ne lui prenne le matériel avec lequel il joue.

Lorsqu’elle semble chercher quelque chose, souvent les enfants prennent les devants.
Spontanément, ils répondent a ses besoins, ils sont trés protecteurs.

Comme il s’exprime de maniére convenable, les autres enfants sont trés réceptifs. Lorsqu’il a
besoin d’aide, ils sont tous préts a ’aider.
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