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Chapitre premier

Contexte théorlque




L'homosexualité chez 1'homme et la femme a &té &tudié par
plusieurs auteurs. L'identification sexuelle 3@ 1l'un des deux parents
durant l'enfance semble &tre primordiale dans le choix du sexe de

1'objet d'amour d 1'4ge adulte.

Définition de 1'homosexualité

La manifestation duvcomportement homosexuel a donné lieu 3
plusieurs travaux et recherches. Kinsey et al. (1948), dans son enquéte
sur le coﬁaortement sexuel chez cinqg mille hommes et cing mille femmes,
conclut que 37% des hommes et 287 des femmes pfatiquaient 1'homosexua=-

11té plus ou moins réguliérement.

Plusieurs courants ont essayé d'expliquer les origines et les
causes de 1'homosexualité. Au début du siécle, elle é&tait considérée
comme une maladie mentale ou physique. Krafft-Ebing (1901) prétendait
qu'il existait une dégénérescence du systéme nerveux central chez les

sujets homosexuels.

Certains chercheurs n'ont pas minimisé 1'importance dﬁ dévelop-
pement biologique en particulier durant la période foetale, afin d'en
trouver les causes, (Aaron, 1973; Beach et Ford, 1970; Blumer et Walker,
1967; Birk et al, 1973; Heston et Shields, 1968; Kolodny et al., 1971;

Myerson et Neustadt, 1942; Spencer, 1959).



S'inspilrant de 1'approche biologique, Hampson (1955), Money
(1968), Stoller (1968) ont tentéd d'expliquer ce phénoméne par ‘le biais
de travaux sur 1l'{dentité sexuelle chez les hermaphrodites et les tran-

sexuels.

D'autres courants de recherches ont considéré 1'homosexualité
comme une déviation sexuelle (Natech, 1972), ou tout simplement comme
une peur ou une haine de l'autre sexe, (Bieber et al., 1962: Hocquen- -
ghem, 1972; Rado, 1949). La psychanalyse y voyait une'fixation ou une
régression 4 un stade de développement de l'enfant (Daniel et Baudry,

1973; Klein, 1959; Ovesey, 1963).

Actuellement 1'homosexualité n'est plus considérée par "1'As-
sociatlion psychiatrique et l'association psychologique américaine” comme
un désordre mental ou sexuel. TL'homosexuali{té est définie comme une
préférence affectiye ou sexuelle pour un partenalire du méme sexe que
1'individu (Levy, 1982; American psychiatry association, 1978). Cétte
préférence pour les personnes de méme sexe peut se développer trés tét

chez 1'homosexuel.

Dés le début de son développement, 1l'enfant apprend 3 différen-
cler les femmes des hommes. Peu d peu, il oriente ses désirs sexuels
et affectifs vers le pére ou vers la mére, ceux-ci étant des objets
d'amour. Cette électlion pré&férentielle a une {mportance primordiale sur

le choix d'un partenaire amoureux 38 1'dge adulte.

Freud (1921) rattache ce premier choix d'objet d'amour au

conflit oedipien, 1I1 rajoute dans son hypothése, que le phénoméne



d'identification 3 la personne dn méme sexe que l'enfant vient solu-
tionner la problématique du partage de 1'objet d'amour dans le triangle

mére-pére—-enfant.

Par le falt méme, il relie 1'homosexualité, d une mauvalse
résolutién du conflit oedipfen. Afin de se rapprocher du parent désiré,
1l'enfant essaie de copier des comportements du parent aimé par celui-ci.
L'homosexualité, selon Freud (1921), est 1l'aboutissement d'une identi-

fication au parent du sexe opposé 3 1l'enfant.

La présente recherche suppose dounc qu'en plus d'une préférence
sexuelle et affective pour un iﬁdividu de son sexe, 11 existe une
inversion de 1'identification au parent, chez 1'homosexuel(le).

-

Définition de 1'identification

Les termes d'identité et d'identification doivent &tre considé-
rés différemment dans cette étude. L'identité est la perception, le
sentiment que 1'individu a de lui-méme. Colley (1959) et Stoller (1963)
définissent 1'identité du genre sexuel par le seﬁtiment de masculinité

ou de féminité chez un individu.

L'identité se compose de l'ensemble des identifications que
1'individu a incorporé, qui le définissent et qui le différencient des

autres.

D'autre part, Laplanche et Pontalis (1968) et Marineau (1972)

résument 1'ldentification par:



"Un processus psychologique par lequel un sujet assimile un
aspect, une propriété, un attribut de 1l'autre et se trans-
forme totalement ou partiellement sur le modéle de celui-ci.
La personnalité se différencie par une série d'identifica-
tions.” Laplanche, J. et Pontalis, J.B., (1981), p. 187.

Selon Marineau (1972), le terme processus laisse entendre, un
état instable, en changement, quelque chose de dynamique, qui est en

formation ou en progression. Ce processus se fait a4 1'insu de la

personne elle-méme. FElle s'effectue inconsciemment.

Dans le méme ordre d'idée, Sillamy (1983) mentionne que 1'iden-
tification est un processus psycholégique de structuration de la
personnalité, commengént par 1l'imitation inconsciente et se poursuivant
patr l'assimilation-intériorisation du modéle. L'identification est une

appropriation des attributs des autres.

L'enfant prend donc la coloration de 1'entourage dans lequel il
évolue, en particulier celle des parents. En imitant les attitudes et
les caractéristiques de leurs parents, il finlt par avoir 1'impression

qu'il a absorbé un peu de leur force et de leur compétence.

Selon Lazowick (1955) les enfants vessemblent plus d leurs
parents qu'ad d'autres adultes choisis au hasard. Gauthier (1977) appuie
1'idée de cette auteur en disant:

"En observant interagir les enfants avec leurs parents, nous
constatons que les enfants reproduisent certalnes fagons d'étre
ou d'aglr caractéristiques 3 leurs parents. Ces fagons d'étre
ou d'agir peuvent &tre similafres 3 celles du parent du méme

sexe, du sexe opposé ou aux deux parents.” Gauthier, D.
(1977), p.2.



Par contre, Freud (1921) spécifie qu'avec l'arrivée du complexe
oedipien, l'enfant va choislr un plus grand nombre d'identifications

chez le parent du méme sexe que 1'enfant.

Plusleurs auteurs, Bieber (1967), Freud (1921), Grzelkowski
(1976) et Stoller (1968) s'accordent sur 1'importance du lien affectif
dans 1'identification aux modéles. L'idéal de soi vient de cette
comparaison avec des modéles 3 imiter et 3 intégrer en soi, et est

"1'essence méme de la motivation de la personne dans 1l'élaboration de la

~personnalité,

Cependant Freud (1921) est le premler 3 parler d'identification
aux figures en rapport avec un choix d'objet d'amour sexué se déroulant
d la péridae oedipienne. Ces ideatifications 3 un modéle de comporte-
ments de type masculin ou de type fé&minin s'appellent rdle sexuel ou

identification.sexuelle.

Ces définitions laissent supposer que 1'identification obé&it 3
des lois bien particuliéres. Premiérement, 1'identification est un
processus dynamique en continuel changement. Deuxiémement, c'est par
1'apprentissage et 1'imitation des modéles que sont acquises ces
diverses identifications, Troisiémement, 1'enfant s;identifie diffé-
remment selon son stade de développement ou son Age. Quatriémement, il
existe une premiére forme d'attachement affectif aux moddles dans
1'identification. A travers cette rclation, 1'enfant découvre sa
préférence sexuelle ou affective pour un sexe et orieate son devenlr
homosexuel ou hétérosexuel 3 l'ﬁgc adulte. Les parties qui suivent

élahorent sur ces différentes théories.



Processus dynamlque

Chaque individu s'identifie différemment selon ses gofits, ses
valeurs et ses attaches affectives; méme 3 1'intérieur d'une méme
famille, 1'identification est différente entre fréres et soeurs.
Grzelkowski (1976) décrit 1'identification en insistant sur la possibi-
1ité d'avolr 2 la naissance un potentiel de multiples identités. Dans
ses travaux sur l}homosexualité, Grzelkowski (1976) ne mentionne pas de
différences entre les termes identité et identification. Pour lui,
1'{identité de 1'individu est 1'ensemble des {identifications prises lors
de son développement. TFaire un choix dans une variété de rélas homo-

sexuels aiderait au maintien du comportement homosexuel.

Selon lui, le processus de 1'identification passe par 3 &tapes
importantes: d'abord la sélection des modéles 3 imiter, ensuite
- 1'expérimentation des comportements et finalement l'organisation en
hiérarchie des identifications, c'est-d-dire en fonction d'un ordre de
priorité. Ces 1dentifications sont mobiles, interchangeables tout au

long de l'existence de 1'individu.

Cette structure hiérarchique &rigée 4 partir d'un potentiel
d'identifications multiples 3 la naissance, se lle au rdle sexuel social
et tient compte des réponses affectives et des relatlons interpersonnel-

les complexes.

Grzelkowski (1976) décrit le faconnement des hiérarchies en ces

termes:



"The structure of these hierarchies is seen as
dependent upon and intricate interrelationship
between (1) socletal definitions and demands
and (2) individual preferences and predisposi-
tions. Affectual and behavioral responses in on
going Iinteraction can reinforce the hierarchical
relationships or cause a reevaluation and reorga-
nization of Identities In the hierarchies”.
Grzelkowski, K. (1976), p.7. '

Goffman (1961) prétend que le plus important des aspects dans
1'identification des rdles sexuds est la fréquence, l'intensité.et la
qualité de la performance. Certains rdles sont perforﬁés, d'autres pas,
ou en grande réserve! Une priorité dans la structure des rdles est
établie inconsciemment et ceux-ct pfennent une importance et ‘ine

signification.

De mé&me McCall et Simons (1966), et Stryker (1968) ont effectuéd
des recherches sur 1'ldentification sexuelle et soutlennent 1'importance
de la performance des réles dans le processus de la formation de

1'identité et son malntien.

La hiérarchie des identifications tient compte du cholx person-
nel de 1'individu, de 1'influence du modéle 3 imiter et des interactions
avec ceux-ci. Les traits de personnalité de 1'individu affectent les
performances de 1'identification sexuelle qualitativement et quantitati-

vement.

A la sulte de ces recherches, nous pouvons conclure que
les identifications avec les figures parentales et les modéles extra-
familiaux sont malléables et en continuel changement. L'identiflication

est donc un processus dvnamique.



Apprentlssage et imitatlon du moddle

Tout au long de sa vie, 1'individu essale de copier un trait de
personnalité chez une personne qu'il aime ou qu'il déteste. Certains
psychologues volent plutdt dans 1'identificatlion, une forme d'apprentis-—
sage. Les enfants imitent certalnes conduites parentales parce qu'ils
sont récompensés en le faisant. Les palrs, les professeurs et les héros
de la télévision sont autant de modéles qul servent de séances d'imita-

tion ou d'identification.

Selon ce point de vue, 1'identification est un processus
continu au cours duquel de nouvelles réactions sont acquises en fonction
d'expériences directes et indirectes avec les parents et d'autres
individus:

"Les attributs physiques, maniérismes, langage, et les

traits de personnalité sont les catégories qui ont le
plus d'importance dans la discrimination au sujet de la

masculinité et féminité chez 1'individu”. Shively, M.
(1977), p. 42.

Selon Gagnon et Simon (1973), Maccoby et Jacklin (1974),
1'enfant répéte des comportements s'ils sont objets de récompenses
ou de renforcements positifs ou négatifs. Les parents imposent incons-—
ciemment des conduites spécifiques aux gargons et aux filles, par
exemple au niveau de l'hébillement, choix des jouets, des corvées et des
responsabilités familiales, des valeurs... L'acqgisition de traits

typiques, solt 3 un sexe ou & un autre, est suffisante selon eux pour

avoir une forte identité sexuelle.
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Selon Maccoby et Jacklin (1974), 1'identificatlion aux parents
semble jouer un rdle important dans la fagon de se vétir, de jouer
puisque ce dernier est la seule fagon pour un enfant de s'exprimer. -Le
jeu a un effet sur les identifications sexuelles des gargons et des

filles.

Stoller (1968) insiste sur le rdle des attitudes de 1'entourage
et des parents dans la confirmation de 1'identitité sexuelle de l'en-
fant. L'enfant apprend 3 se percevoir en comparant la.fagon dont ses
parents ou l'entourage le définissent lui-méme. Il apprend 3 imiter un
modéle qu'il intégrera 3 travers sa-propre définition de lui-méme. A

travers ses relations, 11 copie un modéle sexué qui le différencie de

l'autre sexe.

Cependant, Lazowick (1955) a pu démontrer que l'enfant s'iden-
tifie plus fréquemment aux traits de ses parents, en particulier
d ceux de sa mére, qui bien souvent a un contact plus prolongé et plus
intense auprés de l'enfant que tout autre individu. L'enfant en bas
dge coplera plusieurs traits des parents, ceux-ci étant les principaux

modéles identificatoires.

Ces premiéres identificatlons sont les plus importantes,

puisqu'elles sont les plus durables et les plus intenses.

Lorenz (1924) pense que 1'eunfant s'identifie intensément aux
premidres personnes qui s'en occupent, comme une forme d'empreinte sur

la personnalité de celui-ci et qui restera tout au long de l'existence.
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Stoller (1968) accorde une importance sur l'attitude verbale et

non-verbale de ceux-ci face 3 la définltion sexuelle de l'enfant.

Mussen (1969) détermine deux facteurs importants dans la fofce
de 1'identification: la fréquence et 1'intensité (ou intimitd) de
1'interaction de 1'enfant avec le modéle et deuxiémement, la puissance
du mddéle sur 1'enfant en termes de distribution de gratifications et de
punitions. Dans 1'lidentification, 1'enfant recherche les récompenses et
1'approbation comme un signe qu'il a réalis& la tdche avec compétence.
Elles informent 1'enfant que sa performance est en accord avec un

standard dans 1'esprit d'une personne plus compétente que sol.

L'identification sexuelle est une Imitation du comportement du

parent du mé&me sexe que l'enfant.

Identification et &tapes de développement

~

L'enfant expérimente d sa fagon 1'imitation 4 un modéle sexuel.
Selon Sillamy (1983), 11 exliste trols phases importantes dans 1'ldentl-
fication chez 1l'enfant. La premlére se situe entre 0 et 3 ans, elle est
appelé 1'identification primaire. La deuxiéme entre 3 et 14 ans, c'est-
d-dire, 1'identiflcation structurante. La trolsiéme se situe aprés la
pubertd, c'est-d-dire, 1'identification indépendante. Ces trois phases

tiennent compte du développement intellectuel de 1'individu.

Identification primaire: (jusqu'd 3 ans)
Avant de s'identifiler 4 des stéréotypes masculins ou féminins,

1'enfant doit étre capable de discerner sa catégorie sexuelle. En bas
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dge, la communication avec le monde extérieur est indissociable de

1'im{tation du comportement des membres de 1l'entourage.

Selon Sillamy (1983), 11 s'agit d'ailleurs moins d'une imita-
tion 3 proprement parler que d'une fusion avec 1l'objet. L'enfant
s'approprie des attributs de 1'extérieur sans en &tre tout 3 falt cons-

clent.

Freud (1924) mentionne qu'd ce moment 1'objet d'amour est
essentiellement la mére, qui nourrit et solgne l'enfanE. L'enfant
intégre 1l'opinion de la société sur la signification des termes “gargon”
et "fille”. Le mécaniéme de la perception cognitive de cette dichotomie
sexuelle est tréds peu éléboré, mals va se préclser au cours de 1'évolu-
tion de la personne. Kolhberg (1966) précise qu'd cette étape, l'enfant
différencie mal les autres de lui. T1 devient difficile alors de
séparer le masculin du féminin. L'enfant s'imprégne des messages et

des sentiments de 1'extérieur qui le définissent.

Une série de messages verbaux et non-verbaux venant de l'entou-
rage et surtout des parents sur l'attribution du sexe, viennent aider a

la prise de conscience de leur catégorie sexuelle.

a

C'est 3 1'4ge de deux ans et demi qu'il peut faire son propre
étiquetage et différencier les autres en masculin et en féminin (Kolh-
berg, 1966), c'est la phase de l'assimilatlon des données sexuelles.
Avec 1'indépendance, le langage, la mobllité et 1'expérience, l'enfant

apprend 3 différencier deux types de génltalité 3 travers les deux

parents, lesquels distinguent aussi deux classes de devenlir humain et
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confirment 3 1'enfant son attribution de la masculinité et de 1la

féminité par la société (Gersham, 1963).

Selon Kolhberg (1966), 1'enfant de deux ans et demi a la

connalssance de sa catégorie sexuelle.

L'objet d'amour et d'identification, durant cette période, est
nécessairement le parent qui cdtole le plus souvent 1'enfant. Selon le
contexte social actuel, la mére prodigue plus réguliérement les soins 3
l'enfant en bas Age. Devant 1'ambliguité de 1la connaiséance de 1'enfant
de sa catégorie sexuelle, 1'enfant se laisse imprégner des senti-

ments de l'extérieur sur sa féminité ou sa masculinité.

Lgs attitudes des parents varient inconsciemment selon le sexe
de l'enfaﬁt. Dés les premiéres semaines aprés la naissance, les
parents traltent les gargons et les filles.différemment. Les péres
jouent rudement avec leurs fils et gentiment avec leurs fllles (Kagan,
1958). Ces attitudes Inconscientes imprégnent 1'enfant de masculinité

ou de féminité.

Tdentification structurante: (3 5‘14 ans).

A cette étape le mof et le sur-moi s'organisent en fonction du
modéle donné par les adultes de 1'entourage, et principalement les
parents (Sillamy 1983). Stoller (1973) spécifie que lors de la phase
phallique, 1'intérét se concentre sur le pénis et le clitoris. En
d'autres mots, la masturbation est découverte et accentue la prise de
conscience de 1'appartenance sexuelle. Cette découverte est probable-

ment le début d'une association qul durera toute la vie entre les
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: . . »
sentiments sexuels et les parties génitales., Pour Kolhberg (1966), les
organes génltaux ne jouent pas un rdle érotique 4 cette &tape, mais

d'identification.

Les contextes soclaux, familiaux et culturels continuent &
accentuer les différences entres les rdles masculins et féminins. En
grandissant, l'enfant observe chez les parehts différents modéles de

comportements qul prendront plus tard des connotations sexuelles,

Selon Kolhberg (1966), l'enfant est maintenanf capable d'as-
socler les attitudes et les stéréotypes masculins ou féminins. Cette
phase pérmet ie développement des identifications masculines osu fémini-
nes. L'enfant ne voudra plus seulement "8tre” sexué&, mals "paraftre”

sexué (Money, 1963).

Le pe;it gargon s'étaqt identifié 3 la mére dés les premiers
mois, doit maintenant se séparer d'elle afin de s'affirmer. Il doit se
désidentifier et adopter un modéle plus viril, afin de renforcer sa
propre image sexuelle (Stoller, 1968). Greenson (1964) parle de

désidentification avec la mére.

Le gargon vit cette phase avec une trés forte angoisse surnom-—
mée par Stoller (1968) 1'angoisse de "symblose”. La force de la
masculinité du pére permet de rompre 1'identification & la mére (Abelin,

1971-1975; Stoller, 1968).

Chez la fille, les efforts dans le comportement d'imitation de

la mére se doivent d'@tre encouragés par le pére, sinon une blessure au
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fantasme de 1'idéal du mol materncl se manifeste et peut étre détermi-

nante dans la sé&lection des comportements.

Contralrement 3 Freud (1924), Stoller (1968) pense qu'il est
plus facile pour la jeune fille de s'identifier 3 des rdles sexuels
féminins. Elle n'a pas 3 se détacher de la mére et 3 choisir un modéle
d'identification différent comme doit le faire le petit gargon a cette

phase.

Durént la phase de latence, de plus larges coﬁtacts soclaux
fournissent des modéles additionnels pour 1'identification et donnent
1'opportunité 3 1l'enfant d'étendre son sens de la mascﬁlinité et de la
féminité. Les valeurs sociales, culturelles et les expériences de vie
influencedz le développement. C'est la phase de 1l'expérimentation des

réles masculins et féminins et de la généralisation des modéles.

La solidification des 1identifications sexuées se falt 3 travers
les jeux et les activités homosociales. On expérimeunte et renforce le

sens féminin ou masculin.

Kolhberg (1966) pense que 1'enfant cholsit les modéles d'iden-
tifications qui lui ressemblent le plus. Il fauﬁ attendre cette é&tape
de développementVintellectuel pour que l'enfant voit la similarité des
autres avec son propre sexe. Cette période est celle ol 1'enfant est

capable de concevoir la conservation de la matidre (Piaget, 1963).

L’'identification indépendante: (aprds la puberté)

A cette &tape, l'adolescent se valorise 3 1'égal de ses
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modéles, au lieu de se soumettre A eux (Sillamy, 1983). Le choix du
partenalre sexuel devient le probléme central. Les conflits bisexuels
s'éveillent pour le gargon et la fille dans leurs felations avec leurs
camarades et provoquent des réves et parfoils des expériences homosexuel-
les pouvant influencer l'orientation sexuelle. Les conflits bisexuels

sont résolus via une revision du moi idéal dans 1'enfance.

Avec la découverte de la masturbation et 1l'expérience des
relations sexuelles, l'enfant a maintenant une idée claire de son
identité sexuelle, du'choix de son objet d'amour et une conviction des
réles sexuels qu'il désire jouer vis—3-vis cet objet. Il revise les
schémes intégrés jusqu'alors et généralise ses identifications vers un

idéal de lui-méme.

Les rdles sexuels deviennent plus élaborés avec 1'identifica-
tion aux modéles extra-famillaux, comme certalns idoles, chanteurs...
Le phénoméne de la "gang" fortifie la prise de conscience des stéréoty-

pes féminins et masculins et aide 3 la ré&solution du conflit homosexuel.

Eisenberg (1974) croit qu'il existe trois &tapes définitives
dans le devenir homosexuel. Celles-ci se développent 3@ 1'adolescence.
Dans un premler temps, le sujet manifeste des fantaisies d'acte homo-
sexuel ou d'attachement affectif homosexuel. Dans un deuxiéme temps, il
tentera sa premiére expérience homosexuelle, puis il cherchera a
retrouver cette forme de sexualité 3 travers d'autres expérlences. Dans
un troisiéme temps, 1'individu prend conscience de son identité homo-
sexuelle et recherche A travers la communauté “gale” des séries de

valeurs ou d'idées communes.
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Election d'un objet d'amour

L'enfant filtre les informations qui lui arrivent de 1'exté-
rieur, et les trie selon ses golits, ses préférences. Il s'identifie &
des stéréotypes masculins ou féminins. Cette identification est prise
en particulier chez les parents. Plus le nombre d'attributs est

important et plus l'identification est intense.

P4

L'identification 3 un modéle sexué a été &tudiée par Freud
(1921) qui base sa théorie sur la résolution du complexe oedipien. Il

rattache 1'homosexualité 3 la non résolution de 1'Oedipe:

"La genése de l'homosexualité masculine est le plus
souvent la suivante: le jeune homme est resté trés
longtemps, et d'une maniére trés intense, fixé 3 sa
mére, au sens du complexe d'Oedipe. La puberté& une
fois atteinte, arrive le moment ol le jeune homme
doit échanger sa mére contre un autre objet sexuel.

I1 se produit alors un changement d'orientation subit;
au lieu de renoncer 3 sa mére, il s'identifie avec
elle, se transforme avec elle”. Freud, S. (1921)

p. 130.
La théorie freudienne met en &vidence cette forme d'&rotisation
dans 1l'identification, amenant 3 1l'enfant & ressembler 3 1'un ou 1l'autre

de ses parents afin de séduire 1'autre. L'enfant fait une premiére

élection d'un objet d'amour "sexué&"” durant le stade oedipien.
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L'identification chez le garcgon:

Le petit garcon voudra &tre comme le pére afin d'avolr sa mére
pour lul tout seul. Cette premiére {dentification sexuelle imprégne'
1'enfant de traits féminins ou masculins quil se cristallisent durant
la période de 1l'adolescence. Ces identifications sont déterminantes

dans le choix d'un partenaire sexuel 3 1'dge adulte.

Le gargon dui s'identifie 3 son pére cherche plus tard un objet
hétérosexuel comme son pére. S'il est fortement identifié d sa mére, 11
cherche 3 séduire les hommes comme elle. Le déroulement du complexe
d'Oedipe est différent chez les hommes et chez les femmes. Blen que les
identifications solent partagées dans les autres &tapes de développe-
ment entre le pere et la mére, le stade.phallique avec la découverte du
pénis est pour l'enfant la premiére prise de conscience d'une apparte-
nance 4 1'un ou 4 l'autre sexe. Il aura 3 livrer bataille, dans la
résolutionrde 1'0Oedipe, pour révéler sa propre identité sexuelle. C'est
par le phénoméne d'identifiéation que 1l'enfant se réaffirme et solidifie
son identité sexuelle, d'ol 1'importance de 1'aspect de 1'influence du

modéle,

Pour le petit gargon, l'arrivée du stade phallique améne chez
celui-ci une angolsse, celle de la peur de castration. Au tout début,
1'enfant croit que tous les &tres possddent un pénls comme lui.
Lorsqu'il prend couscience de l'anatomie sexuelle différente, 1'enfant
pense qu'll est privilégié et que les autres (sexe féminln) ont tout
simplement &té castrées, mails cette découverte est tout simplement

angolssante chez le petit gargon et celui-ci doit affronter 1'éventuelle
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peur de castration de sa propre personne,

Cette peur accentue 1'identification chez 1'enfant au parent du

méme sexe que lul et précipite la résolution de 1'Oedipe.

I1 y a chez l'enfant une ambivalence entre la haine et 1'amour
pour le pére dans le processus d'identification. Ce n'est que pour se
rapprocher de la mére qu'il prend les principaux attributs du pére,
celui-ci, &tant un modéle aimé et choisi par la mére. L'identification

au pére vient consolider la partie mascullne de son caractére.

L'identification chez la fille

Ce méme complexe se passe différemment chez la petite fille
ol l'objet d'amour est le méme depuis la nalssance et durant le dévelop-

pement de 1'Qedipe.

La petite fille, grice 3 ses poussées libldinales intérieures,
se volt transférer son attirance vers son pére. Elle se sent attirée
par celui-ci et doit réinvestlr tout son amour vers cette nouvelle
personne. Ce n'est qu'avec l'arrivée du stade phallique que 1l'enfant
s'apergoit qu'elle n'a pas de pénis et s'en sent brimée. Elle se croit
chitrée et se sent inférieure. Elle envie celui qui posséde le pénis,
le pére, et se sent attirée vers lui. Elle en veut d sa mére de 1l'avoir
procréée de cette fagon. Celle-ci devlent une rivale entre elle et son

pére.
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A ce stade, la petite fille est partagée entre 1'amour et la
haine pour sa mére et, malgré cette ambivalence, elle s'y ldentifle
fortement afin de ressembler le plus possible 3 1'objet d'amour que le
pére a choisi pour femme. Ceci &tant une fagon de se rapprocher du pére
convoité. Tant chez le garcgon que chez la fille, la recherche d'un
rapprochement affectif avec le sexe opposé est primordiale dans 1'inten-—
sification de 1'{dentification 3 un modéle sexué. Cette &lection
identificatoire contribue fortement 3 1'orientation et au renforcement

de la masculinité chez le gargon et de la fémin{té chez la fillette,

C'est pendant 1'adolescence que survient la derniére chance
pour l'enfant de résoudre son orientation sexuelle. Il référera 3 ses
premiéres sources ldentificatolres, c'est-d-dire, le parent du méme sexe
que lui. Il cherche inconéciemment, chez 1'objet d'amour, 3 revivre sa

premiére relatlon amoureuse avec le parent oedipien.

Cété (1978), affirme qu'd 1'adolescence 1'objet d'amour
étranger est cholsi en fonction de 1l'objet d'amour infantile. L'inter-
dit de 1'inceste vécu durant la période oediplenne resurgit et aide au
choix d'objet d'amour. Habltuellement, la tendresse et la sensualité

est dirigée vers un obhjet d'amour différent de son propre sexe.

Dans le méme ordre d'idée, Blos (1968) &voque la nécesslité
d'une résolution du complexe d'Oedipe inversé chez 1'homosexuel(le),
résolution th ouvre la voie du choix sexuel pour les personnes de
méme sexe d 1'Age adulte. Taufer (1968) s'interroge sur les problémes
posés par 1'identification au parent du sexe opposé et par le renforcis-

sement de ces identifications d travers le groupe des palrs 3 1'adoles-



21

cence qul a comme fonctlon 1'intégration de la libldo homosexuelle.

Identiflcatlion et homosexualité

Tout individu avant les fréquentations a tenté, par 1'identifi-
cation, de se définir comme faisant partie d'un sexe qu'il soit hétéro-
sexuel ou homosexuel. Plus tard, la recherche d'un partenaire vient

raffermir son identité en la confrontant avec celui-ci.

La fagon dont il se pergoit détermine inévitablement le choix
d'une compagne ou d'un compagnon éventuel et oriente la relation entre

les indtvidus. -

En général, le sentlment de sa sexualité et les actlvités sexuelles
ont une large expression durant le développement de la phase adulte.

L'homosexualité est une manifestation de la sexualitd adulte.

Deux courants de recherche ont tenté de cerner la problématique
familiale dans 1'identification de 1'homosexuel. Le premier courant
mise sur 1'intensité des qualités des parenﬁs dans le processus de
1'identification chez 1'homosexuel. Ce courant insiste également sur la
relation affective de 1l'enfant avec ses parents (Bieber et Todby, 1979;

Ellis, 1965; Natch, 1972; Rado, 1949; Weissman, 2961; Wolff, 1971).

Le deuxidme courant insiste sur 1'identification et 1'imitation
de comportements masculins ou fé&mlnins chez 1'homosexuel. Ce courant
insiste sur la préférence des rbles sexuels dans 1'identification (Chang

and Block, 1960; Stoller, 19683).
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Les auteurs: Parsons (1%34), Schofleld (1965), Sutherland et
Cressey (1974), Winokur (1963) ont concentré leurs &tudes sur 1'impact

de la famille dans le comportement homosexuel.

Ibrahim (1976) suppose une relation entre 1'incidence de
1'homosexualité et 1'enfance malheureuse de 1'homosexuel 3 la maison,
une confusion des rdles mdle et femelle en bas &ge chez 1'homosexuel et
la présence d'autres homosexuels dans la famille comme facteurs détermi-

nant le choix d'orientation sexuelle.

Dans une discussion sur 1l'homosexualité, Bender (1954)
trouve une identicatlion au parent de l'autre sexe, quand le parent du

méme sexe est hal ou craint, incépable ou totalement absent.

-

Greenson (1964) dans 1l'un de ses articles, a insisté sur la
différence entre le fait de vouloir posséder une autre personne et de

vouloir étre cette personne, "je veux avoir” opposé & "je veux étre”.

De méme, les travaux de Bleber (1962) ont montré que 1'homo-
sexualité masculine est régulidrement reliée 3 une mére dominatrice
agressive, possessive, face 3 laquelle 1'enfant mile se trouve pris dans
un enchevétrement d'amour, de crainte et de ressentiment; pére soumls,
effacé, quasi! absent que d'habitude 1'enfant aime tout en étant repous-—

sé, négligé ou mal protégé par lui.

Wolff (1971) renchérit 1'idée de Bieber (1962) en rajoutant que
le lesbianisme résulte d'un manque d'amour de la mére qui améne l'enfant
3d rechercher 1'amour chez des femmes. Ensuite, le pére &tant absent ou

distant, elles peuvent ne pas avolir appris a avoir de relations avec les
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hommes,

Dans son enquéte sur un millier d'homosexuels, Bon (1974-1975)
.a montré que seulement 5% d'entre eux ont une mére indifférente et 69%
ont eu une mére affectueuse ou douce. Plus de 2/3 des homosexuels ont

eu un rapport privilégié avec leur mére.

De méme, le rapport Hite (1977) sur les hommes a bien démontré
que bien peu d'hommes ont eu un rapport affectueux physiquement avec
leur pére:

"Il n'y a presque pas d'hommes qui disent avolr &té

ou étre proche de leur pére.”

"La plupart du temps, les hommes n'ont pu parler avec

leur pére”.

"Certains hommes signalent qu'ils ont désiré davantage

d'affection de leurs p@res". Hite, S. (1977), p. 41-
43-45,

Ce désir de rapprochement avec la figure paternelle a probable-
ment teinté la facon dont les hommes manifestent leur désir de rappro-—
chement affectif avec d'autres hommes. Tes amitiés entre hommes sont
beaucoup plus importantes et durables que celles des femmes. Il existe
une espéce de fraternité virile dans 1'amitié masculine. L'importance
de la performance dans la relation sexuelle et de la conquéte prennent
leur origine dans la redéfinition counstante de leur ldentité sexuelle.
Cette angoisse peut découler premi@rement de 1l'angolsse de symblose de
la petite enfance avec la mére et, lorsque la puberté arrive, de
1'angoisse et de l'anxi&té durant 1'érection , d savolr la peur de la

perte de 1'é€rection, de 1'impulssance qui remémore les fantasmes de

1'angonisse de la castratlion edfantine.
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Cette recherche de regroipement entre hommes est sécurisante
pour tous les hommes hétérosexuels et homosexuels. Un homme se sentira
d'autant plus viril en compagnie d'autres hommes parce qu'il aura la
chance de solidifier 1la hiérarchie de ses identifications masculines.
Les homosexuels sont tout simplement plus angolssés dans la redéfinition
de leur identité et demandent un rapprochement plus &troit et constant
avec les personnes de méme sexe qu'eux. Ils se sentent plus slrs d'eux

et de leur identité en cotoyant d'autres hommes.

Ce désir de rapprochement affectif avec d'autres hommes dans le
“but de réaffirmer les identifications sexuelles vienneht hantar les

fantasmes et les désirs sexuels de 1'homosexuel,

o]

Pour Stoller (1968), la recherche de la similitude peut &tre
la base de narcissisme et/ou de constant besoin d'identification

masculine afin de réédifier 1'identitié.

Toujours selon lul, chez 1'homosexuel efféminé il se produit
une sorte de confusion au niveau de 1'identification dans le rdle
sexuel. Cette confusion peut découler de 1'absence de l'angoisse de
symbiose et d'une>fixation au modéle fé&minin comme figure d’'identifica-
tion. L'absence du pére empéche "1l'angoisse de symbilose” de se manifes-—

ter. L'enfant continue a s'identifier au premier modéle intensément, ce

qui 1'améne d copler des rdles du type féminin.

L'influence des parents semble Importante dans 1'identifica-
tion. Selon Freud (1921), 1'homosexuallté prend sa source dans l'envi-

ronnement familial de la premiére enfance... au renversement de 1'iden-
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tification aux réles parentaux.

Pour la psychanalyse, c'est dans 1'identification au parent du

sexe opposé que va se jouer la destinée homosexuelle ou hétérosexuelle.

L'envie du pénis chez le garcon et la fille entrafne chez tous
les deux le désir d'avoir le pére et une attitude féminine envers luil.
Cette méme attitude entrainera 1'homosexualité du gargon et 1'hétéro-

sexualité chez la fille.

Dans l'ordre d'idée.de Freud (1921) qui suppose que les miles
homosexuels montrent une plus forte.identification avec leurs méres et
une moins forte ldentification avec leurs pdres, Chang et Block (1960)
étudient les modéles d'identification de 26 homosexuels miles adultes et
les comparent 3 20 hétérosexuels mdles adultes. Ses résultats démon-

~

trent 1'hypothése que les midles homosexuels sont plus identifiés 3
leurs méres qu'a leurs péres que ne le sont les hé&térosexuels. Ils en
concluent que la brisure d'identification paternelle serait donc

Importante dans le choix de l'objet d'amour du méme sexe que 1'homo-

sexuel.

L'inversion des rdles sexuels a &été &tudiée par Manosevitz
(1971), Thompson et al. (1973). Ils ont trouvé une plus grande masculi-
nité chez les femmes homosexuelles et une plus grande féminité chez les

hommes homosexuels.

Cependant d'autres recherches n'ont pu confirmer cette diffé-

rence dans les sexes (Aaronson et Gumpelt, 1961; Brown, 1958; Hooker,

1965-1969).
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Hypothéses

L'identification aux parents est importante dans 1l'orientation
sexuelle de 1l'enfant. La présente recherche a eu pour but d'analyser
les différents facteurs pouvant influencer les identifications de

1'homosexuel(le) avec ses parents et son entourage.

Plusieurs auteurs soutiennent qu'il existe une différence
d'identification aux parents chez 1'homosexuel et 1'hétérosexuel. Selon
Freud (1921), il existe une relation entre le choix d'objet d'amour et
l'identification aux parents. Depuis sa naissance, l'individu est
baigné dans une foule de modéles auxquels il peut s'identifier. 1I1 les
choisit par ordre de priorité, fagonnant ainsi sa propre personnalité.
C'est par l'apprentissage et 1l'imitation du comportement, en particulier
des comportements parentaux, que l'individu s'identifie. Cette identi-
fication respecte les stades d'évolution qui sont fonction de la

maturation sexuelle, intellectuelle et affective.

Freud (1921) mentionne que 1l'identification se fait tout au
long de l'existence de 1'individu mais que c'est durant la période
oedipienne qu'un premier objet d'amour est &lu. Cette forme d'attirance
pour 1l'un ou l'autre sexe améne une identification avec le parent du
méme sexe que 1l'enfant. Selon Freud (1921) une inversibn de l'objet
désiré améne une inversion identificatoire avec le parent et par le fait

méme une orientation homosexuelle.

Une inversion de 1'identification au parent du sexe opposé est

donc probable pour les personnes homosexuelles des deux sexes. La.
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théorie freudienne voulant qu'il y ait une inversion de 1'identification

aux parents.

Dans ses recherches auprés des couples hétérosexuels, Hould
(1979) Elabore un test de perception, le Terci, qui permet de mesurer la
ressemblance du sujet avec son pére et sa mére. Le nombre de traits en
communs du sujet avec ceux-ci permettent de mesurer l'identification

paternelle ou maternelle.

11 est donc possible, avec le Terci, de mesurer la nature et la
force de 1'identification des sujets homosexuels avec leurs parents

respectifs et de vérifier la possibilité de l'inversion identificatoire.

La présente recherche pose 1'hypothése suivante:

Les homosexuels(les) partagent plus de traits avec le parent

du sexe opposé qu'avec le parent du méme sexe.



Chapitre II

Méthodologle



L'identification aux parents d partir de 1l'enfance, semble
jouer un rdle important dans le choix d'une orientation sexuelle 3 1'Age
adulte. Puisqu'il est difficile de cerner 1'homosexualité avant
1'apparition du comportement manifeste 3 1'dge adulte, un schéme de

recherche d'analyse ex post facto est utilisé, L'observation du

phénoméne de l'identification aux parents s'est donc effectuée auprés
d'adultes pratiquant 1'homosexualit& exclusive depuls au moins un an, en

comparaison de personnes vivant en couples hétérosexuels.

A 1'intérieur de ce deuxiéme chapitre, les varlables indépen-—
dantes, dépendantes et contrdlées sont décrites. La derniére partie
présente la méthode statistique utilisée pour vérifier les hypothéses.

(1)

Les variables indépendantes

-

L'échantillon a &té choisi en fonction du sexe de 1'individu
et de son mode de sexualité. Ceux—ci représentent les varliables

indépendantes.

L'échantillon comprend donc, deux cent sujets. Ils se

répartissent en deux catégories: les hétérosexuels et les homosexuels.

(1) Etant donné qu'll s'agit d'une &tude corrélationnelle ex post facto
11 ne s'agit pas vraiment d'une variable indépendante. Cette
appellation est cependant retenue pour simplifier la compréhension
du texte.
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Chacune des catégoriles se divise en deux sous-groupes, comprenant
cinquante femmes et clnquante hommes hétérosexuels et cinquante femmes

et cinquante hommes homosexuels.

Les Individus hétérosexuels sont tirés de couples mariés ou
sur le point de 1'8tre ayant utilisé les services de 1'0Office diocésain
de la famille de Montréal et ayant répondu au test d'é&valuation du
répertoire des construits interpersonneis (Hould, 1979). Ces sujets
sont trés diversifiés quant 3 leur statut matrimonial.. Ils ont &té
recrutds dans les services de préparation au mariage (40), dans les
services d'aide d la famille (34) ou encore chez les bénévéles mariés
oeuvrant dans ces services (26). Les sujets ont &té sélectionnds d'une
population de 3000 sujets en fonction d'un pairage avec les sujets

homosexuels.

Les individus homosexuels(les) se sont portés volontalres lors
du troisiéme symposium sur 1'homosexualité en mai 1982, a Moutréal, et

dans les associations pour homosexuels de la méme ville,

Une vérification de l'orientation sexuelle de nos sujets est
effectuée au départ. La participation a un groupe ou 3 des assoclations
gals permet de définir l'orientation sexuelle de 1'individu. En plus
les sujets doivent s'identifier eux-mémes comme pratiquant 1'homosexua-
1ité excluslve depuis au moins un an. Ils vivent soit seul, soit avec

un partenaire du méme sexe qu'eux.

La fabricatlion d'un questionnalire recueillant des informatlons

supplémentaires facillte la vérification du mode de sexualité des sujets
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homosexuels. L'appendice B, 3 la fin de la présente étude, donne un

exemple de ce questionnaire.

Les individus de ce groupe sont donc homosexuels en fonction
de ces critéres. Ce questionnaire indique également certaines de leurs
expériences sexuelles et familiales.

(1)

La variable dépendante

L'identification aux parents chez les individus homosexuels et
hétérosexuels des deux sexes, est la variable dépendante. Afin d'obser-
ver la facon dont les groupes homosexuels et hétérosexuels présentent
une image de soi semblable 3 leur pére ou & leur mére, le test du
répertoire des construits interpersonnels (Terci) de Hould (1979) est
utilisé (Appendice A). Le Terci est un questionnaire comprenant

-~

quatre-vingt-huit items 3 partir desquels chaque sujet décrit les
comportements interpersonnels se rapportant 3 lui-méme, 3 son partenai-

re, d son pére et 3 sa mére. Pour les besoins de cette &tude, les items

se rapportant 3 la description du partenaire sont ignorés.

Ce test est corrigé mécanographiquement et les résultats sont
présentés sur un plan cartésien (Appendice C). Ce procédé permet de
situer 1'individu quant au mode de comportement adopté. L'axe d'affi-

liation est gradué horizontalement. L'extrémité droite représente une

(1) Etant donné qu'il s'agit d'une &tude corrélationnelle ex post
facto, il ne s'agit pas vraiment d'une variable dépendante.
Cette appellation est cependant retenue pour simplifier la
compréhension du texte.
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trés grande affiliation. Alors que l'extré&mité gauche de cet axe
représente une trés grande hostilité. Plus 1'individu se rapproche du
centre et moins le comportement est rigide. L'axe vertical représente
la dominance dans le comportement pergu par l'individu. L'extrémité
supérieure correspond & une trés grande dominance, tandis que 1'extrémi-

té inférieure correspond 3 une trés grande soumission.

L'analyse psychométrique du Terci révéle que les descriptions
fournies par les sujets sont stables (corrélation test-retest de .83
pour la dominance et de .79 pour l'affiliation) et cohérentes (validité

de construit, .76) (Hould, 1979).

Avec le Terci, il est possible de mesurer l'identification de
1'individu avec ses parents. La quantification des items qui se
retrouvent &galement chez 1'individu et son pére et chez l'individu et
sa mére permet de voir si le sujet s'attribue plus de traits de ressem-—
blance avec le pére ou avec la mére. L'appendice C, 3 la fin de
1'étude, donne un exemple du regroupement des réponses d'un sujet

pris dans la banque de données de Hould (1979).

~

I1 est possible @ partir de cette analyse de voir si 1'indivi-
du pergoit plus de traits semblables avec son pére qu'avec sa mére. La
différence entre la somme des traits partagés par le sujet avec son pére
et la somme des traits qu'il partage avec sa mére, indique 1'intensité
et 1l'orientation de l'identification de celui-ci.

Ex.: La ressemblance soi-pére moins

la ressemblance soi-mére donne
l'intensité de 1'identification.
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R.S.P. = R.S.M

(]
[

]
]

4 items — 2 items

Si ce score est positif 1l'identification au pére est plus
importante. Si par contre le score obtenu est négatif, l'identification
4 la mére est prédominante. Plus le score absolu est élevé, plus
1'identification 3@ un parent est marquée. Le score se rapprochant du
zéro, indique que 1l'identification est ambivalente. Le Terci fournit
ainsi une mesure de la variable dépendante, i.e., 1'identification aux
parents. L'appendice D, 3 la fin de cette recherche expose les résul-
tats des scores d'identification aux parents chez les groupes d'homo-

sexuels et d'hétérosexuels des deux sexes.

D'autres &tudes ont tenté de mesurer 1l'identification. Entre
autres, deux études ont utilisé les nouvelles mesures d'identification
des r8les sexuels. Heilburn et Thompson (1977), utilisant les é&chelles
"Adjective Check List™ (A.C.L.), spécifiques aux hommes et aux femmes
(M-F), trouvérent une relation significative entre les femmes homo-
sexuelles et des identifications au genre masculin et une tendance non
significative vers une identification féminine chez les midles homo-

sexuels.

D'autres part, Wards (1974) utilisant le "Pegéonal Attributes
Questionnaire” spécifique aux hommes et aux femmes (M-F), trouva que les
mdles homosexuels ont tendance 3 se retrouver dans le groupe dont les
r5les sexuels sont indifférenciés (50%) et dans une certaine mesure dans
le groupe dont les rbfles sexuels sont féminins (23%). Les femmes

homosexuelles se retrouvent moins fréquemment dans le groupe dont les
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r8les sexuels sont féminins et plus fréquemment dans le groupe dont les

rdles sexuels sont masculins, 3 comparer aux femmes hétérosexuelles.

Les variables contr8lées

Les groupes d'homosexuels(les) ont été choisis de fagon
aléatoire et pairés avec les groupes des hétérosexuels(les) selon leur
dge et leur sexe. Leurs dges varient de vingt-et-un 3 cinquante ans.
L'3ge moyen du groupe des hommes homosexuels est de 30.2 ans avec un
écart-type de 5.58, tandis que celui des femmes homosexuelles est de
27.43 ans et un écart-type de 8.83. Le groupe des hommes hétérosexuels
présente une moyenne d'Age de 29.56 ans avec un &cart-type de 6.78,
tandis que le groupe des femmes hétérosexuelles présentent une moyenne

d'age de 28.76 ans avec un &cart-type de 6.13,

De plus, le pairage a tenu compte de 1l'aspect de la variabi-
1lité des comportements de dominance et d'affiliation, tel que décrite
par le Terci. Ces comportements représentent 1'image de soi des
individus. L'dge et 1l'image de soi sont donc des variables contr8lées

dans cette recherche.

Le Terci permet de préciser la présentation que le sujet

fournit de lui-méme.

La figure 3 3 la fin de 1'étude, fournit un exemple des

résultats d'un sujet sur les variables d'affiliation et de dominance
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Pairage selon 1'8ge, le sexe et les variables d'affiliation
et de dominance retrouvé au Terci

Sexe Sujets Orientation Age Variable Variable
no. sexuelle affiliation dominance
Homme 920 homosexuel 36 - 2.84 10.94
Homme 6201365 hétérosexuel 36 - 2.84 10.94
Femme 819 homosexuelle 26 2.42 - 20.32
Femme 4142263 hété&rosexuelle 26 2.42 - 20.32
Tableau 2

Moyenne des variables de 1'affiliation et de la dominance chez
les sujets homosexuels et hé&térosexuels, hommes et femmes

Sexe Orientation sexuelle Variable X

Homme HEtErosexuel Affiliation 2.23
Homme Homosexuel Affiliation 3.21
Femme Hétérosexuelle Affiliation 3.62
Femme Homosexuelle Affiliation 5.65
Homme Hétérosexuel Dominance 4,02
Homme Homosexuel Dominance 2.82
Femne HétE&rosexuelle Dominance -3.63
Femme Homosexuelle Dominance -2.13
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obtenus A partlr du Terci. Les sujets des groupes homosexuels(les) sont

pairés avec les groupes hétérosexuels(les) selon ces critéres,

Dans la présente classification, 11 s'avére essentiel de
vérifier le mode et 1'intensité des comportements que les sujets
s'attribuent de maniére 3 isoler le plus possible les facteurs associés

a 1'image de sol.

Ce palrage permet d'obtenir un indice quantitatif sur le type

de comportement adopté par les indlividus hétérosexuels et homosexuels.

I1 est alnsi possible de éomparer les sujets similaires ou qui
se rapprochent le plus de lui-méme dans leur image de soi (variable
contrdlée), Par ce processus, 1'étude précise la différence du phénomd-
ne de 1'identificatlion aux parents chez 1'homosexuel et 1'hétéro-
sexuel ayant des comportements similaires. Ce choix d'individus
semblables ajoute.é la validité des résultats concernant les rapports
entre l'orientation sexuelle et 1'identification relative du sujet 2

1'un ou l'autre de ses parents.

Analyse statlstique

Afin de comparer les résultats obtenus du groupe des femmes et
des hommes homosexuels avec ceux du groupe des femmes et des hommes
hétérosexuels, une analyse de variance 3 deux dimensions (Anova 2 x 2)

est employée.

Cette technique statlstique permet de comparer deux groupes

différents en tenant compte des varlables indépendantes, solt le sexe et
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l'orientation sexuelle, et de la variable dépendante i.e., 1l'identifica-

tion au parent. Le seuil de signification est fixé 3 .10.

L'analyse des différences entre les groupes permettra de

vérifier s'il existe des llens entre les variables et l'identification.

Un test "t” de Student a &té utilisé afin de compléter notre

analyse.



Chapitre III

Résultats et analyses




Le chapitre suivaﬁt comprend deux parties principales. La
premiére présente les résultats obtenus pour chacun des quatre groupes.
L'analyse des différences entre les groupes permet de vérifier les
hypothéses. La seconde partie analyse et commente 1'implication des
résultats en tenant compte des variables sexe et sexuaiité sur 1'identi-

fication @ la mére ou au pére.

Présentation des résultats

L'hypothése suppose que le groupe des hommes homosexuels,
a une image de sol se rapprochant de celle de leur mére et le groupe des
femmes homosexuelles a une image de sol se rapprochant de leur pdre. On

suppose 1'lnverse pour les groupes d'hommes et de femmes hétérosexuels.

L'analyse de varlance révéle que seulement la variable sexe

est source significative de la variance des scores d'identification.

(F, d1 = 1,196, F = 3.62, p < .10). Donc, la variable mode sexuel,
c'est-3a-dire, 1'homosexualité et 1'hétérosexualité n'est pas une source
de variance significative (F,dl = 1,196, F = 2.60, p > .10) et nous
devons rejeter 1'hypothése que le mode de sexualité est relié au facteur
d'identification. De méme, l'interactlon entre les varlables n'atteint
pas le seull de signification (F, dl1 = 1,196, F = 1.10, p > .10). Les

résultats de 1l'analyse de la variance {nfirment 1'hypothdse du départ,
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Tableau 3

Résumé de l'analyse de variance (2 sexes par 2 modes de sexualité)

des résultats obtenus pour la variable (o = .10)
Source de Somme des Degré de Carré F Signification
variation carrés liberté moyen
Sexe homme 198.27 1 198.27  3.62 p < .10
vs femme
Tendance 142,03 1 142,03 2.60 p > .10
Interaction 60.24 1 60.24 1.10 p > .10
Erreur 10,726.24 196 54.73
TOTAL 11,126.78 199

soit qu'il existe plus de traits en communs entre 1l'individu et le

parent du sexe opposé chez 1'individu homosexuel.

L'analyse de variance permet de comparer les deux moyennes
des deux groupes différents et de vérifier si on peut établir un lien
entre le sexe ou le mode de sexualité et l'identification au parent.
Les groupes des hommes homosexuels et hétérosexuels ont une distribution
semblable, ainsi que les groupes des femmes hoﬁosexuelles et hétéro-

sexuelles.

A la suite de cette analyse un test—t de Student permet une
meilleure comparaison des différents groupes, selon le sexe et/ou le

mode sexuel. Le seuil de signification est fix& 3 .10.

La comparaison des moyennes des groupes d'hommes hétérosexuels
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Tableau 4

Résultats des scores obtenus avec le test—t et des
moyennes d'intensité de 1'identification

a = .10 Hommes Hommes Femmes Femmes
hétérosexuels homosexuels hétérosexuelles homosexuelles

Hommes Test-t=2.04 Test-t= 2.33 Test-t=2.16
hétérosexuels

Hommes Test-t=,067
homosexuels

Femmes
hétérosexuelles

Femmes
homosexuelles

et homosexuels n'est pas significative puisque t = 2.04, p > .10.
L'hypothése se trouve donc infirmée quant 3 la supbosition d 'une
différence dans le type d'identification selon le mode sexuel. L'hypo-
thése d'une identification avec la mére chez 1'homme homosexuel et avec
le pére chez 1'homme hétérosexuel a été infirmé antérieurement lors de

l'analyse de varlance.

La comparaison des moyennes des groupes d'hommes et de femmes
hétérosexuels n'est pas significative puisque t = 2.33, p > .10.
L'hypothése se trouve donc infirmée quant 3 l'identification 3 des

parents différents chez les hommes et les femmes hétérosexuels.

La comparaison des moyennes des hommes hétérosexuels et les
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femmes homosexuelles n'est pas significative puisque t = 2.16, p > .10,
L'hypothése se trouve donc infirmée quant 3 la supposition que les

hommes hétérosexuels s'identifient comme les femmes homosexuelles.

La comparaison des moyennes des groupes des femmes homosexuel-
les et des hommes homosexuels n'est pas significative compte tenu du
score de variation suivant t = .06, p > .10, L'hypothése que les hommes
et les femmes homosexuels s'identifient différemment se trouve donc

infirmée.

L'analyse de la variance démontre que seule la variable sexe
est source significative sur le facteur de 1'identification. Mais il
est important de voir comment elle varie. A la suite de ces données,
une comparaison des moyennes des degrés d'intensit& de 1'identification
au parent est relevé pouf les quatre groupes (figure 4). Ces résultats
éclairent sur deux facteurs importants, c'est—3-dire, que les quatre
groupes s'identifient 3 la figure maternelle et deuxiémement que le
groupe d'hommes hétérosexuels s'identifient avec une moins forte

intensité (.-38) & 1'un des parents au détriment de 1'autre.

-~

Les hommes homosexuels s'identifient 3 la mére avec une inten-
sité de -3.34. L'hypothése disant qu'il existe une invgrsion de
l'identification au parent ne peut se trouver confirmée pour ce qui est
des hommes homosexuels, puisque le groupe d'hommes hétérosexuels

s'identifie également 3 la mére mais avec moins d'intensité.

Toutefois, le groupe d'hommes homosexuels s'identifie plus

intensément 34 la figure maternelle que ne le fait le groupe d'hommes
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-3.34 -3.656
] L o -3.86
;ﬁéﬁ%%;;; hétéro- hétéro-
/ﬁg'fgg}ij sexuel ,jggmd’;ﬁ/jsexuelle
v ok s v
'hommes -femmes
sexe et mode sexuel
Figure 1 - Identification 2 la mére. Moyennes d'intensité

d'identification & la mére chez les 4 grdupes.
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hétérosexuels. L'intensité de 1l'identification 3 la mére se rapproche
des groupes de femmes homosexuelles et hétérosexuelles. Elle n'est

ceperndant pas suffisante pour E€tre significative.

Le groupe de femmes hétérosexuelles s'identifie 3 la mére
avec une moyenne de -3.66. Donc 1l'intensité de 1l'identification 3 la
mére de ce groupe se rapproche de celle de leurs consoeurs homosexuelles

et du groupe d'hommes homosexuels.

Nous pouvons conclure que l'identification n'est pas un
facteur déterminant dans 1'homosexualité chez les femmes, puisqu'elles
s'identifient 3 la figure maternelle avec autant d'intensité, qu'elles
aient un mode d'adaptation homosexuel ou hétérosexuel. Tandis.que dans
le groupe des femmes homosexuelles l'identification se fait avec 1la
figure féminine avec une moyenne de -3.86. L'intensité& d'identification
de ce groupe se rapproche de celle du groupe de femmes hé&térosexuelles

et des hommes homosexuels.

Analyse des résultats

Idertification et la variable sexe:

L'hypothése au départ, voulant qu'il y ait plus de traits en
communs entre 1'homme homosexuel et sa mére et plus dexkraits en communs
entre la femme homosexuelle et son pére s'appuyait sur la définition de
1'homosexualité chez Freud. Cette théorie de l'inversion de 1'identifi-
cation au parent, découlait de la non-résolution oedipienne. Selon
Freud (1921) 1'objet d'amour étranger sera choisi 3 1'3ge adulte en

fonction de 1l'objet d'amour infantile. Freud basait ses théories sur
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des cas cliniques, donc ses recherches ne sont pas prouvées et parfois

méme biaisées par la pathologie du patient.

L'inversion d'un choix d'amour oedipien forme, selon lui, une
inversion de 1'identification et provoque 3 1'3ge adulte la manifesta-

tion de 1'homosexualité.

Les résultats obtenus dans la présente recherche montrent,
dans un premier temps, que les individus des quatre groupes ne différent
pas quant 3 la prévalence de traits communs avec la mére et cela infirme
par le fait m&me notre hypothése. En effet, les quatre groupes ont

tendance 3 s'identifier plus d la figure maternelle qu'd la figure

paternelle.

Ces ré8sultats sont en accord avec les &tudes de Roff (1950) et
de Troll et al. (1969). Ceux-ci trouvérent qu'il n'existait pas de
tendance significative, parmi les enfants, de ressembler au parent du

méme sexe.

Lazowick (1955) soutient que 1l'enfant s'identifie plus
fréquemment aux traits de ses parents, en particulier la mére, qui

auralt un contact plus prolongé et plus intense auprés de 1l'enfant.

D'un autre c8té, Lorenz (1924), pense que l'ehfant s'identi-
fie intensément aux premiéres figures qui s'en occupent, comme une
forme d'empreinte. Dans le contexte soclal actuel, la mére procure
soins et affection en bas &ge et la figure paternelle semble plus
éloignée. L'identification au premier objet d'amour, dés la premiére

enfance, peut expliquer les résultats obtenus chez les quatre groupes



46

-~

participant a cette recherche.

Le rd8le du pére serait important dans le phénoméne d'identifi-
cation, puisqu'il propose une alternative a 1l'identification 3 la mére.
Les comportements masculins de celui-ci favorisera chez 1'enfant, en
particulier, le jeune gargon, une imitation et l'adaptation des rdles
plus masculins. La qualité de relation du pére avec son fils, consti-
tuerait un renforcateur des comportements généralement associés au genre
masculin. Greenson (1964) parle de 1l'importance de la désidentification
avec la mére vers 1'Age de 3-4 ans. L'enfant ayant connu un modéle
d'amour et d'identification féminin depuis la naissance se trouve
imprégné de la mére. Stoller (1968), contrairement 3 Freud (1921) pense
qu'il est plus difficile pour un garcon d'atteindre une identification
sexuelle conforme 3 son propre sexe. En effet le modé&le féminin &tant
imprégné dans la personnalité de l'enfant, celui-ci, 3 l'arrivée de
1'0edipe, doit changer de modéle d'identification et prendre un modéle
plus masculin. Le jeune garcon vivrait cette &tape avec beaucoup

d'angoisse. Stoller (1968) surnomme cette angoisse "l'angoisse de

symbiose”,

Dans le méme ordre d'idée, Lurie (1973), dans son é&tude sur
cent sept hommes et cent neuf femmes, trouva que les sujets des deux
sexes admettent que la personne la plus proche d'eux est la mére. Il
semble également que l'enfant s'identifie 3 1'objet d'amour, et non au
parent d'un sexe ou de l'autre. L'accent est mis sur 1l'identification
d la mére chez l'enfant puisque ¢a serait la premiére et la plus intense

figure affective en bas 3ge.
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Tout porte 3 croire, selon le relevé de littérature, que les
individus s'identifient en fonction du premier objet d'amour infantile,
c'est-da-dire, la mére, peu importe le sexe de 1l'individu. Cependant la
qualité et 1l'intensité de relation du pére avec son gargon en particu-
lier, peut faire varier le degré d'intensité& de l'identification 3 la
mére. Ce manque de présence paternelle et la trop grande importance de
la relation mére-enfant dans la formation du jeune enfant suggére une
explication de l'identification plus prononcé aux traits de comportement

de la mére.

Gauthier (1977) dans son étude avec le Terci, sur l'identi-
fication aux parents chez des individus hété&rosexuels, conclut que
ceux—ci s'identifient tous 3 la mére et que la caractéristique "tendres-
se” est importante dans le choix d'objet d'identification. L'objet
d'amour est l'objet convoité, imité, incorporé. L'enfant désire &tre le
modéle qu'il aime et auquel il regoit des soins et de l'affection. La
mére étant le premier mod&le d'affection et de tendresse et également le

remier modédle présenté 3 l'enfant, il devient plus facile de s'impré-
p p > %

gner de ses caractéristiques.

Dans cette &tude, l'analyse de variance démontre que la
variable sexe est significative dans le phénoméne de l'identification
aux parents chez les homosexuels et les hétérosexuels des deux sexes (F,
dl = 1,196, F = 3.62, p < .10). Les hommes obtiennent des résultats
différents des femmes. Donc les hommes ne s'identifient pas de la méme
maniére que les femmes au parent de leur sexe. Tous s'identifient

~

davantage 3 leur mére., Cette préférence est égale, qu'il s'agisse
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d'hommes homosexuels (M = -3.34) ou de femmes hétérosexuelles
(M = -3.66). L'intensité de l'identification 3 la mére dans le groupe

des hommes hét&rosexuels est cependant moins forte (M = -0.38).

Identification et la variable mode sexuel:

La variable mode sexuel n'est pas une source significative de
la variance des scores d'identification (F, dl1 = 1,196, F = 2.60,
p >.10). On n'observe pas de différences significatives entre les
scores d'identification des individus homosexuels(les) et ceux des
individus hétérosexuels(les)., L'hypothése de 1l'inversion identificatoi-

re aux parents chez 1'individu homosexuel se retrouve non vérifiée.

Ces données remettent en question les différentes recherches
antérieures, soutenant 1'hypothése d'une différence dans le phénoméne
d'identification de ces deux catégories de personnes. Le choix d'objet
d'identification semble plutdt fonction du choix d'amour en bas ige.
L'enfant va s'identifier au modéle aimé afin de 1l'incorporer en lui.
Cette forme d'identification est fortement 1iée 3 1'idé&al du moi chez
1'individu. Freud (1921) prétend qu'd l'arrivée de 1'Oedipe, 1l'enfant
s'identifie au modéle rival c'est—-d-dire du méme sexe que lui. Afin de
compétitionner pour avoir l'objet d'amour, il va s'identifier 3 son
parent rival. Les résultats de la présente recherche viennent infirmer
1'association entre l'identification au parent du méme sexe et 1'hétéro-
sexualité. Les hommes homosexuels s'identifient avec presque autant

d'intensité (M = -3.34) que le groupe des femmes hétérosexuelles

M = -3.66) et des femmes homosexuelles (M = =3.86).
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Ces résultats supposent que chez les hommes homosexuels, il y
a relativement plus de traits de ressemblances avec la mére que chez les
hommes hétérosexuels et que les groupes de femmes ne présentent presque
pas de différence entre elles sur cette variable. Certains auteurs
soulignent le r8le de 1'identification 3 la mére chez 1'homme homo-
sexuel. Chang et Block (1960) étudient les modéles d'identifica-
tions de 20 miles homosexuels adultes et les comparent 3 20 miles
hétérosexuels adultes. Les résultats démontrent une identification & la
mére chez le groupe d'homosexuels. Bieber et al (1962) démontrent que
les m3les homosexuels sont plus attachés 3 leurs méres et s'identifient
plus avec elles qu'avec leurs péres. Il conclut que ceux—-ci n'ont pas
assez acquis de caractéristiques de leur sexe. Cependant Bieber n'avait
pas contrdlé 1l'image de soi des groupes d'hommes, contrairement 3 cette

étude.

Ibrahim (1976) soumet 1'hypoth@se qu'il y a une confusion
entre les rdles miles et femelles en bas Age chez 1'homosexuel. Cette
confusion de rdle sexuel rappelle la théorie de Stoller (1968) énoncée
précédemment sur la difficulté qu'ont les gargons 3 s'identifier au
pére. Celui-ci &tant tré&s attaché 3 sa mdre, premier objet d'amour et
d'identification, ne voudrait pas s'en détacher 3 moins de retrouver un
modéle aussi tendre et chaleureux. En l'absence de modéle masculin, il
préférerait continuer 3 s'identifier au premier objet d'amour, sa mére.
A 1'3ge adulte il chercherait des hommes 3 aimer tout comme sa mére le

fait.

Le célébre rapport Hite (1976) vient préciser la qualité de
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relation que les individus homosexuels ont connu avec leur pére. Les
résultats démontrent que bien péu d'hommes homosexuels ont eu un rapport
affectueux avec leur pére, ceux-ci désirant un rapport plus chaleureux
avec celui-ci. Il est difficile de préciser si 1l'image du pére pouvait
étre pergue différemment chez les individus homosexuels ou hétéro-

sexuels.

Tout porte 3 croire que l'intensité d'identification 3 la mére
pergue dans le groupe d'hommes homosexuels a un rapport avec la qualité
de relation connu avec le pére ou la mére. Des &tudes plus exhaustives
permettraient d'approfondir le type de relation existant entre 1'homme
homosexuel et ses parents. Le Terci permet d'analyser la qualité
de relation d'un individu avec ses parents. Notre recherche se limite
au choix de 1l'identification paternelle ou maternelle en relation avec

les choix sexuels de 1'individu.






Plusieurs auteurs décrivent l'influence des parents comme
primordiale dans le phénoméne de 1l'identification. L'identification
sexuelle avec le pére ou avec la mdre semble jouer un rble important
dans le devenir hétérosexuel ou homosexuel. Cette recherche ne prétend
pas ici &tre la premiére 3 investiguer ce phénoméne. Cependant le Terci
est utilisé pour la premiére fois dans 1'étude de 1'influence de

l'identification aux parents chez les individus homosexuels des deux

sexes.

Cet instrument décrit le point de vue du sujet sur la percep-—
tion de son image de soi et de celle de son pére et de sa mére.
Cette mesure permet &galement de vérifier la ressemblance entre 1'indi-
vidu et ses parents. A la suite de ces données on peut noter si 1'homo-
sexuel s'attribue plus de traits en commun avec son pére qu'avec sa

mére.

Ce méme procédé permet de mesurer la ressemblance aux parents
chez les hétérosexuels et les homosexuels des deux sexes. L'identifica-
tion est définie en se basant sur le nombre d'attributs que 1'individu
dit partager avec l'un ou 1l'autre de ses parents. La comparaison des
deux groupes infirme 1'hypothé&se concernant la relation entre 1'homo-
sexualité et la similitude pergue entre soi et 1'un ou l'autre des

parents.
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L'analyse de la variance démontre que le sexe de la personne
constitue dans cette recherche, la seule variable associée 3 1'importan-
ce de 1'identification 3 la mére et ce, au seuil de .10. Les résultats
de cette recherche ne supportent pas 1'hypothése d'une identification au

parent du sexe opposé chez 1'homosexuel(le).

L'analyse des moyennes d'intensité de l'identification aux
parents indique que tous les groupes autant homosexuels qu'hétérosexuels
des deux sexes disent partager plus de traits avec leur mére qu'avec
leur pére. Ce déséquilibre est moins marqué chez les hommes hétéro-
sexuels que chez les trois autres groupes. Tout comme les femmes
homosexuelles et hétérosexuelles, les hommes homosexuels se pergoivent

beaucoup plus semblables & leur mére qu'd leur pére.



Conclusion



La présente recherche constitue un ajout aux études sur
1'influence des filgures parentales sur 1'image de soi. Ces &tudes
permettent une mellleure compréhension de 1'homosexualité de 1'homme et
de la femme versus 1'identification. Il va de sol que par les résultats
recueillis au Terci, plusieurs avenues d'exploration‘s'entrouvent. La

recherche en ce sens lalsse encore place 3 plusieurs investigations.

Une autre recherche pourréit mettre en relation les variables
d'affiliation et de dominance chez 1'homosexuel des deux sexes avec
leurs parents respectifs et de vérifier s'il y a similarité dans les
axes de mode de comporteﬁent. Par exemple, un homme homosexuel ayant
uné image de soil, soumis, peut-il s'identifier 3 un pére soumis?... ou

bien 3 une mére soumise?...

D'autres avenues peuvent &tre explorées, comme par exemple, le
degré de rigidité dans le comportement des parents peuvent-ils influen-
cer la force d'identification des femmes et des hommes homosexuels? lUne
mére trés domlnante peut-elle empécher 1'identification au pére chez un

gargon, d cause de la force d'intensité de son comportement?

Avec le Tercl 11 est possibie de cerner 1'image que 1'individu
a de lui-méme et de vérifier son propre degré d'adaptabilité de son
comportement avec dlverses situations. Les individus homosexuels,
hommes et femmes ont-1ls plus ou molns de rigidité dans leur mode de

comportement que les individus hé&térosexucls des deux sexes? Et est-ce
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que leur Iimage de sol est plus négative ou plus positive que les

individus hétérosexuels?

Une autre dimension importante seralt d'explorer la qualité
des relations des Individus homosexuels avec leurs parents respectifs.
Est-ce que la relation semble avoir été gratiflante ou colteuse avec

chacun de leurs parents?

Les résultats obtenus par le Terci dans cet échantillon permet
d'analyser la qualité des relatlons du couple parental des individus
homosexuels et de voir s'1l existe une différence selon les groupes

concernant les variables sexe ou mode de sexuallté.

La présente recherche se veut donc une contribution danus
1'exploration du phénoméne de 1'homosexualité chez les femmes et les

hommes.
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Appendice A

Questionnaire Terci




UHIYERSTITE DU npS3IC 3 TRNIS-2IYTERES
TIST D'ZYALUATION 24 2ESERTOIRE DES COMPORTIMENTS INTERPEISONNELS (752C1)

(2}

vous trcuveraz une liscz de ccmporTaTent
s pcur dicrirs la zaniiars <'agin ou de

1

(1

(2) - Aime 3 =mountrar aux gens leur médiocritd

Cerze lista wvous 2st Igurnmie pour veous eider 2 oréciser successivemest
1'imzge cue vous zvez de vous-mémes, de vecTra cartenzirs, de wotrz pére, tuls de
votre zérs dans lsaurs ra2lacions avec . les genms.

Prenez las i1zem de certe liste un & un 2T, pcour chacun, posez-vous 1z
cuestion suivenza: ''Ist-ce cue ce comocerIement, cu certcts atitifude paurrzis drre
urilisé oJour décrirs lz zanidre nabicuells d'3tre cu d'agir zvec les cens:

Pzrzie & I3 ce gui 3e concerne moli-méme? '
-2artie 3 Zz ce gui concerme mon(a) DteTIsnzira?
Zartie C tn ce aul copcerme ~on oére?

Zzrtie D Iao ce gul comcarme zz méra?

Zcur Tdpondrs au suczessivemsnt Les ds
tipcusas qul zcccadagnenc

m (@

It
<

ia czse S

posez-vous

dlagic cu
hésizez 2
aYTespon

w0

(2

n

5]

voLTe 2 sneirs,
sar ordinztaur =¢

Jne ricomse "Oui'” I i'izem lu s'imscrirz '0°
Ine réponse "Yon'' Z l'izem lu s'iamscrizz "N
Si vcous ze pouvaz pas répcndre, inscrivezr 'Y
sour ¢ if2m, veus couvez Cdpondra 'Cui', imscrivez 'C' dams
ocnd au cuméro de l'icez sur lz Isuille ce réocnses Tasuizz,
cuestion pour l'izem suivant. ‘
corrzsocrnd des 2 l'opinicm que vcus evez d= laz fzcon
rscome gue vous 2t2s en trzin de dicrirs, ou zue Tous
coporizment, imscrivez '¥' vis—i-vis ls cihilize gul
izem. CZosuize, pesac—wcus la 28me guestion sour 1izeanm
vcus ave:z farmind 1z Zescrizticn d'uze teTsonze, tassez 1oLz
T1 a'v 2 tas &= bcones cu de mauvaises ripcnsas I oce tasct.
2st l'cpinion nerscaonelle gua sous avez <2 vous-némes, de
de veotze fére 2T de vorrs 1éra. Les TisulIaIs seront ¢omdnilids
vous serenc rezmis a2t ewolicués izndivicuellementg -




61
LISTE DES COMPORTEZMENTS INTZRPERSONMNELS

Prerez l2s items de la liste un & un et, ncur chacun, posaz-vous 1a questicn
suivante: "Est-ce que ce comportiemeni, ou cette attitude, décrit ou caracts-

rise 1a manidre nabituelle d'3tre ou daagir avec les c2ns de lz oersonne que
je veux cécrire?” C(Celle-ci sera précisde au haut de la feuille de réponses.

Si, paur un item, votre réponse est "Cui", inscrivez la letire "0" dans 1z
case approgrife sur votre feuille de réponses. Dans tous les autres cas,
inscrivez 1a lettre "N".

S.V.P. N'ECRIVEZ RIEMN SUR CE FEUILLET.

Premidre cZolonne sur votre “euille de réoonses.,

02 - Aime 2ien cue les autres 1'aoorouvent

02 - Un 224 snobd ’

04 - Reéagit souvent avec vialence

05 - Prend 2izisir & s'occuper du bien-Z%tre des gens

06 - D1t scuvent du mel de 501, se déprécie face aux gens

§32ie ce réconTorier et d'encourascer les autres

19 - Comprend les au

17 - Seouvent mat 3 1'aise avec les cens

——
™)
1

A une zcnne opinicn ce sci-méme

13 - Supporis mai de se faire mener

'
>

- Sorouve souvent ces décanmtions



Prenez les items de la liste un 3 un 2t, pour chacun, posaz-vous la quastion
suivantsa: "Zst-ce cue ce comcoritemsnt. cu ceitia attitude, décrit ou caracts-
rise 1z manidre naedituelie d'3tre ou d'aqir avec les cens de la cersonne que
je veyx décrire?” Celle-ci sera précisde a2u haut de la feuille de réponses.

Si, pour un item, votre réconse est "Qui", inscrivez la lettre "0" dans 1la
case appropride sur votre feuille de réponses. Dans tous les autres cas,
inscrivez la lettre "N".

S.Y.P. N'ECRIVEZ PRIzl SUR CE FeUILLET.

Deuxi2me <olcnne sur votre fzuille Ze rénonses.

[9)}
1

Prend sartois de bonnes décisians

—
~1
]

Aime 3 fazire peur aux gens R
18 - Se sent toujours infarieur{e) er honteux(sa) devant les autres
19 - Capadble de se mAfier de quelqu'un

20 - Canable d'exprimer sa haine ou s& confiance

21 - A olus d'amis{es) que Ta moyenne des gens
72 - fprouve rarement de la tz2ndresse nour auelqu'un

/
§

723 - Dersscuisie) dans son milieu

isir aux auires

idde sour faire 21

[aY)

24 - Chance nar<ois d
drzni(e) Jour les perscnnes aui s& trompent

Ficults & s'opnoser zux disirs ces auires

crouve de la naine pour 1z niusart des personnes gde son 2nt

o

<t
(@]
=t
1
n
s
I

28 - N'a pas contiance en soi

?% - Va au-devant des désirs des autres

= -
v

au



63
LISTE CES CCMPORTEMENTS IHTZRPEASOMMELS

Prenez les {tems de Ta Tiste un-d un et, pour chacun, posez-vous la question
suivante: "Est-ce aue ce comoortement, ou catte attitude, décrit ou caracté-
rise la mani2re habituelle d'Stre ou d'aagir avec les cens c2 la personne que
je veux cécrire?" Celle-ci sera précisée au haut de la 7euille de réponses.

Si, paur un item, votre réponse est "Qui", inscrivez la Tetire "0" dans la
case anpropriée sur votre feuille de réponses. Dans tous les autres cas,
inscrivez la letire "N".

S.V.P. N'ECRIVEZ RTEN SUR Ct FeUILLET.

Troisiéme colgnne sur voire feuille de rénonses.

irouve tout le monde sympathique:

&

ek

372 - Eprouvs du respect pour 1'zutori
33 - Se sen: compAtant(e) dans son doma ine
34 - Commande aux cens

35 - S'znrzge nour neu de choses

36 - Accestz, 2ar SontA, de cdcher sa vie gour faire le bonneur d'une
nersonne ingrzie

(9313

- Se szni supfriaur{e) 1a piuoart des gens

38 - Cherche & énater, & imnressionner

i

3¢ - Combie les zutres de prévenance

N

et de qgsnitillesses
20 - TJoujours cd'accord avec qui que <z soix

013 de tact ou ze dinlomeiie

(1)

42 - A Lesain de diaire & tout 12 monde

sour les sarvices au'on lui renc



64
LISTE DES CCMPORTEMSHTS INTIRPEZISOMNNELS

Prenez les items de Ta Tist2 un & un 2%, pour chacun, DOsez-vous Ta question
suivante: "fsi-c2 aque ce comoortemsni, ou cetta attitude, décrit ou caracts-
rise la maniare nabituelle d'&tre ou d'aair avec l2s qeas c¢e la personne gue
je veux décrire?" C(elle-ci sera précisés auy paut de la feuille de réponses.

Si, pour un itsm
case appropriée sur votre feuille de répgonses. Dans tous
inscrivez la letire "N".

, votre réponse est "Cui", inscrivez la Tettre "0" dans la
Tes autres cas,

S.V.P. N'ECRIVEZ PIEN SUR Cit FEUILLET.

Auatrigme cclconne sur voire feuille de rénonses.

46 - Partzge Tes responsadilitss et défend les intérsts de chacun

47 - A bezucoupn de volontd et d'énergie |
48 - Toujours aimable et aqaile)
49 - Aime le compAtition

530 - Pra&f

134

re se nasser des conszils des autres
51 - Peut oublier les pires aftfronts
52 - 4 soguvent bescin d'8ire aidéale)

53 - Donne tgujours son avis

54 - Se traczsse pour les troubles de n'importe qui

55 - Veut tcujours avoir raison

36 - Se iz % n'imtorze qui, naiflve)

37 - Zxige tezuccup ces autres, difficile d satis‘aire

58 - Incznabie d'oudlier le tort que les zutres Tui ont fai:

52 - Peyt critiauer cu s’opposer & une opinion gqu'on ne pariige pas
50 - Squvent exnloitéie) par les gens
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LISTc DES CCMPORTEMENTS INTCZRPERSOMMELS

Prenez les i{=2ms de la Tistz2 un & un et, pour chacun, posaz-vous la question
suivante: "Est-ce aue ce comcortement. ou cette ztititude. décrit ou caracté-
rise la mani2re habituelle d'étre cu d'aqgir avec les cens de la personne cue

je vaux gécrire?” Celle-ci sera précisée au haut de la 7euille de réponses.

Si, paur un item, votre réponse est "Oui", inscrivez Ta lettre "0" dans la
case appropriée sur votre feuille de réponses. Dans tous les autres cas,
inscrivez la lat e

L,
-

S.V.P. N'ECRIVEZ PIiEN SUR CE FEUILLET.

Cinauigme colonne sur vatre

01 - Suscentibie et facilement blessa(e)
= - PR : ; I - ;
07 - Fxerce un conirdle sur les gens et ies choses aui 1'entourent
03 - Abuse de son pauvoir et de son autori:é
- D4 - Capable c'accenter ses torts
05 - A 1'habitude d'exagdrer ses mérites, de se vanter
6 - Peut s'exnrimer sans déiours
07 - Se sent souvent impuissanti{e) et incompétant{e)

08 - Cherche & 32 faire obsir

[N
(D

¢z se Faire conire
10 - Fvite les confiits si nossible
11 - S@r{e) de soi

12 - Tient % olaire aux gens

-

(99)
]

~ait pzsser son plaisir et ses intsréts sersonnels avant tout

—

=
'

Se contie trop faciiement

15 - Plani~ie ses activités



66
LISTE DES COMPORTEMENTS INTERPERSONNZLS

Prenez les items de la Viste un i1 un et, pour chacun, posez-vaus 1a question
suivanta: "Est-ce que ¢e comportement. ou cetta attitude, décrit ou caracté-

rise la manidre habituelle d'étre ou d'aqir avec les qens ¢2 la personne que
je veux décrire?" Celle-ci sera précisée au haut de la feuille ce réponses.

Si, pour un item, votre réponse est "Cui", inscrivez la lettre "0" dans la
cise appropriée sur votre feuille de réponses. Dans tous les autres cas,
inscrivez la lettre "N".

S.V.P. N'ECRIVEZ PIEN SUR Ct F=UILLET.

Sentiéme colonne sur votre feuille de réponses.

-

15 - Accepte *rop de concessions ou de compremis

17 - N'hésite pas & confier son sort au hon vouloir d'une personne qu'on
admire .

12 - Toujours de bonne humeur

s
Yo}

- Se justitfie souvent

-

20 - Eprcuve souvent de 1'angoisse et de 1'anxjats

21 - Cac 1'8cart, effacéle)

[¢31]

o
=

7?7 - Donne aux gens des conseiis raisonnables
A
/

23 - Nur(e), mais nonnéte

24 - DPrend nlaisir & se moaquer c¢es ¢a2ns

25 - Fierle}

75 - Hazbizuellement soumis(e)

T

cujours orét{e) & aicer, disponible

D

20
1
U

(D

Ut mentrer de 1lamitis
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TEST D'EVALUATION DU REPERTOIRE DES CONSTRUITS INTERPERSONNELS

RICHARD HOULD, D.PS.

FEUILLES DE REPONSES POUR L‘HOMME

Informations générales

Noa : Sexe : M F Date

" Noa de mon(a) pertenaire : : Téléphone

(Note : Le mot 'partenaire' désigne le conjoint lorsqu'il s'agit d'un couple
martié, ou l'exi(e) lorsqu'il s'agit de personnes célibataires.)

Je vis avec mon(a) pertenaire : Ouf Non Mon age : ans
Je connais mon(e) pertenaire Zepuis années.

J}ai enfant (s)

HMon pere est : Vi{van: .Décédé Je 1'al connu : Oui Kon
Ma mere est : Vivante Décédée Je 1'al connue : Ouf Non

Dens le cas ou l'un de vos parents est décédé, vous pouvez répondre

au test en utilisant vos souvenirs.

Si{, pour une reilson ou l'autre, vous n'‘avez pes conmu votre pere ou
votre mere, réponcdez au test en vous reppelant la personne qui & joue le role
de perent dans votre enfence.

Vérifiez si vous avez bien compris les fnstructions en repondant aux

exemples suivents

"Est-ce Ggue ce comportement, ou cette attitude décrit ou
caractérise ma raniere habituelle d'etre ou d'agir avec les

gens?*

D s |

(1) Se sacrifie pour ses amis(es) (L

(2) Alme ‘& montrer eux gens leur inférioricé (2)

Si votre reponse est "QOui", inscrivez la letire 'Q' dans la
caee eppropriée. Dans tous les autres cas, inscrivez la lettre 'N’'.

Département de psychologie, Universite du
Québec A Tros-Rivieres, C.P. 500, Trois-Riviéres
(Québec) G9A SHT, Canada.



rartie A: Description de moi-—méme
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Concentrez-vous sur ce que vous pensez de vous—méme, ou sur l'image que vous vous

faites de vous——2me.

Prensz eansvite le prexzier item de la liste et, posez-vous la question suivante:
"Est-ce que je pourrzis utiliser cet item pour décrire ma manidre habituelle d’é&tre
ou d’agir avec les gens?"

Aprés avoir inscrit "O" ou '"N'" dans la case appropriée, prenez l’iten suilvant et
reposez-vous la méme question.

Page 2 Page 3 Page 4 Page 5

N'écrivez rien dauns ces cases

BN

63 64 65 65 67 68 69 70

CTTTIIITT T

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

| Page 6 Page 7
|
—— _— -—— ~—— | | m——n
0l 16 31 46 I 01 16 N'écrivez
———- == -——- I rien dauns
02 17 32 47 | 02 17 ces cases
— i =] | T
03 L 18 33 48 [ 03 18 61
N — S I
04 19 | 34 49 | 04 19 1] 62
R e — b o et I i e o e
05 20 35 . 50 | 05 T 20 | 63
fp—— —| S| Sp——— | e e o]
06 21 36 51 | 06 21 64
e : =—— I
07 22 37 52 | 07 22 .65
b—— b —— S l SR
08 - 23 38 53 | 08 23 66
] | _ IR ] -
09 24 39 54 [ 09 24 | 67
e = e ‘ b e
10 25 40 55 | 10 25 _ 68
e — ] b — S ] '
11 26 41 56 | 11 .26
b — — | e e — b ]
12 27 42 57 J 12 27
e e b e —— | e et e e e
13 28 —T 43 58 | 13 28
b — — — S | R
14 29 A 59 | 14
—— — — I
] 15 30 F 45 60 I L 15
b — — e — ——— | —_———
|
|
|
|
|
|
|
|
|
l

Carze 1 Carte 2
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Concentrez-vous sur 1l image qui vous vient & 17idée lorsque vous pensez & votre
partenaire. '

Prenez ensuite le prezier ltem de la liste et, posez-vous la question suivante:
"Zst-ce que je pourrais utiliser cet item pour décrire la maniére habituelle de
aé partenzire c'étre ou d’agir avec les gens?”

Apres avoir inscrit "0" ou “N" dans la case appropriée, prenez 1’item suivant et
reposez-vous la méme question.

Page 2 Page 3 Page 4 Page 5 | Page 6 Page 7
. ' | '
o [T [Ta e |7
01 : 16 31 46 | 01 16 N'écrivez
= ——— - ——— === | rien dans
02 17 32 47 | Q02 17 ces cases
| P e s g b e s i | hoe e ——
03 18 33 48 | L 03 |18 61
e e e d . i pu— e o ] ' S
04 19 34 49 | 04 19 3 62
b e e ] A - ) |
05 20 35 50 | Q5 20 63
. || L |
| 06 21 .| 36 51 | 06 21 64
— — R | e e o] SE——
F— 07 22 37 52 | Q7 22 65
I S | ——o S I
08 23 38 53 | 08 23 66
S (—— e e e . | S | SR
09 24 39 . 54 | 09 24 67
i (A el :
10 25 40 55 ] 10 25 68
e - S | boam s e —— SE— .
11 -T 26 4l 56 { 11 26
| Rp— b e e od I D
12 27 1y 57 | 12 27
=" ' r-“— =" I
13 _ 28 43 58 | 13 28
e - — R R I e o s d
14 29 44 59 ! 14
] | —— o e e et O— | ——
15 30 45 60 | 15
[ b o e e e S l e
i
l
I

N écrivez rien dans ces cases |

CEITTITTTI]

61 62 63 65 65 66 67 68

Carze 3 ' Carte 4



rariie Ui Lescr.oution de mon pére

70

Concentrez-vous sur 1 image qui vous vient & 1°idée lorsque vous pensez A votre
pere.

Prenez ensulte le premier item de la liste et, posez-vous la question suilvante:
“Es_-ce Que je pourrals utiliser cet iten pour décrire la maniére habltuelle de mon
pére ¢’'étre ou d'agir avec les gens?"

Aprés avoir imscrit "0" ou "N'" dans la case appropriée, prenez 1°item suivant et
reposez~vous la méme question.

N écrivez rien dans ces cases

61 64 65 66 67 68

Page 2 Page 3 Page 4 Page 5 | Page 6 Page 7
I
— o e e e l o = ee—y
01 -—T 16 31 46 | 01 L 16 N’écrivez
P == ——— | - ' rien dans
02 17 32 T 47 | 02 17 ces cases
— b e b e | - e
03 18 33 48 | 03 18 . 61
S — e oo mvem S—— l e — .
a 04 19 34 49 | 04 19 5 J h2
- — b — ] : e —— )
05 20 35 50 | 05 20 | 63
S— | S
06 21 36 51 | 06 ' 21 ' 64
b e - e | | . e e
07 22 37 52 I 07 22 65
—
08 ] 23 38 53 | 08 23 66
——— e e ——— e = ' —
09 24 39 54 | 08 24 J 67
b — = e e P e | l e et b e
10 , 25 40 55 | 10 25 68
. - | || A - -
11 26 41 56 | 11 26
S R S N | o p—— —
12 27 42 57 ] T 12 F 27
S o pe——- | ' b —
13 28 43 58 | 13 28
e — —_— e —— [ (S ——
14 L 29 L4 J 59 | 14
e —_— ——— ] e —— ) | N
: 15 30 45 60 [ 15
I i N R L
- — - |
"
o
|
l
l
|
[
l
|
I

Carte 5 Carte 6



71
Concentrez-vous sur 1l image qui vous vient 2 1"idée lorsque vous pensez a votre

mére.

Prenez ensuite le premier item de la liste et, posez-vous la question suivante:

Est-ce gque je pourrais utiliser cet itex pour décrire la maniére habituelle de na
mere d'étre ou c¢'agir avec les gens?"

- Aprés avoir inscrit "0" ou "N'" dans la case appropriée, prenez 1l item suivant et
reposez-vous la méme question.

N'é&crivez rien dans ces cases

1L LI 1]

61 62 63 64 65 66 67 68

Page 2 Page 3 Page 4 Page 5 | Page 6 Page 7
I
P e s F——_ T——— l (rams oo .
01 16 31 46 l 01 16 N'écrivez
== === : —~— | rien dans
02 17 32 47 I 02 - 17 ces cases
= Sl I
23 18 33 48 I 03 .1 18 61
o e g | — o e l B | S
04 19 34 49 | 04 19 7 I 62
e e e ] P e et . | b e ey .
05 20 35 50 ! 05 20 63
N ' b o e b o e | b= = == . —
06 21 36 51 | 06 21 ' 64
s e = e = e [ —
07 22_ 37 52 | - 07 22 65
=" N == I = _
08 23 38 53 | 08 23 66
B b e e . ' b e e .
09 24 39 54 | 09 24 67
e et e e e e ] [ b = ] b e e ] . i
10 25 40 : 35 | 10 25 68
e | b e e e ]
11 26 41 56 | 11 26
(—— b e e ot | (p— T———.
12 27 42 57 | L 12 27
e e e b e e (- | —
13 28 43 58 | 13 28"
I R N T S T R A R
14 29 44. 59 1 14
o e o e e b —{ ' b e e =
15 30 45 60 I 15
L L L] R
I
I
|
I
I
I
I
I
|
|

Carcte 7 Carte 8



Appendice B

Questionnaire d'information sur l'orientation

sexuelle des sujets




Information sur l'orientation sexuelle des sujets

Partie 1

1-

SEatUL MATrdtal i i it ittt e e e e e e e e e

A) célibataire
B) divorcé

C) sépare

o 41 5= W o
Nombre d'années de scolarité .......... e

Nombre d'années de cohabitation hétérosexuelle ................

Nombre d'années de cohabitation homosexuelle ........viiviunrnn.
Depufs un an je vis et e et ettt itae e,
A) seul

B) couple homosexuel
C) couple hé&térosexuel

D) autres ou les deux

Avez=vous eu une enfance heureuse?l ... ... ..ttt iinrnnnnnnnn

A) neureuse
B) ni heureuse, ni malheureuse
C) malheureuse

D) trés malheureuse

‘Quels &taient les rapports entre les parents? ............c.....

A) ménage uni
B) ménage qui se supporte

C) ménage qui ne s'entend pas

L1 0 L[]



g-

10-

11-

12-

Qui prenait les décisions chez-vous? . ... ... inneennnns

A) votre pére
B) votre mére
C) les deux ensembles

D) une autre personne

Quel est celui des deux parents que vous préfériez dans votre
13 4 = U = A
A) ma mére

B) les deux autant

C) mon pére

D) les grands-parents .

E) autre personne

F) aucun des deux

Quel est l'attitude de votre pére a votre égard durant votre
enfanee?

A) oui

B) non

tyranique ...... e e e e e e e e e e e

8 Qe B 0 =5 Y o 1

Quelle est l'attitude de votre mére a votre égard durant votre
enfance? '

A) ouil

B) non

74
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12— Suite

tyrannique

indifférente

autoritaire

...................................................

...................................................

75 -

L= 1P B o= e =

Partie 2

13~ A quel dge avez-vous

14-

15-

A) 6 ans et avant

B) 7 Aans & 11 ans

C) 12 ans
D) 13 ans
E) 18 ans
F) 21 ans

A quel Age avez-vous

a

Y

Y

14
17
20

ans

ans

ans

et plus

nes de votre sexe?

A) 6 ans et avant

B) 7 ans a 11 ans

C) 12 ans
D) 15 ans
E) 18 ans
F) 21 ans
G) 30 ans

A quel 3dge avez-vous

a

[SYARNY]

Y]

14
17
20
30

ans

ans

ans

ans

et plus

A) moins de 14 ans

B) 14 a 17 ans

commencé & vous masturber?

découvert votre attirance pour des person-

eu votre premidre expérience partagée?
(hétérosexuelle)

I/ | o |

[]



76

15—~ Suite
C) 18 a 20 ans
D) 21 a 25 ans
~E) 26 ans et plus

F) jamais

16- A quel 3dge avez-vous eu votre premiére expérience partagée
homosexuelle? .. ... ... i D
.A) moins de 14 ans
B) 14 a ‘17 ans
C) 18 a 20 aus
D) 21 3 25 ans
E) 26 ans et pius

F) jamais

17- A quel 3ge avez-vous eu des relations homosexuelles régulidres?. []

A) 7 g 11 auns
B) 12 a 14 ans
C) 15
D) 18
E) 21 3 25 aus
F) 26 3 35 aus

17 ans

Yy}

2Q ans

Y}

G) aprés 35 ans

H) jamais

18- Quel était votre délai entre votre premiére expérience homosexuel-

le et l'activité homosexuelle réguliére? ....... [P [:
A) aucun

B) 1 an

c)
D) 3 auns
E)
F)
G)
H) 11 3 20 ans

[~

ans

I~

ans

wn

ans

(o)}

a 10 ans

I) 21 ans et plus



19-

20~

21-

22-

77

Avez-vous ressenti de la culpabilité lors de vos premiéres
MasturbDations? .o e e e e e e

A)
B)

oui

non

Avez-vous souffert moralement lors de la découverte de vyotre
homosexualité&? ........ e e e e e e e e

A) ouil

B)

non

Acceptez-vous actuellement votre homosexualité&? ............... _

A)

oul

B) non

Quel est votre tvpe d'activité sexuelle? ... ... ..t inennn..

A)
B)
)
D)
E)
F)
G)
H)

pas de réaction socio-sexuelle

hétérosexualité exclusive

hétérosexualité avec homosexualité accidentelle
hétérosexualité avec homosexualité existante

attirance Egalement hétérosexuelle qu'homosexuelle
homosexualité prédominante avec existence de 1'hétérosexualité
homosexualité avec hétérosexualité accidentelle

homosexualité exclusive



Appendice C

Exemple de la compilation des réponses

d'un sujet avec le Terci




SUJET 478 1351 HOMME

- NNNN

NNNO

NNON

NNOO

NONN

NONO

Impression des item regroupés selon 1'usage (de NNMN a 0000) qu'en fait
Chacun des item est précédé de deux lettres la pre-

le sujet 478 1351. :
midre indique la catégoric de l'item (de A 4 H) et la seconde son nlveau

Attributs non utilisés

ED
CD
EE
DD
DE
GE
DD
BE
CE

dit souvent du mal de soi, se déprécie face aux autres
aime faire peur aux gens

se sent toujours inférieur et honteux devant les autres
persécutéd dans son milieu

éprouve de la haine pour les gens de son milieu
accepte, par bonté, de gacher sa vie pour personne ingrate
souvent exploité par les gens

abuse de son pouvoir et de son autorité

prend plaisir a se moquer des gens

Traits propres 3 ma mére

DC
FC

éprouve souvent des déceptions
a souvent besoin d'étre aidé

BD veut toujours avoilr raison

AD
EB

fait passer son plaisir et ses intéréts avant tout
éprouve souvent de l'angoisse et de 1'anxiété

Traits propres 3 mon pére

“CcC
HD

réagit souvent avec violence
trouve tout le monde sympathique

Traits propres au couple de mes parents

EB

habituellement soumis

Traits qui distinguent mon partenaire

AD
EC
CB
HE
DD
ED

un peu snob

souvent mal 4 l'aise avec les gens

si nécessaire, n'admet aucun compromis

n'est jamals en désaccord avec qui que ce soit
incapable d'oublier le tort que les autres lui ont fait
se sent Impuissant et incompétent

Traits propres a mon partenaire et a ma mére

DC
AC
DB

se méfie des conseils qu'on lui donne
préfére se passer des conseils d'autrui
susceptible et facilement blessd

d'intensité (de A 3 E). Le chiffre qui suit chacun des item indique
1'ordre de 1'item dans le questionnaire.

17
18
23
27
36
60

63

84

14
52
55
73
80

86

11
30
40
58
67

50
61



OONN

OONO

000N

0000

80

Traits propres a notre couple

DB supporte mal de se faire mener

AD se .sent supérieur 3 la plupart des gens

HC manifeste de 1l'empressement a l'égard des gens

Traits que mon pére est seul 3 ne pas présenter

GD comble autrui de pré@venances et de gentillesses
BD admet difficilement la contradiction

HB tient 3 plaire aux gens

AB fier

Traits que ma mére est seule @ ne pas présenter

HB comprend autrui, tolé@rant

FB change parfois d'idée pour faire plaisir 3 autrui
CD intolérant pour les personnes qui se trompent

GC va au devant des désirs d'autrui

FC heureux de recevoir des conseils

BB planifie ses activités

Caractéristiques que tous partagent

EA capable de céder et d'obéir

FB sensible 3 1'approbation d'autrui

BA prend parfois de bonnes décisions

DA peut ne pas avoir confiance en quelqu'un

FD s'oppose difficilement aux désirs d'autruil

FB éprouve du respect pour l'autorité

BB se sent compétent dans son domaine

FA se montre reconnaissant pour les services rendus

CA peut critiquer ou s'opposer d une opinion qu'on
ne partage pas

HB capable d'accepter ses torts

EB &vite les conflits si possible

FD n'hésite pas a confier son sort au bon vouloir...

GA dounne aux gens des conseils raisonnables

CB dur, mais honngéte

HA peut montrer de l'amitié

Impression des item regroupés selon 1'usage (de NNNN a 0000) qu'en fait
le sujet 478 1351. Chacun des item est précé&dé de deux lettres la pre-

midre indique la catégorie de l'item (de A 3 H)

et la seconde son nivea

d'intensité (de A 3 E). Le chiffre qui suit chacun des item indique
1'ordre de 1'item dans le questionnaire. ‘

13
37
43

39
69
72
85

10
24
25
29
44
75

16
19
26
32
33
45
59

64
70
77
82
83
88

u



NOCN

NOOO

ONNN

ONNO

ONON

ONOO

Traits propres 3d mon partenaire et 3 moun pére
CD éprouve rarement de la tendresse pour quelqu'un
EC reste a 1'écart, effacé

Traits que je suis seul 3 ne pas présenter
ED n'a pas confiance en soi

Traits qui me distinguent

GB essaie de réconforter et d'encourager autrui

AA se fait respecter par les gens

HD a plus d'amis que la moyenne des gens

CC s'enrage pour peu de choses

HC toujours aimable et gai

BC exerce un contrdle sur les gens et les choses qui
AE a l'habitude d'exagérer ses mérites, de se vanter
BC cherche a se faire obéir

HD se confie trop facilement

Traits propres 3 ma mére et 3 moi

AB a une bonne opinion de soi-méme

DB capable d'exprimer sa haine et sa souffrance
AC cherche 3 &pater, 3 Impressionner

FC a besoin de plaire i tout le monde

AB sir de soi

Traits propres a mon pére et & moi _

GC prend plaisir 3a s'occuper du bien-&tre des gens
GB se dévoue sans compter pour autruil, généraux

BD commande aux gens.

GC partage les responsabilités et défend les intéréts
BB a beaucoup de volonté et d'énergie

AC aime la compétition

TE se fie a n'importe qui, nalf

CB peut s'exprimer sans détour

FD accepte trop de concessions ou de compromis

HC toujours de bonne humeur

GB toujours prét i aider, disponible

"Traits que won partenaire est le seul 3 ne pas avolir

CC manque parfois de tact et de diplomatie

GD peut oublier les pires affronts

BC donne toujours son avis

GD se tracasse pour les troubles de n'importe qui
DC exige beaucoup d'autrui, difficile 3 satisfaire
EC se justifie souvent

81

22
81

28

21
35
48
62
65
68
74

12
20
38
42
71

15
34
46
47
49
56
66
76
78
87

41
51
53
54
57
79

Impression des item regroupés selon 1'usage (de NNNN 3 0000) qu'en fait
le sujet 478 1351. Chacun des item est précédé de deux lettres la pre-

midre indique la catégorie de 1'item (de A 3 H) et la seconde son niveau
d'intensité (de A A E). Le chiffre qui suit chacun des item indique

1'ordre de 1'item dans le questionnaire.



SUJET 478 1371  HOMME

Pondération individuelle

pris dans 1'échantillounage de 1'étude de Hould (1979).

protocole.

Cette compi-
lation porte successivement sur les.rdles attribués 3 chacun des per-
sonnages, sur les relations caractérisants quatre dvades, sur 1l'atti-
tude du sujet face 3 son mariage et enfin, sur l'analyse formelle du

82

Rdles Moi-m@me Partenaire Pére Mére
Compétition 27.85 16.91 9.34 21.96
Organisation 22.46 10.58 15.03 13.55
Critique 17.17 15.63 19.47 ©10.24
Méfiance 13.58 -18.09 8.16 19.89
Effacement : 9.95 17.90 15.73 16.4%6
Docilité 20.72 12.66 18.03 15.34
Serviabilité , 24.98 9.36 20.29 10.93
Gentillesse 26.12 16.61 14.88 8.82
Domination 69.07 34.35 35.43 32.01
Agressivité ’ 41.95 34.24 35.43 32.01
Soumission 31.60 39.30 33.20 40.71
Tendresse : 57.17 28.46 42.64 26.60
Dominance o 34.99 -5.19 . -4.89 -4,19
Affiliation 12.80 -4.96 6.22 -4.53
Rigidité 37.26 7.18 7 7.91 6.16
Relationst Soi-autre _ Soi-pére Soi-mére Pdre-mére
Rel.-domin. -181.55 -171.03 - ~146.49 20.406
"Rel.-affil. - 63.51 79.56 - 57.90 - -28.14
Contraintes 192.34 128.63 157.52 34.79
Attitude Satisfaction —157.55
Dé&pendance - 19.27
Disponibilité -125.03
Analyse formclle Cohérence I
Complexité 9
Figure 2 - Exemple de la compilation des rébonses du sujet 478 1351
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Pour soi-mére: Pour le partenaire:
Domination
- &0

Lonination .

o

vi

1GEAIPUIY

d

DEEDIPUI],

Agressi

-

o

Scumission . ’ .

Domination

88—
— i -
T N

BSEHAPUI],

.
AR
-3 =
© -
= »
o,
= «:
o v
(5] o
m =
e =Z
M

NI

Scumissiocn

Scumission

pour dllustrer le vipertoive do comperte-

es ubilists

Figure 3 -
hacun des quatve personnages dddrits par le sujer

Cerel
ments dssocid & ¢
478 1351 (Hould, 1979, p. 92).
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Dominance +

' A

Affi-
liatio
+

Figure &4- Cercle utilisd pour illustrer la position de chacun des
personnages décrits par un test. La longueur du trait qui relie
chacun des personnages au centre du cercle indique la rigidité de leur
postition interpersonneclle.



Appendice D

Intensité de 1'identification chez

les quatre groupes




L'intensit& de 1l'identification au parents chez les 4 groupes,
tel que mesuré par le Terci *

HOMMES FEMMES

identification
homosexuel hétérosexuel homosexuel hétérosexuel
sujets

1 0 - 6 - 15 -1
2 8 0 - 2 - 16
3 - 4 12 - 13 - 10
4 0 2 14 - 10
5 - 12 3 - 11 - 2
6 - 2 15 - 12 - 2
7 - 19 0 - 4 - 12
8 - 7 - 13 - 6 - 3
9 0 - 6 - 14 - 6
10 - 6 -1 3 - 6
11 - 2 3 1 13
12 0 - 7 2 - 9
13 3 - 13 6 - 2
14 7 1 - 19 - 10
15 - 6 14 - 14 4
16 4 - 3 0 - 4
17 - 11 -9 -1 - 2
18 5 4 6 7
19 6 5 - 5 - 10
20 - 8 - 6 - 7 - 3
21 - 2 3 6 - 2
22 2 - 3 - 6 1
23 - 2 -1 - 15 - 14
24 - 1 - 18 - 6 4
25 2 2 - 10 - 7
26 - 1 - 6 - 2 4
27 - 23 3 5 - 7
28 - 5 2 21 3
29 - 9 - 10 - 2 2
30 - 5 2 - 4 - 13
31 0 7 7 - 2
32 1 6 - 7 1



87

" (suite)

HOMMES FEMMES

identification
homosexuel hétérosexuel homosexuel hétérosexuel
sujets
33 - 5 - 8 - 3 - 8
34 0 6 0 5
35 - 24 2 - 1 - 16
36 - 1 6 1 - 9
37 ’ - 3 19 - 14 14
38 - 6 2 - 8 1
39 2 1 - 5 - 12
40 -1 0 1 - 3
41 - 10 - 5 4 0
42 - 3 - 1 12 - 6
43 - 9 - 6 - 12 - 1
44 - 8 2 - 16 0
45 - 3 4 - 5 - 4
46 - 4 - 13 - 2 0
47 8 13 - 8 - 2
48 - 1 - 7 -9 3
49 - 13 - 6 8 - 5
50 1 - 8 - 18 - 8

* Les scores positifs indiquent une identification au pére et les scores
négatifs une identification 3 la mére. Le score se rapprochant du
zéro indique une identification partagée. Les scores élevés indiquent
une forte identification 3 1'un des parents. (Identification = nombre
de traits de ressemblances entre soi-pére moins le nombre de traits de
ressemblances entre soli-mére.

Ex.: 17 - 5 = 12

score d'identification.

(R. soi-pére) (R. soi-mére)
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