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RESUME DU MEMOIRE

Titre: "Classe-Foyer el Dynamique idcntificatoire, chez des
cnfants perturbés affectifs du premier cycle de 1'L1é-
mentaire."

Auteur: Mme Marie-France Chabot-Harvey, b.ps.

Tenant comple de l'existence d'une classe-foyer
(classe ol l'on retrouve un couple dlenseignants,de sexe oppo-
sé, servant de modeéles identificatoires aux éléves), l'auteur
a voulu vérifier chez les sujets soumis a cette expérience,
si leur identification-résultante allait étre modifiée posi-
tivement par ce contextec.

L'hypotheése stexprime ainsi: "L'identification-
résultante des enfants de la classe-foyer va subir une modi-
fication dtici la fin de l'annéde scolaire; et cette modifica-
tion de la résultante-identificatoire ira dans le sens d!'une
prévalénce au sexe biologigue des sujets."

Pour effectuer cette étude, la méthode employdée a
été une mesure clinique longitudinale. La mesure a été prise
a l'aide de techniques graphiques projectives telles que le
Test du Dessin d'unc Personne (Machover), le Dessin de Famille
(Corman), et le Dessin de la Classe (Corman et lt'autecur). Ces
tests ont été administrés i chacun des éléves de la classe-
foyer (dix-huit enfants 4gés entre six et huit ans et demie,
ayant des problémes identificatoires) et ce, au début et a
la fin de lt'année scolaire.

Huit juges ont été invités A poser, sur chaque pro-
tocole codé, un diagnostic identificatoire sur trois critéres:
la prévalence identificatoire au sexe biologique, le confort
énotionncl dans les relations avec les gens de llautre scxe
et le confort émotionnel avec les gens de méme sexe. Des ana-
lyses de fidélité inter-juszes ont permis dl'en sélectionner un,
dont les réponscs constituent les résultats. '

Ces résultats ne montrent aucunc différence signi-
ficative, pour chacun des crilcres, entre les diagnestics iden-
tifidcatoires du débul et ccux de la ffin d'anndée., T n'a donc
pas Gt possible de démontrer que le contexte de la classe-—



foyer modifie la résultante-identificatoire des sujets qui
en font l'expérience.

Dans la discussion, ltauteur tente de critiquer
les différentes étapes de son travail, étapes qui ont pu
influencer les résultats: méthodologie, instrumentation,
échantillonnage, hypothéses et interprétation.

'En conclusion des suggestions sont proposées

dans le but d'améliorer la portée thérapcutique de la classe-—
foyer et de faciliter la recherche dans ce domaine.
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INTRODUCTION



INTRODUCTION

Grice a une collaboration entre la "Commission

Scolaire Régionale des Vieilles-Forges!" et le "Département
d!'Education Physique et de Psychologie™ a l1l'!'Université du
Québec a Trois-Rivieres, une école spécialisée, le "Centre
d'Adaptation Scolaire", a été mise sur pied en 1972, Cette
école a été aménagée pour recevoir des éléves du premier
cycle du cours élémentaire, classés comme présentant des

perturbations affectives.

A 1'intérieur de cette institution, il se trouve
une classe ou se déroule une expérience de "Classe-Foyer™"
n'ayant pas son équivalent ailleurs dans la province. Elle
regroupe une quinzaine ‘'enfants des deux sexes, au niveau
de la premiére année, enfants présentant des probleémes d'iden-

tification.

La particularité de ce groupe réside drabord
dans la sélection de la clientéle puis, dans le fait qu’ils
sont confiés & un couple d!enseignants, l'un féminin ct | 'au-
tre masculin, servant ensemble de modeéles d'identification aux
sujets. Ce groupe vise a mettre les sujets en relation avec

deux modéles identificatoires de sexe différent, considérés

individuellement comme étant identifiés de maniére prévalente



a Jlenr sexe biologique et présentant des comportements add-

guats vis-a-vis de cette identification. Cette confrontation
a pour but de permettre aux enfants ayant des probleémes iden-
tificatoires, de stajuster ou de¢ se ré-ajuster vers une iden-

tité psycho-scxuclle conforme & lecur étre biologiguc.

Le probléme qui nous intéresse est la vérifica-
tion de ce but, c'est-a-dire de voir si ltidentification des
sujets stest modifiée grice a l'expérience de classe-foyer,

et si elle s'est modifiéde dans le sens attendu.

Chronologiquement., notre recherche se situe du-

rant l'année scolaire 19073-1074.

Au cours de notre démarche, nous abordecrons les
aspects théoriques suivants: 1l'identification-processus, la
co-thérapie et la classe-foyer. Nous présenterons cnsuite
notre schéma expérimental, en précisant hypothéses, mesures
et étapes dtexpérimentation; les résultats seront ensuitc pré-
sentés et discutés. Nous présentons finalcment quelques suggces—

tions quant a la portée d'une telle expérience.

Nous aurions aimé analyser cliniquement la dyna-
mique identificatoire de deux éleves de la classe-foyer, afin
d'illustrer le vécu relié a cette expéricnce; cependant, nous
le verrons au chapitre 3, étant donné¢ la teneur des résul-

tats, cette analyse s'avérerait hasardeuse.



CHAPITRE I

RECENSTION DES ECRITS



Comme le précise le titre de ce mémoire, notre
rationnel touche deux concepts: 1l'identification et la clas-
se-foyer. Notre recension des écrits sera donc diviséc en dcux

3 Y . -
parties; la prcmieérc, se veut une analyse du processus identi-
ficatoire dans sa définition, et sa dynamique; la deuxicme par-
tie tichera d'éclairer la notion de couple-thérapeutique cn cc

qu'elle a de pertinent a4 la classe-foyer.

A travers ces références a des concepts nous tiche-
rons dl'amasser toutes les données théoriques qui serviront de

base a 1'élaboration de notre schéma expérimental.



L.1 -IDENTIFTICATION

Pour aborder 1'tidentification'", nous avons choi-
51 un rationncl dtinspiration psychanalytique. Nous le pré-
sentons a travers les écrits de Freud (10062) et de Marincau
(1972) ce dernicr a-d'aillcurs centré la pensée frcudiennc

sur 1l'identification en ces termes:

"Pour Freud, ltidentification est un pro-
cessus du moi, de naturc inconsciente,
amenant le sujet a désirer étre semblable
a l'autre, tout en ayant envers cclui-ci
une attitude ambivalente. Clest par 1l'idcn-
tification et grice a elle que se constitue
et se développe la personnalité." (Marincau

1972 p. 17-18)
Dans cette premieére partie du Chapitre I, nous
aborderons les aspects génétiques reliés a l'identification
puis nous définirons le processus; nous explorerons ensuite

les aspects culturels de 1ltidentification.

1.1.1 -Aspects génétiques

Le développement de la personnalité humaine a
¢té étudié en psychanalyse, surtout en termes de relations.
Relation avec soi-méme comme objet, puis relation avec les
parents comme objets et modéles. Ainsi Freud (1962) affirme:

",.s.dés 1tenfance, il est fait choix d'un
objet sexuel (cholx que nous avons défini



comme caractérisant la pubertdé), de manic-

re que toutes les tendances sexuelles con-
vergent vers une scule personnce et chcer-
chent dans celle-ci leur satisfaction" (p.97)

Lt'autecur des "Trois Essais sur la Sexualitlé pose
ici les éléments dynamiques intcrpersonncls fondant le déve-
loppement psycho-sexuel de ltenfant. [n elfet, le choix d'un

"objet d!'amour" va orienter la.vie de chaque individu d'unec

manicére prépondérante. L'&tre humain a besoin de 1'Autre,
pour se développer, méme psycho-sexuellement; c'est en rcla-
tion avec ses parents d'abord qu'il va entreprendrec de deve-
nir lui-méme. Toute la théoric psychanalytique en est une de
relation.

Le jeune enfant se trouve "fasciné!” par un objct
libidinal et est attiré vers cet objet ol il cherche désormais
la satisfaction de ses désirs Sexuels et prés duquel sa tension
diminue., Dans la petite enfance, alors que 1tenfant ne fait
pas encore de différentiations sexuelles, il porte son désir
envers ses deux parents et enrichit ainsi le potentiel d'ima-

ges positives vers qui stidentifier.

C'est en regard de cct aspect, qu'il faut souligner
la théoric de la "bisexualité", & savoir que déja a sa naissan-
ce, sont préscnts en l'humain lcs deux composantces scexucelles.

En effet, comme le précise Bryan (1930)3



"The teorm bisexuality, as 1t is gencrally
uscd may be defined as the exislence din
every human being of (wo scxual attitu-
des, namely, a masculince one and a femi-
nine one, and that wndcer certain condi-
tions he or she can utilize cither the
one or the other attitude toward the
sexual objcct". (p.L51)
Il nous faut donc comprendre que la normalité

psycho-sexuelle n'est en rien garantie par unc physiologie

o~ . .
conforme & un sexe biologique.

Pendant la période ou les deux parents sont des
objets dramour pour l'enfant, celui-ci développe ce nu'on
appelle des identifications primaires ou immédiates. Tl con-
sidére d'emblée ses parents comme des modeéles fascinants;
plus tard, il découvrira les différenccs génitales chez scs
parents et plus particulieérement l'absence de pénis chez la

\
merc.

Clest cette découverte de la différentiation sexuel-
le qui induira la situation oedipienne chez le jcune enfant.
Pour le garcon, le pére tout en demeurant un objet dramour,
devient un obstacle pergu dans la démarche pour la possession
de la mére. Le garcgon est trés ambivalent envers la figure
paternelle; pendant un moment, celui envers qui il a de la
tendresse menace de l'empécher d'assouvir son désir envers la

figure maternelle. Cette ambivalence est difficile & vivre;



clest drailleurs cette difficulté qui. pousscra Llenfanti ré-

soudre son Oedipc.

Mais cettc ambivalcnce n'est toutclois pas l¢ scul
facteur qui poussera le gargon a résoudre le conflit cedipien,
la crainte de la castration intcrvient a son tour. In cifct,
dans son mode de pensée primaire, il associera rivalité pater-
nelle-désir de possession de la mére avec le danger de perdre
son pénis. L'lagressivité envers le pere suscite tant de cul-
pabilité que la castration lui apparait fantasmatiquement com-

me le seul dénouement possible a4 une attitude aussi induc.

Ainsi, normalement, lc garconnct fera le deuil de
ses espoirs de remplacer le pére auprces de la mére et s'orien-
tera inconsciemment vers l'adoption de son pére comme premicr
modélc identificatoire, dans l'espoir d'!'étre plus tard cn me-
sure de séduire ct de posséder une fcmme "comme sa meérc',
C'est par le biais de ce compromis que le garcon renforce son

identification masculine et sort de 1'0Qedipec,

Chez la fillette, la situation oedipicnne nait aussi
de la découverte des différentiations sexuelles chez sces pa-
rents. Mais la dynamique affective n'est pas du tout a fait
la mémc: elle pergoit l'absence de pénis chez clle commc la

la conséquence d'unc perte ou comme un manque de¢ la part de



sa mere a la pourvoir des mémes attributs que son péere ou

ses fréres. Ln ce sens, elle en vient & considérer sa mére
comme l'obstacle, dans son désir du pénis et du peére. Con-
tinuant dans cette voie, clle percoit le pére comme un objet
d'amour qui pourrait la satisfaire en la faisant mére d'un
enfant, puis sa mére devient & la fois objet dfidentification
et de rivalité., A ce stade, la fillette ressent elle aussi
de l'ambivalence envers le rival. Elle trouvera le moyen de
résoudre ce conflit anxiogéne en maintenant son désir envers
le pere, symbole phallique, et en se tournant vers sa mere,
modele identificatoire, dans l'espoir de pouvoir un jour
avoir les mémes privileges qu'elle, clest-a-dire posséder le
pere et avoir un enfant, ce qui constitue pour elle une possi-

bilité de jouir du pénis elle-méme.

En brossant ce tableau sommaire de 1!'0Qedipe nous
avons souligné une étape des plus importantes dans le dévelop-

pement psychologique de 1l'enfant.

En effet, ce conflit étant liquidé, 1l'enfant gagne
le droit de se méler a la vie des humains, comme un étrc scxué
et reconnu comme tel aux yeux de tous. Lorsque cec pas ecsi
franchi, 1l'enfant entre dans une période de latence. Mari-
neau (1972) nous précise 1'importance de cette période quant

a2 l'identification:
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"Cette période permet le renforcement des

identifications "normales", mais aussi

de 1'inversion. Souvent durant cette pdé-

riode les attaches affectives se [onit et

se rcefont de telle maniére a permettre et

favoriser le développement de 1'thomme ct

de la femme en tant qu'étre sexudst (p. 100)

La période de lJatence est suivie dc la puberté;

quoique cette d¢tape soit importante a connaitre, nous nc 1!'é-
tudierons pas, puisaue l!'objet de notre rechecrche situe les
sujets entre le stade pré-oedipien el la période de latence.
Disons seulcment que ce qui demeurait au plan fantasmatiguc
lors de 1'0Ocdipe (désir de posséder la figure de Ltautre sexe)
est maintenant relié 4 des objets libidinaux concrets et abor-
dables dans le réel par l'adolescent: ainsi, l'adolescence

et la puberté occasionnent le renforcement de l'identité psy-

cho-sexuelle acquise jusque-1a.

1.1.2 -Définitions relatives a l'identification

Nous venons d'étudier le processus identificatoire
dans une optique génétique et relationnelle, il nous faut main-
tenant le définir pour mieux le cernecr.

l1.1.2.1 ~Tdentification:

Laplanche et Pontalis (19067) nous offrent cctte
définition,
"Processus psychologique par lequel un su-—

jet assimile un aspect, unc propriété, un
attribut de 1l'autre ct sc transforme, to-
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talement ou partiellement, sur le modéle
de celui-ci. La Personnalité sc¢ constitue
et se différencie par une série d'identifi-
cations." (p.187).
que Marineau (1972) s'est chargé de nuancer et d'élaborer

dans sa these de Doctorat. Nous en reprendrons quelques é1é-

ments.

En abordant la définition par le terme '"processus'",
les auteurs y mettent une note treés active. En effet, 1l'ethy-
mologie latine de ce mot signifie "progreés!" et s'interprete
dans le sens d'un changement croissant et réparti sur une lon-
gueur de temps. Ce processus est psychologique et inconscient,
il s'insére dans le quotidien du sujet:

",..1'identification se fait chez un sujet

ayant ses propres dispositions et agissant

dans un milieu: nous sommes en face d'un

processus psychologique, qui s'enracine dans

le biologique et se développe dans un milieu
social donné." (Marineau, 1972, p. 38)

Quand Laplanche et Pontalis (1967) disent qu''un su-
jet assimile..." ils ne rapprochent pas pour autant l'identi-
fication de l'incorporation. Ce processus est d'ailleurs dé-
fini par eux:

"Processus par lequel un sujet, sur un wode
plus ou moins fantasmatique, fait pénétrer
et garde un objet a ltintérieur de son COTrps.
L'incorporation constitue un but pulsionnel
et un mode de relations d'objets caractéris-
tique du stade oralj;... elle constitute le
prototype corporel de l'introjection et de

.
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ltidentification." (p.200)
Le terme "assimiler! est pertinent a 1'identifica-
tion dans son sens de "rendre semblable av. Dans cc proces-—
sus, il s'lagit bien d'un mouvement, d'un sujct vers un objct,

ayant pour but de lui devenir scmblable.

La définition de 1l'identification se poursuit en pré-
cisant ce que le sujet assimile:",.. un aspecct, une proprié-
té, un attribut de l'autre..." Schafer (1968) parle de cct
objet qutest 1'"Autre” pour un sujet s'identifiant:

"Liobjet (pour un sujet) est un agrégat

plus ou moins organisé des représcnta-

tions d'une autre personnec {ou- chosc, ou

créature) et ses détails ou degrés dror-

ganisation peuvent varier dans le temps

et selon les niveaux & l'intérieur du

sujet; ils varient aussi d& n'importe le-

quel moment d!'un sujet & un autre." (p.29)

Cette définition de 1'Vobjet" au scns analytique,
est trés pertinente a notre recherche. En effet, puisque
1'objet, pour un sujet, peut varier dans le temps ct selon les
niveaux, nous pouvons supposer que, si les modeles présentés

aux enfants de la classe-foyer sont assez prégnants, ils de-

viendront des objets d'identification pour les sujets.

Le processus normal consiste donc en l'assimila-
tion inconsciente d'une qualité de 1t!'étre "fascinant" sans
gue cette qualité ou cet objet cessent d'exister comme dis-

tincts aux yeux du sujet. Celui-ci fait un mouvement vers



quelqutun: c'est dans ce sens que nous considérons 1tidenti-
fication comme un des processus les plus constitutifs de 1'hom-
me dans sa- caractéristique §1'”(,}Lr'e en relation.n

De plus, ce mouvecwent identificatoire nalt de
lrintérieur du sujet lui-méme et ne pcul en au’cun cas ctre
forcé, Marincau (1972) commente l'orientation de cc mouve-

ment:

...ctest dlabord du sujet qui s'identifie
que nait ce désir d'étre comme, semblable
a, de resscnbler a, de devenir semblable
a ltautre. Dans la mesure olu lc mouvement
va dtabord dans cette direction, sujet-ob-
jet, et qu'il y a dintériorisation de quel-
que chose de présent dans 1l'objet, le pro-
cessus est d'abord psychologique." (p.32)

L'auteur élabore aussi sur le choix de cet objet d'identifi-
cation possédant un aspect "fascinant!" pour le sujetl:

"Il s'agit ordinairement du pere et de la
mére et dans une perspective d'une théo-
rie de la bisexualité, de 1l'un et de 1'au-
tre. Il peut aussi stagir de substitutls,
soit des freéres, des soeurs, des maitres,
des amis, des gens, tous ceux-la qui pour
une raison ou une autre fascinent le su-
jet.n (p.d7)

Mais pourquoi, le sujet cherche-t-1l1l a devenir
semblable a 1l'autre en s'!'identifiant & lui? Anna TFreud (19069)
propose son interprétation a ce désir:
"Ltidentification...repose sur le désir

de stapproprier en permanence ces aspects
désirables en se¢ changecant soi-méme, ou,
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du moins en changcant 1l'imagc que 1l'enfant
se fait de lui en celle de ses parents." (p.140)

Ctest dans ce sens que Laplanche et Pontalis (1967)
disent que "le sujet...se transforme totalement ou partiellec-
ment, sur le modéle de celui-ci." Nous l'avons déja dit, le
sujet, en s'identifiant, filtrc par le biais de sa manicére
unique de voir 1l'objet, ce que celui-ci présente dtalléchant

et, le réinterpréte selon ce qutil était avant.

La derniére partie de la définition se lit comme
suit: PLa Personnalité se constitue et se différencie par
une série dtidentifications.” Cette "personnaltié" est diffi-
cile a définir. Pour les besoins de notre recherche, nous
adopterons le point de vue de Marineau (1972) quant a la dé-
finition de la personnalité, ctest: ",..l'indiviiu tel qu'il
se donne 3 appréhender aux autres et a lui-méme." (p.54). De
plus, cette personnalité n'est ni statique, ni définitive;
elle change aux niveaux conscient et inconscient, au fur et
a mesure des expériences du sujet.

"Le fait de s'identifier permet a un sujet
de devenir "semblable a un autre, mais
l'intégration de cette identification a
sa propre personnalité 1l'améne aussi a se
distinguer et & se constituer comme étre
unique, différent de lt'autre. Tout sujet

nfiltre" ce qu'il recgoit." (Marineau 1972

p. 57)

Les auteurs sous-entendent l!'importance dévelop-



pementale des identificaltions multiples. Le sujet pe

ul. donc

vivre plusicurs changements sur le modéle de plusicurs objots.

On peut supposcr que la présence chez un sujelt de plusieurs

identifications,

catoire conforme au sexe biologigque, soit un facleur

nant pour le développement de sa personnalité.

Aprés avoir approfondi la définition de 1

s'harmonisant vecrs une prévalence identifi-

prédomi-

'1denti-

fication, énoncée par Laplanche et Pontalis (19067), et ¢labo-

rée par Marincau (1972), nous ajouterons quelques définitions

pertinentes a notre recherche.

l1.1.2.2.

(1974):

1.1.2.3.

— Identification-processus:

Voici la définition que nous en donne Boucher

"Par identification-processus, il faut en-

tendre 1l''"histoire" du processus identifi-
catoire, ctest-d-dire des dynamiques en
cause dans l'assimilation par le sujet

d'un aspect, d'une propriété, d'un attribut
du modeéle. (oo.) l'identification-processus
n'a pas de connotation bonne ou mauvaise

en soi; c'est au niveau de sa conséquence,
sssque toute identification acquiert un
impact plus ou moins favorable a 1'équili-
bre d'un individu." (p.68-069)

— TIdentification-résultante:

L'expression méme est tres révélatrice; a

u sens

figuré le mot résultante est employé comme signifiant le ré-

sultat de l'action conijuguée de plusieurs facteurs.

Il stagit



16

ici d'un résultat donc de quelque chose de statique, d'un

état.

"Parler de résultante identificatoire n'test
donc pas parler dr'autre chose que du pro-
duit du processus en cause.!" (Marineau, 1972,

p. 85)

",..ce résultat correspond a la qualité iden-
tificatoire d'un sujet, enfant ou adulte, &
un moment de sa vie." (Boucher, 1974, p.69)

Cette derniére définition nous sera utile si nous

voulons mesurer un changement identificatoire entre deux mo-

ments.

1.1.2.4. ~ Identité psycho-sexuelle:

A cdté de l'identification-résultante, il existe
un terme plus global et dont le point de vue est quelque peu
différent: c'est 1ltidentité psycho-sexuelle. Boivcher (1974)
la définit ainsi:

",..clest la perception qu'un sujet acquiert
de son propre degré de masculinité ou de fé-

minité.(...) a un moment du développement to-
tal de sa personnalité." (p. 71)

Marineau (1972) ajoute la précision suivante:
"...la conscience d'une véritable identité
personnelle suppose la capacité d'une pri-
se de distance par rapport a soi, une ob-
jectivation de 1l'autre et l'usage du lan-
gage." (p. 84)

On doit ainsi comprendre que, quelque soit le ni-

veau de développement d'un sujet, onApergoit chez lui, les tra-



ces du processus identificatoire ot on pourrait estimer ou
mesurcr son identification—résultante. Cependant. ce n'est
qulavece le temps et le développement total de sa personnalitdé,
qu'un sujet scra conscient de son identité personncllc.

Outre les facteurs développementaux touchant 1'iden-
tification, il existe des facteurs sociaux ou culturels qui
jouent sur le processus ct ses résultantes; clest ce cue nous

aborderons dans la prochainc partie.

1e1.3 =~ Tdentification ct socidété

Les préoccupations des deux précédentes parties
étaient dans le sens de ce qui gére ou cause les manifesta-
tions psychologiques ou intérieures de 1tidentification. Le
conscient, l'inconscient sc révélent, se laissent analyser
par des spécialistes mais ne se pergoivent que peu a Ltexté-
rieur de la personne.

Quant aux aspects extérieurs ("overt"), ou compor-
tementaux des processus de développement, il faut se tourncr
vers les écoles de pensée américaines, pour trouver des théo-
ries qui les valorisent.

Entres autres, David Lynn et Daniel G. Brown (1950)
ont exploré l'aspect de l'apprentissage des réles sexucls,

variable qui & notre avis est non négligeable quand il est



question dtidentification. En effet, chez un sujet en pro-
cessus didentificatoire, on peut supposer qu'ilAsc présentera
extérieurement des attitudes, postures ou gestes reliés a la
personne Choisie comme modéle. Ainsi,‘un gargon sans s'en
rendre complte, posera des gestes verbaux ou non-verbaux se
rapprochant du standard de masculinité que lui aura fourni son
pére ou tout autre objet dridentification masculine dont il
est proche. Ou encore, s'il se sent féminin, il voudra lut-
ter contre ce sentiment anxiogéne en appuyant sur les compor-

tements virils ou les activités virilisantes.

Cltest dans cet ordre d!'idée que Lynn (1959) nous
fournit trois distinctions:

M. Sex-role preference refers to the de-

sire to adopt the behavior associated
with one sex or the other, or the per-
ception of such bhehavior as preferable
or more desirable." (p.126)

- Sex-role adoption. his concept re-
fers to the auﬂuathduption of behavior
characteristic of one sex or the other,
not simply the desire to adopt such be-
havior (overtbehavior)." (p.127)

- Sex-~role identification is reserved
to refer Lo the actual Ihcorporation of
the role of a given sex, and the uncons- -
cious reactions characteristic of that

role." (p. 127)
Cette derniére nuance nous incite a4 la prudence

de ~ x 2 s o ;_) - s __-\
quant a assumer ou non qu'un comportement extéricur enticre-
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ment conforme aux normes sociales d'un réle sexucl, corrcs-—
ponde automaticquement a une identification prévalente au sexe
biologique du sujet ¢n question. Pour nous guider a ce sujot,

Laplanche c¢t Pontalis (1967) ajoutent:

"D'une facgon générale, ce qui est décisif dans
lrappréciation d'une conduite par rapport au
couple masculinité et féminité, ce sont les
fantasmes sous-jacents.” (p. 230)

Lynn (1959) avait déja amorcé cet aspect décisif quand il
ajoutait: m,.. and to the unconscious reaclions characteris-

tic of that role."

Il ntest donc pas pcrmis de supposer automalique-
ment un probléme identificatoire, si par excmple un garconnct
joue a la poupée. Il faudra préalablement avoir la conf{irma-
tion, par un examen approfondi, que cette activité correspon-
de dans son inconscient & un désir d'@tre comme sa mérc. En-
core la, il se trouve des moments dans les débuts du développe
ment psycho-sexuel ol tout autant le gargon que la fille a le
désir d'&tre comme sa mére, objet-d'amour, sans pour cela Ctre

en route vers l'inversion.

Dans ce domaine de recherche sur la préfércnce
des réles sexuels chez lt'enfant, Brown (1956) a créé unc d¢chel-
le pour la mesurer; il s'agit de " IT SCALE FOR CHILDREN?

(ITSC). Grlce a l'application de cette échelle, basée sur des
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cartes représeﬁtant différents rdles, objets ou personnages
reliés culturellement a la masculinité et & la féminité,Brown
(1956) obtient un scorc qu'il désigne comme le "sex-role pre-
ference" et ce, cn relation avec la définition que Lynn (195%)
en a donné‘et,opérationnellement: ".,. the preferential res-

ponses of children to sex-typed objects and activities." (p. 4)

Au cours d'une recherche s'adressant a des enfants
des deux sexes, d4gés entre cing ans et quatre mois et six ans

et quatre mois, Brown (1950) obtient les résultats suivants

entre autres:

"...a number of children in both groups sho-
wed a mixed preference pattern, indicating
acceptance of components of both the male and
female roles; this tendency was about twice
as frequent in girls as in boys.

(ees)

Boys show significantly greater, preference
for the masculine role than girls show for

the feminine role." (p. 18)

Dans une autre recherche plus élaborée, Brown

(1957) découvre que:

"eeseGirls from the first grade through the
fourth grade show a stronger preference for
the masculine role than for the feminine ro-

le." (p. 202)
Les recherches de Lynn D. (1959) vont dans le sens
de celles de Brown et leurs conclusions concordent:

"l) With increasing age, males become rela-
tively firmly didentified with the masculine
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role, and females relatively less f{irmly
identified with the feminine role.

2) A larger proportion of females than
males will show preference for the role
of the opposite sex.

3) A higher proportion of females than
males adopt aspects of the role of the
opposite sex.

4) Males tend to identify with a cultu-
ral stereotype of the masculine role,
where as females tend to identify with
aspects of their own mothers role espe-
cially." (p. 134)

En résumé, les garcons, plus que les filles, pré-
férent, adoptent et s'identifient au rdle sexuel qui leur est
culturellement proposé. Les filles par contré, ont tendance
4 préférer, adopter et s'tidentifier aux caractéristiques cul-
turelles du sexe opposé; et ce, en grandissant. Nous ne sa-
vons pas si ces résultats sont valides pour une clienteéle ado-
lescente. Toutefois, nous pouvons constater que ces conclu-
sions présentées en 1056 et 1959, semblent avoir été prophé-
tiques quant a la remise en question actuelle du réle féminin
en société. Cela, tout au moins fait ressortir 1l'importance
de 1l'apprentissage précoce des réles sexuels conformes au
sexe de chaque enfant. A ce sujet Brown (1956) souligne

"In fact failure to establish appropriatec scx-
role identification is hypothesized as & pre-
disposing factor in personnal maladjustments

including perversion, neurosis and psychosis."
(p. 1)

Puisque Lynn, (1959) dans sa définition du "scx-
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role identification" tient compte du plan fantasmatigue dans

1'identification & un role sexuel, nous sommes en accord avec
Ini, sur la relation entre le non-€établissemcent dlunc identi-
fication au réle sexuel approprié, et 1'émergence de mésadap-

tations psychologiques a diffdérents degrés.

Nous ajouterons que la famille est la premicrc
responsable de cet apprentissage et que si elle décline cette
tdche, l'école devra prévoir des moyens pour pallicr a cctie

lacune dévcloppementale.

Apreés avoir, dans cette premicre partie de la
recension des écrits, exploré le plus possible la notion dtiden-
tification, il nous faut maintenant approfondir cellce de¢ cou-~

.

ple-thérapeutique en ce qu'elle a de rclié 4 la classe~foyer.



1.2 ~COUPLE-THERAPEUTTOQUE

Nous savons déja en psychologic cque lorsqutun pro-
bleme psychologigne néecessite une psychothérapie, plusicurs
méthodes sont A notre disposition, dont la thérapic individuel-
le et celle du groupe. 11 est possible aussi dans Ta théra-
pie de groupe, de varicr lc¢ nombre des thérapeutes, leur fonc-
tion et leur sexe. Le choix de la méthode dépendra du probldc-

me a traiter et des sujets a qui cette thérapie s'tadresse.

Quant au probléme qui nous occupe, clest-a-dirc,
celui de la Classe-Foyer et des enfants présentant des proble-
mes identificatoires, il nous semble pertinent dl'approfondir
les notions connexes a la cothérapie de groupe avec théra-

pecutes de sexe différent.

Nous aborderons ses avantages, puis un outil e
travail: le transfert, pour ensuite analyser les bases ct
1'impact de l'utilisation de co-thérapeutes de sexe diffl¢rent.
En fin, nous situerons la théorie vis-a-vis de la réalitlé

Classe-Foyer.

1.2.1. =~ Avantages de la Co-thérapie

Max Rosembaum (1971) dans sa rccension des écrits
a noté ce phénomeéne:

"™Many advocates of co-therapy fcel that the
patient can use the group as a sccond family
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than the original." (p. 503)

Dans ce sens, nous croyons qu'il pcut effectivement
se développer des sentiments d'appartenance chez les indivi-
dus d'un groupe dont la durée et 1'importance affective sont
suffisantes, drtautant plus si ce groupe est co-dirigé. Rosen-
baum (1971) ajoute dans ce sens:

"The co-therapist appears to enhance group
process and increase interaction.'" (p. 501)

Cet argument sert de contrepartie quand certains
rétorquent que la co-thérapie constitue un investissement d'é-
nergie mal placé, puisque le deuxieéme thérapeute pourrait plu-
tot prendre un groupe a lui Seui. En effet, il subsiste assez
de preuves de l'accélération du processus thérapeutique en co-
thérapie pour que cette formule de travail puisse continucr a

se développer.

Quand les deux thérapeutes sont de méme sexe, il
existe un partage des tiches et des rdles qui donne l'opportu-
nité d'une utilisation optimale du contexte. Brammer et Shost-
rom (1960) nous confient leur description des faits:

"eo.The second therapist acts as an intecrpre-
ter-observer in many instances or he may re-
main quite passive... In our experience it is
most helpful to have co-~therapists. The faci-
litative role is then performed by one thera-
pist, the interpreter-summarizer role by the
other.(...) We observed that clients appear
to be flattered to have their proceedings re-
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corded and summarized by a special observer.m!

(p.299)

Dtautres auteurs alleguent qu'il est possible avec
deux thérapeutes de méme sexe de reproduire quand méme le con-
texte familial. Dans ce cas, la figure permissive est inves-
tie comme féminine ou maternelle, et la figure de contrdle ou
exigeante serait investie comme masculine ou paternelle. Nous
croyons a cet égard que ce jeu est pour le moins acrobatique
et augmente les risques de confusion identificatoire ou trans-
férentielle. Quant a nous, considérant certaines qualités de
base comme pré-requises, nous préféfons parler de co-thérapie

avec thérapeutes de sexe différent.

le2.2. — Utilisation du transfert

Le critére du choix du sexe des co-thjirapeutes a
son importance, mais en premier lieu, si on veut aigmenter
lrefficacité d'une co-thérapie, on doit tenir compte de la ca-
pacité des thérapeutes & utiliser le transfert comme outil cen-

tral de travail.
Selon Demarest et Teicher (1954), ce théme est vital:

",eotheir hypothesis should be viewed within

the framework of the widely accepted ideas that
the goal of therapy is to enable peoples to ct-
fect changes in life patterns and that trans-
ference is the enabling instrument, the wor-
king tool, wich allows therapy to accomplish
this goal." (p. 187)
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Les auteurs ddé¢finissent cet outil de travail, Jeo

transfert, comme étant un processus a travers lequel unc per-
1
sonne projette un"patterndrtadaptation qui a été appris, dé-

velopp¢ ¢t adopté dans une précédente expéricence de vie '"signi-
ficative'; cette projection s'opeérc de la situation prdé¢eddente
4 une situation actuelle; la personne en projetant cc'patternt,

Ve P 2 ~ . . -
déplace également l'affect correspondant a la situation antc-

rieure, de cette derniére situation d la situation actuclle

significative.,

Cette définition s'accorde bien avec celle donnée
par Lagache (1907), en termes analytiques:

"Le transfert analytique est habituellement
défini par la répétition- vis-a-vis de l%ana-
lyste, dlattitudes émotionnelles, inconscien-
tes, que le patient a établies dans son enfan-
ce, au contact de ses parents et des personnes
de son entourage." (p. 90)

‘Lagache parle de "répétition", Demarest de '"pro-
jection" et de "déplacement'. Cette différence terminoiogique
entre les deux auteurs, n'en est pas unec au sens théori-.
que. 11 peut également €tre noté que l'expression '"pattern
d'adaptation" recouvre bien ce que Lagache nomme les "attitu-
des émotionnclles", puisque Demarest précisc cnsuite que l'af-

fect est également déplacé.

1-2-Les soulignés sont de l'autcur du mémoire
3- Le souligné est de 1l'auteur du mémoire
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Ce concept étant défini, Demarest et Tcicher af-.
firment que le seul fait de la présence du transfert est sans
signification thérapeutique. Ils alléguent qu'il s'agit d'un
outil qui doit étre consciemment utilisé pour qu'il y aie chan-
gement. Ces derniers (1954) nous confient méme leur manicre
d'entrevoir et d'utiliser le transfert dans le processus thé;
rapeutique d'un groupe ayant des co-thérapeutes de sexe diffé-
rent:

"This utilization of transference involves
the following steps:

1) differentiation by the therapists bet-
ween transference and other behavioral phe-
nomena ;

2) evaluation by the group of the trans-
ference reaction and its relation to the
stimuli wich elicited it:

3) recognition by the patient of the inap-
propriateness of his reaction in the cur-
rent situation (it is this recognition
which allows him to learn a new response
to a new person);

4) utilization by the patient and the
therapist of the patient'!s newly learned
response to enable him to recall past ex-
periences (...)

5) reevalaution of the past experienccs
(a) by using transference (b) by using

the newly learned reaction.

6) dintegration of present and past expe-
ricences to reinforce the newly lcecarned be-
havioral and cmotionnal patterns." (p. 198)

Cette procédure présentée par Demarest et Teicher
n'est pas que théorique, elle est fruit de leur expericnce en

tant que thérapeutes de sexe différent auprés d'un groupe
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de cing (5) schizophrénes hospitalisés. Nous croyons que leur
approche est d'autant plus applicable avec des sujets moins
gravement perturbés et gagnerait a étre utilisée aussi cn de-

hors des centres hospitaliers.

Autre dimension au transfert: il apparait que
les participants, a une co-thérapie de groupe avec thérapeu-
tes de sexe différent, sont susceptibles d'opérer.un transfert
non seulement sur les thérapeutes individuellement, mais aussi,
sur le couple des thérapeutes en tant que couple, ou sur leur
type de relation entre eux. A ce sujet Edward Bardon (1960)
nous iivre cette constatation: |

"Patients expect the co-therapists to have
the same conflicts in their rclationships
to each other as they experienced between
their parents. We deal with these trans-
ference feelings along two lines. An at-
tempt to verbally analyze these feelings
in the group is made so that they can be-
come conscious and better dealt with by
the ego.

In addition, we try to provide the patients
with a corrective emotionnal experience in-
volving the demonstration of a mother and
father figure working cooperatively and
constructively together.! (p. 289)

Les participants semblent ainsi, agir de¢ telle ma-
niére a chercher a retrouver chez les co-thérapeutes les mémes
comportements relationnels que leurs parents avaient entre ecux.

Certains iront jusqu'd provoquer une rivalité entrc les théra-
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pcutes pour retrouver celte ambiance familiale. Nous suppo-
serons que les thérapeutes ont un équilibre affectifl suffisant
et une certaine sympathic l'un envers l'autre, pour ne pas se

laisser prendre a de tels pieges; s'ils en sont conscicnls.

Toutes ces données sur le transfert, nous lc font
percevoir comme probable dans la classe-foyer et dans d'autres
situations semblables. Il apparait méme souhaitable d'utili-
ser a bon escient cette énergie, surtout dans des groupes ou
de jeunes enfants présentent des perturbations affectives de
nature identificatoire ou non. MacLennan (1965) abonde dans
ce sens:

"It is probable that for some children and ado-
lescents who have never had any chance to expc-
rience a man and a woman cooperating closely

and satisfactorily, this experience is impor-
tant." (p. 157)

MacLennan (1965) cite Mintz dans ce ménie ouvrage:
"Mintz (1963) described how she uscd co-the-
rapists of different sexes with paticnts who
had grcat difficulty in working through ne-

gative transfcrences to persons of onc sex.!

(p. 158)

En explorant la notion de transfert, il nous c¢st
apparu quc choisir des thérapcutes de sexe différent est un
atout de plus en thérapie, dans certaines conditions thdéori-

ques et pratiques. Clest ce gue nous allons ¢tayer dans la
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prochaine partie.

1.2.3. - Co-thérapeutes de Sexe Différent

Elizabeth Mintz, ainsi que Beryce Maclennan ont
largement justifié théoriquement leui parti pris de la co-thé-
rapie avec un thérapeute masculin et l'tautre féminin. Nous nous
baserons sur leurs écrits pour énoncer les bases théoricues

de ce choix.

l.2.3.1. - Bases théorinues

En général, cette formule impliquant un thérapeu-
te masculin et un thérapeute féminin, est reconnue comme sti-
mulant la création d'un milieu reproduisant les composantes
de la famille et de la société. Mintz (1965) qui fait usage
de ce principe depuis plusicurs années en précise un but:

"The hope and purpose is to bring oedipa

and pre-oedipal problems to the surface
much more quickly than in either indivi-
dual psychotherapy or group therapy led
by oneé therapist.!" (p.297)

L'auteur énonce ici le souci d'accélération des
processus thérapcutiques, qu'on retrouve dans la plupart des
institutions cliniques publiques ou la demande ne va que crois-
sant. De plus, nous pensons que les longues rclations thdéra-
peute~client n'ont que peu dtavantage; plutdt, elle servent

trop souvent a créer un lien de dépendance thérapcute-client

induement chronicisé.
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MacLennan (1905) ajoute dans le méme sens que

Mintez:
"Lt is generally considered 1hat the morce
a group resembles a family, the more pa-
tients will transfer their basic conflicts
onto the group." (p. 1560)

Loin d'éire une variable de plus & contrdler Mintz
(1963) presente l'utilisation de co-thérapcutes masculin ct
féminin, comme une aide supplémentaire:

"Tf the group therapy offers an cspecially good
opportunity to work through transference dis-~
tortions originating in relationships to pa-
rents and siblings, the presence of malce and
female parent figures would sccm to be parti-
cularly helpful in eliciting and clarifying
these distortions." (p. 35)

Mintz (1905) explique aussi quc la valcur de cctte
forme de co-thérapie dépasse la simple recréation dlunc situa-
tion familialec bi-parentale. Pour elle, lecs deux thérapcutes,
homme ct femme, ne présentent pas simplement les figurces mater-
nelles et paternclles; dans un sens plus large, 1ils ticnnent
lieu d'autorités masculines et féminines. Ce sont decs gens
réels devant lesquels les stéréotypes fantasmatiques midles et
femelles peuvent étire testés. Tls sont aussi des modcéles pou-
vant augmenter la compréhension et ltacceptation des rdélces
sexuels chez les sujets.

Mintz (1965) appuie encore sur la valeur, de cor-

rectif ou de stimulant identificatoire, de la co-thérapie avec

thérapeutes masculin et féminin:
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"Since it can, hopefully, be assumed

that the male group therapist is mature-
cnouch to experience fcelings ol tender-
ness and solicitude without anxicty, and
i1he woman therapist is able to accept her
own compctence without fearing loss of wo-
man-hood, patients ol both sexes can (find
in a co-therapy group cvidence that it is
possible to be e¢ither masculine or femini-
ne without giving up basically worthwhilce
human qualities." (p. 204)

T1 apparait clairecwment dans l'esprit de ltautcur
quc si les co-thérapeutes sont bien identifiés et conforta-
bles au plan affectif dans leurs contacts avec des personnces
de chaque sexe, ils offrent aux sujets une situation favora-
ble & une identification '"normale". Mintz (1965), dans sa
manic¢re de voir les choses, réaffirme les bases de la théorie
de la bi-sexualité et nous amenc a préciser qu'une identité
psycho-sexuellc vraiment'compléte sous-ecntend un certain ni-
veau dtacceptation par le sujet, de quelque sexe qu'il soit,
de la présence de composantes de l'autre scxe en lui, dans sa
personnalité. Or cette constatation suscite chez la plupart de
l'anxiété vis-a-vis les autres, car ltl'approbation socialc
quant % 1rtidentité psycho-sexuelle dtun individu est vécue
comme toute aussi importante que la reconnaissance de scs au-

tres statuts: professionnels ou sociaux.

Nous avons énuméré lcs aspects théoriques justi-

fiant l'utilisation de thérapcutes de sexe différent en co-



thérapie, surtout en Lerme de Tacilitation de 1'¢émergence des

conlflits ou distortions de¢ nature oedipienne ou pré-oedipien-

ne, et en terme de catalyse des éléments LransCérentiels,
Voyons maintenant les effets cn thérapie de celle

forme de co-thérapic.

1.2.3.2. ~ effets thérapeutiques

Rosenbaum (1971), aprés sa recension des écrits,
constate que:
"Many therapists believe opposite-sex co-
therapists activate sexual transferences.
The rationale is that co-therapy permits
the patients to identify with a therapist
of the same sex and to clarify problems

with a therapist of the opposite sex."

(p. 503)

Cette observation de l'identification par le sujct
avec le thérapeute de son propre sexe et l'investigation dc
probléemes transférentiels avec celui de ltautre sexe, cst l'un
des aspects dont nous supposons l'existence en classe-foycr.
Toutefois ce que Rosenbaum (1971) rapporte, semble incomplet

puisqutil n'est pas question des possibilités dridentifications

partielles avec le thérapeute de l'lautre scxe.

Demarest et Teicher (1954) s'expriment différem-
ment au sujet de ces processus identificatoires:

"...the presence of male and fcmale therapists
made it possible for each patient to structure
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a family group, which allowed him to act
out, family conflicts and sct up Ffamilial
constellations in wich problems of sibling
rivalvry and of mothcer-son and father—-son
struggles could be perceived and worked
through. The presence of the therapists
of bolth sexes allowed a patient to act out
his problems with each sex in relation to
the opposite sex.”" (p. 195)

Nous trouvons pertinente cette manieére de présen-
ter la co-thérapie avec thérapcutes des deux sexes, comme per-
mettant au sujet de revivre ses difficultés envers chaque sexe
ou chaque figure parentalc, en relation avcc l'autre figure.
La masculinité et la féminité sont en effet des phénomcnes
tout aussi reliés 1'un & l'autre que la paternité et la mater-
nité.

Mintz (1965) note cet effet de la co-thérapic cn
dtautres termes:

",s.1t enables the paticnt to work with a the-
rapist of the more drecaded scx without necces-
sitating referal to another therapist. (+..)
«.sthe occasionnal transferencc dead-lock,
familiar to most therapists, can often be dis-
solved in co-therapy." (p. 297)

Lt'auteur fait allusion a cette possibilité offerte
en co-thérapie avec thérapeutces de sexe différent, de solu-
tionner les impasses transférentielles, clcst-a-dire les blo-
cages vécus chez les sujets en face d'une figure dc méme sexe

que le parent menacgant. Mintz (1965) prdécisc que cela est rendu

possible parce que l'autre figure, moins menagante, "supporten
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suffisamment le sujet pour lui permettre de faire face a ses

conflits.

Il apparait maintes possibilités de réactions trans-

férentielles dans le contexte qui nous occupe. Demarest et

Teicher (1954) tentent de les structurer briévement:

"The presence of therapists of both sexes

in the group provides the patient with sti-
muli enabling him to present the defenses
wich he uses (1) to relate to a figure of
one sex alone (2) to relate to the figure
of one sex in the presence of the other
and (3) to relate to both sexual figures
together." (p. 201)

Ce type de relation sujet-thérapeute (s) étant pré-

senté, Mintz (1965) ajoute deux autres effets possibles de la

co-thérapie avec thérapeutes des deux sexes:

"...the dissolution of transference fixations
which may occur after prolonged individual psy-
chotherapy, and confrontation of a patient
who has chosen a therapist of the less drea-
ded sex with & therapist of the more drea-
ded sex in a protected group situation.!"
(p.300)

Nous tenterons de résumer et de structurer les

grandes lignes des effets thérapeutiques occasionnés par 1'u-

tilisation de co-thérapeutes de sexe différent, dans un grou-

pe: -~ le patient peut a son aise, sans Lrop dl'anxic¢té, d¢lu-
cider des sentiments envers unce figurc parcntalce me-
nacante en bénéficiant de la présence rassurante de
ltautre figure.

- le patient peut, pendant un certain temps, avoir des
attitudes hostiles envers un thérapeute, puis subsé-
quemment étre agressif envers l'autre seulement, puis
faire face au couple.
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- il peut aussi carrément percevoir et exprimer devant
eux les divers types de sentiments qu'il a vécus,
plus jeune, aupreés de ses parents, freres et socurs.

- 11 peut évoluer sans devenir trop dépendant envers
l1tune ou ltautre des figures.

- il peut exprimer ses conflits de rivalité-fraternel-
le, mais cet effet n'est pas spécifique a la formule
étudiée.

Pour que toutes ces choses passent, il faut bien
stir que le transfert s'installe et surtout, il faut des thé-

rapeutes vraiment préparés théoriquement et formés pratique-

ment.

1:.2.3.3. - Pré-requis chez les co-thérapeutes

A la lecture des pages précédentes, il nous vient
4 l'esprit le besoin de prudence dans le choix des co-théra-

peutes et la nécessité ('une bonne formation préparatoire.

Les autcurs consultés nous énumeérent les qualités relationnel-
les et identificatoires qu'ils jugent souhaitables chez les co-
thérapeutes et discutent aussi le type de relation devanl exis-
ter entre eux et leur partage de responsabilités. Nous abor-

derons aussi le type de difficultés pouvant survenir en cours

de thérapie, cntre les thérapcutes, ct chez les thérapeutes.

Bardon (1966) stexprime au sujet des liens entre
les thérapeutes:

"We feel that the presence of certain positive

g 3



nqualitics in the co-Lherapist relationship
along with Che absence of olther negative
aspects has definite therapcutic value.n
(p. 289)

Lundin et Aronov (cité dans Rosembaum, 1971) po-
sent l'une des premic¢res bases positives chez les co-théra-~
peutes:

"According to them (Lundin et Aronov), if
thhe purpose of co-therapy is to help pa-
tients identily with healthy modcls con-
trasting with the original parental f[i-
gures, who helped, traumatize them, tnc
co-therapists must have a healthy regard
for each other.' ( p. 508)

La présence d'unc attitude saine 1l'un envers l'au-
tre, nous semble en effet étre tout aussi nécessaire chez les
co-thérapcutes que chez des parents. Cependant cctte atlitu-
de saine doit étre accompagnée d'une autre condition: Mintz
(1963-b) nous 1l'explique:

".ooin a group with male and female therapists,
both of whom presumably are clear about their
sexual ijidentity and rcasonnably happy with 1it,
(so)a patient of either sex has an especially

good chance to introject this sexual sclf-
acceptance.”" ( p. 306)

C'est e¢n ce sens surtout que des co-thérapecutes
pecuvent étre appelés " Modeéeles Identificatoires ". Un nivcau
suffisant de maturité psycho-sexuclle et dtacceptation de ccttle
identité sont des facteurs primordiaux pour qu'il y ait théra-

pic. Les co-thérapeutes débutants doivent a nolre avis étrc
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préparés a la fois par la consu]tatnqn des ouvrages pertinents
ct par une supervision adéquate et ce, avant gqu'il y ait enga-
gement face & un groupc. Méme =i diux co-thérapeutes ont =é-
parément de l'expérience, il nous semblc préférablc qutils
créent d'abord une bonne relation entre cux comprenant de 1Ltac-—
ceptation mutuelle, connaissance réciproque des méthodes de

travail et partage dcs visécs thérapeutiques.

L'incompatibilité émotionnellce pourrait étre une
causc de non-collaboration; a ce sujct, Rosembaum (1971) dé-
clare:

"Most important is compatibility of tempc-
rament. Both therapists must be comforta-

ble with dintimacy and able to accept their
differences (++¢)e.. trust must be present

eee ( p. 505)

Cette confiance évite, .si nécessaire, les intcr-
férences de 1'un dans le travail de ltautre, elle favorise
l'autonomie et lc respecct de cette liberté. Clest cc gue Lun-

din et Aronov (1971) nomment "a healthy regard for each other".

Rosenbaum (1971) parle de ce qui pourrail arriver
si cette conftance et cctte collaboration n'existaient pas:

"The patients may become quite confused, un-

less the therapists clearly defined their

areas of responsabality and what the patients -
can rcasonnably expect {rom cach group lea-

der.m ( p. 508)

Cette clarification des réles ct des regles per-
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met & chacun de déeider s'il stimplique ou non dans ce pro-
cessus et de fonctionner 3 l'intérieur du groupe avee un mi-
nimum de confusion ¢t de heurts. Roscnbaum (1971) suggdre
un mode précis de relation de réle entre les co-thérapcutes:
1Tn symmetrical bcehavior, two pcople engage
in the same type of behavior. In this si-
tuation, their behavior is both compeliti-
ve and equilaterian, and the interaction
is on a level of parity; in short, it is
the behavior of two people who are enuals.
An effcctive co-therapy team works on &
symmetrical pattern.' (p. 507)
On pourrait porposer un mode complémentaire dc
collaboration ou aller jusqu'd prdétendre la non-nécessité de
- Pal e . -~ , . .
confier des rdles précis a charmue thérapcute; ainsi on suppo-
serait qutau fur et a mesure de leur collaboration, il ddétcr-
mineront eux-mémes leurs champs d'excecllence et se trouveront
des rdles correspondant & leur propre personnalité. Nous pen-
sons que chague situation (scolaire, hospitalicere, ctc) crée
les conditions d'ou découlent lecs rdles des thérapeutces.
Quand, les principaux pré-requis, ¢énumérés plus
haut, font défaut, il peut survenir des difficultés; Maclen-~
nan (1905) en énumcre quelques-unes:
"(Co-therapists)...need also to be aware
that countertransfercnce is likely to
develop through competition for status,

favor in the group, mutual attraction,
desire to dominate." (p. 1064)
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L'auteur ramene a propos, la question du contre-
transfert. Cette relation transférenticlle que chaque théra-
peute développe envers ses patients, peut également étrc vécue
envers l'autre thérapeute. Il se peut justement qu'en co-thé-
rapie avec fhérapeutes des deux sexes la dimension de couple
soit investic & la fois par les sujets et par chaque membre
de ce couple. Rosenbaum (1971) en parle:

"Unresolved problems of sibling rivalvry,
and status needs rapidly come to the fore

and can be handled with adequate supervi-
sion." (p. 513)

L'auteur tout en présentant cette situation comme
probable, donne l'impression qu'elle n'est pas irréversible,
quand les thérapeutes ne sont pas laissés a eux-mémes. Dema-
rest et Teicher (1954) nous parlent d'une autre situation pro-
bable,d'apparence compliquée, mais dont ils ont su tirer pro-
fit. Il s'agit de l'absence d'un des co-thérapeutes;

"Thus the absence of one therapist became

a valuable device with which to precipita-
te fcelings and phantasies on the therapist-
group transference, level that could not

be experienced or cexpressed in the presence
of both thcrapists." ( p. 197)

Cependant lorsque le thérapcute présent ne sait
pas manier cette situation ou lorsque cette absence de l'au-
tre thérapeute est répétée et vécue par le groupe comme un

désintéressement ou un abandon, dans les fantasmes ou le cons-
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cient., il pcut y avoir consolidation de problemes transféren-
ticls chez les palients.

Tous ccs indices de difficultés possibles ne Tont
que confirmer 1'importance pour les co-thérapeutes de bicen con-
naitre et de saveir utiliscr les dynamiques en cause.

Quant aux professeurs de la classe-foyer, voyons

ce qui peut les concerncr dans ce rationnel de la co-~thérapie.

1.2.4., ~— Classe-Fover et Co-Thérapie:

Valere Boucher (1974) dans son Mémoire intitulé:

"La Classc-Foyer" touche de prés llimportance pour les pro-

fesseurs de cette classe d'étre bien préparés a leur tiche:

"...la classe-foyer est composée de garcgons

et de filles connaissant avant tout des dif-
ficultés dtidentification. Il en découle que
les professeurs (...) doivent étre particu-
licérement sensibilisés a la nature et aux ob-
jectifs de ce type de classe, a la complexi-
té des taches qui leur sont dévolucs et aux
caractéristiques de la population 3 laquclle
ils stadressent. (...), ils se doivent d'étre
particuliérement informés des notions se rat-
tachant & la dynamique identificatoire." (p.144)

Les précisions de Boucher (1974), sont tout a fait
dans le sens des opinions exprimées par les auteurs cités pré-
cédemment. Il ajoute:

"Dans le cadre de la '"classe-foyer" qui se
veul un milicu thérapeutique, il apparalt

cssentiel que les profcecsseurs qui consti-
tuent les agents thérapeutiques ayani le
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plus d'impact aupres des enfants, soient
véritablement des modeles identificatoires
pour favoriscr chez les enfants une i1den-—
tification prévalente a leur propre sexe.!
(p. 80)

Nous avons déjad précisé dans les pages précédentes
gquelles sont les caractéristiques de modeéles identificatoires.
Redonnons les principales dtentre eclles:

- identification prévalente & son proprec sexe.

- identité psycho-sexuelle pleinement assumée.

- manifestations comportementales conformes
aux standards culturels contemporains rela-
tifs & son proprc sexe.

~ niveau suffisant dr'acceptation dc l'tautre
sexe et des composantes de l'autre scxe qui
font partic de sa personnalité.

Quant & la réalité du couple préscnté aux enfants
comme modc¢le de relations entre la figure féminine et mascu-
"line, clle ne doit pas nécessairement correspondre a un fait
dans la vie privée des deux professeurs.

",..clest la réalité fantasmatique du couple
gui importc et que les patients ne peuvent
s'empécher inconscicmment de vouloir consi-
dérer le couple-thérapeutique comme un vrai
couple." (Boucher, 1974, p. 137)

Nous avons pu constater, dans la classc concernde
que l'impression fantasmatique des sujets était vraiment cclle
de considérer le couple enseignant comme un couple rdéel dans
la vie et ayant des enfants, malgré que ce ne fut pas le cas.

Avant de terminer, notons que la classe-foycr n'a

pas que des buts thérapcutiques. Les deux modeles identifica-
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toires sont dtabord des cnseignants au niveau de la premicre
année du cours élémentaire. Tls ont ainsi des ¢échéances pdé-
dagogiques & rencontrer, du matériel a faire apprendre. Donc,
ils doivent d'une certaine manic¢rc faire pression sur les ¢1o-
ves pour obtenir certains comportemcnts ¢t un rendement précis.
Tout. comme dans la famille, les cnseignants font idci figurc
dltautorité et confrontent l'enfant avec la réalité sociale ct
culturelle., Pour ccla, ils possédent et exercent un pouvoir
certain, pouvoir qu'ils doivent manocuvrer avec prudcnce.

En conclusion de cette recension des écrits sur
la co-thérapie, nous avons pu élucider que cette forme de
thérapie agit sur le type de relations possibles dans le grou-
pe et sur la stimulation de l'expression des sentiments relids
a des conflits familiaux ou indentificatoires.

EFtant donné tout ce rationnel et celui de 1'iden-
tification, nous croyons possible d'établir un schéma expéri-
mental et des hypothéses susceptibles de se vérificer dans un
contexte tel que celui de la classe~foyer. Ce sera ltobjet

du chapitre 2.



CHAPLITRE 2

SCHEMA EXPERIMENTAL



Ce deuxiéme chapitre nous permettra de détailler
notre méthodologie. I1 comprendra quatre parties dont la
\premiére servira 4 élaborer notre hypothése et scs aspects
cliniques. La seconde contiendra les éléments relatifs & la
population mesurée, son originc, sa composition ¢t ses carac-
téristiques. Dans les deux derniéres parties, nous exXposcrons
la nature de nos instruments ct la manic¢re dont nous les avons

utilisés.
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Préalablement & 1'¢tablissement de notre hypothé-
se de travail, une citation de Marineau (1972) nous a donné
lridée du shéma expérimental & utiliscr:

"Un sujet devrait étre différent quand on
L'examine sous ltangle de cette '"modalitd

. C : ; . :
particulicre sous laquelle il se présente
ou s'exprime! avant et apres jdentificutionl”.

(p. 47)

Notre objectif étant de savoir quel impact a exer-—
cé le contexte ”Classe—foyer”sgr l'identification rdésultante
des sujets de cette expérience, il semble possible d'y arriver
en appliquant des mesures reliées a l'identification, avant ct
apreés la situation de "classe-foyer'", chez un groupe de sujets.
Nous qualifierons ainsi notre schéma expérimental de "mesurc
clinique longitudinale" d'un phénoméne. Nous reviendrons,
dans la troisieéme partie de ce chapitrec, sur la nature des me-
sures appliquées. Quelles qu'elles soicnt, clles seront appli-
quées de la méme manicére, deux fois: 1l'une en début dl'année
scolaire et l'autre & la fin de cette méme année scolaire (sep-
tembre 73- juin 74). C'est dans la troisiéme partie de cc¢ cha-
pitre que nous justifierons le qualificatif "clinique'"appli-
qué au terme '"mesure"; nous préciserons davantage également les

aspects longitudinaux de notre schéma expérimental.

1- Lec souligné est de 1ltauteur de ce mémoire.
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2.1, =llypotheéses et aspects cliniaucs

Nous ¢noncerons d'abord notre hypothese de Lra-
vall avant de L'exprimer expérimentalement el sous forme d!'hy-

potheses nulles.

2.1.1. - Nypotheése de travail: On peult stattendre, chez

des sujets des deux sexes, mis en situation de classe-~foyer,

a ce que leur identification-résultante se¢ modifie, et aille
dans le sens d'une prévalence a leur propre sexe. Celte modi-
fication devrait s'opérer entre septembre 1973 et juin 1974,

quant a la population mesurée.

Tous les termes dec cette hypothése ont déja été
explicités au cours du Chapitre 1. En résumé:

- Les sujets des deux sexes, sont les dix-sept éleves
de la classe-foyer, il s'y trouve trois filles et quatorze
garcons.

- La situation de classe--foyer consiste en la pré-
sence de deux professeurs de sexe différent et considérés
comme modeles identificatoircs.

- Ltvidentification-résultante a été définie comme "le
produit du processus identificatoire "ou" la qualité identi-
ficatoire d'un sujet, a un moment de sa vie".

— Une modification signifie dici tout changcment de cette

nqualité", qu'il s'agisse d'une consolidation ou d'une réori-



cntation de 1'identification-résultante.

- eee.aille dans le scns dl'une prévalence au sexe du
sujet signifie que, comme 1'objectif de la classc-foyer e
précise, nous supposons que les sujets ressortiront de coelte
expérience mieux identifiés (conformément & lcur sexe biolo-

giaue).

2.1.2 ~ Ilypotheése expérimentale: 1'identification rdésuliante

des enfants de la classe-foycr 73-74 va subir une modification,
et la résultante identificatoire ira dans le sens d'une prdéva-

lence au sexe biologigque des sujets.

2.1.3. - Hypothéses nulles

Premierc: I1 n'y a pas un plus grand nombre d'enfants de
la classe-foyer identifiés de maniérc prévalente
a leur propre sexe a la fin de l'année scolaire
qu'au début de celle-ci.

Deuxieéme: I1 n'y a pas un plus grand nombre d'enfants de 1a
classe~-foyer conlortables dans lcurs relations avec
les gens de sexc opposé, en fin dtannéc scolairce
qutau début de celle-ci. )

Troisicéme: I1 nty a pas un plus grand nombre d'enfants de la
classe-foyer confortables dans leurs relations avcc

les gens de leur propre sexe, en fin d'annéc sco-
laire qu'au début de celle-ci.

Ces trois hypotheéses nulles sont directionnelles clest-a-dire
qu'elles précisent dans quel sens devraient aller lcs modifi-
cations si elles ont Jieu. Nous verrons plus loin comment

nous pourrons vérificr séparément ces hypotheses. Nous pou-

vons maintenant analyser la population visée.



2.2 -~ Population

La classe-foyer 1973-1974, compte en scptembre
deux professecurs, l'un masculin et L'autre {¢éminin; et dix-—
sept cnfants dont trois filles. Seuls les ¢léves constituent

la population mesurée.

Les enfants de la classe-foyer: le choix des élé-

ves de premic¢re année cn faisant partic, a ¢été assuré par 1ltins-
titution concernée. Le scrvice de Psychologie de cet établis-
sement scolairc, recgoit des demandes de scrvice et dtinscrip-
tion venant du service de psychologie des classes régulicres

de 1!'¢élémentaire. L'école essaic autant que possible de n'ac-
ceuillir que la clientéle répondant aux criteres suivants:
potentiel intellectuel au moins dans la moyenne, problémes

d'apprentissage scolaire diis a des perturbations affectives.

Parmi les inscriptions retenues au nivcau de la
premicre année de 1'Elémentairc, on répartit les cnfants entre
la classe-foyer, et une autre classe a professeur unique. Cet-
te répartition tient compte de divers facbleurs et, entrc au-
tres, celui de savoir qucls enfants peuvent le plus profiter
de la classe~foyer quanL a ses objectifs.

Quant a la répartition des scxes, elle tient comp-
te du nombre de demandcs. En général, on retrouve trois fois

plus de demandes concernant des sujets masculins, dans la
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clienteéle présentant des perturbations affectives occasion-
nant des difficultés drapprentissage. Nous ne connaissons

pas les causes de cette situation.

Selon les normes du Ministére de 1'Education, les
classes pour enfants '"perturbés-—affectifs" doivent compter
huit éléves pour un professcur. La classe-foyer comptant deux
professeurs, il n'a pas été possible de prendre huit éleves
seulement comme cela aurait ¢été souhaitable. Cl'est cette réa—
1lit¢ qui a augmenté a dix-sept, puis a dix-huit le nombre des
éleves.

En septenbre 1973, 1tige des éléves se situe entre
six (6) ans et huit (8) ans et sept (7) mois. L'Age moyen est

Ils sont plus 4gés que les éle-

sept (7) ans et trois (3) mois
ves du milieu régulier au méme niveau académique. Cela s'ex-
plique facilement parce qu'ils ont rencontré des problémes dtap-
prentissage auparavant. Parmi lcs éleves, trois seulcment
étaient entrés au C.A.S. avant cette année; tous les autres

avaient passés un an ou deux dans le milicu régulier.

Quant au milieu dans lcquel ils vivent, en voici

la répartition: - un garcon dans une institution (Centre d'ac—
ceuil); - une fille et trois garcgons en foyer nourriciecr;
~ deux garcons dans lcur foyer mais avec parent unique; - deux

filles et huit garcons dans lcur foyer, avec deux parents.



Nous totalisons dix-huit enfants puisqu'un garcon s'esl ajoutco
en janvier 1074. En fin d'expéricnce, nous n'en conscrverons
que secize; deux d'entre eux ayant ¢té abscents trop firéquemment.
Pour lJes besoins de notlre recherche, nous avons
donné & chaque enfant un numéro précédé dl'une lettre, celte
letire étant "M ou "IV et précisant ainsi le sexe de 1renflant.
Nous avons colligé une liste des différents pro-
blémes affectifs présentés par les enfants de la classe-foyer,
Ces informations nous vienncnt des dossiers personnels de cha-
que ¢leéeve. En voici 1'!'énumération. Notons en passant, qu'un

enfant peul avoir présentdé plus d'un des problémes citcés:

~ agressivité

~ ambivalence

~ angoissc

—~ carence affective

- conflits oedipiens

- dépression

- difficulté de concentration
- difficulté d'interaction sociale
- égocentricité

—~ fabulations

~ hypecractivité

— dinhibition

- immaturité

- dimpulsivité

- insdcuritdé
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instabilité motrice

- manque de contact avee la rdalité
- mutisme sélectif

~ organicité

- rachitiswme

- rivilité fraterneclle

- sentiments de rejet

- somatisations

- symbiose avece la mere

- troubles du langage

11 est évident qu'il y a des recoupements pavmi ces
vingt-cing items, notre but n'était pas de les grouper cn ca-
tégories mais d'illustrer les genres de problémes vécus par les
enfants de la classe-foyer.

Une grande partie de ces problémes peuvent accom-
pagner des difficultés 1'identification, ou tout au moins &tre
reliés a la période oedipienne. Nous devons ici préciscr un
point treés important de notre démarche; en cffet, quand on veut
mesurer l'effet d!'une variable ou d'un facteur donné sur un
groupe, on recommande habituellement l'utilisation d'un grou-
pe contrdle, ou cette variable n'est pas présente, mais ol
tous les autres facteurs demeurent constants. Or comme nous
ltavons déja expliqué, 1'échantillonnage de la classe-foycr
n'est pas de nous et il s'est avéré impossible de trouver, un

autre groupe d'enfants, de méme nombre, de méme 8ge, de mfmes



milicux familiaux, dont le passé scolaire soit le méme, le
potentiel intellectuel d¢gal et dont les problémes psycholo-
giques soient de méme nature.

Clest en rapport avece ce manque d'information que
nous avons ajoulté au Test du Dessin d'une Personne, le Dessin
de Famille et celui de la Classe; ces instruments nous permet-
tront de constater si effectivement les sujels présentent un
vécu différent par rapport aux modeéles identificatoires entre
le début et la fin de l'anndéc.

Nous avons maintenant tiré au clair les données
concernant notre population ct 1'échantillonnage. Notons
avant dec terminer que nos sujcts mesurés ont été réduits a
seize sur dix-huit. Deux sujets ont été éliminés, 1'un &
cause d'un taux trop grand dt'absences (quatre mois), l'aulre
parce qu'il n'a vécu en classe-Toyer que de janvier a juin,
dont un mois dr'absence continue. Dans les pagces subséquentes,

il sera toujours question de seize sujets.



2.3 - La mesure de ltidentification

Etant donné que notre intérét est de vérificr si
lrexpfrience de "classe~foyer" (modéles identificatoires) a
influé sur la rdésultante-identificatoire des sujets, il nous
faut maintenant préciser par quel moyen diagnostique nouspour-—
rons nous rapprocher, chez chaque sujet, de ce qui constituc
sa qualité identificatoirc.

Pour ce faire, nous avons sélectionné trois ou-
tils cliniques: (1) le Test du Dessin d'une Personne (Macho-
ver et Marineau), (2) le Dessin de Famille (Corman) et (3) le
Dessin de la Classe (Corman ct ltauteur). Ces trois tests
sont des techniques projectives graphiques qui peuvent seclon
nous, révéler suffisamment de matériel clinique pour nous per-—
mettre d'évaluer une résultante identificatoire. Les deux
premiers tests sont déja connus, quant au troisicme, nous l'avons
construit sur le modcle global. du Dessin de Famille de Corman
mais en centrant le sujet sur un autre milieu significatif
que le famille: sa classe.

Dans les pages qui vont suivre, nous présentcrons
chacun de ces tests séparément, dans leur procédure et le ra-
tionnel qui les rend pertinents a nos buts.

2:.3.1 =~ Le test du Dessin dtunc Personne: procédure ¢t rationnel

Karen Machover a concu ce gu'lon appelle en anglais



le "Draw a Person Test" (D.A.P.), tird de la consigne méme

du test (en frangais, D.ALP. sc dit T.D.P.).

L'épreuve consiste en quatre étapes: premicr
dessin, deuxicme dessin, associations verbales au premicr
dessin et, associations verbales au deuxicéme dessin. L'exa-
minateur procede comme suit: il présente au sujet une feuil-
le de papier blanc’et non-lignée, dont les dimensions sont
de huit pouces et demi par onze pouces, puis un crayon noir
moyen (no 2 de préférence) ainsi gu'une gomme & effacer. En-
suite, il donne la consigne de dessiner une personne. Lors-
gue le sujet a terminé son premier dessin, il lui est fourni
de nouveau du matériel puis demandé de dessiner "une personne

de lt'autre sexe'.

Pendant que le sujet travaille a scs deux dessins,
l'examinateur notec par écrit tout ce qui lul apparait impor-
tant dans la maniere de procéder du sujet (temps d'exécution,
parties sur lesquelles il insiste, moments ou il effacc, main
utilisée, etc.) et ses commentaires spontanés. Si le suject
pose des questions sur la tache, l'examinateur y répond de
la manieére la plus générale et la plus permissive possible
pour laisser a sa création le caractére lc plus libre qui soit.
Toute précision indue ou toute attitude réprobatrice venant

de 1l'examinateur, vient nuire au caracteére purcment projectif de
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l'épreuve.

Lorsque cette partie graphiquc est achevée, 1l'exa-
minateur propose au sujet dtassocier verbalement sur chacun
de ses.dessins. Pour éviter d'avoir a questionner, il demande
au sujet (surtout si c'est un enfant) d'inventer "l'histoire
de son personnage comme s'il faisait partie d'un livre ou

d'une piece de théitren.

Plus 1e.sujet nous donne de matériel spontané sui-
te a cette consigne, meilleur est l'aspect projectif des as-
sociations. Pourtant chez de jeunes enfants surtout, il n'est
pas rare que nous ayions 4 aider l'enfant & situer son person-
nage, en lui posant des questions. Ces questions doivent de-
meurer les plus générales possible et servir plutdt de théme
suggéré de réflexion a propos du personnage dessiné. Macho-
ver a préparé a cet effet, un questionnaire pour enfant et un
questionnaire pour adultes; Marineau (1972) affirme qu'il faut
montrer beaucoup de flexibilité vis-a-vis de ces questions et

méme de la réserve devant certaines d'entre elles.

La m&me procédure est employée pour lc deuxiceme
dessin. C'est ici que se termine la maniere de travailler de
Machover et on précise méme que la plupart du temps, elle se

contente des deux dessins seulement. Pour notre part, nous -
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avons choisi de compléter la démarche proposée par Marineau
(1972) en ajoutant une étape "Relations entre les deux per-
sonnages' .

Cette étape supplémentaire consiste a demander au
sujet, en lui montrant ses deux dessins, de les mettre en re-
lation, tout en lui suggérant d'abord des thémes: se connais-
sent-ils? TImagine une situation ou ils se rencontrent. Que
pensent-ils 1'un de l'autre? Pour notre part, nous.préférons
d'abord lui demander de "raconter une histoire avec ses deux
personnages dedans". Par la suite, si le matériel associatif
de 1'histoire est jugé insuffisant, nous suggérons au sujet

les thémes proposés plus haut.

L1étape suivante proposée par Marineau (1972) con-
siste a poser des quest: ons directes au sujet, sur lui-ménmc.
Cette partie n'est pas projective, c'est-a-dire qu'elle ne pas-
se pas par le biais d'un dessin pour faire exprimer le sujet.
Nous le faisons associer verbalement sur des sujets comme sa
famille, son corps, ses ambitions, sa vie sexuelle, le mariage,
etc. Enfin nous lui bermettons de verbaliser sur le test lui-
méme ¢t sa perflormance au test. Celte étape nous permet de con-
fronter le matériel projectif pour y déceler les éléments re-
liés au vécu familial et:social du sujet. En Annexe A, il se
trouve un protocole de test, tel que nous l'avons utilis¢ avec

les sujets de la classe-foyer; ce protocole conticnt, outre
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du Dessin de Famille (D.F.) et du Dessin de la Classce (D.C.)

Si nous schéwatisons, le portrait du T.D.P. est
le suivant:
"1} Premier dessin
2) Remarques sur l'exécution du premier dessin
3) Deuxiéme dessin
4) Remarques sur l'exécution du sccond dessin
5) Associations verbales au premicr dessin
6) Associations verbales au deuxiéme dessin
7} Associations verbales ayant trait a la relation entre
les deux personnages
8) Questions posdées directement au sujet.
(Marineau, 1972, p. 127)
De plus amples détails concernant ces huit ¢tapes

peuvent &tre obtenus en consultant Marineau (1972) de la page

cent vingt-sept a la page cent quarante-trois.

Quant & la justification théorique de ces d¢lapes
et de leur administration, Marineau 1'a élaboré dans lc scns
d'une utilisation clinique pour approcher lt'identification pro-
cessus et résultante. D'autres auteurs, (Brown, 1957a), Ilolz-
berg, 1950), ont étudié la fidélité de certains signes conte-
nus dans le T.D.P. par rapport a l'identification; lcur avis
général est que ce test, dans son analyse globale, est un bon

outil d'étude clinique de la personnalitd.

Marineau (1972), a l'encontre de certains cher-

cheurs qui analysent le T.D.P. par signes, (Machover, Swen-
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sen, Newton), propose une méthode d'analyse "globale ct dy-
namique", cl'est-a-dire une approche tenant compte de tout ce
qu'est la personne, sa manieére d!'étre par rapport a ellc-méme,
sa maniére de percevoir chez l'autre la masculinité et la fé-
minité et de les mettre en relation. L'identité-psycho-sexuel-
le d'un individu n'est jamais mise a part dans ses relations
aux autres et aux objets. Cl'est en tenant compte de tout cela
que Marineau (1972) explique son attitude:

"Une analyse du T.D.P. ne peut étre nue par-

tie d'une relation entre deux personnes, ré-

ponse a une demande formulée dans un cadre

donné. Il en va du dessin comme du réve.

Celui-ci n'ayant plus son vrai sens,!'"fres-

que dynamique", s'il est analysé en dehors

du contexte analytique. Quand nous voulons

comprendre ce qui se passe chez tel ou tel

individu, nous ne pouvons plus avoir recours

a des codes, des clefs permettant une naive,

mais combien limitée, saisie du réel." (p. 270)

Nous sommes en accord avec cette attitude, que

nous qualifions de respectueuse de 1l'individualité ou unicité

de la personne.

Dans le méme sens, Swensen (1968) présente une at-
titude prudente et scientifique vis-a-vis de 1'étude de ce
test:

"...the value of a particular sign on the
DAP is directly related to the reliabili-
ty of that sign. The reliability of a par-
ticular sign, is a direct, linear function
of the amount of drawing behavior included
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to assess that signe Since global ratings
included all of Lhe drawing behavior con-
tained in a given DAP,zlobal ratings arc
tihe most reliable, and thercfore the most
useful aspect of the DAP." (p. 40)

I1 faut comprendre dans cetie asscrtion cn {faveur

des cotations globales du Draw a Person Test de Machover, que

Swensen et d'autres admettent cque l'approche par signe indi-
viduel ( un signe en lui-méme seulement ) ne peut étre consi-

dérée comme scicnlifique ou révélatrice.

Un signe relevé dans le T.D.P. ne devient fidele
par rapport a l'identification, que si sa signification est

confirmée par l'ensemble du protocole.

Quant 4 la pertinence de lt'utilisation du T.D.D.
par rapport 4 ltidentification, c'est Marincau (1972) qui 1'a
mise en valecur:

Il v a un lien étroit entre l'identification
et le développement de la personne en tant
qu'étre sexué, et le T.D.P. scmblerait fa-
voriser la projection du sujet, étre sexué,
face aux gens de son propre sexe et de ltau-
tre sexe." ( p. 065)

".eo le T.D.P. nous permet de micux connaitre
un sujct sous l'angle particulier de l'iden-
tification. C'est que ce projectif nous aide
a démonter les "filtres", Cela tient a la
fois aux conditions propres de la situation
ct & la tdche ellc~mémc. En effet, la situa-
tion est la suivante: un sujet, étre sexud
cst face & un clinicicn, lui aussi étre scexucé.
(e+.) De plus, le clinicien demande au sujet
de dessiner unc personnce, la personnce n'exis-
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tant ordinairement qu'en tant qu'étre sexué,
puis 1l demande un sccond dessin, de 1'tautre
sexe ainsi que des associations verbales re-
latives aux personnes dessinces. Le sujet
n'est done pas sculement en face drun dtre
sexuc, mais il est {ace a lui-méme ayant a
projeter I'image qutil se fait ou miecux qu'il
est comme homme ¢t Tomme. TFinalement, ce qui
cst demandé au sujet, clest dc se projeter en
tant qutétire sexué." (p. 2060-207)

Nous croyons cette argumentation, concernant la
dynamique des taches demandées au sujet, trés juste et te-
nant compte de toutes les variables pertinentes a 1t!'identi-
fication contenues dans le T.D.P. Il stagit en effet, de
découvrir le sens des choscs pour chague sujet. Dans notre
utilisation clinique du T.D.P. nous tdchons de conserver cette
attitude.

2.3.2. - Variables recliées a 1l'identification

Nous l'avons déja dit, aucune variable seule, ne
peut étre considérée comme révélatrice de la qualité identi-
ficatoire d'un sujet. Les variables, reliédes au graphisme
et aux associations verbales dans le T.D.P., que nous allons
citer, seront considérées lors d'une analysc, globalement et

liées les unes aux autres.
A travers le Chapitre V111l de Marineau (1972) cntre
les pages 277 et 297, nous avons extraits les dix critéres sui-

vants:
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1) capacité de dessiner deux personnages de
sexe différent.

2) existence de différences graphiques ct
sexuelles entre les decux dessins.

3) proportions graphiques relativement éga-
les entre les deux dessins.

4) correspondance entre le scxc dessiné et
celui donné verbalement au dessin.

5) relative égalité de 1'dge des deux per-
sonnages dessinés.

6) si le sujet est masculin, dessin d'un
personnage de son sexe en premier lieu.

7) relative égalité entre 1'4ge du sujet
et celui du personnage de son sexe.

8) capacité d'établir une relation hétéro-
sexuelle auelconque entre ses deux per-
sonnages.

9) capacité dtattribuer un rdle et des carac-
téristiques sexuelles appropriés a chaque
sexe dessiné.

10) manifestation d'attitudes positives envers
le personnage de chaque sexe.

Ces criteres sont présentés dans leur aspect relié
a une bonne identification. Ctest sur l'ensemble de ces cri-
téres que nous poserons in jugement sur l'identification-ré-

sultante de chaque sujet.

Notons en passant que le sixiéme (6e) critérc est
réservé aux garcons et est justifié par les recherches dc
Brown (1957-a), Lynn <1959) et Bieliauskas (1960). Les ro-
cherches n'ont pas démontré que ce critére ¢tait probant pour

les filles.

LLes criteéres concernant les différcntiations sexuel-

les graphiques (1) (4) (9) sont fondés sur les études de Swen-
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sen (1968) et Brown (1957a). Les autcurs notent aussi que
cette capacité augmente avec 1l'dge. Ces divers critéres se-
ront utiles aux juges pour analyser les protocoles de tests

de chaque sujet, a chacun des deux temps.

2.3.3. - Le Dessin de Famille

Le Dessin de Famille de Louis Corman nous appa-
ralit comme une épreuve projective pouvant permettre de recueil-
lir certains indices sur lt'identification-résultante du su-

jet dessinant.

Dans notre utilisation de ce test, nous avons res-
pecté la maniere de travailler de Corman, tout en lui ajou-

tant un élément. Décrivons donc cette méthode.

Au lieu d'utiliser la consigne classi-ue, qui
est: "Dessine ta famille", Corman préfere dire a .'enfant,
"Dessine une famille, une famille que tu inventes"... 11
suppose que cette consigne favorise encore plus la projcction
libre de 1l'enfant, méme si dans le cas de la consigne classi-
que, il est possible a l'enfant de déformer par la création,
la vraie famille. Dans notre recherche, nous préférons pren-

dre la méme position que Corman.
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Le matériel de travail est le méme que dans le
Test du Dessin d'une Personne; un crayon moyen ¢t unc feuille
blanche de 8% poucecs par 11 pouces. On permet 1l'emploi de

la gomme a effacer.

Si l'enfant pose des questions ou hésite, une ré-
ponse est donnée de la maniére la moins spécifique possible,

pour sauvegarder la libre projection.

Pendant que 1l'enfant dessine, nous faisons comme
pour le T.D.P., nous notons ses commentaires spontanés, ses
questions, son temps d'exécution, et sa métkode de travail.
Nous notons l'ordre dans lequel il dessine les personnages de
la famille.

Corman passe ensuite a une deuxicme étape qu'il
appelle celle des Préférences-Identifications. Il dit au su-
jet: "Cette famille cque tu as imaginée, tu vas me la raconter.
Ou sont-ils? Que font-ils 14? Désigne-moi toutes les person-
nes, en commengant par la premiére que tu as dessinée."

L'auteur essaie d'avoir des données sur le sexec,

1tdge ct le réle de chaque personnage avant de passer aux Pré-

férences-Identifications:

1) Quel est le plus gentil de tous dans cette famille?
2) Quel est le moins gentil de tous?

3) Quel est le plus hcureux?

4) Quel est le moins heureux?
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5) Lequel préféres-tu?
0) Si tu faisais partie de cette famille, qui scrais-tu?

Ces questions quoique posées moins rigidement qulel-
les nten ont l'air, sont toujours présentes, car elles rensci-
gnent ¢énormément sur la manicére dont le sujet sc situe par
rapport aux figures parcntales et fraternelles ¢l quelle pla-
ce semble lui revenir dans cet ensemble ; nous avons ¢galement

des indices du statut qu'il désirerait avoir, autant par le

graphisme que par ses identifications.

Pour notre part, nous débutons l'entretien avec
l'enfant au sujet de son dessin de Famille, c¢n procédant comme
pour les Associations Verbales dans le Test du Dessin dtune
Personne. Nous disons a l'enfant: "Cette famille que {u as

inventée, dessinée, raconte-moi son histoire!'.

Et la-dessus, nous cherchons a avoir du matériel
spontané; cette tAche nous est lacilitée par le fait que nous
administrons lc Dessin de Famille apres le.TgD.P. et que l'en-
fant a déja raconté des histoires au SUjet de ses deux per-

sonnages.

Apres cela, nous cherchons 4 compléter ce matériecl
associatif spontané, par des questions; nous posons les ménes
que Corman mais ecn y ajoutant quelqucs-unes:

1) y a-t-il des absents? Si oui, lesquels?
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2) A qui ne voudrais-~tu pas ressembler?
Corman présente les aspects de la personnalité
gue le Dessin de Famille lui permet de comprendre et cite
en particulier, les conflits de rivalité fraternelle et les
conflits oeéipiens. Cl'est dans cette argumentation que nous
avons trouvé nos motifs de base pour utiliser le Dessin de

Famille dans notre recherche.

Quant a la rivalité fraternelle, Corman affirme
gqu'elle est trés souvent représentée dans le Dessin de Famil-
le. Quelquefois, le sujet l'exprime directement par des griefs
enveré le rival, mais la plupart du temps, il s'en sort apreés
censure, par la "dévalorisation du rival", ou de son "élimi-

nation" de la structure familiale.

Quant aux relations oedipiennes, l'auteur dit
gulelles apparaissent de deux maniéres principalement dans le
Dessin de Famille; d'abord 1'identification au parent de méme
sexe, puis le rapprochement avec le parent de sexe opposé.

" De plus on note que dans le tiers des cas, l'objet de 1tiden-

tification est le premier personnage dessiné.

Dans les conflits de nature oedipienne, on retrou-
ve souvent, les traces d'une grande agressivité du sujet pour

le rival, soit par la dévalorisation de ce dernier, la jalou-
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tions d'agressivité par ltentremise d'un animal. Dans des
situations plus pathologiques, le sujet projette sa relation
a distance avec l'objet d'amour ou de haine; ce sont les cas
ol 1'anxiété est si grande que l'enfant se protege en s'éloi-

gnant, ou en s'isolant du noyau familial., -

En concluant son volume, ltauteur nous dit pour-
quoi il considere le Dessin de Famille comme un des plus uti-
les dans la pratique clinique:

",..c'lest un test a la fois rapide et facile-
ment applicable.

..+11 exprime une activité imaginative créa-
trice de l'enfant et que, de ce fait, il peut
mieux que toutl autre tesl projeler les conte-
nus profonds de la personnalité, qu'on ne sau-
rait connaitre par une exploration directe.
.ee.parce que comme la plupart des troubles
psychologiques d'adaptation dépendent des con-
flits de 1'4me enfantine,- conflits de rivali-
té fraternelle, conflits oedipiens,- la manic-
re dont un enfant se situe au milieu d'une
famille de son choix nous introduit au coeur
méme - de ses problemes et de ses difficultés.n
(Corman, 1964, p. 159)

L'auteur ajoute cue le Dessin de Famille ne four-
nissant que des probabilités, il sera recommandable de pra-
tiquer drl'autres investigations pour augmenter cettc probabi-

lité par la convergence des indices.

En ce qui nous concerne, nous avons plutdt utilisé
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le Dessin de Famille pour la convergence dl'indices qu'il pou-
vait nous apporter avec ccux du Test du Dessin d'une Personne,

quant a l'identification résultante d'un sujet.

Clest ainsi que dans notre questionnaire, nous in-
terrogerons les juges sur le contenu du D.IFF. en considérant
les critéres suivants:

—- préscence dans le dessin d'une famille comprenant
deux parents et des enfants.

- harmonie des différences d'ige entre parents ct en-
fants.

- wvalorisation supéricurc du parent de méme sexe quc
le sujet.

Ces criteéres sont rendus valides par le rationnel
méme du Dessin de Famille tel que présenté par Corman. Certes,
nous aurions pu y ajouter drautres élémentls, mais étant infor-
mé des aspects dynamiques du Dessin de Famille, il est possi-

ble d'en tenir compte dans le diagnostic identificatoire.

2.3.4. ~ Le Dessin de la Classe

Voulant cerner toutes les dimensions ou l'cnfant
vit et s'identifie, et voulant toucher de preés 1l'impact de
la classe sur le vécu de l'enfant, il nous manquait un ins-

trument permettant d'approcher cette réalité affective.

Puisque notre recherche stétablissait dans le ca-

dre de la classe-foyer, nous avons cherché un moyen dc faire
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ressortir le type de liens "transférentiels'" ou autres, éta-
blis entre les sujets et de chaque sujet avec les modeles iden-

tificatoires.

Nous avons donc résolu en comparant le Foyer de
la classe a un noyau se voulant familial, de redemander un

dessin du méme type que celui de Corman, mais en changeant

la consigne.

Donc, apreés le Dessin de Famille, nous demandons
a l'enfant:

"Maintenant tu dessines les personnages de
ta classc comme tu les imagines!'.

Nous espérons ainsi, que le sujet mettra en évi-
dence les figures de sa classe avec qui il a les liens fan-
tasmatiques les plus étroits. Qu'ils s'agissent de liens avec
dtautres enfants ou avec les professeurs, nous pensons que
l1'enfant projettera ici ses Préférences-Identifications com-
me le propose Corman (1964) dans le contexte familial., La
consigne étant donnée, il arrive que l'enfant demande s'il
doit dessiner tous les membres de sa classe; nous respectons
ici les principes utilisés lors de 1'administration du T.D.P.,
cltest-a~dire sauvegarder le plus possible, la libre projec-
tion. C'est ainsi que nous répondons a l'enfant que c'est

tcomme il voudra'.
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Pendant qu'il travaille, nous constituons un rele-
vé de la manieére de procéder de 1'enfanl, en notant bicn, ses
commentaires, ses questions, l'ordre dans lequel il dessine
les personnages, son temps d'exécution, cte.

Par la suite nous passons & cc¢ que nous appelle-
rons les "Associations Verbales relatives au Dessin de la
Classe", Préférant cncore le matériel spontané, nous deman-
dons unc histoire, puis nous la compldétons a ltaide de rques-
tions—-thémes. Nous cherchons ainsi a connaitre 1'identitlé des
personnages dessinés, lcur activité; nous demandons a l'en-
fant lequel des profcsseuré il préfere, celui qui est 1¢ plus
gentil, le plus heureux, mémc chose pour les éfl_évosf Nous lui
demandons ensuite a quel éléve ou 4 quel professcur, il aimerait
ressembler.

Ce test du Dessin de Classe est indirectement con-
solidé thdéoriguement par les argumentations du T.D.P. et du
Dessin de Famille Corman. De plus, selon nous, la classc-foyer
se compare facilement & la famille, de par sa composition ct
sa durée. Sa signification affective est probablement moins
prégnante, mais il existe un impact certain sur l'enfant.

Le consigne du Dessin de la Classe a ¢ét¢é faite de
manic¢re plus restrictive que celle du Dessin de Famille. 11

stagit d'un choix fait par 1l'auteur dans lc but d'insister
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davantage sur les personnages de la classe aue sur une classe
imaginaire. la projection est sauvegardde par la deuxidome
partic de la consigne gui demandce au sujet de dessiner les
personnages de sa classe: comme 11 sc les imaginee,

En conclusion de ccite partie concernant: mla
mesure de lt'identification", nous affiiiions qutavece tout ce
matériel verbal et graphique, nous pourrouns connailtre, a tra-
vers le test du Dessin d!'une Personne, lc Dessin de Famille
et lc Dessin de la Classe, ou se situe l'¢nfant dans sa guali-
té identificatoire. Nous pensons pouvoir, cn cernant les re-
lations qu'a l'enfant avec ses différents milieux de vie, avoir
une image plus compléte de sa personnalité en tant qu'étre
sexué en relation avecce d'autres étres scxués.

Lors de 1'interprétation, les juges auront tout
ce matériel pour poser ce que nous appelons un diagnostic
identificatoire et se¢ prononcer sur le confort_affcctif de
chague sujet avec les personnages de la classe-foycr, quclque

soi1t leur sexc.



2.4 - Expérimentation

’

Nous avons prdécisé au début du Chapitre 2, aue
notre schéma expérimental prend la forme d'une "mesure ¢1i-
nique longitudinale" c¢lest-a-dire qu'il consiste en l'appli-
cation, avant ct aprés une expéricnce, d'une sdéric de mesures
visant a4 savoir si cette expérience a créé un changement .

Dans cette quatrieme partie du Chapitre 2, nous
allons dtabord préciser de quelles mesures il s'agit, par
qui elles ont été appliquées et & quel moment. De plus, puis-—
qu'il s'agit de mesures projectives, donc sujettes a inter-
prétatioh, nous cxpliquerons comment nous contrélerons la va-
leur de ces interprétations ¢t comment nous les rendrons quan-—
tifiables.

2.4.1 - Les tests administrés aux enfants:

Nous avons administré aux seize enfants, a deux
reprises, donc trente-deux fois, les trois tests suivants,
l1'un & la suite dc l'autre:

- Test du Deasin d'une personne

— Dessin de FPamille
— Dessin de la Clas

se
Ces trois mesures ont été entitrement administrdées
par nous. La justification théorique de 1l'emploi de ces me-

. . - . ’ Id ’ » ~
sures par rapport a l'identification, a été préscntée a 1a

partic 2.3 du Chapitre 2, intitulée "La mesure de ltidentifii-
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cation®.

Pour des besoins pratiques, nous parlerons au su-—
jet de la premiére passation de ces tests, du TEMPS 1, et au

sujet de la seconde passation, du TEMPS 11.

Nous espérons par cette procédure pouvoir déceler
s'il y a ou non modification dans la résultante-identifica-
toire des sujets de la classe-foyer, et dans la cualité de
leurs relations d!'étres sexués. En effet, s'il apparait dans
nos résultats dtanalyse des mesures, que cette dite résul-
tante soit modifiée en gualité entre le Temps 1 et le Temps
11, nous aurons par ce moyen, vérifié notre premiere hypothé-
se. Quelle que soit la qualitée dramélioration ou de détério-
ration de 1lt!'identification, nous constaterons dans certaines
conditions quantitatives qu'il y a eu effectivemenat modifi-
cation, et que cette modification est dirigée dans un sens

précis.,

2.4.2, - Interprétation par des juges

Les trois mesures utilisées étant de nature pro-
jective, donc sujettes & interprétation, nous avons voulu don-

ner un caractére diobjectivité relative a nos résultats.

Pour ce faire, nous avons fait interpréter et co-

ter les protocoles de chaque enfant, dans les deux temps, par
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huit (8) juges, formés en psychologie.

Le critere de grande ekpérience dans les techni-
ques de dessin n'a pu étre retenu, pour des raisons d'ordre
pratique. Cependant tous étaient familiers avec le rationnel
d'au.moins une de ces techniques et tous ont regu de notre
part, les informations qui semblaient nécessaires. Informés
du cadre de notre recherche et de ses buts, ils ont tous recgu
une copie de chacun de trente-deux (32) protocoles a analyser.
Nous parlons de trente-deux parce qu'il y a eu deux fois sei-~
ze administrations individuelles du Test du Dessin d'une Per-

sonne, Dessin de Famille et Dessin de la Classe.

e le: t

emen

Pour ne nas qu juges induisent naturel
un changement au niveau de la résultante-identificatoire des
sujets, en sachant qu'un tel protocole du sujet numéro un par
exemple, a été administré en début d'année et l'autre en fin

dtannée, nous avons codé les protocoles tous avec des numéros

différents.

Les juges ne furent informés de la nature de ce

code que lorsque cela fut nécessaire pour leur tachc.

Afin que cette étape d'interprétation soit quan-
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tifiable, nous avons prépardé a Ltintention des juzes deux

questionnaires scervant de guides a4 Jceur interprétation.

2.443. — Questionnaires

Ces deux questionnaires sont reproduits en Annexe
B pour fin de consultation. Ils ont été prépardés par nous,
sur base des criteres relidé¢s 4 une bonne identification. Ces

N

critérves sont énumérdés au Chapitre 2, a la partic 2.3.2.

Le premicr questionnaire, intitulé "Diagnosticn
Tdentificatoire” concerne le contenu du Test du Dessin dr'une
Personne et celui du Dessin de Famille. Le deuxiéme question-
naire est c¢n rapport avec le Dessin de la Classe, il s'inti-

tule "Rapprochementm,

Le premier questionnaire commence par demander au
juge une interprétation globale du T.D.P., c'est-a-dire de
qualifier la résultante-identificatoire du sujet et ses rela-
tions avec les personnages dc chaque sexe. Les questions un,
deux, ct trois servent a ce but:

1) Le sujet a-t-il unc identification prévalentc a
son propre sexe?
oul ou non

2) Le sujet scmble-t-il "confortable" dans ses rcela-
tions hélérosexuclles?

oui ou non

3) Le sujet semble-til "confortable" dans secs rela-
tions avece les gens de son propre scxe?

oui ou non
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Ces trois questions serviront a la vérification
de nos hypothéses, autant par rapport & l'apparition d'une

modification que par rapport au sens de cette dernicre.

Les quinze autres questions dépouillent le Test
du Dessin d'une Personne et le Dessin de Famille de chaque su-
jet au Temps 1 et au Temps 11, en ce qu'ils contiennent ou
non des éléments reliés a une identification prévalente au
sexe biologique du sujet. Ces questions sont utiles aux juges,
pour le dépouillement des tests mais ne sont pas utilisés par

nous comme résultats.,

Le deuxiéme questionnaire (Rapprochement) concerne
le matériel contenu dans le Dessin de la Classe, de chaque su-
jet 4 chaque temps de mesure. Il vise a faire ressortir les
éléments de la performance de 1l'enfant pouvant illustrer sa
position affective dans la classe, par rapport a chaque pro-
fesseur et aux autres enfants des deux sexes. Ces questions,

elles aussi, sont réservées a l'usage des juges.

Ces questionnaires n'ont pas fait 1'objet de pré-
expérimentation, ni de tentative de standardisation; ils ne
sont donc pas pré-validdés. Ce fait constituera pcut-ctice un
handicap mais notre but n'était pas de créer un outil de cota-
tion de ltidentification telle qut!approchée par nos instruments;
nous cherchions plutdt a faciliter l'analyse du matériel projec-

tif.
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En lisant ces questions, on peut s'assurer que les
juges ont bien fait le tour des criteres reliés a une bonne
identification et qu'ils sont en mesure aprés ce dépouillement

de se laisser imprégner par l'ensemble clinique des éléments

de chaque prbtocole.

2.4.4 - Fidélité inter-juges

Les huit juges choisis ont eu & coter a deux reprises,
seize protocoles contenant & chaque fois le Test du Dessin d'une
Personne, le Dessin de Famille et le Dessin de la Classe. 1Ils
devaient répondre aux questionnaires fournis de maniére dicho-
tomiqué, cl'est-a-dire par un '"oul!" par un ”nén” a chacune des

vingt-deux questions.

Pour tester la fidélité inter-juges et les hypothé-
ses nulles nous n'utiliserons que les trois premiéres ques-—

tions puisqu'elles sont les seules sujettes a interprétation.

Le test statistique utilisé est le "Cochran"Q" Test".
I1 s'applique lorsque les échantillons sont reliés, ou que l'dn
soumet une donnée 2 des conditions différentes. 1Ici nous avons
trente-deux protocoles soumis a l'interprdétation de 8 juges.
Le test est également & propos étant donné aue le niveau de
mesure est nominal (oui,non). Pour chaque petitbgroupe de ju-

ges, nous avons étudié la fidélité dans trois situations dif-
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férentes: réponse a la question un, question dcux et ques-—
tion trois. Avec un niveau de signification de ".05", nous
avons pu sélectionner les juges A, D et I' dont les rapports
statistiques correspondaient aux normes. En effet, le rap-
port critique exigeait une valeur inférieure a "5.99n" (xz),
et pour les juges A, D et F, celui-ci a été de ".46" pour la
question un, de "3." pour la question deux, et de "3.84" pour
la question trois. Ces calculs ont été faits sur base du Co-

chran Q. test (Siegel, 1956, p. 03)

Parmi ces trois juges fidéles entre eux, nous
avons effectué un tirage au sort qui a désigné le juge "A'M.

Les réponses de ce juge constitueront nos résultats.



CHAPITRE 3

RESULTATS



Dans ce Chapitre, nous détaillerons drabord les
résultots et nous vérificrons s'il y a ou non signification
statistique. Tenant compte de nos hypothéses (prévalencc,
confort autre scxe, confort méme secxc), nous vérificrons si
elles nous ont permis d'lapprocher les phénoménes visdés.,

Nous discutecrons ensuite de ces résultats, en
tentant d'analyser et de critiquer le micux possible la métho-
dologie utilisée dans ses différents aspects: population, ins-

truments, jugemcnts cliniques hypothises.
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3.1 - Prﬁn:plution de

A la fin du Chapitre Deuxicme, nous avons choi-
si un juge, le juge A, parmi les juges fidceles. Ses juge-
ments clinigques sur la prévalence identificatoire des sujets,
sur leur confort avec les gens des deux sexes, constituent

nos 1résultats définitifs. Ces résultats bruts sont ddétaillés

cn Annexe Ce.

Pour savoir si le nombre d'enfants, diagnostiqudés
positivement par rappoirt a2 nos Lrois critcéres, a augmenté si-
gnificativement a la fin de lt'année scolaire, nous avons uti-
lisé le "Binomial Test" pluldt que le "Mc Nemar test for the
significance of changes', et ce parce que les fréquences de

changement sont infériecures a 5. (Siegel, 1950, p. 30)

3.1.1. - Test de lthypothése nulle "Prévalence!

Grice aux données de ltannexc C, sur la question 1,
nous savons, selon nos juges, que douze sujets étaient iden-
tifiés de manieére prévalente a leur sexe biologique, cn début
d'année scolaire; les quatre autlres sujets ne 1tétaient pas.
Nous savons aussi que du groupe de douze prévalents, trois ont
été diagnostiqués non-prévalents en fin drannée; de plus, par-
mi les quatre qui étaicnt non-prévalents en début d'année, un
seulement l'est devenu. Donc, en {in dr'année, nous avons dix

sujcts diagnostiqués prévalents au licu de douze. Le Tablcau 1



Tableau 1

Comparaison entrce les Temps 1 et 11,
prévalents et non-prdévalents & leur sexe biologiques

Prévalents

Temps 1

Non-Prévalents

Binomial Test (Siegel,

Tewps 11

Prévalents

quant au nombre

Non-Prévalents

de

sujets

9 3 12
1 3 4
10 6 16

1956, p. 36)

p = .3125 (non-significatif)
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¢

illustre le calcul comparatif de ces proportions entre les
temps 1 et 11. Le test statistique nous donne un résultat
non significatif. Nous devons accepter 1'hypothése nulle

"Prévalence”:

"Il n'y a pas un plus grand nombre d!'enfants

de la classe-~foyer identifiés de maniére pré-
valente & leur propre sexe, a la fin de 1l'année
scolaire qu'au début de celle-cim,

Cependant nous ne pouvons rejeter l'hypothése contraire.

3.1.2., - Test de 1l'hypothese nulle "Confort-autre sexe"

Nous savons, selon nos jugés,que douze sujets
étaient confqrtables dans leurs relations avec les gens de
lrautre sexe, en début d'année scolaire; les quatre autres
sujets étaient non-confortables dans ces relations. Du grou-
pe de ces douze sujets du temps 1, deux ont "régressé", et
du groupe des quatre nor -confortables, deux le sont devenus.
En fin d'année scolaire, au temps 11, nous avons donc de nou-
veau douze sujets confortables dans leurs relations avec les
gens du sexe opposé au leur et quatre qui ne le sont pas. Le
Tableau 2 illustre la .comparaison entre ces fréquences des
temps 1 et 11. Le "binominal-test!" de Siegcel nous donne un
np" de .6875, ce qui est non-significatif. Nous dcvons accep-

ter 1lthypothése nulle "Confort-autre sexe':

"Il n'y a pas un plus grand nombre dt'enfants
de la classe-foyer confortables dans leurs
relations avec les gens de sexe opposé, a
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Tableaun 2

temps 1 ¢t 11, quant au nombre de su-

Comparaison entre les
les gens de l'au-

jets confortables et non-confortables avec

tre scexe.

Temps 11

Confortables Non-Confortables

Confortables 10 2 12

Temps 1
Non-Confortables 2 2 4
12 4 16

Binomial Test (Siegel, 1956, p. 30)

x = 2 p = 0875 (non-significatif)
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la fin de 1'année scolaire qu'au début
de celle-cim,

Méme en acceptant cette hypothése nulle, nous ne

devons pas rejeter 1l'hypotheése contraire.

3.1.3. - Test de lthypotheése nulle "Confort-méme sexe'.

Selon nos résultats, treize sujets de la classe-
foyer, étaient Confortables dans leurs relations avec les
gens de leur sexe, et trois ne 1l'étaient pas ce, en débul d'an-
née scolaire. Parmi les treize sujets confortables en début
d'dnnée, trois ont regressé vers un non-confort et, parmi les
trois non-confortables, un sujet est devenu confortable dans
ses relations avec les gens de son propre sexe., A la fin de
l1tannée scplaire, nous avons donc onze sujets sur seize qui
sont confortables par rapport aux gens de leur sexe. Le Ta-
bleau 3 illustre ces comparaisons de fréquences e. donne le
résultat du binqmial test: p=.3125. Devant 1l'absence de ré-
sultats significatifs, nous devons accepter 1l'hypothése nulle:

"Confort-méme sexel:

"Il n'y a pas un plus grand nombre d'enfants
de la classc-foyer confortables dans leurs
relations avecc les gens de leur propre sexe,
en fin dr'année scolaire aqu'au début de celle-
cit.

Nous ne pouvons malgré tout, rejeter l'hypothése-

contraire. Il y a cependant place pour des commentaires.



TabLcau 3

Comparaison entre les Temps 1 et 11, quant au nombre de su-

jets confortables el non-confortables dans leurs relations

avec les gens du méme sexe.

Temps 11

Confortables Non-Confortables

Confortables 10 3 13

Temps 1

Non-Contfortables

11 5 1.0

Binomial Test (Siegel, 1956, p. 36)

x = 1 p = .3125 (non-significatif)
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Malgré la définition de la classe-foyer et sclon nos juges,
la majorité des sujets étaient bien identifiés et conforta-
bles avec les gens des dcux sexcs, en début d'annéc scolairc.
Cet état de fait rend impossible l'apparition de changements
significatifs. Nous réitérons cependant ici qu'il nous était
impossible de connalitre cette situation majoritaire avant

que toute l'expérimentation soit terminée. Nous avons déja
expliqué que pour éviter que les juges induisent un change-
ment chez les sujets, nous leur avons remis les trente-deux

protocoles simultanément, et avec des numéros codés.



88

3.2 — Discussion des résultats

Dans la premiére partie de ce Chapitrc, nous avons
présenté les résultats et vérifié leur signification statis-
tique. Aucune des hypothéses nulles n'a pu étre rejetéc.

Les résultats peuvent étre diis au hasard ou a toute autre in-
fluence. Nous tenterons de les expliquer ici en analysant et
critiquant les différentes étapes de notre démarche. Nous
examinerons d'abord notre population, puis nos instruments
et leur administration. L'interprétation clinique sera aussi

revue ainsi que la méthode en elle-méme et les hypothéses.

3.2.1. Population

Nous considérerons ici son ordre de grandeur, la
répartition des sexes, la qualité identificatoire des sujets

au départ et, 1lt'impact des modeles.

La classe comptait dix-huit éléves au deuxicme
semestre de l'année scolaire. Nous n'en avons retenu que
seize pour nos mesures. Cette décision a déja été expliguée.
Quoi qu'il en soit, un échantillon inférieur a trente sujets
donne de la difficulté pour 1'étude statistique et 1l'obtecntion

de différences significatives.

Une difficulté s'est ajoutée dans le travail du
couple enseignant; la répartition des sexes s'est avérée fort

inégale (trois filles seulement). Cette situation a probable-



ment Limité l'impact des modeles. La figure masculine devait
supporter treize garcgons au point de vue de Ltimage du pere
et Ctre a la fois chaleurcux ct ferme. Quant & la Figcure
{éminine, elle devait &étrc a la fois 1'objel dramour et 1la
mere responsable. I1 ntdtait pas possible pour cux de se
subdiviser a volonté en deux groupes, ou la {igure masculine
aurait pris en main les garcgons a lui seul et ou la figure
féminine aurait pu regrouper les fillettes. Nous croyons
probable que leur impact aie été réduit par cette impossibi-
lité. De toutes maniéres, comme nous l'avons constaté a la
fin de la partie 3.1, déja la majorité des éleves étaient bien
identifiés (12/16) et confortables dans leurs relations avec
les gens des deux sexes. Comment faire pour agir sur ces qua-

tre individus quand on ne peut voirdesquels il s'agit?

Quand on constate, par exemple au sujct de la pré-
valence identificatoire, qu'il y a moins de sujets bien iden-
tifiés en fin d'année qu'au début (dix au lieu de douce), nous
supposons qu'il a pu se produire des phénoménes comme les sui-
vants: soit que certains sujets masculins, vu le trop grand
nombre de rivaux parmi les pairs, aicnt déplacé leur inves-
tissement identificatoire pour avoir un peu plus d'attention;
soit que, sans remettre en question les modcéles, certains su-

jets se soient vu renvoyer dans leur monde fantasmatique une



image de leur meére a travers la figure masculine et vice-

versas, 0On se souviendra que ltidentification est un proces-
sus qui part du sujet et ne peut étre forcé. Selon Marincau
(19725: "Tout sujet filtre ce qu'il recgoit". (p.32): et le

réajuste selon ce qu'il d¢tait avant.

36262 - Instruments

Dans cctte partie, nous critiquerons la nalure
projective des instruments, l'impact de la passation indivi-
duelle, le délai réel entre les deux passations. Puis nous
analyserons la question du sexe de ll'examinateur et ses qua-

lités au point de vuc de l'expérience antéricurec,

Nos instruments de mesure étaient trois épreuves
graphiques et associatives, (Test du Dessin d'une Per-onnec,
Dessin de FFamille et le Dessin de la Classe), trois éprouves
de nature projective, donc sujettes & interprétation clinique.
En lui-méme, ce caractere projectif des épreuves n'explique
pas la non-signification des résultats; 11 installe cependant
une distance entre le vécu du sujet ct le résultat diagnosti-

que , par le fait qu'une interpretation est nécessairec,

Quant a la passation de ces trois épreuves, clle
stest faite individuellement ct durait cn moyennc plus dtunc
heure par enfant. A leur dge (six ou sept ans), étre plus

dtune heure attentif sur une tache constituce wunce difficulté.
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.

Méme si lt'examinateur les faisait reposer un peu, on peut
croire que s'il s'était agi d'une mesure s'étendant sur dix
a quinze minutes, l'investissement aurait été plus soutenu

et plus riche.

La durée de la passation individuelle a eu un
autre effet: les passatipns se sont étendues sur plus de
deux éemaines a chaque fois. Cet étalement a pu provoquer
des influences entre les enfants; soit qu'ils en aient repar-
1é aux "autres, soit que certains soient frustrés que d'autres
soient évalués avant eux, ou soit que son tour venu, un éleéve
se voie privé dl'une activité appréciée par lui. Tous ces fac-
teurs peuvent avoir interféré sur le Contepu des épreuves et

diminué 1'intérét des sujets.

Un autre asject doit étre souligné: les deux pas-—
sations n'ont pas été effectuées, 1'une avant 1l'expéricnce
et l'autre aprés celle-ci. A cause de fTacteurs incontrdla-
bles, la premiére passation des épreuves a eu licu a la mi-
octobre et la seconde.en mai; le délai se trouve donc en réa-
lité de six mois et, au lieu d'avoir une mesure "avant-—apres',
nous en avons unc "début-fin". Ce pcu de distance cntre les
decux passations pecut trés bien avoir minimisé les différences

entre les diagnostics.

Tous les tests ont été administrés par l'autcur



de ce mémoire. Deux ¢léments de cette réalité retiennent
notre attentione. D'abord, ltautcur est de sexe éminin: no-
tre rationnel nous porte & supposcr que le sexe de ltexamina-—
teur ¢ un impact sur le contenu des projecltions surtonlt lors-
que le test est justement centrd sur llidentification et sti-
mule les associations du sujet quant & sa nature sexude,

Autre factcur, l'examinatceur n'tavait que peu dlex-—
périence dans l'administration de c¢cs techniques. On pout
supposer que ccla ait diminué la qualité de la cucillette des
informations et la richesse relative des protocoles, lors de
la premiére passation. De la méme manicére, le matéricl re-
cueilli lors de la deuxiéme séric de tests, a pu étre micux
colligé et la projection sollicitée de maniérc plus addquate.
Ainsi les juges ont peut-étre été amenés a juger de manicre
plus critique la deuxicéme série de protocoles. Ccla pourrait
expliquer les cas de régression dans les résultats.

3e2¢3 —~ Jugements cliniques

Nous traiterons ici de la dichotomic des réponscs
offertes aux juges, de leur peu d'expérience clinique ct de
leur faible communauté conceptueclle.

Pour transformer le matériel projecctif (dessins
et associations) en matéricl objectif, nous avons ¢tabli trois

questions synthéses sur la prévalence identificatoire des su-



jets, leur confort avec les gens de l'autre sexe et ceux du
méme sexe qu'eux. Dtautres auteurs, comme Marineau (1972),
avaient déja utilisé des questions de ce genre dans Jcur cn-
quétc aupres des juges. Ces Lrois questions nous les avons
posc¢es aux huilt juges en leur demandant dt'y répondre par un
"oui ou par un '"non". Nous croyons cetle dichotomie trop
expéditive et limitative quant aux nuances possibles. En ef-
fet, elle force les juges a trancher trés grossiérement en
termes de "succeés et d!'échec, au sujet dtun phénomene qua-
litatif fondamental dans le développement de la personnalité
humainc. Ce raccourci technique appauvrit nos résultats cn
nuances. Si nous avions permis aux juges une cotation plus
souple, utilisant par cexemple des adverbes qualitatifs allant
du "pas du tout” au "treés bien" en passant par des catdégories
moyennes, nous aurions des résultats plus sensibles et peut-

A

étrec significatifts.

Quant a nos juges, ils étaient en majoritd¢ pcu
expérimentés dans l!'interprétation du Test du Dessin d'unec
Personne et du Dessin de Famille; d'autre part, ceux-ci ne
les avaient jamais étudidé¢s en fonction du rationnel de¢ Lti-
dentification. Nous avons tiché de les préparer le micux
possiblc 4 unc bonne communauté conceptuclle. Le temps dis-

ponible pour cet entraincment a été, 4 notre avis trop rd-



duit. Nous supposons que s'il avait été possible dtaccrol-
tre cette préparation, nous aurions une meilleure signilica-

tion des résultats.

3.2.4. Méthode explérimentale

4

Au sujet de la méthode qui est: une mesure cli-
nique longitudinale, appliquée & un groupe compard a lui-mé-
me sur trois critcéres: la prévalence identificatoive, Ic con-
fort émotionmel dans les relations avec les gens de sexc op-

’ - - A _ . -
posé et avec les gens du méme sexe; nous nc mettons pas cn
doute sa valeur; cependant dans la maniéerc de 1'appliquer
2

nous avons un commentaire a faire.

Nous réalisons que le délai d'une année scolaire
(et dans notre cas, cc ful seulcment six mois) entre les dcux
mesures, est une période trop courte. En e¢ffet, prétendre
que chez des sujets entrant dans la période de latence, il
suffise drappliquer une variable, si fascinante soit-elle,
dans un délai de dix mois, pour que l'identification-résul-
tante de ces sujets soit atteinte et modiliée radicalement
dans une direction précise, cectte prétention est selon nous,
unc négation de la pluridimensionnalit¢ du processus concer-
né. Tenant compte que les sujets sont plongés quelques hcu-
res seulemcnt dans le milieu scolaire, le reste du temps étant

affecctivement investi dans le milieu familial, plus vital pour
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l'enfant, nous pensons que deux années scolaires dc classc-—
foyer ne seraient pas de trop pour donner le temps aux modeé-
les d'imprégner significativement les sujets et espérer in-
fluencer ccux qui en ont besoiﬁ. En période de latence, nous
savons que les changements affectifs sont plus lents et moins
tumultueux qu'en période oedipienne. Nous doutons cependant
que le milieu scolaire dont les visées sont surtout académi-
ques, se donne des motifs semblables pour prolonger 1l'expé-

rience A deux ans.

3.2.5. - Hypothéses

Nous sommes surtout concerné ici par l'objet des
hypothéses. T1 nous semble probable aue nous aurions plus
appris sur les effets psychologiques de la classe-~foyer si
les hypothéses avaient 'té posées en termes moins globaux et
plus abordables par des outils objectifs. On se souviendra
par exemple que la figure masculine avait la responsabilité
de ltenseignement des mathématiques et que l'lautre figure
était responsable du frangais. En vérifiant le progres des
garcons en mathématiques et celui des filles en francgais nous
aurions pcut-étrc vu un changement a relier avec les Figurcs.
I1 existe aussi un instrument dont nous avons parlé dans la
recension des écrits, la WITSC: It Scale for Children de Brown

(1956) qui mesure chez des enfants des ‘deux sexes, le "sex
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role preference":

"Sex role preference refers to the desire

to adopt the behavior associated with one
sex or the other, or the perception of such
behavior as preferablc or more desirable',
(Prown, 1956, p. 126)

Si nous avions posé nos hypothéses en termes de
"préférence d'un role sexuel", nous aurions pu espérer plus
sirement un résultat, qu'en nous attachant & mesurer le fon-
damental du processus. Ltadoption d'un réle sexuel, nous
apparait plus facile a atteindre par une expérience comme la

classe-foyer, que l'identification-processus.,

Finalement, la classe-foyer est peut-étre un con-

)]

- ~ L
qui all

)

text ccte toute autre chose gue l'identification. L[lle
agit peut-étre plus sur la rivalité fraternelle que sur 1l'oc-
dipe en lui-méme. Elle permet pecut-&tre un meilleur ajuste-
ment social étant donné qu'il y a deux figures pour supporter
les régles. En un mot, nous croyons avoir touché dans cette

recherche un aspect théoriquement valable, mais difficile a

aborder expérimentalement.



CONCLUSION
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Dans cette recherche, le probléme qui nous in-
téressait était la vérification de l'impact de la classe-
foyer, sur ltidentification résultante des sujets soumis a
cette expérignce. Nous avions supposé qu'a la fin de l'tan-
née scolaire, les éléves seraient mieux identifiés et plus

confortables avec les gens des deux sexes.

Comme nous l'avons vu, nous n'avons pu obtenir
de résultats significatifs, c'est-a-dire que la modification
n'est pas apparue significativement dans les résultats. Nous
ne devons pas en conclure que la classe-foyer n'a pas atteint
psychqlogiquement les éléves dans leur processus identifica-
toire, nous pouvons seulement affirmer que nous ne ltavons

pas constaté.

Nous avons déja présenté les hypothéses explica-

tives de cet absence de résultats significatifs.

En concluant, nous voudrions plutdt présenter des
suggestions pour que la classe-foyer atteigne davantage scs
buts et pour que la recherche soit facililée sur cclie aucs-

tion.

Nous croyons qu'une sélection spéciale devrait
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étre faite en tenant compte du critére: qualité identifica-
toire. Ainsi la clientéle qui doit bénéficier de ce service
serait réellement présente, les professcurs connaitraient les
individus qui ont particuliérement besoin dlattention et ils
seraient en mesure d'ajuster leurs attitudes en fonction des

problemes présentés.

Comme le dit Boucher (1974) le couple enseignant
doit étre bien préparé i cette tiche spécifique, dépassant
l'enseignement. Les aspects théoriques et thérapeutiques
concernant l'identification devraient leur étfe fournis pour
ne pas les laisser & eux-mémes devant une tlAche si complexe.

Cette ©

fu>

che releve beaucoup de la co-thérapie comme nous
ltavons démwontré au chapitre premier et dans cet ordre d'idée,

doit élre prise sérieuscment en considération.

Une répartition plus égale du sexe des enfants
de la classe-foyer serait une situation optimale pour que les
modeles identificatoires puissent "fasciner" les sujets de
leur sexe et se laisser approcher par eux. Les identifica-
tions latérales scraicent plus ouvertes aux deux sexes quo

lorsque il n'y a que 3 sujets d'un sexe el quinzc de l'aulre.

De plus, tout en sauvegardant les objectifs aca-

démiques, il y aurait place pour permettre aux professeurs
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de donner une plus grande part aux activités pouvant stimu-
ler la masculinité et la féminité et a des aclivités de ty-
pe thérapeutique ol le modeéle de chague sexe serait avec

les sujets de méme sexe que lui.

La diminution de nombre d!'éléves permettrait
aux modéles de se concentrer davantage sur le développement
psychologique et identificatoire des sujets. De plus, 1l'ob-
jectif de ressembler & un "foyer" serait plus pres de se réa-

liser que lorsque le groupe compte dix-huit sujets.

Une dernidre suggestion viendrait selon nous

presque garantir la réussite de la classe-foyer; il s'lagit

de poursuivre cette classe pendant deux ans. Les motifs de
cette prolongation ont déja été exprimés lors de la '"Discus-
sion des Résultats". Nous savons que cette prologation pour-
rait exiger la création d!'une autre classe-foyer, si les mo-—
deéles identificatoires suivaient leur groupe durant deux ans
au lieu de les laisser a d'autres modeéles. A notre avis, un
tel investissement serait valable au point de vue thérapeu-

tique et permettrait 1lt'élaboration de plusieurs recherches,

donc de plusieurs informations pertinentes.

Aux chercheurs qui s'intéresscraient a ce probleé-
me, nous suggérerions encore la mesure longitudinale mais

avec des hypothéses plus concreétes et des instruments objec-
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tifs au lieu de projectifs. Nous croyons valable une recher-
che qui se centrerait sur les concepts que Lynn (1959) a mis
de ltavant: soit, la préférence d'un role sexuel, 1l'adop-
tion d'un réle sexuel et ltidentification & un réle sexuel.
Ces concep£s, surtout les deux premiers, sont plus faciles

a mesurer. Nous avons déja mentionné les outils que Lynn

(1959) et Brown (1956) ont développé.

En terminant, nous ne saurions assez appuyer 1ltim-
portance du maintien d'une telle initiative. La classe-foyer
est selon nous une formule qui pourrait s'étendre a toute la

clientéle d'enfants présentant des perturbations affectives.

N

1 4

[l - e e ! + o oA Al casidbae ad 1 Faliy
S0 a Propds nm-CeCst pas a 4Gisfuver €v e o

2 - o~ PR I,
ait de créer des

classes de ce type aux premiers niveaux de 1'élémentaire se-

rait a4 notre avis non seulement curatif mais préventif.
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ANNEXE A: Protocole utilisé pour la passation des trois tests
projectifs auprés des enfants, aux temps 1 et 11l.

RENSEIGNEMENTS GENERAUX

DATE:

SUJET:

DATE DL NATSSANCE:

SEXLE:

FAMILLE REELLE: COMPOSTITION

RANG DU SUJET:

FOYER NOURRTCIER:

INSTITUTION::

CLASSE:

TESTS :

T.TOTAL:
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Suite de 1'Annexe A

Test du Dessin dl'une Personne.

REMARQUES SUR L'EXECUTION DU PREMIER DESSIN

CONSIGNE: JE VAIS MAINTENANT TE DEMANDER QUELQUES TACHES.
JTATMERAIS QUE TU Y REPONDES AVEC LE PLUS D!'AT-
TENTION POSSIBLE.

"DESSINE DE TON MIEUX UNE PERSONNE."

T. REACTION:

PROCEDURES D'EXECUTION:

COMMENTATRES OU QUESTIONS DU SUJET:

GRAPHISME :

RETOUCHLS :

T. EXECUTION:
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Suite de 1T'Annexe A

REMARQUES SUR L!'EXECUTION DU DEUXTEMLE DESSIN

CONSIGNE: MAINTENANT J'AIMERAIS QUL TU ME DLESSINES UNE
PERSONNE DE L'AUTRE SEXE, UNE PERSONNE DU SEXE
OPPOSE A CELLE QUE TU VIENS DE ME DESSINER.

T. REACTION

PROCEDURE D!'EXECUTION:

COMMENTAIRES OU QUESTIONS DU SUJET:

GRAPHISME

RETOUCHES

T. D'EXECUTION
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Suite de 1'Annexe A

TOD.P.

ASSOCTATYIONS VERBALES AU PREMIER DESSIN

N.B.: ECARTER CRAYONS ET GOMMES, TOURNER LE DEUXIEME DESSIN

CONSIGNE: INVENTE L'HISTOIRE DE CE PERSONNAGE COMME ST*IL
FATISAIT PARTIE D'UN ROMAN OU D'UNE PIECE DE
THEATRE (CONTE).

T+ REACTION:

HISTOIRE:

T. HISTOIRE:




QUESTIONS COMPLEMENTAIRES AUX HISTOIRLS

1.- SON NOM:

2.- SON AGE:

3.~ MARIE?

4.- ENFANTS?

5.- TRAVATL

6.- CLASSE:

7.~ BEAUTE?

8.~ PARTIE DE SON CORPS MIEUX REUSSIE?

9.- PARTIE DE SON CORPS MOINS BIEN REUSSIE?
10.- HEUREUX-CONTENT D'ETRE UN GARCON OU UNE FILLE:
11.- COLERE:
[ 2.- AMIS? LESQUELS?
i3.- AIME FAMILLE?
14.- QUAND S'AMUSE -T-il?
15.- FREQUENTE QUELQU'UN?
16.- VEUT EPOUSER +ea.... QUI?
17+~ RESSEMBLE A steveeennnsevoacnns
18.- VEUX-TU LUI RESSEMBLER a)

190

Suite de 1'Annexe A

b) pourquoi

AMBITION
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Suite de l1'Annexe A

T.D.P.

ASSOCTATIONS VERBALES AU DEUXIEME DESSIN
N.B.: ECARTER CRAYONS ET GOMMES,TOURNER LE DEUXIEME DESSIN
CONSIGNE: INVENTE L'HISTOIRE DE CE PERSONNAGE COMME S'IL

FATISATIT PARTIE D!UN ROMAN OU D!'UNE PIECE DE
THEATRE (CONTE).

T. REACTION:

T. HISTOIRL:
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Suite de 1'Annexe A

T.D.P.

QUESTIONS COMPLEMENTATRES AUX HISTOIRES

l.- SON NOM:

2.~ SON AGE:

3.- MARIE?

4.~ ENFANTS?

5¢-~ TRAVAIL

6.~ CLASSE:

7.~ BEAUTE?

8.- PARTIE DE SON CORPS MIEUX REUSSIE?

9.- PARTLE DE SON CORPS MOINS BIEN REUSSIE?

10.~ HEUREUX-CONTENT D'ETRE UN GARCON OU UNE FILLE:

11.- COLERE:
12.- AMIS? LESQUELS:

13.- AIME FAMJILLE?
14.- QUAND S'AMUSE-T-1L?

15.- FREQUENTE QUELQU'UN?

16.'— \/EUT EPOUSERO..........QUI?

17.'—' RESSED’IBLE Aoooo.ooooo..ol.o

18.- VEUX-TU LUI RESSEMBLER a)

b) pourquoi

19.- AMBITION



Suite de 1'Annexe A

TeDoPo

RELATITON ENTRE LES DEUX PLRSONNAGES

CONSTGNE:  RACONTE-MOL UNE HISTOLRE AVEC TLS DEUX PERSONNAGES

DEDANS .

T. REACTION:

HISTOTIRE:

QULESTTIONS :
le—~ TLS SE CONNAISSENT?

2.~ QUE PENSE 1 DL 27

3+— QUE PENSE 2 DE 17

4.~ QUE PENSES-TU DI 1,DL 272

T. D'EXECUTTON:
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Suite de 1l'Annexe A

T.D.P,

QUESTIONS POSLEES DIRECTEMENT AU SUJET

MAINTENANT, NOUS ALLONS PARLER DE TOTI.

l._ FAh/IILLE'—PARENTS: RELATION A\/EC ® ® 6 06 06 5 0 8 0 20 00 00 >0 00 00 0o

PER_E: ® 0 06 8 0 00 0 0 060 00 00 00 0000 0000080009 000000 Voo
MERE: ® © 00 006000 00 000000 000 020050 0050000060600 00 0000
FRATRIE: ® ® © 0 0000 50 00000 00 0000000 0000 0000000068000

2.- CORPS: PARTIE MIEUX REUSSIE:esesscecocsasososeossassscs

PARTIE J‘.\’IO-[NS REVUSSIEI:......l..............ln....

CONTENT—SEXE:oooooooooo.o...oolooooooooooo.ooooo

3.-— FAIRE:
AIqu FAIRE: © 0 8 00 00 0 @ 00U OO0 OO IO OO0 OO OO 0O LOO OGE S DL

PLUS TARD"TRAVAI]::oooo.ooooo.oooo'oooooooeoooooo

MARIAGE: oo.oooooaoooo.ooo.-ooo.ooooo-.oooooooo-o
ENFANTS: ® © 0 00 0 060 0 0 00 0 0° 0 000 000000000000 6000

4."‘ TEST: OPINION SUR LE TES’I‘: ® 8 © 0 8 80 20 0000000000 0 800 05 00

OPINIOI\\T Sm{ SES I)]l‘lSSINS: ® & 5 0 6 9 5 5 5 0 %t O 00 %0 00 0 e

® 06 0 0 6 0 0 0 6 9 0 % 0 0 ¢ © 0 G S C O OO O TS OO O LGOS OO0 G OGS O SO0

OP.]—_NION SLTR S];:S ]I_—[STO]RES: ® & 6. 6 0 0 06 0 0 0 0 0 0 0 % 0 0 0 00
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Suite de 1'Anncxe A -

DESSTIN DE FAMILLE:

REMARQUES SUR L'EXECUTION

CONSIGNE: DESSINE UNE FAMILLE, QUE TU INVENTES, UNEC
FAMILLE QUE TU IMAGINES.,

T. REACTION

PROCEDURES D!EXECUTION:

COMMENTATRES OU QUESTIONS DU SUJET:

GRAPHTISME :

RETOUCIIES :

T. EXECUTION




CONSIGNE :

Suite de l'Annexe A

ASSOCTATIONS VERBALES

CETTE FEUILLE QUE TU AS INVENTEE, DESSINEE,

RACONTE-MOI SON HISTOIRE?

T. REACTION:

118

HISTOTRE:

QUESTIONS:

l.- QUE FONT-ILS?

2.- QUI SOJT-TLS?

3.~ Y A-T-IL DES ABSENT3?

4.- LESQUELS?

5.-— PLUS GENTIL? POURQUOT
6.~ MOINS GENTIL 2 POURQUOT
6.- PLUS CONTENT? i "
7.— MOINS CONTENT? " .
8.- PLUS CONTENT? " "
9.—~ QUI TU PREFERES? ; !
10.- LE "PAS SAGE"?
11.- SA PUNITION?

12.~ GELUI QUE TU VOUDRAILS ETRE DANS CETTE FAMILLE?
13.- CELUT A QUI TU NE VOUDRAIS PAS RESSEMBLER?

T. HISTOIRE:
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Suite de 1'Annexe A

DESSIN DE LA CLASSE:

REMARQUES SUR L'EXECUTION

CONSIGNE: MAINTENANT TU DESSINES LIS PERSONNAGES DE LA
CLASSE COMME TU TE LES IMAGINES

T. REACTION

PROCEDURES :

COMMENTATRES :

GRAPHISME :

RETOUCTIES :

T. D'EXECUTION




Suite de l1'Annexe A

CONSIGND:

ASSOCTATIONS VERBALES

PARLE-MOI DES GENS DE CETTE CLASSE

T. REACTION

VERBAL SPONTANE:

120

QUESTIONS :
1.- QUI SONT-ILS?
2.~ ILS FONT?
3.~ PROFESSEURS ~PLUS GENTIL?
~PLUS HEUREUX?
4.- ELEVES- ABSENTS?
GENTIL?
SAGE?
5.~ AIMERAIS RESSEMBLER A —ELEVE?
~PROFESSEUR?
6.- AMIS- GARS?
FILLF?
T. HISTOIRE:



ANNEXE B: Questionnaires de dépouillement

de tests (4 l'usage des jugses).

DIAGNOSTIC TDENTIFICAT

JLIG}V;:thenc--o.uootr:..-an.nuuvaeb

S[IJ-I",.‘.E:vaowoacoo.oo.saao-etocltO--a-

des protocoles

1- Le sujet a-t-il une identification prévalente 4 son pro-

pre sexc?
oui

2- Le sujet semble-t-iltconfortable! dans
térosexueclles? '
oui

3- Le sujet semble-~t-ilvconfortablen dans
avec les gens de son propice sexe?
' oui

N.B: Répondez aux questions suivantes qui
rifier vos 3 premicres questions.

Test du Dessin d!'une Personne

non

ses relations

non

ses relations

non

permettent de

4- Les deux personnages sont de sexc diffdérent.

ouil

non

5~ Les deux personnages sonl différents au point de vue
structure générale (contour, qualité de la ligne, ctce.)

oui

non

cla-

6~ Les deux personnages sont différents au point de vue des
€léments attribués a l1'un ct l'autre sexes.

oul

non

7- Les proportions sont relativement les mémes cntre les

deuwx dessins,
oul

non

8- 8Si le sujel est masculin, le sexe du premicr dessin est

le sien.
ouil

norn
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Suite de l1l'Annexe B

0- Le sexe déclaré par l'enfant pour ses dessins, corres-
pond au sexe apparent (graphique) du dessin.
oui non
10- L'idge des deux personnages est rclativement lc méme.
' oui non
11- Lt'4dge du sujet et celui du personnage de son sexe est
relativement le méme.
ouil non
12- Le sujet a pu établir une relation hétérosexuelle auel-
conque entre ses deux personnages.(Cf. page 8 du proto-
cole)
oui non
13- Le sujet a pu associer verbalement un rbéle, des carac-
téristiques appropriés au sexe dessiné.
a a son sexe oui non
b) a l'autre sexe oui _ non
14- Le sujet a manifesté verbalement des attitudes positives
envers
a) le personnage de son sexe
oui non
b) celui de ltautre sexe oui non
15~ 1Les personnages dessinés ont de bonnes relations avec
a) 1leur famille '
0l: celui du méme sexe que le sujet
oui non
02: celui de lt'autre sexe
ouil non
b) aussi avec leur entourage
03: <celui du méme sexec que le sujet
oui non
04: celui de l'lautre sexe
out non
Dessin de Famille
16—~ Le sujet a pu dessiner une famille comprenant graphique-

ment ou verbalement des parents et des enfants.
oui non
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Suite de 1l'Annexe B

17- La différence d'dge entre parents et enfants est harmo-
nieuse (i.c. les parents sont plus agés que les enfants)
oui non

18- Le parent de méme sexe que le sujet est plus valorisé que
lrtautré (quantitativement e¢t/ou qualitativement)
oui non

En considérant les Dessins de la Classe du sujet concerné,
(Temps 1 et 11), répondez aux cquestions suivantes.

A) Dans le Dessin de la Classe du Temps 1

1- Le professeur de méme sexe que le sujet est présent
oui non
2—- celui de l'autre sexe est présent
oui _ non
3- Il y a dans le dessin des éléves de méme sexc que le
sujet oui non
4- Le professeur de méme sexe que le sujet est plus valo-
risé que celui de l'autre sexe.
oui non
5- Le personnage le plus valorisé dans le dessin est un
enfant oui non

B) Répondez aux mémes questions que dans A, mais pour le des-
sin de la Classe du Temps 11.

1- e s s esees s s e s enrsssreseessessOUL non
2- e s s s s s e s e casessesseenensess s OUL non
3= 4t e s esessessessecssssesesosesOUL non
Q= s eeesssscessssecrossensseseOUL non

5'— Oocooooooool.oooooooooocooccouj_ non



ANNEXE C: Réponses du juge "A'", aux trois questions "syn-
thése" pour chacun des sujets (16) et chaque
temps (1 et 11)
Temps 1 Temps 11
#Sujet| QL Q2 Q3 #sujet | Q1 | 02 03
1 1 1 1 1 0 0 1
2 1 1 1 2 1 1 1
3 1 1 1 3 1 1 1
4 1 1 1 4 1 0 1
5 1 1 1 5 1 1 1
6 0 0 1 6 0 1 0
7 1 0 1 7 0 1 0
8 0 1 0 8 0 1 0
9 0 0 1 9 0 0 1
10 1 1 1 10 1 1 1
11 0 1 0 11 1 1 1
12 1 1 1 12 1 1 1
13 1 1 1 13 1 1 0
14 1 0 1 14 0 0 1
15 1 1 1 15 1 1 1
16 1 1 0 16 1 1 0
12 12 13 10 12 11
NeBe: 1 = oui
0 = non
Les totaux au bas des colonnes correspondent au nom-
bre de sujets ayant été diagnostigués m"ouim a chacune
des questions et a4 chaque temps.



