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Activité 1 : Le train des animaux 

Objectifs d'organisation Particularités au niveau 
spatiale du schéma corporel 

- Locomotion: 
mouvements de base 
(marcher, courir, 
enjamber, sauter, se 
déplacer à cloche-pied) 

- Partager un espace 
commun 

- Découvrir le 
positionnement du corps 

- Réactions 
d'équilibration et de 
stabilisation 

- Contrôle du corps 

Les étapes: 

- Se déplacer dans un 
espace illimité 

1) Au son d'une musique, chaque enfant se déplace dans la salle en marchant en 
en imitant le déplacement d'un train. Lorsque la musique s'arrête, l'enfant doit 
s'immobiliser en adoptant une position d'équilibre de son choix. 

2) La même activité se poursuit, mais une consigne plus précise est donnée: 
lorsque la musique arrête, les enfants doivent adopter une position stable en 
respectant divers critères. (Ex: Une main doit toucher le sol; le fessier doit 
toucher le sol; un seul pied doit toucher le sol; le dos doit toucher le sol; la tête 
doit toucher le sol, etc.) 

3) Reprise de l'étape 2 mais les déplacements sont modifiés: marcher à reculons, 
courir, sauter à pieds joints, sauter sur un pied, se déplacer à cloche-pied. 

4) Retour au calme. Étendus sur un matelas, les enfants sont invités à exécuter 
divers mouvements guidés par l'éducatrice. Comme par exemple, lever le bras en 
commençant par le coude, déposer la main au sol en commençant du bout des 
doigts vers la paume de la main, etc. (Principe de variation de Feldenkrais). 

Par la suite, les enfants restent complètement étendus au sol et son guidés vers 
les techniques de respiration. Ex: Gonfler le ventre comme un ballon en inspirant 
et vider l'air du ventre en soufflant comme s'ils tentaient d'éteindre les bougies 
d'un gâteau, etc. (Technique de respiration) 

5) Discussion au sujet du vécu corporel, sensations du corps, difficultés 
rencontrées, etc. 
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Activité 2 : Les animaux en folie 

Objectifs 
Moteurs 

- Locomotion: formes 
combinées (galoper, se 
déplacer en pas chassés, 
se déplacer à cloche-pied 
alterné) 

- Vivre différents 
changements de position 

- Affiner les réactions 
d'équilibration et de 
stabilisation 
Les étapes: 

Objectifs d'organisation Particularités au niveau 
spatiale du schéma corporel 

- Partager un espace - Découvrir le 
commun 

- S'orienter par rapport à 
soi et par rapport aux 
autres 

- Se déplacer dans un 
espace illimité 

positionnement du corps 

- Explorer le schéma 
corporel par le toucher 

1) Au son d'une musique, chaque enfant se déplace dans la salle en marchant et 
en imitant l'animal proposé par l'enseignant (éléphant, singe, chien, cheval, lion, 
phoque, ours, etc.). Lorsque la musique s'arrête, les enfants doivent 
s'immobiliser en respectant la consigne donnée par l'enseignante (Ex: la main 
droite doit être dans les airs et la main gauche doit toucher par terre~ la main droite 
doit toucher le dessus d'une épaule et la main gauche doit toucher l'arrière d'un 
genou, etc.) 
(principe des deux moitiés du corps de Feldenkrais) 

2) Dans un deuxième temps, les enfants poursuivent les déplacements en imitant 
les animaux, mais cette fois, la consigne de l'enseignant doit être respectée durant 
le déplacement plutôt que lors de l'arrêt 

3) Les enfants se regroupent deux à deux. L'étape 1 est reprise, mais on ~oute 
des consignes à respecter lors de l'arrêt (Ex :leur main droite doit toucher 
l'épaule de leur partenaire; leur main gauche doit toucher la tête du partenaire; 
leur main droite doit être cachée derrière leur propre dos et leur main gauche doit 
tenir la main gauche du partenaire). 

4) Retour au calme. Étendus sur un matelas, les enfants sont invités à exécuter 
divers mouvements guidés par l'éducatrice. Comme par exemple, lever le bras en 
commençant par le coude, déposer la main au sol en commençant du bout des 
doigts vers la paume de la main, etc. (Principe de variation de Feldenkrais). 

Par la suite, les enfants restent complètement étendus au sol et son guidés vers 
les techniques de respiration. Ex: Gonfler le ventre comme un ballon en inspirant 
et vider l'air du ventre en soufflant comme s'ils tentaient d'éteindre les bougies 
d'un gâteau, etc. (Technique de respiration) 

5) Discussion au sujet du vécu corporel: sensations du corps, difficultés 
rencontrées, etc. 
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Activité 3: Acrobates et funambules 

Objectifs 
moteurs 

- llBanerlesréactions 
d'équilibre et de 
stabilisation 

Les étapes: 

Objectifs d'organisation Particularités au niveau 
spatiale du schéma corporel 

- Se déplacer dans un 
espace délimité 

- S'orienter par rapport à 
soi et par rapport aux 
autres 

- Découvrir l'alignement 
du corps 

- Développer le contrôle 
du corps par des 
techniques de respiration 

1) Au préalable, l'enseignant a collé un ruban adhésif au sol qui représente le fil 
du funambule. Au son de la musique, les enfants marchent sur le fil et lorsque la 
musique arrête, ils doivent s'immobiliser en prenant une posture sur un seul pied. 
Lors de l'arrêt les enfants sont guidés afm de contrôler leur respiration. Une fois 
qu'ils ont adopté la posture choisie, ils doivent inspirer en gontIant l'abdomen et 
retenir leur souftle pendant un nombre de secondes précisé par l'animatrice. 
Ensuite, ils doivent relâcher leur respiration en secouant tous les membres de leurs 
corps comme s'ils étaient légers comme une plume. 

2) L'étape 1 est reprise, mais cette fois, l'immobilisation doit s'effectuer en 
tenant compte du nombre d'appui précisé par l'enseignant. (Ex: Deux appuis : la 
main droite et le pied gauche sur le fil ; les autres membres sont en suspension). 
(Principe des deux moitiés du corps et principe de variation de Feldenkrais). 

3) Les enfants se déplacent de la même façon qu'à l'étape 2, mais avec un objet 
dans les mains de l'enfant. Lors de l'arrêt l'enseignant propose différentes parties 
du corps pour le maintien du ballon. (Ex: Au dessus de la tête, devant l'abdomen, 
devant les genoux, etc.) 

4) Retour au calme. Étendus sur un matelas, les enfants sont invités à exécuter 
divers mouvements guidés par l'éducatrice. Comme par exemple, lever le bras en 
commençant par le coude, déposer la main au sol en commençant du bout des 
doigts vers la paume de la main, etc. (Principe de variation de Feldenkrais). 

Par la suite, les enfants restent complètement étendus au sol et son guidés vers 
les techniques de respiration. Ex: GontIer le ventre comme un ballon en inspirant 
et vider l'air du ventre en soufflant comme s'ils tentaient d'éteindre les bougies 
d'un gâteau, etc. (Technique de respiration) 

5) Discussion au sujet du vécu corporel: sensations du corps, difficultés 
rencontrées, etc. 
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Activité 4 : L'humeur des clowns 

Objectifs 
moteurs 

Objectifs d'organisation 
spatiale 

- Adopter une position - Se déplacer dans un 
corporelle exprimant une espace délimité 
émotion 

Les étapes: 

Particularités au niveau 
du schéma corporel 

- Découvrir les traits et 
les expressions du visage 

- Découvrir l'expression 
du corps par ses 
différentes positions 

- Découvrir le schéma 
corporel par observation 

1) Les enfants regardent une photo sur laquelle ont retrouve un visage exprimant 
une émotion Ds doivent imiter cette émotion de façon à ce que les autres enfants 
devinent cette dernière. 

2) Les enfants doivent imiter une émotion à raide du corps en entier. Ds sont 
amenés à identifier les indices du corps nous permettant d'identifier l'émotion 

3) À l'intérieur d'un espace cadré et au son d'une musique, les enfants doivent 
exprimer corporellement ce que la musique leur fait ressentir. 

4) Retour au calme. Étendus sur un matelas, les enfants sont invités à exécuter 
divers mouvements guidés par l'éducatrice. Comme par exemple, lever le bras en 
commençant par le coude, déposer la main au sol en commençant du bout des 
doigts vers la paume de la main, etc. (Principe de variation de Feldenkrais). 

Par la suite, les enfants restent complètement étendus au sol et son guidés vers 
les techniques de respiration Ex: Gonfler le ventre comme un ballon en inspirant 
et vider l'air du ventre en soufflant comme s'ils tentaient d'éteindre les bougies 
d'un gâteau, etc. (Technique de respiration) 

5) Discussion au sujet du vécu corporel: sensations du corps, difficultés 
rencontrées, etc. 
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Activité 5 : Les ombres au vent du printemps 

Objectifs 
moteurs 

Objectifs d'organisation 
spatiale 

Particularités au niveau 
du schéma corporel 

- Changement de 
positions sans 
déplacement 

Les étapes: 

- Respecter un espace 
délimité 

-Délimiter son espace à 
partir de divers 
mouvements du corps 

- Découvrir la forme 
globale du schéma 

- Découvrir le schéma 
corporel par observation 

* Au préalable, les lumières du local ont été fermées ainsi que les stores ou 
rideaux. Une seule fenêtre doit laisser entrer la lumière du jour de façon à ce 
qu'un ombre se produise au sol. L'enseignant peut aussi utiliser un 
rétroprojecteur pour produire l'ombre. 

1) Au son d'une musique, les enfants sont invités à faire différents mouvements 
avec le corps en entier, sans se déplacer. Les pieds servent de point d'encrage. Ils 
sont invités à observer leur ombre sur le sol. 

2) A tour de rôle, les enfants sont invités à refaire le même exercice. Les autres 
élèves jouent le rôle d'observateur. Ils doivent essayer d'imaginer un objet suite à 
l'observation attentive de l'ombre 

3) Les enfants se placent en équipe de deux et doivent répéter l'étape 1. 

4) Retour au calme. Étendus sur un matelas, les enfants sont invités à exécuter 
divers mouvements guidés par l'éducatrice. Comme par exemple, lever le bras en 
commençant par le coude, déposer la main au sol en commençant du bout des 
doigts vers la paume de la main, etc. (Principe de variation de Feldenkrais). 

Par la suite, les enfants restent complètement étendus au sol et son guidés vers 
les techniques de respiration. Ex: Gonfler le ventre comme un ballon en inspirant 
et vider l'air du ventre en soufflant comme s'ils tentaient d'éteindre les bougies 
d'un gâteau, etc. (Technique de respiration) 

5) Discussion au sujet du vécu corporel: sensations du corps, difficultés 
rencontrées, etc. 
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Activité 6 : Les sculptures corporelles 

Objectifs 
Moteurs 

- Adopter des positions 
corporelles de façon à 
obtenir une 
représentation 
quelconque 

Les étapes 

Objectifs d'organisation Particularités 8ILniveau 
spatiale du schéma corporel 

- Partager un espace 
commun 

- S'orienter par rapport à 
soi et par rapport aux 
autres 

- Découvrir le 
positionnement du corps 

- Découvrir le lien entre 
les parties du corps 

- Explorer le schéma 
corporel parle toucher 

1) Les enfants sont en équipe de 2. fis sont invités à adopter une position statique 
en respectant une consigne précise. (Ex: leur main droite doit toucher l'épaule de 
l'autre enfant et ils doivent être en équilibre sur un pied; leur main gauche doit 
être cachée derrière leur propre dos et leurs genoux doivent toucher ceux de leur 
partenaire, etc.) 
(Principe de variation Feldenkrais) 

2) Les enfants sont placés deux à deux. Un enfant est étendue au sol, l'autre est 
debout à ses côtés. L'enfant qui est debout, doit « sculpter)} le corps de l'autre de 
façon à obtenir un élément précis. (Ex: un triangle, un arbre, etc.) 

3) Deux à deux, les enfants sont invités à créer leurs propres sculptures 
corporelles. Les autres enfants doivent deviner ce que ces dernières représentent. 

4) Retour au calme. Étendus sur un matelas, les enfants sont invités à exécuter 
divers mouvements guidés par l'éducatrice. Comme par exemple, lever le bras en 
commençant par le coude, déposer la main au sol en commençant du bout des 
doigts vers la paume de la main, etc. (Principe de variation de Fe1denkrais). 

Par la suite, les enfants restent complètement étendus au sol et son guidés vers 
les techniques de respiration Ex: Gonfler le ventre comme un ballon en inspirant 
et vider l'air du ventre en soufllant comme s'ils tentaient d'éteindre les bougies 
d'un gâteau, etc. (Technique de respiration) 

5) Discussion au sujet du vécu corporel: sensations du corps, difficultés 
rencontrées, etc. 



Reproduced with permission of the copyright owner.  Further reproduction prohibited without permission.

127 

Activité 7 : Les danseurs rythmés 

Objectifs 
Moteurs 

Objectifs d'organisation Particularités au niveau 
spatiale du scbéma co~reI 

- Développer la 
coordination du corps 

- Explorer les possibilités 
du corps à l'aide d'un 
objet pour découvrir et 
explorer une qualité de 
mouvement 

-Suivre différents 
rythmes 

Les étapes: 

- S'orienter et percevoir 
son corps dans l'espace 

- Délimiter son espace à 
partir de divers 
mouvements du corps 

- Découvrir les parties 
supérieures du corps 

- Développer le contrôle 
du corps 

* Pour cette activité, l'enseignante peut utiliser des rubans rythmiques si elle en a. 
Si non, elle peut utiliser tout autre objet, qu'elle a sous la mais: foulard, 
mouchoir, ficelle, etc. 

1) L'objet choisi à la main, les enfants sont invités à effectuer de grands cercles à 
l'aide des bras. Ce geste est refait plusieurs fois, mais à chaque fois, l'enfant doit 
changer l'objet de main. 
(principe des deux moitiés du corps de Feldenkrais) 

2) Au son d'une musique, Jesenfants sont invités à refaire le même exercice, 
mais en respectant les rythmes variés de la musique. 

3) Le même exercice est repris, cependant, le rythme de la musique est très 
accéléré. Lorsque la musique s'arrête, l'enfant doit arrêter dès que possible en 
adoptant une position d'équilibre sur un pied et en plaçant les deux mains vers le 
plafond. 
(principe de variation Feldenkrais) 

4) Retour au calme. Étendus sur un matelas, les enfants sont invités à exécuter 
divers mouvements guidés par l'éducatrice. Comme par exemple, lever le bras en 
commençant par le coude, déposer la main au sol en commençant du bout des 
doigts vers la paume de la main, etc. (Principe de variation de Feldenkrais). 

Par la suit~ les enfants restent complètement étendus au sol et son guidés vers 
les techniques de respiration. Ex: Gonfler le ventre comme un ballon en inspirant 
et vider l'air du ventre en soufflant comme s'ils tentaient d'éteindre les bougies 
d'un gâteau, etc. (Technique de respiration) 

5) Discussion au sujet du vécu corporel: sensations du corps, difficultés 
rencontrées, etc. 
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Activité 8 : Les tapis volants 

Objectifs 
Moteurs 

Objectifs d'organisation 
Spatiale 

Particularités au niveau 
du schéma corporel 

- Trouver des moyens 
pour se détendre 

Les étapes: 

- Respecter un espace 
déterminé 

- Découvrir les parties 
inférieures du corps 

- Développer des 
techniques de respiration 
et de contrôle du corps 

1) Étendus au sol (de préférence sur un tapis ou une serviette), les enfants sont 
invités à répéter divers mouvements proposés par l'enseignant. (Ex. Soulever la 
jambe gauche en gardant la jambe droite au sol; Étirer les deux jambes vers le 
plafond et faire de petits cercles avec les jambes, etc ). 
(principe de variation et des deux moitiés du corps de F eldenkrais) 

2) Guider par l'enseignant, les enfants sont amenés à porter une attention 
particulière à chacune des parties du corps. Us doivent contracter la partie du 
corps mentionnée par l'enseignante, et ce, en prenant une grande respiration. Us 
doivent maintenir la contraction le plus longtemps possible et ensuite, ils relâchent 
en expirant. 

3) L'étape 2 est reprise, mais cette fois-ci, le tout se déroule au son d'une 
musique comprenant des rythmes très variés. Les enfants doivent toujours 
effectuer la contraction demandée, mais de façon beaucoup plus rapide et en 
continuant la technique de respiration 

4) Retour au calme. Étendus sur un matelas, les enfants sont invités à exécuter 
divers mouvements guidés par l'éducatrice. Comme par exemple, lever le bras en 
commençant par le coude, déposer la main au sol en commençant du bout des 
doigts vers la paume de la main, etc. (Principe de variation de f'eldenkrais). 

Par la suite, les enfants restent complètement étendus au sol et son guidés vers 
les techniques de respiration Ex: Gonfler le ventre comme un ballon en inspirant 
et vider l'air du ventre en soufflant comme s'ils tentaient d'éteindre les bougies 
d'un gâteau, etc. (Technique de respiration) 

5) Discussion au sujet du vécu corporel: sensations du corps, difficultés 
rencontrées, etc. 
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FORMULAIRE DE DÉONTOLOGIE ET FICHE DE RENSEIGNEMENTS 
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'.r Université 
du Québec 
à Trois-Rivières 

Mardi, le 25 février 2003 

Bonjour, 

130 

Dans le cadre de mes études de maîtrise en éducation à l'Université du Québec à 
Trois-Rivières, j'ai bâti un programme d'activités corporelles créatives 
spécialement adapté pour les enfants de la maternelle. Les principaux objectifs 
sont des éléments pré requis à l'apprentissage de la lecture et de l'écriture : 

Favoriser le développement psychomoteur des enfants: 
Favoriser la prise de conscience du schéma corporel. 
Aider l'enfant à se situer dans l'espace. 

Du 10 mars au 2 mai 2003, je me rendrai dans la classe de votre enfant pour leur 
faire vivre ces courtes activités corporelles créatives. Le tout s'effectuera dans le 
cadre des périodes d'activité physique au gymnase. 

La participation de votre enfant est très importante puisqu'elle me permettra de 
mesurer l'influence de ces activités corporelles créatives sur la prise de conscience 
du schéma corporel des enfants. Afm de mesurer les bienfaits de ce programme et 
de l'améliorer, j'aurai besoin de recueillir et d'évaluer des dessins d'enfants. 
Enfm, vous êtes entièrement libres d'accepter que j'utilise les dessins de votre 
enfant. 

À cet effet, je vous demande votre accord afin de recueillir les dessins de votre 
enfant. Si vous acceptez que votre enfant participe à ce projet, je vous demande 
de remplir le formulaire ci-joint et de le retourner avant jeudi le 27 février 2003. 
Ce formulaire permettra une meilleure interprétation des résultats. 

Soyez assurés que ces données seront traitées en toute confidentialité. Seuls les 
résultats du groupe apparaîtront dans le rapport final. En aucun temps le nom de 
votre enfant n'apparaîtra dans les résultats de la recherche. 

Je vous remercie à l'avance de votre collaboration et de celle de votre enfant. 

Sincèrement! 

Madame Isabelle Gervais 
Étudiante à la maîtrise à l'UQTR 
Enseignante en maternelle 

Madame Monique Mathieu 
Directrice de l'école Les Trois Saisons 
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Formulaire de consentement 
Expérimentation et évaluation d'un programme d'activités corporelles créatives 
auprès d'enfant d'âge préscolaire 
UQTR 

J'ai pris connaissance des objectifs de la présente étude sur le développement 
psychomoteur des enfants de la maternelle, et j'accepte que les dessins de mon 
enfant et les réponses au questionnaire ci-dessous soient utilisés comme 
instruments de mesure de r efficacité des activités corporelles créatives. 

Il est entendu que les chercheurs s'engagent à préserver l'anonymat des 
participants dans leur rapport de recherche. L'utilisation de prénom fictif sera 
privilégiée. 

D J'accepte que mon enfant participe à ce projet et 
profite des avantages au niveau de son développement psychomotreur. 

D Je préfère que mon enfant ne participe pas à ce projet. 

Signature du parent : ______________ _ 
Date:_I_I_ 

* À retourner avant jeudi 27 février 2003. Merci! 

A quel âge votre enfant a t-il marché (en mois)? _____ _ 

A fil déjà subi des hospitalisations? Si oui, pour quelles raisons: 

Votre enfant a t-il des problèmes auditifs ou visuels? Si oui lesquels: 

Votre enfant joue fil dans les parcs? Si oui, à quelle fréquence 
( # d'heures approximatif par semaine) : ________ _ 

Est-ce que votre enfant pratique un sport? Si oui, lequel? ___ _ 

Votre enfant est-il de nature calme ou actif? ----------
7) Combien de temps par semaine votre enfant consacre-t'il au dessin? 

Commentaires 
particuliers : ________________ _ 

Merci! 
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ANNEXEC 

GRILLE DE COTATION DES DESSINS 



Reproduced with permission of the copyright owner.  Further reproduction prohibited without permission.

Code : ______ _ 

Âge:_=-_ 
Sexe: ID MD 
Date de la réalisation : -----

L'Espace 

Sens de la feuille: Horizontal D 

S" d '1 f1 "n ltuatlon u personnage par rapport a a eUl e: 
Enumération des Enumération des Utilisation de 
éléments dans éléments dans un la ligne de 
l'espace de la espace commun base présente 
feuille sans respect mais sans ou suggérée 
du sens ou des relation avec 
limites de la feuille l'espace Répétition de 

la ligne de 
Respect des base 
limites et du sens 
de la feuille 

1 2 3 

Pourcentage d'utilisation de la feuille : __ _ 

Schéma corporel 

Personnage # __ 

Dimension: Hauteur : __ 
Largeur: __ 

133 

Disparition de la Apparition de la 
ligne de base et ligne d'horizon 
apparition des 
plans Utilisation des 

plans 
Début des 
proportions plus Diminution des 
juste entre les objets selon les 
éléments distances 

4 5 
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Présence des membres suivants : 
(Tableau tiré du livre: Le dessin de la famille Jourdan-Ionescu. Lachance, 20 00) 

N'est pas Membre Elément Elément 
présent présent, mais travaillé avec souligné de 

non souligné minutie manière 
de manière particulière 
particulière (trait, forme, 

couleur. etc. ) 
Cheveux 
Tête 
Expression du 
visage 
Sourcils 
Yeux 
Nez 
Pommettes 
Bouche 
Oreilles 
Barbe, 
moustache 
Menton 
Cou . 
Tronc 
Taille, bassin, 
fesses 
Organes 
internes 
Organes 
sexuels 
Bras 
Mains 
Doigts 

Jambes 
Cuisses 
Pieds 
Orteils 
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Présentation des membres : 

Absent Ligne droite Lignes bi- Fonne incluse 
dimensionnelles 

Cou 2 3 3 
Tronc 1 2 3 3 
Bras 1 2 3 3 
Main 1 2 3 3 
Doigts 1 2 3 3 
Jambe 1 2 3 3 
Pieds 1 2 3 3 

Présentation de la silhouette: 

Face Profil Assise Allongée Dos 
1 2 3 4 5 4 5 4 5 4 5 

Utilisation de détails semblables pour chaque personnage Oui__ Non 

Présence de mouvement: Oui__ Non __ 

Proportions semblables entre chacun des personnages: Oui: Non: 

Présence d'éléments additionnels (autres que les bonhommes): Oui_ 
Non 
Préciser: 

4 5 
4 5 
4 5 
4 5 
4 5 
4 5 
4 5 

-------------------------------------------------

Situation de l'enfant par rapport aux stades d'évolution waphiQue 
Gribouillage Pré- Schématisme Post- Pseudo-

schématisme schématisme réalisme 
Espace 1 2 3 4 5 
Schéma 1 2 3 4 5 
Ensemble 1 2 3 4 5 
du dessin 
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ANNEXE 0 

E.XEMPLES D'ANALYSE DESCRIPTIVE DES DESSINS 
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Code: A- Dessin 1 Dessin 2 Analyse 
1 
Espace - Présence de la ligne - Ligne de base On remarque une 

de base, mais non présente et utilisée évolution au niveau 
utilisée. de l'organisation des 

- Le bonhomme éléments dans 
- Le bonhomme flotte est sur la ligne l'espace du dessin. 
dans l'espace de la noire qui Le bonhomme qui, 
feuille représente la scène dans le dessin l, 

flottait dans l'espace 
Stade: - Répétition de a est maintenant 
Fin Pré-Schématisme ligne de base: dessiné sur la ligne 

1) Spectateur de base. 
2) Scène 
3) Guirlandes au 
plafond 

-Spectateurs 
dessinés de dos, 
on voit l'arrière de 
la tête. 

Stade: Milieu 
schématisme 

Schéma Le bonhomme est fait Des ovales sont On remarque une 
de formes utilisés pour la tête régression au niveau 
bidimensionnelles. Des et le tronc. Les de la représentation 
cercles sont utilisés bras et jambes du bonhomme. Les 
pour le visage et le sont faits de lignes membres qui étaient 
tronc. Des rectangles droites. Il n'y a faits de lignes 
sont utilisés pour les pas de pieds et les bidimensionnelles 
bras et les jambes qui mains sont faites à dans le premier 
sont directement reliés partir de cercles dessin, sont faits de 
au tronc. Les mains auxquels sont lignes droites dans le 
sont faites à partir d'un ajoutés 5 et 4 deuxième dessin 
cercle auquel sont lignes droites pour De plus, dans le 
rattachés 5 ovales qui les doigts. deuxième dessin, on 
forment les doigts. Il Dans le visage, il remarque l'omission 
en est de même pour y a seulement du nez et de la 
les pieds et les orteils. présence des yeux bouche qui étaient 
Le bonhomme est nu qui sont présents dans le 
et on y voit le nombril. représentés par premier dessin. 
Dans le visage, on deux petites 
remarque les yeux et le pastilles. 
nez qui sont 
représentés par un Stade :Début 
point de couleur, et la préschématisme 
bouche représentée par 
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un demi-cercle qui 
forme un sourire. Les 
cheveux sont longs et 
ils entourent le visage 
et les bouts sont 
retroussés vers le haut 

Stade :Fin 
préschématisme 

Code: A- Dessin 1 Dessin 2 Analyse 
2 
Espace Ligne de base Ligne de base L'utilisation de 

présente et utilisée. présente et utilisée. l'espace semble 
Le sol est bien dessiné Juxtaposition des être la même pour 
et le bonhomme est êtres et des objets les les deux dessins. 
dessiné au milieu du uns à côté des autres. Aucun élément 
sol. Il y a différent n'apparaît 
superposition entre le Stade: Milieu lors du deuxième 
bonhomme et la radio schématisme dessin. 
qui est derrière lui. 

Stade: 
Milieu schématisme 

Schéma La tête et le tronc sont Le bonhomme du L'apparition du 
rattachés et tous les deuxième dessin est cou démontre le 
deux sont faits d'un presque identique au passage du stade 
cercle. premier mais on y du préschématisme 
Les bras et les jambes retrouve en plus le au schématisme. 
sont faits de formes cou en forme bi- Les détails 
bi-dimensionnelles dimensionnelle, ainsi présents dans 
(rectangle). que le nez tracé à chacun des deux 
Les mains et les partir d'un cercle. dessins démontrent 
doigts sont dessinés à Le micro est toujours une bonne 
l'aide d'une forme présent à la main représentation du 
incluse. gauche, ainsi qu'une corps par cet 
Dans le visage, 2 corde tenant le chien. enfant. 
pastilles représentent Notons la grosse 
les yeux et une Stade :Début différence entre le 
bouche souriant est Schématisme dessin de son 
présente (demi-cercle) propre corps et 
Un micro est tenu à celui de r autre 
la main gauche. personnage. Son 

autoportrait est 
Stade :Fin beaucoup plus 
préschématisme détaillé et la 

proportion est plus 
grande 
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Code: A- Dessin 1 Dessin 2 Analyse 
3 

Espace Présence et Multiplication de la La multiplication 
utilisation de la ligne ligne de base de la ligne de base 
de base pour le Personnage présenté ainsi que la 
bonhomme. de profil présentation du 
(Éléphant sur le Utilisation de toute personnage de 
ballon qui est sur la l'espace de la feuille profil démontre une 
ligne de base). Utilisation de amélioration au 

plan (tigre devant le niveau de 
Stade: rideau) l'utilisation de 
Début Schématisme Stade :Fin l'espace. 

Schématisme 
Schéma Tête fait d'un cercle. Tête et visage: idem L'apparition du 

F orme incluse pour Cou, bras, jambes et profil au niveau des 
le cou, les bras et le tronc, représentés par jambes démontre 
reste du corps des rectangles. une amélioration au 
habillé par une robe. Absence des mains. niveau du schéma 
Absence des mains. Jambes présentées de corporel. 
Au visage, les yeux profil 
et le nez sont 
représentés par de Stade :Fio 
petites pastilles. La schématisme 
bouche est souriante 
(demi-cercle). 
Ajout de très longs 
cheveux. 

Stade: Milieu 
schématisme 
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Code: A- Dessin 1 Dessin 2 Analyse 
4 

Espace La ligne de base est Aucune ligne de base, Bien que les 
présente mais non les bonhommes personnages 
utilisé. Le flottent dans les airs. semblent toujours 
personnage semble Mais il y a un lien flotter dans 
flotter dans les airs. entre les objets l'espace, on 

(Bonhomme au dessus remarque une 
Stade: de la trampoline et du amélioration au 
Milieu fil suspendu, rideaux niveau de 
préSchématisme de chaque côté de la l'organisation de 

scène, guirlandes en l'espace 
haut) On voit que 

l'enfant est en 
Stade: Fin transition vers le 
préschématisme schématisme. 

Schéma Tête fait d'en cercle. Les deux personnages On remarque que 
Corps tracé par une du dessin 2 ont le le schéma n'est pas 
ligne droite, une même visage que le encore acquis et ce 
seule jambe qui est bonhomme du dessin par le fait qu'il 
la continuité du Cependant, les deux n'est pas touj ours 
corps. Un triangle a corps des bonhommes représenté de la 
été ajouté sur la ne sont pas représentés même façon. Les 
jambe ce qui laisse de la même façon. Le différences sont 
supposer une jupe. premier a un tronc très marquees. 
Les bras sont faits de longiligne, le 
2 rectangles et 3 deuxième a le corps 
doigts ont été ajoutés tracé en forme de 
au bout de chacun cercle. Pour ce qui est 
des bras. n n'y a pas des jambes, bras et 
de main ni de pied. doigts, ils sont 
Au visage, les yeux longilignes. Notons 
et le nez, sont faits qu'il y a toujours trois 
en pastilles et la doigts de chaque côté. 
bouche est souriante 
et tracé par un demi- Stade :Milieu 
cercle. Des cheveux préschématisme 
bruns entourent le 
visage. 

Stade :Milieu 
préschématisme 
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Code: B- Dessin 1 Dessin 2 Analyse 
1 

Espace Ligne de base Ligne de base Aucun changement 
présente et utilisée suggérée et utilisée significatif au 

niveau de 
Stade: Début Stade: Début l'organisation de 
schématisme schématisme l'espace. 

Schéma Visage: cercle Visage: cercle Le retour à 
Yeux cercle + Yeux: 2 cercles (il l'utilisation des 
pupille au centre n'y a que les cercles lignes droites pour 
Bouche ovale dans le visage. la représentation des 
Tronc et bras : forme Le tronc est fait d'un membres démontre 
incluse cercle et d'un une régression au 
Mains + trois doigts rectangle. niveau du schéma 
de chaque côté en Les bras et les corporel. 
forme incluse jambes sont 
Jambes et pieds en longilignes. 
forme incluse Les mains sont 
Cheveux dessinés dessinées avec des 
par des vagues cercles, et 5 lignes 
Le bonhomme porte sont ~outées pour les 
un costume de doigts. 
clown. Les pieds sont 

recouverts part des 
Stade :Début chaussures (ovale) 
schématisme Les cheveux sont 

dessinés en vagues. 
Le bonhomme porte 
une robe, symbole de 
la féminité. 

Stade :Milieu 
préschématisme 
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Code: B- Dessin 1 Dessin 2 Analyse 
2 

Espace Enumération des Enumération des Aucun 
éléments dans éléments dans changement 
l'espace, mais sans l'espace, mais sans significatif au 
relation avec relation avec niveau de 
l'espace: le l'espace : le l'organisation de 
personnage semble personnage et divers l'espace 
flotter dans l'espace. éléments semblent 

flotter dans l'espace. 
Stade: Fin Le bonhomme est 
préschématisme dessiné de face et le 

chat est dessiné de 
profil. 

Stade: Fin 
préschématisme 

Schéma Visage: cercle Schéma presque L'apparition des 
Yeux: pastilles identique au premier dimensions au 
Bouche: trait double dessin, mais on y voit niveau des bras et 
formant un demi- en plus le nez ainsi des jambes 
cercle vers le haut. que les dimensions au démontre une 
Bras et jambes : niveau des bras et des légère amélioration 
longilignes. 5 doigts jambes. Ce au niveau du 
ont été ajoutés bonhomme n'a pas de schéma corporel. 
directement au bout doigts, mais a les 
des bras, et deux même cheveux et 
ovales au bout des porte la même robe 
jambes pour que le premier. 
représenter les pieds. 
Une robe a été Stade: Fin 
ajoutée sur le tronc, préschématisme 
symbole féminin du 
personnage. 
Des cheveux bruns 
entourent le visage. 

Stade :Milieu 
préschématisme 



Reproduced with permission of the copyright owner.  Further reproduction prohibited without permission.

143 

Code: B- Dessin 1 Dessin 2 Analyse 
3 

Espace Les éléments sont Utilisation de la ligne On remarque une 
dessinés dans un de base suggérée. amélioration au 
espace commun mais Lien entre les objets niveau de 
sans relation avec et personnage l'organisation de 
l'espace. Ils l'espace. Dans le 
semblent flotter dans Stade: Début deuxième dessin, 
l'espace. schématisme on remarque le lien 

entre l'espace, le 
Stade: milieu personnage et les 
préschématisme objets. 

Schéma Visage: cercle On retrouve Aucun changement 
Yeux: pastille exactement les significatif 
Bouche: trait qui mêmes 
forme un demi-cercle caractéristiques au 
Cou: rectangle niveau de la 
Tronc : rectangle réalisation du dessin 
Bras et jambes : du schéma, mise à 
lignes longitudinales part le cou en moins 
simples. dans le deuxième 
Il n' y a ni pieds ni dessin. 
mains. 

Stade: Milieu 
Stade :milieu préschématisme 
préschématisme 


