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In.tJr.odu.c.uon 



"L'homme. Yl.OÂ-.t bon, c.'e.-6.t .€.a. -6oc.-té.:œ qU-t le. c.oJr.Jr.ompt". 

Que.lle. que. -6o-t.t no.tJr.e. p ~ tt ton -6UJr. c.e..t.te pe.YL-6é.e. de. e.~n ~c.que.~ Ro~~~u  

il ~t b-te.n é. v-tde.nt que. no~ ne. pOUVOYL-6 -tgnOlte.Jr. que. .€.a. na..twte. hum~ tne. c.om-

pOJr.te. de.-6 te.nd~nc.~ ~n~go~t~ q~ -6e. ma Li6~te.nt p~ d~ c.ompo .te.me.n~ 

p.f.M ou mO-tYL-6 v-tole.n.t/.J. L ' h~.to t .e. de. l' hum~n tté. e.-6t 6~  de. v-tole.nc.e. 

e.t c.e..t.te. ~g .e. . . t tté. maJr.que. no.tJr.e. é.poque.. 

P Jr.e.-6que. ~ to~té. de.-6 6c. te.nc.~ de. .€.a. M.tu.Jr.e., ~ L 6 t qu'une. paJtt-te. 

tmpo .~n.te. d~ 6c. te.nc.~ de. l !·e.-6pJr.-tt, -6e. -6ont tn.té. . e. 6~é.~ a.u phé.nomè:ne. de. 

l ' ~g .~~ ton. Ave.c. l' avè:ne.me.nt de. la. p 6t c.h~ a t ~e.  e.t pe.nd~nt le.-6 ~ né.e. .  

quoi. -6u-tv-tJr.e.nt, ~ plupMt de./.J ~ute. . 6 n' ont c.~~é. d' u~e. . le. c.onc.e.pt 

d ' -tYL-6til1.c.t d~ L 6 le. but d ' e.xpl-tque.Jr. de.-6 .typ~ dé.Mn~ de. c.ompM te.me.nU hu-

WYL-6, no.ta.mme.nt e.n c.e. qu-t c.onc.e.Jr.ne. le. c.ompOltte.me.nt ag .c. ~ t6. Auj oUJr.d ' hu-i. 

c.e. c.onc.e.pt -6e.mble. avo.Ut pe.Jr.du de. ~~ vüe.UJr. e.xp tc.~t t e. e.t no~ M 6~.to L 6 à 

une. nouve.lle. appJr.oc.he. du c.ompoJr.te.me.nt hum~n . En e.66e..t, .€.a. notion d'-tYL-6tinc.t 

~g~~ant c.omme. une. e.n.t-<-té. monol-t.th-tque. ~t c.omplè:te.me.nt Jr.e.je.té.e., e.t 'e.x~e.n 

6t ~ m~t tque. d~ ~.t .uc..tu .e. 6 tnt .~ tg~n tqu~ pe.Jr.me..t.te.nt de. m-te.ux c.ompJr.e.n.dJr.e. 

~ .~ppo . .t .  qU-t pe.uve.nt ~'é.~ t . e.n.tJr.e. 'o .g~~me. e.t le. c.ompoJr..te.me.n.t. 

Le. c.o .p~ de.v-te.nt un i-te.u pJr.é.v-tlé.g-té. où un .~e.a.u c.omple.xe. d' n..té. .~c.t t L 6 

.-!:oont 6~c.e.pt t ~ d' -tn6lue.nc.e.Jr. .€.a. pJr.é.dom-tMnc.e. de. c.e. . n~ c.on.du t.te.~ ~g .~

6 t ~ . 
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Le/.> p .og .~ .  Jr.é.a.L{.J.>é.J.> pM .ta. J.>C...te_I'lC.e. ont donné. üe.u à. de/.> é.tude.!.> 

pJ.>yc.hophYJ..>.<.o.tog.<.que.J.> d'<'VV1J.>'<'6'<'é.e.!.> e.t .te.J.> Jr.é.J.>u.t:ta.t.J.> obte.nU.-!> J.>on:t MJ.>e.z pM-

c.e..t.twe.!.> . PMm'<'.te.J.> d'<'ve.Jr.J.>e/.> appJtoc.he.J.>, .te.J.> é.tude.J.> hOJr.mona..te.J.> donne.nt de.J.> 

.<.nd.<.c.a:t.<.oYlJ.> '<'n:té.Jr.e.J.>J.>ante.J.> J.>UJr. .te. Jr.ô.te. pOJ.>J.>'<'b.te. de.!.> a.m.<.ne.!.> b.<.ogé.n.<.que.J.> 

(HOJr.a.dJté.na..t'<'ne. e.t adJr.é.na..t.<.ne. J e.t de. .ta :te.J.>tQ,6té.Jr.one. J.>UJr. .te. c.ompOJr.:te.me.nt 

agJr.e..M'<'6. De. p.tu'-!>, .ta. m.<.J.>e. au po.<.nt de.J.> mé.thode.J.> b.<.oc.h.<.m.<.que.J.> J.>ÛJr.e.J.> e.t 

pJLé.C.Üe..o, poUJr. .ta. me..oUJr.e. de. c.e.J.> hOJr.mone.J.> , 6 OUJr.n.<.t de.!.> .<.n.o:tJtume.nU be.auc.oup 

p.tu)') pV16e.c.:t.<.onné.J.> que. c.e.Ux e.x.<.J.>:ta.n:t dé.jà. .<..t y a que..tque..o anné.e.!.>. 

L'é.tude. pJr.é..oe.nté.e. i...c..<. a donc. é.té. e.rt:tJte.pJr..<.J.>e. a6 .<.n d' é.tud'<'e.Jr. .ta. 

na:tUJr.e. de.J.> üe.n.o e.rt:tJte. .ta c.até.c.ho.tam.<.né.m.<.e. {noJr.adJté.rtaÜné.m'<'e. e.t adJr.é.na..t.<.-

né.m.<.e.J , .ta te.J.>to.o:té.Jr.oné.m.<.e. e.t .ta. Jté.ac.:t.<.on agJr.e..oJ.>.<.ve. . .~te. .ne. ou e.xte.Jr.ne., 

e.n u:t.<..e..<.J.>ant de.J.> mé.thode.!.> b.<.o c.h.<.m.<.que..o mode.Jr.ne.J.> . 

Le. pe.Jr.m.<.e.Jr. c.hap.<..ur.e. dé.bute.Jr.a pM une. Jr.e.vue. de.J.> pJr..<.nc. .<.pa..te.J.> thé.OJr.'<'e.J.> 

e.t é.tude.J.> hOJr.mona.te.J.> qu.<. :tJta.<.te.nt du phé.nom~ne. de. .t ' agJr.e.J.>.o'<'on e.t .oe. te.Jr.m.<.ne.-

Jr.a pM .ta pJr.é..oe.n:ta.:t.<.on du p .o .t~me. à. é.tud'<'e.Jr. e.t .ta 6o ~ mu.eat i.on de..o hypo th~.oe. .  

de . .ur.avai.. . .t . DaYlJ.> .te. .oe.e.ond e.hap.<..ur.e., .ta. popu.f....!.uon c.f: oÙ.te. MAa dr.CAÜe. , 

.f. e.J.> .<. YlJ.>:tJt ume. nu u:t.<..e..<.J.> é.J.> p () UJr. me.J.> UJr. e.Jt .t e.J.> e. a ne. e. n.ur. atio YlJ.> h 0Jr. ma na.t e.J.> e.t 

.t 'OJr..<.e. n:ta.:t.<.on de. .t 1 agJte.J.>J.>ùm J.>e.Jr.ont pJr.é.J.>e.nté.J.>, a..tYlJ.>'<' que. .te.J.> mé.thode..o .o:ta.w-

:t.<.que.!.> e.mp.toyé.e.J.> e.t .te. pJr.o:toc.o.te. e.xpé.Jr..<.me.n:ta..e. .ou.<.v.<.. EnMn.te. de.Jt n'<'e.Jr. 

c. ha p'<':tJt e. .ur. a.<.te.Jr. a .0 uc. c. e.!.>J.>.<. v e.me. nt d e.J.> Jr. é..ou.tt.a.:t.6 a b te.nU.-!>, de. .te.UJr. '<'n:te.Jt pJr. é.:ta.tio n 

e.t de.!.> c.one.f UJ.>'<'oYlJ.> à. we.Jt de. c.e.tte. é.tude. . 



Chap,{,ijte p�em�Vr. 

Ag,te.-6,6�on, c.até.c.fwfum�nu e:t :te-6:t.M:télz.one 



Da.no c..e. c..ha.pwe., now.i a.bo1tdVLoM la. p1c.ob-f.é.ma.tiqu.e. du p1c. .ùt­

c..-<.pa.le.-6 ho1tmonu -6Li.4C..e.pûblu d'ê.bc.e. impüqu.ée.-6 daM ! 1 e.xtéA{o1c.�<Ltion 

tantu c..onc..e.Ana.nt i' ag1te.,M{vilé. c..he.z .e.' homme., e.t qu.{ c..ondMt pa./t .f.a. -6Mte. 
. . 

. 

d 'au.:tJtC/.) c..hVtc..he.u/t-6 à te_nte.A d' e.x.p.f{qu.e.Jc. c..e. phé.nomè:ne. e.n J.ie. bMa.n.i. J.iu.Jc. 

,. 

é.v;_cf_rz nce. du 1c.c_i_aûo,u e.nt.Jte. .fe./.'i 6 onc..üorw hOJc.mona.ie..J.i e.t .f' 01t{e.nta.tion 

L'-<.Mtinc..t d'ag/c.�.{.Orl 

i.AJt du. c..onc..e.pt d' {rwünc..t c..omme. modè:.fe. de. c..ompOJc.te.me.nt {nné.. A .f '{nté.-

Jr.Ùu.Jc. mê.me. du. c..amp p-6yc..hana..fyûqu.e., .fe..J.i opùuorw à c..e. -6u.je.t -6ont p1tuqu.e. 

a.Li.4-6.{. nomb1c.e.w.ie..J.i qu.e. ie..J.i a.u.te.u.Jc.-6 e.ux-mê.me.-6, e.t .fa. mulûpüc.-<.:té. du dé.taili 

Jr.e.nd d{6 6 {c..<le. d 'e.nv�agVL .fe. phénomène. de. .f 'agll.e.-6-6-éon darw -6on e.tU>e.mb.fe.. 

Noti.4 no LU> .e..{.J'/1-<.te.Jc.oM d one. à. é.voqu.e.Jc. .fu p1c..,i__n.c.{pa.-tu ob j e.c.ÜoM appOJc.tée.-6 

au.x. J.iu.gg�6ÛOnJ.i de. F1c.e.u.d (1905, 1920, 1930) e.n c.e. QM c..onc.��ne. J.ie.-6 
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Dano la p.Jre.m,<.VC.e. pMÜC. de. 1.ion oe.tLvJz.e., Fll.e.ud ( 1905) ac.c.011.de. w1 

Jrôf..e. m/ne.uJz. à f..'ag/1..UJ.i,<.On, f..'.,tMÜnc.t ag.Jre.J.iJ.i,<.6 ne. 1.ie. rr.a.n1�6e.1.itant qu'e.n 

1te.i.aüon ave.c. f..e.1.i d{6 6éJLe.ntJ.i 1.itade.1.i du dé.ve.ioppe.me.nt p1.iyc.ho1.ie.x.ue.i. Dan1.i 

fa J.ie.c.ond2. paA-Üe., F1te.ud \19ZO) .,tde.nü6{e. c.e.t ùi,:<iünc.t c.omme. f..e. p.ü.nc..,tpa.1 

é.f..é.me.nt c.oMÜ.tu.ant de.1.i ,<.MÜnc.tl.> du mo,<., ayant c.omme. obje.c.ü6 fa c.onJ.ie.Jt-

vaüon de. c.e. de.JtYUe.11.. L 'a.g1te.J.i1.>,<.on a.ppa;talt donc. f..01t1.>que. f..e. mo,<. /�e. J.ie.nt 

b.f.uJ.ié. pM un obJ.itac.f..e., une. pll..{.Vat(on ou un 1te.6M da.M fa 1te.c.hvr.c.he. de. 

.f.a J.ia.û.1.>6ac.üon d.e. ,:'.>e./:i bUO,<.M. En6ùi, dan.6 fa de.11.n{èJc.e. pMÜe. ( F.11.e.ud 

1930), .f.'znJ.i.Ünc.t ag11.e.1.,1.i{6 de.v,<.e.n;t fe. pll.,<.nC.,<.pa.t 1te.p11.é.J.ie.ntant de. f'{MÜnc.t 

de. mo.1/..t qu{ e.1.it à f..' oppoJ.ié. de. f 1 ,<.MÜnc.t de. v.{_e.. Ce.1.i de.ux. ,<.M.Ünc.t.6 dua.-

f,{.l.,te.J.i ont pouJz. bu.t de. 1té.du,{_Jz.e. fa te.M,<.Oni f.. ',<.MÛnc.t de. vù c.hvr.c.ha.nt à 

J.ie. .f.,<_bé..fr..e.11. p!L,<.nC.,<.pa.l.e.me.nt de. fa te.M,<.on 1.ie.x.ue.ile., e.t f' ùi:'.>Ünc.t de. m011.t 

1.i{mp.f.e.me.nt de. f.. ',<.MÜnc.t de. v,<.e.. PoWt é.v,<.te.Jt toute. de.1.ivwc.üon, f.' ,<.nd.{.-

v <.du do{t dé.plo.c.e.11. 1.ion a.git e.J.iJ.i.{on ve.JtJ.i de.1.i pVLJ.i onne.1.> ou de.1.i o b j e.tl.> e.x..té.­

ltÙuJz.J.i, /:i{non c.e.Ue.-c..{_ 1.ie. 1te.toU11.ne. o.utoma.ûque.me.nt c.on.-tJr.e. iM-même.i 

,f' ,<.Mt{nc.t de. mM . .t é.tant p1té.dom,<.nant. 

A,<.nJ.i,<., HMtma.n, Klt,{.l.,J.i e.t Lowe.Mte..{_n l 7 949 J J.iont pMtÛ ie.J.i pJ.ilj­

c.hana.i.yJ.itU qu.,t 1te.je.Ue.nt f..a notion d ',<.MÛnc.t de. m011.t e.t ac.c.e.pte.nt f..' a.-

g-'lU.o,<.on c.omme. é.tant un ;_MÜnc.t -i.ndé.pe.nda.nt. L 'Ùi.!.)Ünc.t J.ie.x.ue..t e.t 

f.. ',<.MÜnc.t. a.gllUJ.i.{.6 de.v.{_e.nne.nt f..e.1.i de.ux -<.Mûnc.tl.> dual,wtu qui. gouve.Jtne.nt 

c.haque. c.ompOJtte.me.nt. IL� .-6oul.é.gne.nt que. /.'i-<. c.e.Jtta.{nu z onu de. f..' oit gan,<.,6me. 

J.i ont d e.J.i .-6 o W1. c. e.J.i de. .-6 ü.mufuüo n e.t de. g1t ati 6 ,<. c.a.üo n p o uJz. f..e.1.i puf...-6-<. o nJ.i
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J.ie.xue.-Ltu, if n' e.x-<-J.ite. ce.pe.ndant pM de. zone.J.i J.ipé.c,i6iquu pouA fu L{bé.-

11.a;tion du puùioM a91'tUJ.iivu, J.iau6 de. 6açon moinJ.i J.itl1.uc:tw1.é.e., paA f' inte.11.­

mé.dia,{_)[e_ du J.iljJ.itè.me. mMctifa,{_/[e.. Iù adtn�Lte_n:t que. fu p11.é.J.ie.nce. de.J.i é.ne.11.giu 

puùionne.ffe.J.i coMtamme.nt e.n cœtivi.té. p1.iÙ/:ie. ,'te.p11.é./:ie.n:tvr. un. ce.11.:tain dange_/[ 

pouJ1. f' individu J.ii ce.ffe.o-cJ ne. J.ion:t pM e.xp11.imé.e.J.i J.iOM une. 6011.me. ou J.ioM une. 

autl1.e.. Con-Û'ta,{_/[eme.nt à F11.e.ud, iù coMidèAe.n.t que. f'é.ne_/[gie. üé.e. à .f.'iMtinct 

ag11.uJ.ii6 ut d 1abo11.d 011.ie.nté.e. ve.11.J.i f'e.xté.11.ie.uA e.t peut, J.ie.uf_e.me.n:t dan.J.i C(Z_}[­

taù1.u C,{_/[Con.J.itcuice.J, ê_;t)[e. d,{_)[igé.e. vvr.J.i l'individu fui-mê.me.. 

Ve. J.ion côté. Saul ( 7956) e.J.it l'un de.J.i que.fque.J.i pJ.iychanafyJ.ite.J.i 

QU-<- 11.eje..t:te.nt to.Ud1.e.me.nt f'inJ.itinct de. vie. e.t f'i1'Wtinct de. mO)[t comme. é.tant à 

,f_' 011.ig.{ne. de. fu conduite_ ag11.e.Mive.. PouA ùu, f 'ag11.uJ.iion ut davantage. 

11.e.-L{é.e. mix e.xpé.11.ie.nc_v.i 611.Mtl1.an:tu de. ,f,' e.n6ance.. Lu 11.e.fuûonJ.i ùiadé.quatu 

a.ve.c .ea 611.abtie. , ,f_e_ 11.e.je.t paAe.n.ta.e e.t f'ide.nti6icaûon à f'œge. paAe.ntaJ'.e.

punitive_ liant autant de_ 6acte.wcJ.i qui peuvent pvr.:twc.bvr. fe. dé.ve..f oppe.me.n.t de. 

l'e.n6an:t e.t l'a.me.ne_/[ paA .f.a J.iui.te. à 11.é.ag,{_/[ de. 6aç.on hoJ.i.û{fe.. If me.t donc 

l'accent J.iuA .l'a notion de. 11.é.a.cti..on à fa 611.Mtl1.aûon que. F11.e.ud [ 7920) dé.ve.­

foppa danJ.i fa J.i<?.conde. paAtie. de. J.ion oe.uv11.e.. 

A .e.' e_xté.11.ie.uA du camp pJ.iyc.hano.1.yûque., du é.thofogue.J.i ( L011.e.nz, 

7966; Al1.cl1e.y, 7966; Mo/'];ta.gu., 796&) explique.nt te. compo11.te.me.nt ag11.UJ.ii6 e.n 

.tc_,1me. de. mé.can-<-J.im<?.J.i inJ.itùic.tue.ù. 

Kan.te.ad Lo11.e.nz ( 7966) 11.é..6ute. i'inJ.itinct de. mO)[t 611.e.udie.n e.t a66,{_/[­

me. que. f'a.911.e.J.iJ.iion e.J.it une. 11.é.af-<.té. inJ.iûncûve., p11.é.a.f.abfe.111e.nt donné.e., ayant 

poUl1. bu.t w c o nJ.ie_/[ vaûo n de. .f' e.J.ipè.ce.. Lu te.ndancu agl1.UJ.iivu J.io nt 



i.ndu;_tv.i pcu1. .f.' a.c.t,{on d'un dé.d'.e..nc.he.WL dê.{i,{iû c.he.z .f.v.i a.n,<.ma.ux, e.t .w. -6pon­

tané.,<.té. de. .f. 'agJtf'_,.'.J/!i,éon ,tnt/tMpêc.;_n,{que.. C.OMtdue.. de. JtaJr.'2-,6 e..xc.e.pûoM pU-Wque. 

ce.ux-c.,{_ pM-0c2de.n;t de_ nombite.ux mé.c.ctn,<.,6me.-6 d' ,<.nh;_bilion qu;_ bfoque.nt .t 'agJtU-6,<.­

u,<.té. e.t ..t' OJt;_e.nte.. Ve..Jt-6 dv.i bu.-t-6 nouve.aux, é.v;_;tant a.{M{ ..t' e..xtinc.tion de. 

f' upè.c.e.. Ce./:i 1nê.me..-0 te.ndanc.u agJr.Ui-6,<.VU e.x,i.,6te.n:t c.he..z . .t' /wmme., mlU.!.> c.e.fu;_-c_;_ 

Ut toute.6oü t!rè.h f,<.1ûté. da.M ,fU p!tagJtammU ,<.Mtinc.Ûo-6 hé.Jtdé.,!:, de. 6a.çon 

ab-6olume.n:t 6ùe.. U lu..é v.it donc. d;_6fi;_c_;_le. de. 1té.pondJte. pM du 1té.ac.tioM 

:tou.jou.,'r./.> ,!:ie.mbfublv.i à. dv.i ,!:,Ûmu.R,;_ dé.{iùu,0. Sa c.apac_,é_té. de. 1twonnvr. et de. 

commu.n,<.que..Jt vv1.bal.e.me,nt iM pe..Jtme.t donc. d' OJt,<.e.n;tvr. -6U te.ndanc.u agJteJ.i/.>,(.\JUJ 

v<Vr.-6 du vo,<.U nouve.ilu e.t du bu-t-6 plM p0,6,<.ti6-6. 

AltdAe.y [ 1966 J e.xpl,<.que. l' agJtu-6{on ù1,0tinc.tive. c.he.z l'homme. e,t 

die.z l 'anùnal, pCVt le. c.ompOJtte.me.nt p1té.da.te.W1.. Pou.Jr lM, l'homme.. pM-6è.de. un 

bv.,oùt ,<MÛflC.Üve.me.nt e.n1tac.,<.né. de. c.onqué.Jtü le. 11.u,pe.c.t de. -6C!..-6 c.ompagnoM, e.t 

.Lt ne. pe_u( .f.'obte.n,iJ/_ qu'au moye.n d'une. lutte. v,<.ole.n;te... Le. pvr.6e.c.ûori..ne.me.nt 

rie .0 aJtmU e.t ie..Wt u.tLf .Gation -6ont al.OJt-6 du mé.c.a.n,,é6mU ,gé.né.tique.me.nt p!LO­

.:vramm{· ,�, qu;_ tu;_ pvr.rne..tte.nt de. /!iu.Jtv,<.vJte. peu fu v,<.ole.nc.e.. 

- n6 ;_n , un vo.fum e ç_d ,{té. peut Montagu l 7 96 8) c.ont.i.ent du c)c. .i.tiquu

-�ult fa vat,{d.Lté de.,.:, hL1pothè1.iu ÙL!i ténc.tue.U,u, avom�{}( � 1xu l J',l' J•1::: l 1966 J

{�t A11.de.y (7966). Ce.tte..,6-c.é. mc_tte..nt e..n gMde. c.oii...t'I.C.. l0� a.nal'ogic..!i .titél.CA 

ciu Jtè.gne. a.ni1:1ale. qM, rnê.rne. .ô,<. e.a.u Mnt ,<.nd,(.,6pe_,v.ia.blu, -60nt é.ga. .ie.me.n.t 

i.n/,u{i 6il.ia.nte.-.'.l e.t p<?.uvc.nt c.on.du,{_}(.e. à de. dange..Wte..UJ.iu e..1t1te.uJ1.-0 dè.-6 fo1t1.i

<iu 1 e.Ue..1.i c.011,:ititue.n;t fu 1.ie.ule. .-60u)tc.e. d'e..xpüc.a.tion. Monta.gu (7968) fu,<_-

rnê.me. ,60ul,<.gne. que. le. 6a_,<_;t que. l'homme. pM-6è.de. un nomb11.e. l,<.m,<.té. de. mé.c.a.n,(.,6me.J.i 

;nnê.-6 bforcua.nt f' i..Mtinc.t d 'ag,'1.<?./.J-6,<.on pe.ut -6,<.gM6i..e.k que. c.e..t'.u,<.-c.{ po-6-6è.de. 
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-
une .<.mpOJttance pJt.<.mOJtd.<.ale cwx. c.ond'<'üon..6 '<'n..6Ünc.üveJ.> dan..6 i' élaboJ(at,(on de 

. . - - -

fe UAJ.> théoJ('<'e.J.> d'agJ(e.J.>J.>.<.on et n~g . .ge.nt J.>ouvent flappoJ(t de l'appJtent.<.J.>J.>age , 

ce qu.<. n'eJ.>t pM le C.M deJ.> behav'<'OJt.{./.)teJ.> qu.<. J.>ont convMncuJ.> de e' opùuon 

mentaux. à d~ attAe le. pJ(oblème de la ùJ(U!.>tkat,ton et de l'agJ(e.J.>J.>'<'on. 

l-U pMtent du poJ.>tufut de bMe que l' agJ(e.J.>J.>.<.on eJ.>t toujoUJ(J.> une c.on..6~que.nce 

de fa OJ(U!.>tkat.<.o n. 1 fJ.> d~o '<'n.{./.)J.>ent la oJ(U!.>tkat.{.on en te.J(rne. d' obJ.>tac.le plU!.> 

ou mo.<.n..6 -impMtant qu.<. J.> 1 '<'ntQ.J(poJ.>e entJ(e le. d~ .  et la . ~oact ton. 

L' '<'n..6ûgat,(on .<.ntQ.J(ne. à i' agJ( e.J.>J.>.<.on a pOUA but de ~ .  l' Mgawrne. J(e.J.>pon-

J.>able de la 6J(U!.>tkat,(on et comme C n..6~que.nc.e de d.<.m.<.nuQ.!( cette. fi Mc.e .<.n..6t,t-

gatk '<'ce.. Le "cfJ(.<.ve." agJ(eJ.>J.> '<'n n'e.J.>t pM . .nn~ et J.>on .<.nte.n..6.<.té eJ.>t d.{.J(ecte -

ment e. ' '~e. ~ fa oJ(éque.nc.e. et à l ''<'nten..6.<.té de l'e.x.pék.<.e.nce ùJ(U!.>tJ(ante ac.-

qu.{./.)e. M-tlleA (1941) e.t SeMJ.> l1 94 1) adme.ttent que fa J(éac.tion ct fa nJ(U!.>-

.tActt.<.on pu.{./.)/,'\e. ê.tke .<.nùlue.nc.ée. pendant l'appJtent,{,/,)J.>age, maJ.J.> .f' hljpothè.J.>e. de 

f a pJt-tmauté. deJ.> ùJ(U!.>Vtat'<'on..6,dan..6 le dé.c.fe.nc.h(Ur;.!..nt de.!.> J(é.au(,-, " \ jJ(L.).o,{Ve.!.>, 

deme.UA e. le. c.<:n;tJ(e. de .Ee.UA!.> pJté.occ.upat.i..o Vl!.>. 

PM la !.>u'<'te., d' autJ(e.J.> p!.>ljc.hologue.J.> ont tenté de pJ(éc.{./.)Q.J( fa natMe 

de!.> pJ(ùtc.<.pale. !.> cond'<'UOn..6 oJ(U!.>tkante.J.> J.>U!.>ce.ptible.!.> de. pJ(odu.{.J(e ou non un 

compMte.me.nt agJ(e.!.>J.>.i..ù . A.i..n..6.<., MMlow (1941) !.>UppMe. que. l' agJ(e.J.>!.>.<.on pe.ut 
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ê.:tAe. (-),'iovoqué.e. pM une. a:Ua.que. ou une. me.nac.e.. U note. d 'a,i.lie.Wr.J.:i que. lu 

61tLWVl.WOM c.0M,i.dé.1té.e.J.:i c.omrnc. me.naçan:le.J.:i pouJt fu .oé.c.Wr.,i.té. de. fu pe.Jc.J.:ionna­

l,i.té. é.ve.ûle.nt be.auc.oup plUJ.:i de. Jtéac.tioM h0.oWe.o que. c.e.lie.J.:i duu à fu 

p1té.J.:ie.nc.e. d'un ob.otac.le. ou à la p1t,i.vation de. buo,i.M phy.o,i.ofog,i_quu. 

Ro.oe.nzwe.,i.9 ( 1944) tient é.gale.me.nt c.ompte. de. c.e.Ue. d,i.me.M,i.on de. me.nac.e. 

lo1t.oqu',i.l p!topo.oe J.:ia .thé.01t,i.e de. fa 61tUJ.:i:lJtat..ion. Il d.u.itingue. de.ux c.até.go-

Jt,te.J.:i de. 61tUJ.:i:lJtatio M l'une. p1t,i.ma,tJte., c.a1tac.té./t,tJ.:ié.e. pait l 'e.x,tJ.:i:le.nc.e. d'un 

buo,i_n ac.t,i_6 non J.:iat.,{J.:i6cut ; .f'. 'au:l!te. .oe.c.onda,tJte., c.a11.ac.:lé.Jt,tJ.:i�e_ peur. 

fa p1té.!.ie.nc.e. d'un ob.otac.le. J.:iuJt fu /toute. c.ondMJ.:iant à la .oaû!.i6ac.ûon d'un 

be.oo,i.n. Ce.Ue. de.1tndJ1.e. J.:ie. d,i.6 {i,é.Jtenc.,i.e. e.n :le.Je.me. de. na:lu!te. de. l' ob.o:lac.le., 

qu,<.. pe.u.:l ê.:tAe. pM!.i,tù OU ac.tin, ,tn:le.Jtne. OU e.x:le.Jtne.. IR_ e.J.:i:l pa.o!.:i,i.ü J.:i 1 ,i_l 

ut ,<..Me.M,i_ble., c.' ut-à-d,tJte. qu' -<..f n' e.J.:i:l pa.o e.n lu,i.-mê.me. me.naçant. U e.J.:i:l 

ac.ti!) J.:i',i_l c.oMû:tue. une. me.nac.e. poWr. fu .oé.c.u,üté. ,i_mmé.d,i.ate. de. l'OJtgan,(.J.:ime.. 

Una.fe.me.nt, l'ob/�tac.le. e..ot e.x:le.Jtne. ou ,i.nte.Jtne. .oe.fon qu',i_l .oe. J.:i,t:lue. à l'e.xté.-

Jt,<..e.LU( ou à l' ùdé.Jt,i_e.U/t de. l' Olt gan,(.J.:ime_. L ',i_nd,i_v,i_du Jté.ag,(.J.:iJ.:ian:l à une. 61tUJ.:i:lJta-

tion .oe.c.onda,t/te. de. na:lu!1.e. ac.tive. pe.ut donc. o.;t;t;r.,i_bue.Jt agJte.J.:iJ.:i,<..ve.me.nt c.e.tte. 

61tUJ.:i:l!taûo n à de.J.:i pe.Jt.oo nnu ou a de..o c.h0.ou e.xté.Jt,i_e.UJr.U) 1 e.x:lJtag1te.J.:iJ.:i,<..on J , à 

lu,i_-mê.me. (ù1:l!ta91te.J.iJ.:i,<..on) ou é.v,i_:le.Jt le. b.wme. (,i.ma91tUJ.:i,<..on). RoJ.:ie.nzwûg ( 1944) 

util,(.J.:ie_ c.u :lJto,(_!.) 1té.ac.tioM dé.!)e.M,i_vu du mo,<.. daM fu c.oM:lJtuc.tion de. J.:ion 

tut de. tolé.Jtanc.e. aux 61tUJ.:i:l!taûoM. Bù.n que. le. n,i_ ve.au de. dé.6 e.Me du ma,<. 

J.:,o,i_t UJ.:ie.ntie.lie.me.nt c.onc.vrné. dan.o J.:ia .t.hé.OJtù, ,i_l .oou.f,i_gne. que. c.e.tte. de.1truè1te. 

pe.ut Jte.c.ou V/t,{_ft é. gale.me.nt le. n,i_ ve.au c.e.ll�e. ou ,i_mmunolo g,i_que. 1 dé. 6 e.n.oe. de. 

l'o�gav[,(_J.ime_ c.on:l!te. le.J.:i age.n:l!.i ,i.niJe.c.tie.ux) e.t le. n,i_ve_au autonome. ou d'uJtge.nc.e. 

!mod,i_6,i_c.atioM phyJ.:i,i_olog,i_qu�6 J.:iu,i_te. à une. me.nac.e. p.oyc.holog,i.que.).
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tian d'une. Jté.c.ompe.n,6C. hab-<.tue.lie., de. mé:me. que. la !.)Ümu.f.o.,tion d'une. Jté.poMe. 

ir.,(!.)Vé u.ne. C.OJLdMte. agfle.J.i!.)-<.ve.. Le.u.Jt thé.Oil-te. ne. i.e.u.Jt pume.t c.e.pe.ndant pa--6 de. 

pJt é.c.-0!,e.Jt danJ.i que.Ltv.i c.-tJtc.onJ.itan.c.u le. Jtc.tJta-<.t ou i' agJte.J.i!.)-<.On !.)Ont le. plt.,v., 

C'c.,)t PMtoJte. ( 1952 J qu-<- !.)uppo!.)e. que. .fa viatuAe. Mb-t:lJr.CUJ[e. du !.)-<.­

.t.ua.-t-<.onJ.i 6Jtu.,.'JtJtantu /Ylé!.)C.l'lté.e.!.) pM Voob e.t Se.Ml.) l 7939) à ie.u.Jt!.) !.)uje.t!.), 

hypothè.-6e., ù'. :tJtouve clu Jté.ponJ.ie.!.) !.)-<.gn-<.6-tc.at-<.ve.me.nt poo agJtU!.)-<.vu c.he.z 

ie. gJt oupe. d' é.tu.d.i.an.:t.)i -tnv-<.té. à Jt e.mplù un quuüonnaùe. danJ.i fe.que.i lv.i 

--�-<.tuai.-toM 6Jtu.!.)tJtante.!.) /)ont Mb-ttJtaiAv.i, que c.he.z le. g'1.oupe. où le.!.) !.),i.;t,ua,-

Bvdww.i.tz ( 7 962 J ob.t..i.c nne.nt le. mê.me. Jté--6u.ftat. 

nie.nt-tonne. .f' obstJr.uc..t..-i.ol'l e.x.te.Jtne. ( bMJt-tvr.e., é.c.he.c., c.ont!r.M-<.é.té., -<.n!.)u.fte., dé.fa-<.) 

ou -<.ntunc. (c.on6ü.t e.vi:tJr.e. la. ,)�6a-c.üon de. buo-<.n!.) .i.nc.ompatibfe.!.)) de. 

c.ompoide.mc.nt.') -tnJ.itJturrn!..fitaux (ap/Y1.-<.,6) e.t .t' ab!.)e.nc.c. de. Jte.n6 oJtc.e.me.nu a:tte.ndu.!.)

r)Mme.:ttant la pou.Jt/.lu Ue d' w1 but vVl!.) .te.que..f i' a.c. t;, -<. ·é_ -0 'e 6 t OJt-te.11 t<lc..
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'De. plM, ;_,e .oou.t.-<..gne. que., .o-<.. un -<..n.ci-<..v-<..du e..ot -60um-<...o à du .otimuû noc.-<..tî.o 

te.û que. .e I a.ttaque. plupi-<..que. ou vvr.ba.1.e., ia tîaç,on de. .oe. dé.ba11.11.a.oJ.iVC. de. c.e..o 

.!itimuJ.-<.. e.,!it d I atiaque.Jr ,fo /JVL.oOnne. fl.U)JU!lM,b.fC, I.f .!)i_ �?9Vl e ê.gcce .1ne.nt ql& 

de. te.l,,:i ,5.tùnul-<.. J.ion.t plu,0 ,i,npM:tlt1t:t� qu('_ -<'.'.a 6 Hé,.) ta.t WH c t'.v ,, 1M!. c.'.cutl.> le. 

Jé.c.le.nc.he..me.n.t de. f. 1 aç/Ll?,,,.)J.i-<..on pMc.e. que., ./'..011.,6qu 1 -d' y a a.tta uc. 1.'.l?.-6 ,:itimui.l. 

11oc.-<..tî-0 -MM dé..t-<..vJLé.,-6 d.ur.e.c.te.me..n.t e..t ne. p<?.uve.n.t ê.tfl.e.. é.v-<...té..o :ta.nd-<...o que., da.M 

u.ne. .o-<..tua.Lfon {ifl.MVrante., eu .o.t . .<.mul-<.. .oon.t dé.l-<..vJré,.,6 de. 6aç,on -<..n.ci,{_j[e.c.te. e..t

pe.uve.n.t êtfl.e. é. v-<..:té..o po.Jr .te. }[Q.tfl.<JÂ.t ou le. non engage.me.nt. U c.onl,ùime. c.e.Ue. 

h.ypo.:thè.oe. dan.o une. é.tucle. .oub.oé.que.nte. ( BM.o 7 9 63) • Vu, }[e.c.hvr.c.hu, }[é.c.e.n.tu, 

(Bo}[de.n e.t a.1.., 1977; Ep.ote.-<..n e..t Taylo}[, 1967; He.nd}[-<..c.k e..t Taylo}[, 1971 ),

te.n:tltn.t de. }[e.l-<..vr. l '-<..n.te.n.o-<..té. de. l 'a:Uaque. à l '-<..n.te.M-<...té. de. ia c.on.tke.­

a..t:t.aque., abou.tj.,Me.n.t à de..o Jté.J.iu.lta:t-6 .o-<..m«a-<..}[e..o. 

Ba.ndwr.a e..t uJa.1.:t.vr..o l 7 9 63) me.;tte.n.t plutôt l I e.mpha..oe. .oUJ1. fu 6aç,on 

dont lu c.ompOJr.te..me.n:t-6 a.g}[U.o-<..{i.o .oon.t app}[-<...o e..t ma.-<..nte.nM pM ia .oU-<..te.. 

Une. étude. de. Cowan e ...t Wa..t.tvr..o ( 1963 J }[évè.le. que. lu, e.ntîan:t-6 ayant é.:t.é_ }[é.­

c.ompe.n.oé..o c.o nünueXf.e.me. nt pou,'!. le.wr. c.ompMte.me. nt ag}[Q..o.o-<-tî, .oo nt be.a.uc.ouµ 

mo-<..M ag}[U.o-Z.6.o que. ce.ux ne. l I ayant é..té. qu I oc.c.a.o-<..onne.Ue.me.n..t.. Wo.Lte.A.o e.t 

BJiown (7963) ob.oe..}[ve.n.t que. le..o e..ntîant-6 e.ntfl.c:ûné,.,6 à l'ag}[Ui.o-<..on ave.c. du, }[e.n-

6 Mc.e.me.n:t-6 pM-<-ÛiÎ.o maru 6 u.te.n.,t pM la .oU-<..te. plM d I ag}[U.o-<..o n da.n,� du j e.ux. 

c.ompé.üLi.6.o e.t de..J.i ac.Üv-<...té..o non dü-<..gé.u que. c.e.ux qu.l. ne. .oon.t pa..o }[e.ntMC.é..o.

S-<.. du hab-<..tude� agfl.e.-0-0-<..ve...o J.ion.t }[e.ntîo}[c.é.e.� po�-<...t-<..ve.me.n.t da;v.i .te. m-<..ûe.u, -<..l 

v.i.t pM.o-<..b.f..e. qu I e.Lf.u .oo-<..e.nt é.ve.-<..Ué.e.J.) plM {ia.c.ile.me.n.t loM de. c.on.ci-<..ÜOM 

tî}[Mtfl.an.tu; c.' e..ot du. mo-<..M c.<?. qu'avancent Ban.ciwr.a e.t Wa.1.W.o ( 19 63 ) •

Lu e.66e.:t6 du }[e.n6Mc.e.me.n.t J.iUJ1. le. c.ompO}[te.me.nt agJtU.o-{.6 ne. .oe. Li.m-<..te.n..t. 

pa...o e.xc.lu,:i-<..ve.me.n.t aux e.n6a.n..t6 ma-<...o -<..Û pe.uve.n.t a.M.o-<.. in6lue.nc.vr. .f.e. 
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c.ompOJtte.me.n.t adu.f.te.. A-tM-t, .fe..6 adu.f.te..6 mâ!e..6 de. Ge.e.n. e.t Ston.n.eA (1971 J, 

e.n.c.oUkagé.6 à adm tn. i..6~eA dc~ c.hoc..6 é. e. c.~ tque..6 de. 6okte. -tn.te.M-tté à un.e. 

a~e. peA.6on.n.e., .6on.t be.auc.oup p.fU.6 pun.-tt-t6.6 que. . ~ .6uje.t.6 qu-<- n.e. ke.ÇO-tVe.n.t 

pa.6 de. te.û ke.n.nOJtc.e.me.n.t.6 ve.kbaux. V ' au~e..6 étude..6 (L oe.w, 1967 j Pakke. e.t a.f . 

197 2 ) démo~e.n.t que. . ~ .6uje.t.6 ke.n.nOJtc.é.6 p0.6-tt-tve.me.n.t , pOUk .fe.Uk.6 ke.mak-

qUVl ve.kba.fe..6 h0.6t-t.fe..6 , .6on.t gén.Ma.fe.me.n.t plU.6 agke..6.6-tn.6 phy.6-tque.me.n.t que. 
-

c.e.UX ke.n.n 0Jtc.é.6 pOUk d~ veAba.f-i..6at-toM p0.6-tt-tve..6 ou n.e.u~~ . VaM le. c.a.6 

de. Jte.n.nOJtc.e.me.n.t.6 n.égat-tn.6 (Ban.dUka e.t Wa.fteA.6, 7959 , Ve.Uk e.t Pakke. , 1970 ), 

~ c.ompokte.me.n.t.6 agke..6.6-tn.6 .6on.t cn. gén.Mal -tM-tbé.6 . 

-
t-ton. - agke..6.6-tOn.. Le. pJte.m-te.k kévèle. qu ' -tl e.x-i..6te. be.auc.oup de. C.OWOVeA.6e..6 

e.n. c.e. qu-<- c.on.c.eAn.e. l ' -tmpoktan.c.e. d~ .60UkC.e..6 d'-tMt-tgat-ton. à l ' agke..6.6-tOn.. 

En e.n6e.t , la me.n.ac.e., .fa bakk-tMe. -tnte.kne. ou e.xteAn.e., la jU.6t-tMc.at-ton e.t 

l'attaque. .6ont tOU.6 de..6 pakamètk~ plU.6 ou mO-tM -tmpMtant.6 .6e.lon. le..6 c.heA-

C.he.Uk.6 et -tû -tn61ue.nc.e.n.t à la 6o~ l ' -trl.te.n.6-tté de. la nk .6~at t n. e.t de. l ' a-

gke..6.6-ton . Le .6e.c.ond po-tn.t keMe. ,i..gne. .6Uk le Jtôle. joué. pM le..6 JtennMc.e.ment.6 

daM le. ma-tn.t-te.n dM JtépOMe..6 agke.6 ~ t e..6 appk~M et daM .fa gé.nMa. ~at ton 

de. C.e.ilM-C.-t à de..6 .6-ttuat-tOM 11Ouve.l.fM . Le. ~o i..6 tème po-tn.t me.t e.n év-tde.n-

c.e. une. théM-te. de. .fa 6kLL.6~at ton ba.6ée. .6Uk une. peA.6pec.t-tve p.6yc.hob-tolog-tque. , 

ouvJtant a t~~ t la vo-te. à un d-i.alogue. e.ntAe phy.6 to og~te. e.t p.6yc.hologue. . 

s-t l ' on t-te.nt c.ompte. de la théM-te. -tMt-tnc.tueile. et de. l ' hypoth~e 

de. nk .6~at ton agke..6.6 ton  -tl appakatt que. la c.omple.x-tté du pJto blème. qu-t noU.6 

pkéoc.c.upe. ké.6-tde. daM la d-tn6-tc.u.f.té de. .6e .6 k~ de.6 -tdéolog-te.6 qu-<- .6on.t à 
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,f.e./.> 6~con.d 6 ,f.e. Jté.duùe.n:t à. un ê.:tJt.e. ma.rUpufub,f.e. à. vo,f.on:té.. Le. p to .~me. 

e.-6t donc. à. ~~  OJt,[g,[ne. ma.1 po-oé.: ,[nné. ou a.cquù ne. -6on:t que. de.ux na.ç.OM 
-

d,[nnéJte.n:te.-6 pouJt ,f.',[nn0Jtma:t,{.on de. -6',[n:té.gJte.Jt a.u 6y 6t~me. v,[va.n:t . où ,f.e.-6 

donné.e.-6 b,[o,f.og,[que.-6 ne. -6a.uJta.,ten:t ê.tne. né.g,f.,[gé.e.-6 da.M fu ma.rUne.-6:ta.:t,{.on de. 
-

. 'a.g t e. . 6 ' t~ h~ne.. Le./.> thé.oJt,[e.-6 e.t ,f.e.-6 Jte.c.he.Jtc.he.-6 ba..oée.-6 -6uJt une. 

appJtoc.he. phY-6,[o,f.og,[que. poU!tJta.,te.n:t donc. éc...ea»c.e.Jt da.van:ta.ge -6uJt ,f.e. phénorrYine 

de ,f.'a.gJte./.>-6,[on, tout en tenan:t c.ompte. de.-6 JtappoJt:t-6 conc.Jte:t-6 e.n:tJt.e ,f.'oJtga.-
-

nùme. e.t ,f.e compOJtte.me.n:t . Buytend,[jk (7965: voJ.Jt Va.n R,[,f.fue.Jt, 7975) -60U-

ligne. :tJt.è.-6 bÙ.n c.e:t:te. ,[mpOJt:ta.V«2.e. de ,f.' a.ppOJtt de./.> -6c,[enc.e./.> na.:tuJteUe-6 

-
DaM fu )YWXÙ d,[ve.Jt-6,[n,[ée.. de.. -6a pJto·· 
ne..-6-6,[on comme.. au c.ouJt-6 de.. ,f.a. Jte..c.he..Ji.c.he 
e..xpéJt,{lne..nMe. pOJtta.n:t -6LL!t ,f.e...o c.ompOJLte..-
me..rt:t-6 et ,f.e./.> -6,[WWOrt-6 vécue./.>, ,f.e p-6y-
c.hologue. do,[t c.onna,{.:tJt.e convenab,f.e..ment 
,f.e cOJtp-6 1 comme. ,f.e-6 OJtgane,6 .6ert-6OJt,[e.,f.-6 
e..t moteuJt-6, ,f.e .6y.6t~me. ne.Jtveux., ,f.e méta.-
bo,f.ùme., fu d,[ge.6:ti.on, fu c.-<..!tcufution -6an-
gu,tne .et fu Jte...op-<..!twon, ,f.e.6 noncûoYl.-6 ho-
mé.o-6:ta.:t,{.que.6 e..t hoJtmona.,f.e-6) an,[n de c.om-
pJtetr. Me.. ,f.e-6 pO-O-6ibiWé.6 ct pMW de./.>que,f.-
,f.e..6 le cOJtp.6 pJtopJte. pe..ut ê.:tJt.e.. une .6,[:tua.Uon 
motiva.n:te. et ct pMW de...oque.Ue.6 ",f.' e./.>pJtit" 
.6e.. té~e da.Yl.-6 une e..xùtenc.e. pe.Jt.6onneUe 
à. :tJt.a.veJt.6 -6on c.oJtp.6 11975, p. 141) 

Appkoche phY-6io,f.ogique. de. ,f.'agJte.6-6ion 

L'appJtoc.he.. phY.6,[o,f.og,[que de .e.' a.gJte.6-6,[on a. donné Li.eu ct de.. nom-

bJteu.oe..6 Jteche.Jtche./.> e.t ,[,f. -6e..Jta.,[t din n,[c,[,f.e de le..!.> én.u.méJte.Jt toute.6, CM ,f.e...o 

Jtuuf.t.a.:U obte..Yl.U-6 ju.oqu'à. mcu.ntenan:t -6ont pMôt n tagme..~e.. . . 
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tr.w;tioM rw!imonale.h Jr.e.plr.bie.nte.nt lu :tJt.o-W d,{_me.Y1J.i,{.On/.l phyhiofogùiuu 

,)uhc.e.püblu d' e.xpûqr.lU du c.ompo.Jr.te.me.n,t!.:, agJr.e.,Mz6h. La de.-'t.1ûvie., é.:tŒn.,t 

Jr.e.lié.e. d ,{_}[e.cte.mc�nt C( fu /Yt.oblé.nv..üque. qui nou.,,) ùttéJt.e.J.:,J.:,e., t-<.m,{.:te. donc. 

lwJr.mone.J.:, ùnp-t{qué.u darv) le. phé.nomè.ne. de. l' ag/tUh-<.On huma.ine.. 

/J,{_Onn-<.Uh 12 r c.ontempOJr.cuYv:i de -f.' é.tu.de. phljh-<-ologique. du c.ompOJr.:te.me.n:t agJr.e.J.:,-

Dèh 7 9 2 0, W. B. Cannon a hignalé. qu'une. augme�on d 'ad.Jr.é.naLüie. 

p!té.pMe. -L'animal ci une. ac.tian c.ombat;t,i_ve.. 

de.nt pMhibR.e. c.e.Jr.:taiM c.ompoJr.te.me.n,tl.:, agJr.Llhith e.:t qu I iL6 peuvent mê.me. lv) 

6avoJl_,{_!.)eA, En c_a.,6:tJrnnt un Jr.a:t mâ_fe., il obheAve. une. dhnin.uüon non 

,oe.ule.me.n,t de./) ,1é.poMU c.opuiatoJAe.J.:,, m(U!.) é.gateme.nt de.J.:, Jr.é.poMu agJr.Ll-

-6-<.ve.h e.:t c.e., onze. jowr.h apJr.è./:i l'in:te.Jr.ve.n;tion. LO.Jr.hqu'il inje.c.te. de. fu :te.h-

tM;té.Jr.one. powr. 1)upptfv1 au manqr.r.e. d' hoJr.mone.J.:,, il )[é.:tabut le. c.ompoJr.te.me.nt

Bcc.r:ml ( 1945) Jr.'2..1Pl.l'r.(il(e. é.gcde.me.nt QLLC' d<:.� \U1_,,.ll t:i 1, �lfl'h, CtUflî.é.e.1.i 

à l'âge. aduEte. ou a.van:t,e.t gaJr.dé.u e.n ,(!.)OÜLÜon pe.nda.Yl/t v,i.ng-t-c.-Ü1q jou/1-,:i, 

ne. pJr.é.J.ic.nte.vr.:t peu, t12A c.Mac;té,}[,{.!.)Üqr.tV:i c.ompo;c:te.mental.u agJr.e.,Mivu du 
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.60Wl.,w nOJtmcr1.e..6 . De. te.Lte..6 te.nda.nc.e..6 .6ont /(e..6ta.wr.é.e..6 pM. l' -&npfa..n.ta..t.ion 

d'une. g e.66 ~ .6ou,o-c.u,tané.e. de. te..6tMtMone. e.t pM.6,wte.nt même. lQ/(.6que. le. 

g/(e.66on e..6t e.nle.vé.. 

POWl. Sc.ott {19581, b-i.olog,wte. e.X.pM.<.me.n.ta..e., l'a.g/(e..6.6-i.on .6pon-

tané.e., ptr.oduae. de. l' ù",tM-i.e.Wl., e..6t une. e.x.püc.a.tion ;tJ(op .6-&npwte. e.t .6a.n.o 

6onde.me.nt qu-i. ne. Ue.nt pM c.ompte. de. l' -i.n6fue.nc.e. .6t-Unufunte. du milie.u 
- . 

e.X.tM-i.e.Wl. • Au tMme. d'une. /(e.vue. de..6 ;tJ(a.va.ux .6Wl. fa.. phY.6-i.olog-i.e. a.rUma.1e. 

de. l ' a.gJte..6.6-i.on, il c.onc.fut e.n c.e..6 Wme..6 : 

Il n'y a. a.uc.un a.!(gume.nt phY.6-i.olog-i.que. 
e.n 6a.ve.Wl. de. fa.. c.onc.e.puon d'une. .6U-
mufa.tion .6ponta.né.e. au c.omba.t qu.<. na.-i.-
tAa...tt à. f'-i.ntM-i.e.Wl. du c.o/(p.6 . { ••• J. 
Nou.opouvon.o é.ga.fe.me.nt c.onc.lWl.e. qu'il 
n' y a. pM une. C.hMe. a.U.6.6-i. .6-i.mple. qu'un 
"-i.n.ounc.t de. c.omba.t" a.u .6e.n.o d'une. n OJ(-

c. e. puf.o-i.onne.ffe. -i.ntMne. e.x.-i.ge.a.nt une. 
.6a.t. ..o6a.c.t~on. Il y a. toute.60,w un mé.-
c.a.n-i..6me. phY.6-i.olog-i.que. -i.ntMne. qu.<. ptr.o-
voque. l ' a.g/(e..6.6-i.on dè.6 qu'on le. .6Umufe. 
11958, p. 62J. 

_. -
C.OI1C.e.pt de. "dJ(-i.ve." a.g/(e..6.6-i.6, n' y voya.nt da.n.o .6011 ~a.tion que. l' -i.gno-

-
/(a.nc.e. du 60nc.uonne.me.nt du .6y.6tème. nMVe.ux.. A Pa.!(w d'une. a.na.fy.6e. de..6 

.6t-&nuf-i. dé.c.le.l1c.he.Wl..6, -i.l d,wungue. .6e.pt va.!(-i.é.té..6 d'a.g/(e..6.6-i.on : ptr.éda.;tJ(-i.-

c.e. , ùldu.<.te. pa.!( fa.. pe.Wl., .<.M.<.table., ma.tMne.ffe., -i.n.o;tJ(ume.n.ta..e.e. {a.pplt,we. J , 
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de la tutM:téJwne. pe.uve.n,l ,i.n{.&ie.nc.e/t ,ta_ '1.é.gula.tion de. c.e/ttainv.i 6 ol/.mU 

de. c.omp0Ji.te.1r1e.n,l ag'1.U-6,t6. 

Lr.,0 in6 ofT..matioM J/..appM:té.u pM c.Vi auUu.k,S f1.é.6u.un.t c.a,té.go-

'1.Jque.1rnn1t -t.'.'c.x,i,1_1.te.nc.12. d'un zv��,t;__;ic_t aJ'•, - i.(1 i1tuY1JW' tru t''1011' u d'. ... ,,1 

a.gfT..e-0-6-i.1.,e.. Peu c.unt;1.e, c.C.i�cs .foi_� ,L'Jt.L ,Llp ..... ..... 1 t',.'..:.;.is.œ L .1 u t'-t1c.H 

e.vW!.e t'a.d.J[('.n.aiine., ea. lc..li.tM.tiL'tonc. c,_t .t'a.911.e.ssJ.on,t.iul pou!UWA,t . .',e. 11. -

VLOu.vu c.hc..-z. .f' ê_Vï.e. lwmaÂ.n. 

Ana.,togie c.ci,té.c.lw.f..am/nu - agfT..e./:i/s,i.on 

AéM,i., .t.' adlté.naLéne. e..t .me. aut!Le. hOJLmon.e. a.pµMe.n.té.e., .fa n.OJ/..a.-

d1té.n.aiù1.e., ct,UÂ!te.n,t .f..' a;tte.n.t,i.on d' a.u;l!teJ.i c.he/tc.lie.u.J/..-6 qu,i. '° 'atta.J/..de.n,t 

d 'ab OJLd à e r é.-tude. cl u. J/..apµOJ/...t an.a.io gique. e.n,t!l e. c.u de.tix c.até.c.hofmnù1.u e.t 

de.-0 é.Wh'> é.rnotionn.e.ù c.omme. la c.o.f..vr.e. e.t .f.. 'an.x,i.é..té.. 

Ax. l 7953) ob-0uve. du .17..é.ac.tioM phy-0,i.o.f..ogique.-0 d,i.6tîé,,'1.e.n.tu -0e.­

.f..on que. ,SC./-'> -0uje.:t6 ,:iont -6ou.rn,(./.') à de.-0 c.on.d.ilioM e.x.péJL,(me.n,tat.u de. c.oJ:'.èAe. 

ou d 'a.nx i..é.t12.. U note. un Jr.a.f..e.n.t.M-0e.me.n,l du fT..tjthme. c.MdM.que. e..t une. é.1é.va-

t.i..on de.0 fT..é.poMe.-0 gcct.va�équ.v.i de. .ta. peau., de. la .te.n,s,i.on mMc.u..f..a.,l)[e. e.t 

de. fa. pkc vi{on d{Mto.f..,i.qu.e daM .e.u é.:ta..:v., de. c.o.f..vte.. La c.on.du.c.tibiLdé. 

de. .fa pLcw., la .te.rt,�,i.on mMc.ul.a,LJ/..e. e..t fa JLUp,LJ/..o.,Ûon -0ont p.f..M é..fe.vé.<u.> daiw 

du c.ond,i.Uorw a.nx{ogè.nu. IJ:'. e.n c.onc.1ut que. c.Ll muuJLU phy-0io.f..og;.qtt<Z..J.i 

de. f.a c.ofèAe. -0oril -0-<.1ûfa,LJ/..U à c.e.ile.-6 ob-0e.JLvé.e.-0 .f..OJL-0 d'une. {njec.üon d 'a­

dJté.no.tù1.c. et de. nOJ'La.cifT..é.nai,i.ne. a..f..ofT..-6 que. fr;>__,,.') Jté.poMe.-6 de_ .f'an.x;.é..té. -6'a.ppa­

f1.e.rite.nt à c.e.Lfu qui 1.,u.;.ve.n.t u.nl'. ,i.nje.c.tion d 'a.dfT..é.n.a.Li..n.e.. Sc.ha.c.htvr. l l 9 5 7 J 

JLé.pè.te. f'e.xpé..17..,i.e.nc. e d'Ax. a.ve.c. un p.f..M gfT..and nombJLe. de. -0u.je.u l55 -6-6) e.t
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40it VV!.4 t' ~éAie A (c.on.tAe eux ni~me. . ~ notent que qUWte de.4 me.4UAe4 

a ~toc.akc iog~aphique  40nt 4ignioic.at,(vement di66éAente4 t ~ q '~ 

c.ompakel1X c. rÂ deux g~oupe . ~ 4ou1.ignent égaiement que daM te g~oupe 
-

d~igeant 4a c.otèlte VV!.4 t' extéAieUA , te4 h~to~e.  du T. A. T. l Thema.tic. 

-
ta c.otvLe e4t d~igée VV!.4 t ' extéAieUA , c.eUe-c.i 4 ' ac.c.ompagne de toute. 

-
évidenc.e de ~éac.t toM phY4iotogique.4 ~e. em tant a une é~ét ton eXc.e44ive 

de nMaMénMine, tand~ que 4i eUe e4t Mientée VV!.4 t' intéAieUA, c.ette 

~éac.t ton 4 ' appc~ente ptutôt a une aLtgmentat-ton d' aMénMine . SitvV!.man 

-
~imenta e.e  cli66éAente.4 c.omme te ~e.  c.akdio a c.u .~e et un te4t ~o

jec.tio appakenté au T.A.T. , te F. T.T. (Foc.u.4ed Thematic. Te.4t) . 

Ce4 ~ec.hV .c.he  4uppo4ent Que te.4 c.hangement4 phY4iotogiQue4 a4-

4oc.ié.4 à R.a. c.oU.Jte 40nt din 6 éAent4 de c.eux a44oc.ié.4 a t'anxiété.. EUe.4 
-

4uggèltent égaiement Que c.e.4 c.hangement4 peuvent .~e dio 0 éAent4 4eton que 

ta c.otèlte e4t d~igée VV!.4 t ' extéAieUA ou VV!.4 t ' intéAieUA . Cependant, 

daM un c.cw c.omme daM t ' a~e  te.4 c.onc.en.t.Jtat-toM d ' ~é~ne et de nMa-

Catéc.hotamine4 et ag~e ion 

En d04ant te4 c.atéc.hoiamine4 Ai~e.  de teUA4 4ujet4, Cohen 

et i ~V .man l 7959) notent Que te.4 ni~eaux d ' aMénMine te4 p~ é.tevé.4 
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e.t de. nOftadJr.éna.üne. le.-6 pf.tw ba/.) -6e. Jte.Vtouve.nt -6uJttout c.he.z le.-6 -6uje.U 

plU-6 anx-<.e.ux qu ' agJte.-6-6-<'6-6. If.-6 ob-6e.Jtve.n;t égale.me.n.t que. le.-6 -6uje.t-6 pf.U-6 

agJte.-6-6-<'6-6 qu'anx-<.e.ux vo-<.e.n.t le.Wt noJtadJténaf.-<'n.e. augme.n.te.Jt 6ac.e. Q un. -6t-t-

mulU-6 de. c. O.tVLe. pe.n.daYLt que. .te.-6 -6uj e.t-6 anx-<.e.ux n.e. YlUn.-<.tl e.-6te.nt que. pe.u de. 

c.han.ge.me.n.t-6 ou e.nc.Ofte. un.e. légè.Jte. d tm .~on. de. la nOJLadJtén.aLtne. . If.-6 e.n. 

c.on.c.lue./'a. don.c. Q l' e.x~te.n.c.e. d' un. l-<'e.n. e.n.tJte. la C.O.tVLe. e.t le.-6 MVe.auX 

KMe.blj (196'2) n' obt-te.n.n.e.nt auc.un.e. Jte.lat-ton. e.n.:Ute. .te.-6 c.atéc.holam-<.n.e.-6 uJt.i..-
.. 

na,(Jte.-6 e.t le.-6 JtépOMe.-6 e.xVtapun-<.t-tve.-6 e.t i.n. tapu~ e. 6 e.n. -6e. -6e.Jt van.t du 

égMd aux Jte.C.he.lLC.tLe.-6 anté.JL-i.e.uJte.-6, -<'f.-6 pJté-6ume.n.t que. l' augme.~on. de. .t ' e:t.-

eJLét-ton. d ' adJténlt.i.i..n.e. -6e. pJtodu-<.t daM .te.-6 état-6 d'anx-<.été pe.n.daYLt que. l 'aug-
-

n~~on. de. la n .ad té.~ne. -6uJtv.i..e.YLt daM .te.-6 état-6 de. C.OUlLe. e.t d' a.gJte.-6-

-6.i..on. F-<.na.te.me.YLt, F.i..ne. e.t SWe.e.ne.y (1968) te.ntent de. p téc.~e. t la na.tuJte. du 

.t-<.e.n e.n.tJte. .e.' agJte.-6-6-<.on e.t .ta YI.OJtadJténaf..i..ne. , e.n:tAe. .t' anx-<'été e.t .t' a..dJténaLtne. 

e.t e.no.i..n e.n.tJte. la d~e.c.t ton de. l ' agJte.-6-6-<.on e.t c.e.-6 de.ux hOJtmone.-6. Le.-6 douze. 

-6uje.t-6 mâle.-6 ayant une. c.ote. éle.vée. d'agJte.-6-6.i..on Q .ta tloJtme. abJtégé.e. du T.A.T. 
-

te.n.de.nt Q e.xeJLéte.Jt -6.i..gMo-<.c.ilive.me.nt p.tM de. nOl!.adJté.rta.Üne. que. le.-6 qu-<.nze. 
-

-6uje.t-6 doYLt la c.ote. e.-6t ba/.)-6e.. Ce.ux ayCfl t un Mve.au d' anx-<'été é..te.vé 
-

( C ofte..t 7 '2 0 -A : 0 b je. c.t-t v e. - A na..ty t-tc. P e.Jt -6 0 n.nal-<'ty Batte.Jt y; 

Maud-6le.lj E -N : ExVtave.Jt-6-i.on and e.u tot tc.~m Sc.ale.-6 Otl the. Maud-6le.lj 

Inve.ntoJtlj e. t AI du MMPI : Anx.i..e.ty Inde.x Otl the. MMPI) n'e.xeJLète.nt pa/.) plU-6 



c.a;té.dio.tamin!U, e.t .f.a d,{)[e.c.üon de. f' ag.tr.e.Mio11 te.Ue. que. mv.iu.tr.é.e. pa.tr. .f.e_ 

te.-0t de.. toféAanc.e. aux n.tr.U-0:t..tr.aûoM de_ Ro-0e.nzwe.ig. 
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e..t _f_'anxié.té,e.t e.nt.tr.e. l'e.xMé.tion de. n.o.tr.a.d.tr.é.naline. e.t .f. 1 ag.tr.v.i-0ion. PWt 

-0ion e..t .f.u c.Clté.c.ho[arn,i_nu -0ont be.a.uc.oup plU-ô é.quivoque.-0 e.t pou.tr..tr.Me.nt.

PowL d 'aut.tr.e.-0 c.he..tr.c.he.wt-0, c.' ut .f.a tuto-0té..tr.one. qu<. ut une.. 

à .f.'inté..tr.ie..wL mê.me. dct c.oufo,{)[ de. .f.a no.tr.rra.f.ité.. En c..6te.t, un ad.uUe. mô.-fe_ 

ave.c. une te..6,tMtvwn.é.mie de, 300 ng % -0e..tr.a c.onJ.,,Œé.Jr.é. tout a.u.-6-·Sz no.tr.mcd 

qu'un au.tJle.. e.n ayant 800 ng % tn c.,<Jtc.af.a,t,Jun. 

du di-�6Lte.nc.u pG'JUiow1.e.t.E'.u e.nt.tr.e. indiv,i__dU,6 6uAe.nt r/1ùu e..n é.v;__dc..nc.e. pa..tr. 

AiM,i,_, Faima.n c..t a-t. l 1977 J .tr.e.fè.ve.n,.t l'e.xiste.nc.e. d'un c.yd.e. 

diu.tr.ne.. p.tr.é.c.ùant. que. le.-0 vaf.e.u.tr. -0 lv.i phv:i é.le.vé.v.i de. :te.-0to1.ité..tr.one. -0e. -0due..nt 

a.u dé.but de. w j ou.tr.né.e. ( 8. 00 a. m. ) • MuMa.y e.t Co.tr.ke..tr. ( 19 7 3 l , Rowe. e.t ai.. 
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[ 7974) ob'6uve.nt de.)) fi.wc.wation'6 -<.mpOJt:tante.)) de. fa te.))tMtéJc.one. pf.a.1.i1ra­

üque., non '6e.ute.me.nt à f' intéJc.àwr. d'une. mê_me. j owr.né.e., ma-<.,6 é.gale.me.nt à t' in­

té.l1.ie.w1. de_ pf.-U/.lie.wr.'6 _fOLUr.'6. Le..6 donné.V'> de. Douùig e.t cd. ( 7975 J démorwr.e.nt 

que. c.u {i,J:'.uc.:tu.atioM '6e. p.tté.'6e.nte.nt '60U'6 60Jtme. de. c.yc.f.V> vMiant '6u!l une. 

péJc.iode. de. huit à :tA(!_n.te. .1 OU)t,6. P OUlt Sm� e..t cd. ! 7 9 7 6 J C.e.,6 c.yc.f.e.l, 

6u.,éve.nt tu /6a-<.,6on'6; f.e.'6 nive.aux de. tuto'6:téJc.one. é.:tant '6ign-<.6ic.a.,l-<.ve.me.nt 

pfo.A é .te.vé.,6 ci f' automne. ! p.<. 0.01 ) e.t e.n /ûvvz. ! p. <'. 0. 05) • C' ut Ba.kVt 

e.t cd. ( 1976) qu...-i.. é.vatu.e.n.t tu c.ha.nge.me.nu de. ta 6onc.tion gona.ci-<.que. e.n

6onc..tion de. l'âge.. Iù no.te.nt qu'une. a.ugme.nta;t{on da.M f.e.)) c.onc.e.rwr.atioM 

de. .te.'6to,:,:téJc.one. pfa'6matique. '6e. µ11.0du-<..t vVt'6 t' âge. de. 10 an'6 e.t que. c.e.Ue.-c..-i.. 

c.onünu.e. de_ .6 1 é.f.e.ve.11 jMqu.'à l'âge. de. 40 a.no, poWt e.Mude. c.omme.nc.vr.

à d.-i..m.-i..11uu p'1.og.11.U'6ive.me.n:t. 

D 'au.:t.'1.u :t.'1.avaux me.:t:te.n.t e.n é.l1ide.nc.e. du 6ac..te.u!l '6 ,6u.,6c.e.pübtu 

d' in6.we.nc.v1. ta '6é.cAé.:tj_on de. tv,to'6téJc.one.. 

Nomb.1u?..'6 d 'aute.wc'6 l Aano e..t a1. , 7 9 7 2; Ma.,.l.,:iwno e.t at. , 19 7 0; 

Honde.n e.t al., 7972; SOJ'/.c.ini e.t al., 7974) .'[(IP!10.'l.tc.nt qLW. e .�t'lC.,)� d1iAu,'L-

9ù.a..f, .se piiodu.{,,6an:t to.11.'6 d 1 .-i..n:tvwe.nûun.,� maJQ.u. e.'6 ou 1;1rncu 1.<1 s, J.iurt, u(' de 

6aç.on -6.i.gni6ic.atù1e. fu n.-i..ve.aux de. Œ'6to'6.téJc.one. pfa.1.imaüqcte. e...t c.e., pe.n.dan.t 

une. péJc.,Lode. po,:it-opéJc.atoùe. a.liant de. de.ux à -0.Ü jou!i.'6. Che.z f.e.)) 1nûJ.:ta.-i..-

1r..u, K11e.u.z et al. ! 7 972} c.on'6:tate.n.,t que. ta .tu.to'6té.Jtoné.m.-i..e. va11..-i..e. '6e.f.on 

f.' inte.n.h-<..té. du. '6UU'6 "e.xpéJc..-i..e.nc.é." pe.ndant un p.11.og.11.amme. d 'e.rwr.alne.me.nt. 

En e.66e.t, te.'6 nive.aux de. :te. '6.t0'6.tVtone. pf.a.1.imatiqu.e. '60nt '6.-i..gni6.-i..c.ative.me.nt 

pf.u..6 ba.1.i l.t = 6.42 p< 0.001) au morne.nt où ta p!1.U'6.-i..on p'6l:fC.hof.og.-i..qu.e. e.M 

fa pfM .-i..n.tc.n.,6e.. PouJr. DoUu.n e..t cd. (7975), de.'6 c.onc.e.n;t.Jia.t.-i..oM é.f.e.vé.e,,6 
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d 'afc.oo.f_ dctM te. J.iang e.t un iv.,a::3r e.xc.u1.:,,i6 de. tabac_ pe.uve.nt ê.:t.Jr.e. Jr.Upon­

J.iabfu de. c.e.t,te. d.-i.m-inution. Pe.Jr.!.iR.lJ e.t al. l 7 977) a1r.1r..-i.ve.nt aux mê.me.1.:, 

aonc_fiv.,.-i.oM e.n é.va.f_uant 48 afc_oo.f_.-i.quu dvr.on.-i.que.J.i. EnMn, 1.:,e..f.on une. 

é.:wde. de_ Sanchez e_;t al. l 7 97 6 J e.6ne.c.tué.e_ c_he_z de.J.i /�uje.;t_.ô 1nan.-i.ac.o­

dé.p1r.u/�.-i.61.:,, fu tl1é.11ap-<.e. )'.JJr.ofongé.e. au ,f.,{.th,zum pouJtJr.Mt é.gafe.me.nt avo,(Jr. /WWt 

e.66e.t de. d.{.rn.-i.nue.Jr. de. 6aç.on J.i-<.gn.,{_6.-i.c.ative. (p� 0.07) .f_e.1.:, nive.aux. de. te.J.itOJ.i-

téJr. one.. 

En J.iomme., c_yc_fe. d.,(_UJr.ne., c_.{./lc_whe.n, J.ia.,{_/.,onn)_e.Jr.; d,i6néJr.e.nc.u d'âge.; 

1.:,.tie.1.:,1.:, c_h.{./r.Wtg.-i.c.cd, p1.:,yc_ho.f.og.{.qLte.; Mage. d'a.f.c.oo.f., de. tabac. e.t c.h.-i.m.{.othéJr.a­

p.-i.e. 1.:,ont toiv., du 6ac.te.UJr.J.i 1.:,iv.,c_e.ptib.f.u d '.{.n6foe_nc.e.1r. .f.u n,ive.aux. de. tutOJ.i­

téJwne.. 

Cu 1r. e.c.he.1r.c.he.1.:, noM é.c..f.avte.nt de. 6 aç.o n paJr.c.e..f_.f_a.{./l e. J.iUJr. f e_ phé.no -

mè.ne. de. fu 6.f.uc.tuation de. c.e.Ue. hOJr.mone. 1.:,téJr.o!<.de. e.t noM Jr.e.Me.,igne.nt J.iUJr. 

c.exta..-i.nu vaJr..-i.ab.f.u à c.onJ.i-<.déJr.e.Jr. daM .f.'é.vafu.ation de. l'homme. gonad-<.que.. 

Ce.pendant, aucune. de. eu é.:wde.J.i n' e.x.p.f.01r.e. 1.:,pé.c..,{_6.-i.que.me.nt .f.a na.tuJr.e. de. .f.a 

1r.e_fution e.n:t.Jr.e. c_e_;t,te_ ho1r.mone. e.t .f.e. c.ompOJr.te.me.nt agJr.e.J.iJ.i.,(_6. 

Te.1.:,to1.:,téJr.one. e.t agJr.UJ.i-<.on 

Ce.1.:, de.Jr.n.,(_è.Jr.e.J.i anné.e.J.i, .f.a 1r.e.,W.,t.-i.on te.1.:,to1.:,téJr.one. - ag1r.e.J.i!.i.{.On a 

J.itv�c..-i.té. be.auc.oup d'.-i.ntéJr.�t c.he.z !e.J.i c.he.1r.c.he.UJr.J.i. 

HambouJr.g ( 7977 J, danJ.i J.ia 1r.é.:t.Jr.01.:,pe.c.tive. de.J.i 1r.e.c.he.1r.c.he.1.:, Jr.é.c.e_nte.J.i 

J.iUI! fe.1.:, 6ac.te.UJr.J.i hOJLmonaux. in6fue.nç.ant ,e 'ag1r.e_1.:,1.:,.-i.v.,{_té., 1r.e.c.onnMt que. dè.1.:, lu 

dé.bu�� de. la vie. .-i.n.tlr.a-utéJr..-i.ne., la te.1.:,to1.:,téJr.one. e.J.it 1.:,iv.,c_e.ptib!e. de. mod.-i.6,ie.Jr. 

.te. c.ompOJr.te.me.nt agJie.J.iJ.i.{_6 e.t 1.:,e.x.ue..f. ulté.Ji.{.e.U/!. U conclut toute.60,{_J.:, e.n c.e.J.i 



S,L f' on J.ionge à. f 'exvr.ao11.d,Lna,<}[e 
c.a.pac.,Lté. d 'ctpp11.enfuJ.iage qtu c.ct11.ac.­
:té.11.,tJ.ie f'eJ.ip�c.e hurra,Lne, ,Lf J.iembfe.
peu p11.obabfe que f' expOJ.i,Ltion
p'1 é.c. oc.e deJ.i c.eilLtfeJ.i du c.u veau à
f.' ac.;Uon de.J.i hMmonu Mxue..tt'.eJ.i mâle.J.i
pu.i.J.iJ.ie. é.:tab.f.,<}[ powt fa v<'.e entii11.e
c.e.11.taùzc..� 6 0/1.me.J.i c.omple.xu 6,Lxe.6 du
c.omp011.:tement a.g11.e.J.iJ.i,t6. Ce qu,i_ ut
pfu.-6 v11.a,tJ.iembfab.te, c'eJ.it que l�6
hoJunone,� ,nâl'.u dé.te11.mùient J.iaM doute
.t/1.è.6 tôt une 0/1.,tentation gé..né.11.a.te ou
une ,Lnc.Lination nat1we.t.te qu{ 6ont
que l',Lnd,Lv,Ldu J.iC. J.ic.nt aUiJr.é. pal1. c.e11.­
taù1.J.:i c.omp011.terrK2.-n:t/.) ag11.uJ.i{6J.i et .tu
ae,quù;d 6ac..ile.me.nt
l / 9 77 , page 4 4 ) •
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dé.c.fcutent que c.e ta ava{t é.té. 1:'e c.M lMJ.i du de._11.nù.11. c.yc.fe J. I.e p11.é.c.,tJ.iC. que 

c.e,� é.ta.tJ.i p11é.-meMtl1.ueL'.:> C.0'111.eJ.ipondent à un ,'1.et/1.a,i_t de.J.i h011.mone.J.i J.iexuef.tu

La plupa)r.t du é.tudu e6 6ec.tué.eJ.i 11é.c.emme.nt J.iont plutôt 011.-<-c.nté.rJ.i 

vc.11.J.i .e' ana.tyM. d'un .Uen poJ.iJ.i,i_bfe ent/1.e une h011.mone mâle, fu teJ.itOJ.ité.11.one 

Aù1))-<-, PuJ.iily et al. ( 7 977) muU11.ant fu tutoJ.itéJr.one J.iangu-tne 

de même. que f'anx,Lé.té. (IPAT Anx,Le:ty Sc.ale., MAS: Man{6ut Anx,Le:ty Sc.a.te) 
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:tJr..i._e., obiic/l.ve.nt de.il c.oJtJLé.f.o.tioM /.l.i._gni6.i._c.ciû.ve.l.> e.nDr.e. fu :t.e.l.>tol.>té.Aone. e.t 

Jt = 0.60 11 < 0.07; 8[} 6C!C.tl'..U;l 1, 

,:,e.n,t.i._me.n;t6 né.ga,û6,6 : 11. = 0.46 p< 0.05; MAACL - H, Je. =  0.47 p< 0.70). 

PM c.ontJc.e., B!c.own e.t o.l.. l 197 5) :t.Jc.ouve.nt qu.e. l.>e.u.1.e. .e.' é.c.he.ile. d '.i._!c.1c..i._to..b.i._lité. 

du BVHI ut e.n C.OJc.)[é..f_o.Li..on. poii.i._tive.. [Je. = 0. 7 3 p < O.001) ave.c. .e.a tutM:té-

Jtoné.m{e.. 

tlême.. l.l.i._ Me.ye.1c.-Bahf.bu1c.g e.t ai. { 7 974 J uW.{.,:'.,e.n.:t. .e.e. 6ac.te.u1c. II 

{iie.n.üme.nL6 a9Jc.e.il,0-t6,0) du BDHI poM dé.paJc.:t.age.Jc. .te. n-i.ve.au d 'agJc.e.l.>l.>{on de. 

te.r..ur.l.> l.>u.j<!.U { haut - bM) e.t y aj ou:t.e.n.:t. de. nouve..Ue.l.> mUuJc.e.l.> pl.>yc.ho.fog{quu 

{MOHS : M,2.ga1tge.e. Ovuc.on.:t.Jc.of.R.e.d HMtili:t.y Sc.aie.; GTZS 

Z,i.mme.A1nann T<!.mpe.Jc.a.me.n.:t. SUJc.ve.y; GHLI : Guil6oJtd HoU.y L. Inve.n:t.OJc.tj), ili 

ne. pe.u.ve.n.t c.on6.i._!c.mu .e.e.l.> Jté.l.>u.1.:t.at6 de. Pe.Jc.l.>klj. U e.n ut de. mê.me. por..u1. 

1JoC!.Jc.ù1.9 e.t a.e.. l 7 9 7 5) qu{ é.value.n.t quoüd{e.nn.e.me.n.:t. pe.ndant de.u.x. ma.()., .e.a 

{ 101 1.iu.je..t/.l) . 

KJt<!.uz e.t L<.C. \ 7972 J ne. :t.Jc.ou.ve.n.t au.c.u.n .e.{e.n e.n.:t.Jc.e. .e. 1 homme. gon.a..d.i._-

que. e.:t .fu muUJc.e.l.> d 'agir..uii.i._on. u.;t.i._fué.e.ii { BDHI; IPAT; MCSVS: Ma.Jc..e.cwe. - CJtowne. 

So c.{al DU,{){ab-t.e.{:t.y Sc.a.1_e.) , l.> 'ili ,�e.. bMcifit l.>U!c. .e.e. c.ompo1c.te.me.�it agJc.UJ.i-t6 

ob,!)e.Jc.Vé. pc.ndan.:t. ,e' e.m(-J!c.Üon.nc.,nen.t { c.omba;t, ,nena.c.e. ve.1c.bale., 1c.e.6M d' obé.,{){ 
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aux o~dk~  d~~tku~tion d~ fa p~o ~~été  po~~~~~~on d'~m~~ dén~ndu~  

tapagè, ~te~ ~n~~nd~~~~  po~ dép~tag~~ ~~~ ~u ~~ (N = 21) ~n d~ux 

g~oup~~ ag. ~~~~6~  non ag~~~~6~ . out~6o~  ~~ o ~M ~nt qu~ ~ la 
- -

p .~onn~ ~ CUL M~é M m .~.e. .e.~ rhM ü.e.~nt M~me.~  éVc .~ M  o~ ci 

main ~mé.~  M~aut.6  

~~gM6~~ati ~m~nt p.e.~ é..e.~ ~ (9 97 mug % t = 2.83 P <.. O. 02) qu~ .e.~ Il 

p .~onMM~ (705 mug %) qu~ n'ont ~omm~ qu~ d~~ déliU m~n~L~~ V ~  

~am ~~o ag~~  . 

C' ~~t é.gM~m~nt ~h~z un~ popu!.ation d~ p .~onn~~~ qu' h. .~n tanz 

~t M . (1974) é.tud~~nt.e.a t~~to~t~oné.m~~. ~ no~nt qu~ fa ~~to~on~ 
- -

p.e.Mmat~qu~ ~t .e.~~ ~~o~~~ o t~m  au BDHr ~ont ~~gM6~~ati ~m~nt p ~ é..e.~ é.~ 

~h~z .e.~~ ~ i~onM~~ ag~~~~6~ phy~~que.m~nt M m~ ~o.e.~n~ ~t ~om o~te.

me.nt ag~~~~~6 en p .~on  qu~ ~he.z .e.~~ p .~onn~M~ non ag~e.~~~6~  dé..e.i~ 

Ch.~z .e.~~ ~o e.~~  Rada ~t a.e.. (1 976) montke.nt que. .e.~ MVe.auX. 

de. te.~to~té.. . one. d~ p ~ ~o e.n~ ~n ~~ phy~~qu~~ ma e.~e.~ ci .e.e.~ 
. -
~~t~me.  ~ont ~~gM6~~ati e.m~nt (r < O. 05) p.e.~ é..e.~ u que. ~e.ux d~ ~nd~

~d~ nO.l!ma.u.x e.t de.~ tko~ autk~ g~oupe.~ m ~M ~o.e.e.nt.6 {1. m~na~~ ~

a.e.~~ 2. pM~e.~~~on d ' ~me.~ ~aM utiwation 3 . ~n ~~ phy~~que.~ 

m~n~~~ J • De. p.e.~  fa moye.nne. d~ ~~M~ au BDHr de. to~ .e.~ ~o.e.e.~~ 
.-

e.~t ~~gn~6~~at~ ~me.nt (p< 0.001) ~ é..e.e.vé.e. qu~ .e.~~ ~~o~~ moye.M d~ 

fa popu at~on. 
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En6-in, Sc.aJ,wne.Ua. e_:t Bkown l 7 97 8) kappokœn:t une. c.oMé..f.a,t.i.on 

.ûgn-i6-ica.üve. (!t = 0. 54 p t_ 0. 05) e.n:t.Jte. la :te.-0:to-0:té.koné.m,i_e. e.:t la ké.ac.üon 

6ac.e. a. uvuz. rne.nac.e. c.he.z 18 joue.wui de. hoc.fze.y é.vai.u� pM dé.,-6 

Cu é.:tudu --601.vs-cn:te.nde_n:t qu'une. œ-0:to-0:té.koné.m,i_e. é.le.vé.e. 6a.vM,i_,6e., 

c.he.z un -i nd i v,tdu, du é.ta.:U de. c.olèAe. ou d' hM:til,i_:té. pfu--6 ù1.-te.Me.-0, ou

ac.:tual,i_,6e. de,,6 é.ta.-v.i é moü.6-0 -00U--6 6oJcme_ de. c.ompMt.e.me.nt,� agkVi-0,t6-0 OLL vùle.�. 

Eliu -0uggèAe.n:t donc. -l' e.x.,{,6:te.nc.e. d'un üe.n e.n:t.Jte. la œ-0:tM:té.kone. e.:t lv.i 

modci-e,i_:té.-0 d 'e.xpke.-0/:iÙn de. l 'agJce.-0-0,ton. Pa!l. c.on:t.Jte., il e.-0:t. d,i_6 Mc.ile. d 'é.ta.-

bw une. lée..fo.Li.on c.n:t.Jte. .te,,s me.-0uJce,,6 p-0yc.holog,i_que.-0 de. l' a.gkVi-0,ton e.:t la 

te.-0:t.Mté.k oném-ie.. 

Qu.e.lqu.e.-6 Jce.c.hV1.c.he.0 d'.-in-ique.-0 mon.:t.Jte.n:t é.ga.-t'.e.me.n.t l' -UllpMta.nc.e. 

de .ta :tu.to0:tiv1.0n.c. da.H/J .te. cornpOJLte.rre.n.t a.gkVi-0,t6. Apkè.-6 un :tfto,,<_te.me.n.:t de. 

.. w.pt mo,0-s à fu tu:toJ.:ité.JLo;-ie, John,,�on e.:t a..t. l 7970 _J vo,;_e.n;t, c.he.z c.ù1q ado-te.,.,ô­

c.e.nl-6 po:1. tc.uv, dLL -0y11cltr.cme. de. K.t'..i..ne.6e.-f teJc. qu..i. J.i<: .tJuLdui.t pa.-t wt 'tC...taJr.d de. 

ta ma--6cu,f ,:n,i._0a.ûon, iwn -0e.i..t-l:'.e.me.nt .te.,<, c.a,"rac..tè:tu. .-6C..X.U -f-6 r . ..ÎA ,' � �.' d1:vetop­

peA, ma.i../; Ù:.-6 obJ.iuve.n,t é.9al.e.me.nt une. mul.te.w;,e. peAc.e.ption du -6ché.ma c.011.po H,'..l 

l:'.t wie. a.tî 6ùr maûon cle. -00 -i a c_c_/[u_e_ -loii-0qu. 'ili- é. value.nt C.e,,6 dVLvuVL/:i à l' a.-i..de. 

du te.-0:t du de.Me.,i_n d'une_ pcJr.-0onne. ( DAP) • Le. c:ompMtcine.nt o.gku-0,i_6 �Jté.ac.ÜoM 

de. Jr.a.ge. CLt d ',t)[,t-ita.b,i__f_,i_;t_é_ é.pb.J0.d-<.quVi) de. J.:.e.p:t dVi qua.:to)[ze. é.pile.pûque.-0 

ob--6eAvé...-6 pM BfumeA e.t M-<.ge_on ( /975) e.--6:t c.oJU,i_dé.Jr.able.me.n:t amé.üMé. apkè.--6 

f 'adm,i_nù,tkaûon d'un. anüandtogine. [MAP: ac.é:taœ de. mé.dJw�ypkogVi:té.Jr.one. J.
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Qu.o,zqu.e peu. nombJt e.(_,L,,:iVJ, c.v.i 11.e.c.hVlc.hu appOJtte.n:t un appM J.iu.p­

plé.me.ntcu./1.e c.onc.unar,;tl' ,zn{ilu.e.nce. de. la tu:toJ.ité.Aone. !.lu.IL l' ag11.uJ.iion, rr.cl-06

de.,� é.:tu.de.,:i pftv:i J.iy,�té.1nwqu.v.i e..t pfM app11.of ondie.li J.iVlcv�e.n..t J.iou.ha.,i,,tab.tu 

pouJL mie.ux é.:taye.11. c.e .. :t:te. hypothè.J.ie.. 

PMition du. p11.ob,E.è.me. e.:t hq_po.thè.J.iu de. :t:Jc.avo_.u_ 

VaM .e.' é.ta..t a.c.tue..t du c.on.na.{.).)).)Clvtc.e.J.i, il J.ie.mb.te. di{i n ic.<le. de. J.ie. 

p11.ononc.VL ave.c. p1té.C.,<,,),zon J.iuJt ,t' Mpe.c.:t hOJtmona.f. de. -t'.' ag11.uJ.i,zon hu.nu,i.ne.. Lu 

JLé.a.c.tioM p!.l�Jc.hotogiquu J.ion:t-e..f.fu ite.ué.e.J.i aux. {i.f.uc.:tua.Li.onJ.i hOJtmon.o.ie.:i ? 

Comme. noM avoM pu. te. c.oM:ta:te.Jt p11.é.c.é.de.H1me.n:t, p.f.i_v.,,ze.uJl.J.i &..WJJ.e.,,,� 

fo.{.).)J.ie.n-t J.iuppoJ.ivr. .f' e.x.ù.te.nc.e. d'un -t'.ie.n e.vit,'l.e. ,tu c.cu:é.c.holamù1.e.J.i e.t .tu 

é.ta.u a6 n c.c.ti6J.i. Cu ttc a vaux. c.ontJr.ibue.n:t à é.:tab.f...{.11. une. 11.e..ta:l,zon e.n:t:Jc.e. .e.a 

c.ofè.,'te. e.t .fo n01LadJ1.é.n.a..f.ine, e.:t e.nttce. .t' anx.ié.té. e.:t .t' a.d.Jr.é.rl.afine.. Lu c.on­

c . .f.MioM du Jr. e.c.huc.he.J.i /U2.lwvu aux. c.a..:té.c.ho.tamine.J.i e.:t à t' e.x.p11.u/�,i.o n 

-<..n.tvrne OLL e.x.tune. de. t' cr.gfl.UJ.i-<..on J.ion:t be.a..ttC.Olr.p p.fu.6 é..qu.-i.voqu.e.J.i. Le. c.Mac.-

tèJr.e. é.qu.-é.\.loqu.e de. c.u 11.é.J.iu� pouJr.1r.a.i..t ê.L'Le. a..:t:tJc.ibué. à. -t'.' u.Wùation 

d'un tu:t c.omme. c.e..tu.i. dv.i pfvw .. ,::,u à c.omp.té.:te.11. de. Ve.11.v.i:tad qu...i. n' e.J.i:t pM 

vcüidé. ou ,:i:t.a.ndcur.dùié ... PM c.onbr.c., .f..'u.;t,i_,e_.u.,a;t)..ovL de. c.cndi..t<.anl!l c.x.p�·c,Ùn(Ut-

tal.vi {iJr.u..:i.t.rnn:te.J.i ajouté.e.-� cZ wœ me.-ouJl.<!.. de .tu.t.(· 1r.a.n.cc.. aw� �'1.t1',t;urt,tcn-6, p, __ u;t 

!2.xp.fiqu.v1 .e.e. manque. de ,'r.e..f'..o..tioM de. c.vr.:taùiv, é.-tu.du, pu,<Aqu.e. te tl!.,�:t de.. 

RMenzwe.ig n'a pM é.té. c.onç.u. à f..'OJtigùie. pow't êJAe. .i.n6foe.nc.é. pM de. 

,te.Ltu ).),z.tu.aüo M • 

On 11.e.mMqr.1.e. é.ga.te.me.n,t une. c.Vt:ta.,i.ne. amb.i.guité. da.n--6 .tu 11.é.4u.et.a..v.. 

de. pfM,ee.uJiJ.i é..tudu :te.n:tan:t de. me.:t:tfl.e. e.n é.v.i.de.nc.e. la na;Cwr.e. du 11.appo-'l.t 
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i. ' e.x.-é.Ate. nc.e. d'un Li..e.n e.ntJte. i.e.J.J c.onc.e.n.tJta.UoM éi.e.vée.J.J de. te.J.JtOJ.JtéAone. 

c.omme. i.e. c.ompo.l!.teme.nt c..I!.-Un-i..ne.i. ou v-i..oi.e.nt. On note. toute6o-i..J.J e.~u

c.oup mo-i..M d' uMn-i..maé e.n.t.I!.e. i.e.J.J étude.J.J qu-i.. util-i..J.Je.nt de.J.J me.J.JU.I!.e.J.J pJ.Jyc.ho -

i.og-i..que.J.J pou~ évalue..l!. i.'~g. .e. . . i..on. L' -i..nc.ohéAe.n.c.e. de. c.e.J.J .l!.éJ.Juf.tatJ.J pe.ut 

J.J'e.x.pi.-i..que..l!. pM i.e. C.M~C. tèA.e. un-i..6 0.I!.me. de. c.e.J.J me.J.Ju.I!.e.J.J qu-i.. ne. J.Jont pe.ut ê.tJte. 

p~ tout à 6~t ~pp. .op. . i..ée. .  à i.'évaluat-i..on d ' une. ~c.t i..té hO.l!.monale. p~
. 

En e.66e.t, c.e4 i..n e.~e. .  de. ~ pe.. . . on~té. ne. me.J.JU.I!.e.nt qu'un 

.~t J.Jtabi.e. de i. ' ~g. .e. . . i..on qu-i.. e.J.Jt J.JaM .l!.e.i.a.Uon ave.c. i.e.J.J 6açoM de. .l!.é.ag-t.l!. à 

~ o.l!.u.J.JvLation. A-i..M-i.., une. me.J.JU.I!.e. 6-i..x.e. de. ~ pe..l!.J.Jonna.f.-i..té, c.omb-i..née. à une. 

6ac.e.tte. d-i..J.Jc.ont-<-nue. de. .ta 6onc.t-<-on gonad-i..que., p . .. .~ i..t m~que.. . i.e. phénom~ne. 

De. pi.u.J.J, étant donné que., d'un -i..nd-i..v-i..du nO.l!.maf. à .e ' o..ut.I!. e. , i.e.J.J c.onc.e.mrnoM 

de. te.J.JtoJ.J té..l!.o ne. pi. L m~tique. pe.uvent vM-i..e..I!. du J.J-Unpi.e. au doubi.e , noLtJ.J J.Juppo-

MM que. de t e.û c.ond-i..tioM J.Jomat-<-que.J.J p . .. .~e.nt ê.ue. . .~poMa i.e. .  d' u.ne. 

o.l!. -i..entat-i..on de. i. '~g. .e. . . i..on  J.Jo-i..t Ve..l!.J.J i. ' e.x.té..l!.-i..e.u.I!. , J.Jo-i..t Ve..l!. J.J i. '-i..nté..l!.-i..e.U.I!. . 

En de..l!.n-c.e..I!. Li..e.u , noM c..I!.oyol1J.J que. i. ' ut-<-lliat-<-oVl. de. Vl.o uvei.i.e.J.J te.c.hn.-i..que.J.J 

c.-i..J.J-i..on et d' e.xa..c.titude. , p .. .~e.V .t égaf.e.me.nt améi.-i..O.I!.e.Jt i.a C.Oit.J.J-L6 ·ta.HCe. de...~ 

L'état ~c.tue.i. de. i.~ .l!.e.c.he..l!.c.he. nOM ~m~ne. donc. à énonc.e..I!. i.e.J.J hypo-

Che.z de. je.une.J.J ~u .te. .  mâi.e.J.J pf.aJ.J i.e.J.J c.onc.e.mat-<-oM 
d ' ad.I!.én.af.-i..ne. J.Jont éle.vée.J.J plu.J.J e.lle.J.J 6avo.l!.-i..J.Je.nt l'-i..ntka-
g.l!.e.J.JJ.J-i..on . 



Che.z de. je.un.e..6 wiu.1.te-6 müu : p.fJ.w le..o c.onc.e.n.:tJr.aü.on..o 
de. n.oitad!r.é.nilin.e -ôon.:t. é..f.evé.e-6, p.fJ.Ui eile..o 6avOJt.we.nt 
l' e.x:tJr.agJLe./::.-6-i.on. . 

Citez de je.Lme.6 adul:t.e..-6 mâ.le..o : p.fJ.Ui le.-6 c.onc.en.:t.Jtaü.oM 
de. te.-ôtostvwn.e. pla.oma:t.-i.que -ôon.t é.levé.e-6, p.fJ.w e.Ue.-6 
6avoJtüe.nt l' e.xtkag!Le..M-i.on.. 

Cf.te.z de. jewtVi adulte.-6 mâ.le.-6 
de. te./::.to.1:i.té.Jr.one ,5on.:t. ba.o,5��, 
t -i.n.tJr.agJtiU-6-i.on. 

p.fJ.w t ':i c.onc.e.at11.afi.o,L <> 
bw e. ·el,j t1�1V01'1.<..:. nt 
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Cc.ttc. /Yl.OµMz-u.on de !Le.c.huc.he. ci pou.,'!. but d' é.:tud-i.e.,'r. lv.i d-i.66é.-

te.-6to-6téAone. c.he.z de.,,::. -i.nd-i.v-<..du.-6 du mê.me. âge. e.t du mê.me. .-5exe., e.n Jte.laûon 

ave.c. l'e.x:tJr.agJte.,5,5-i.on ou l'-i.n.:tJc.aglle.-6.-5-i.on.,à l'a-i.de. d'un t<2./.Jt qtu po.-5-ô�de. 

de.-6 qua.t-i.té-6 mé.:tJr. oR.og-i.que-6 de vaLwaé. et de 6,i.dé.l-i.té. 1te.c.onnue.-ô. Ce.tte. 
. 

-

é.tude .oe. R.-i.m-i.te. à R.' é.va.tuaüon du c.ompO!Lte.me.nt. agJte.-6-6-i.6 ve.Jr.baR. Jté.ponda.n-t 

aux -0ûmu.ü (-6,Ltu.ation..o 61tMbian.te.J.i) du tRJ.:,t. de. 6JtU-6:tJr.ation de ROJ.ie.nzwe.-i.g

c.hez tme. por-iu.1.a.,:ûon de je.un.e.J.i adu.Uv.i mâ.iv.i qué.bé.c.o,t,6.



Chap,i_tJc.e_ II

!.?_e.,.'iC.Jt,tp,t,i_on de_ i' e.x.péAie.n.c.e.. 



Ce. .ôe.cond chap,i..tJr.e. ut coMaCAé. à fu mé.:thodof.ogù. e.mpf.oyé.e. pouJt 

vé..ü6,i.Vt f.e . .ô hyro.thè..ôU é.noncé.u daM f.e. chap,i..tJr.e. p.1r.é.cé.de.nt. VaM fu 

yYte.m,i.vie. pMtie., fu population tou.ché.e. pCVL c_e..tte. Jr.e.chVtche. <U,t dé.c.Jt,i.te.. 

VaM fu .ôe.conde., f.u ,i.M.tJr.u.me.nu de. m<Uu.Jie. b,i.oc_h,i.m-<:qu.u e.t p.ôychof.og,i.qu.u 

.ôont p.1r.é..ôe.nté.,� e.n p.1r.é.cüant f.<W qu.af.dé..ô e.t f.e.,!i Li..m,i..tu mé..tJr.of.og.i.qu.u du. 

.t<2.,�.t r-Mycholog,i.qu.e.. E rwu.,i..te., f.a pCVL.t.<.e. p.1r.o.tocof.a.J.Jie. e.xpMe. fu mavu .. vie. .ôe.fon 

.taqu.e..fJ'.e. f.'e.x.pé.,üe.nce. a é.té. .1r.é.a1'.üé.e.. En6,i_n, dan/.) fu dVln-<..Vle. pCVLtie., f.u 

hypothè..ô<W .ôont .1r.e.60.Jr.mu.J'.é.<U e.n tVtmu opé.Jr.ationne.û, e.t f.<W mé.:thod<U .ô:taW­

:u:.qu.u u.tif.üé.u pou.Ji vé.Jr.,i.6.i.Vt eu dVtn,i.è.Jr.u .ôont p.1r.é..ôe.nté.u. 

Le. bu.t de. ce.:t:te. é.:t.ude. é.:tan:t. d'é.va.fovi. f.u d.i.66é.Jr.e.ncu ,i.n.cU..v,i.du.e..t­

f.u e.n.tJr.e. du pVt.ôonnu du. mê.me. âge. e.:t. du. mê.me. .ôexe., fu popu.f.a,tion choü,i.e. 

e.n 6u.t u.ne. comp0-0é.e. de. je.u.nu adu.f.:t.u mâf.u, population pVtme.:t:tant la vé.Jr.,i.-

6-<..catj_on du hypo:thè..ôu e.n .1r.e.f.ation ave.c f.u conce.n:t.Jr.CUÂ.oM hO.Jr.monaJ'.u e.:t. .f..a 

d-<...1r.e.ction de. .t 'ag.Jr.U.ô-<..on. Ce.:t:te. population u:t. .1r.e.f.a,t.<.ve.me.n.t homogè.ne. e.:t 

6ac,i..te.me.nt accu.ô-<..b.f.e.. Uf.e. ut coMti:tu.é.e. de. 2 6 é.:tu.d-<..an:t.ô pomp-<..e.Jr..ô du. 

.ôe.condCUJte. IV e.t V de. .ta P o.f.yva1'.e.n:te. St Max-<..me. de. Ville. de. Lava.f., düpon-<..b.f.u 

au.x. da.tu de. t 'e.x.pé.Jr.,i.me.n:tation qu.,i. a. e.u. f.,i.e.u la dVtn-<..èAe .ôe.mune. d 'oc:t.ob.1r.e. 

7 9 78, pé.Jr.-<..ode. de. f. 'anné.e. où .ta te..ôto.ôté.Jr.one. ut .ô-<..gn-<.. Mca.tive.me.n:t. ( p L. 0. 0 7 )

p.f.U/.) é..f.e.vé.e. (Sma.L!i, Kf.oppe.nbOJr.g e.t Be.Ma.ad, 7976).
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L I homogé.né.,i_.té. du 91r.oupe. ut bMé.e. non -oe.uie.me.nt -oM l'âge. e..t 

le. J.ie.xe., ma,<_J.i é.gale_mc.n.t J.iu.Jr. fu pu,<_J.i,0anc.e. max,i_maie. de. t!r.avw ( aé.Jr.oble.) e . .t .tu 

,11.é.ac.üon.J.i µhy!.l,i_olog,i_qu..u c.omme_ .t' ,i_nd,i_que. le. table.au I. 

Tou--6 le.,6 !.lujc.:t0 .6on.t du ,0e.xe. mMc.ul,m : l'âge. du. g1r.oupe. vcvi{e. 

e.nt!r.e. 17 e..t 21 aM ave.c. une. moye.nne. de. 1 g. 2 e.t un é.c.a/1..t - type. de. 1 • 2; la

pu,<_J.iJ.icrn.c.e. ma.x,i_malc. de. VLcwct,i_f ,0e_ /,{tue. e.nt!r.e. 97 e..t 217 (waru J ave.c. une. 

moye.nne. de. J 60 e.t un é.c.Mt - type. de. 10. 3 j la tJté.qLte.nc.e. C.evtd,i_aque. ,0e_ c.h,i_t t/r.e. 

e.ntJr.e. 5 2 e.t 7 6 baLte.me.n� pM mùw.te. l ba.tt. / m,i_n. ) ave.c. une. moye.nne. de. 64

e.:t 1.m é.c.M.t - type. de. 6. 7; fa. p!r.e.M,i_on J.itjJ.i:lof,i_que. 01.ic.il.te. e.nbte. 10 & e.t 150 

( mm de. meAc.UAe.) ave.c. une. moye.nne. de. 12 0 e.:t un é.c.M:t - type. de. 9. & e.:t la. 

pJte.M,i_on d,i_M:tof,i_que. e.n:tAe_ 60 et 90 ave.c. une. moye.nne. de. 71 e.:t un é.c.M.t -

type. de. 7.2.



Table.au. 7 

Dùviibu.tion du 1.iu.je..u 1.ie.lon l'âge. le.n anné.u), 
f.a pu.-<--6,�an.c.e. max..<,.ma.le. de. Vtavuf. ( wa,t;t,6 J , 

la 6�é.qu.e.nc.e. c.aAd-<-0..qu.e. (ba,tt./min.), � p�u1.iion 
<itjJ.i:tof.iqu.e. e.:t dia-otoüqu.e. (mm de. /-fg) 
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Su.je..u Age. Pu.ù.ôanc.e. max. 
de. tJr.avad 

F �é.q u.e.nc.e. 
c.Md-<-0..qu.e. 

P�u1.iion 
1.iy1.itoüqu.e. 

PM.J.i-6-<.0n 
dia-otoligu.� 

ba,tt. / min • mm de. Hg mm de. Hg 

7 20 97 72 722 72 

2 79 126 56 716 68 

3 7 7 68 1 7 4 72 

4 77 17! 72 118 76 

5 1 g 17 9 68 724 60 

6 78 146 68 130 70 

7 7 8 172 64 718 70 

8 n 7 7?. 76 118 64 

9 17 21/ 52 7 1 0 70 

70 77 128 52 126 72 

7 1 17 722 72 108 60 

12 17 184 78 750 90 

13 78 98 60 7 14 78 



Ta..bte.a..u 1 
\Su-Lte.J 

V~~~ u~on d~ ~u e.~ ~e.ton t'âge. (e.n anné~  
f.a. ~ . anc.e. max~ma.. .e. de. ~a a  (c..va.ru), 

ta nJté.que.nc.e. c.Mc ~que. (ba..tt. m~n. ), ,fa t e.~~~on 
~y . tot~que. e.t d~to .ique. (mm de. Hg) 

u e.~ Age. u~anc.e. max. FJté.que.nc.e. P te. . . ~ n. 
~y~toL .que. de. ~a a~t c.Md~aque. 

al'!/.) c..va.ru batt. / m~n. mm de. Hg 

14 19 64 140 
15 18 211 64 130 
16 18 722 64 7 14 
17 17 187 68 722 
78 77 136 64 1 78 
/9 ) 8 754 60 776 
20 18 274 56 728 
21 19 797 52 708 
22 18 120 64 112 
23 18 205 60 108 
24 18 19 2 72 124 
25 18 160 68 118 
26 20 145 60 122 

18.2 160 64 120 

E. T. 1 . 7. 10.3 6.7 9.8 
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t~~~on 
d~Mto .i ue. 

mm de. Hg 

78 
70 
72 
80 
64 
70 

80 
68 
60 
64 
80 
78 
70 

71 

7.2 

donné.~ manquant~ M moye.nne. E.T. é.C.Mt -ty pe. 
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1.a na.:twr..e. de. la population ayant é.:té dé.6-i.J1Â.e., fe.6 ügnUi qITT

à J.iavovi de.ux ,,�M:tJiwne.nu de_ muuAe. b,ioc.h,é,m{quUi pe_J[me.ttant f' é.valua.üon 

du c.onc.e.n.VtatioM de,).,, c.a.t.é.c.holamùtUi e.:t de. la ;te,).,,:to-0:té.Aone. c.vic.ui.ante,).,,, 

a-<.M-< qu'un ùui:tJc.u.me.n:t r.Myc.hofog,<..que. poUA f 'é.vcu'.u.a.;û,on de. la d-<Jte.c.tion de. 

A. Caté.c.hofam,<..ne,).,,

l.a c.onc.e11-tiation pfMmatique. du c.a:té.c.holam,ine,).,, to:tale,).,, l no11.a­

dJté.nafù1e. e.t oJ:i.11.é.n.afùte. J a é.:té. me.J.iUJr.é.e. pM fa mé.thode. 11.ad{oe.nzyma.üque. de. 

Coyfe. e.:t He.n!LCJ l 197 3) pOUJé 1-Ui anafy-0U daM fu WJ.itv.i, mé.thode. mod,i6,ié.e. 

pM de. Champfa.-<n. e.:t af. l 7 9 7 6 J poUA fu anafy-6U daM fe. -.'ia.ng. U -0 'ag,<..:t 

d 'o.bo11.d de. mé.thyfe.Jr. fu c.até.c.hofum,inu ( nOJtadJr.é.nal,ine. e.t acl,'1.é.na-üne.) oÂ.M,<.. 

que. la dopam,in.e. pM la c.a:té.c.hof-0-mé.thyf Vc.ctM6é.AMe. ( COMT) ob:te.nue. à pM:ûA 

de. 60,iU, de. 11.au aduf:te.-0 e.n y:>Jcé-6e.n.c.e. d'un don.n.e.uJr. de. mé.thyf :tJc.{tié., la 

S--adé.no/�yf-L-mé.th{o;-ùne. :Uc{tié.e. (New Engfan.d Nuc.fe.M Co1tp., BMton). La 

du c.Mbone. B-hycl,ï.oxyfé. de. la c.ha2ne. lat.é.Jcafe. de. fa nOJr.mé.:tané.phJr.-<..ne. e.t de. 

fa mé.:ta.né.plvt-<..ne. :Uc-<.tié.e. à f' aù[e. ciu. mé.ta.pélc.{oda.t.e. de. -6odi..J.un ( Coyfe. & He.My, 

7 9 7 3) •
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La c.onc.e.ntJr.a.tjon .ta.ta.te. du mé..thy.f.-vany.f..{ne. tJz..{üé. o.J..n,o.{ 6011.mé. e..t donc, 

de. noJtad![_é.n.cû-<.ne. e..t d I M/[_é.na!.{ne.., eA.t ab.te.nue. à pM.W de..ô Jr.é.-Ou..U.a.Lô 

l !!.Xp/[_.uné/,) e.n c.omp.te..ô pM m.{nute.) 6 OW!.n-W pa/t un c.ompte.u![_ à J.:ic.�o.tion 

(SL-4000, IidM.te.c.hn-i__que.) (6.{guJte. 7).

/.a c.onc.e.n.tAo.ti.on pwrna-ti.-que de. n.Madl[é.iw. C,&11?. a é_.té. mc .tiu)i.é e. 

/XVL .f.a mé.tiiude. JLac LO(�nz.ymcttioue de. 1/'.!.Jt'cu e_t at. ( 79ï5 . u� .) t te 1,é.t <-LiL, 

la phé.nu.té.:tanoi.am,<.ne--N-mé.:tliy.f. t.tan.,!inVLCv.'.ie. ( PNMT)' ub ce.HW.'!. cè puA.VJi. de.

mé.dui..fo-J.iLUL!Lé.n.ovfU de. boe.u6--6 adu.f..tV>, e.n p.tié.--6e.n.c.e. de. .f.a S-adé.n.0--6lj.f.-L­

mé.th.{o,u:J1e. tJc.{tié.e., --6ub-0ti:tue. un. g![_oupe.me.ri.t mé..thy.t ,l![_,{;t_i_é_ à. un. atome. 

d 1 hyd1r.ogè.ne. de. i.a 6onc..:ti.on amùie. de. la. nMad.tié.na . .t.{n.e.. La noJi.aciAé.naline. Mt 

aiM.{ tJwM 1; Mmé.e. e.n ad.tié.nal.{ne. tJz..{tié.e. e..t J.:ia c.onc.e.nua:t-i.-on pe.u.t ê.tJr.e. able.nue. 

ap1r.v.i c.omp:ta9e.. La c.on.c.e.n.tJr.a:t-i.on p.f.Mma:t-i.que. d 'a.dJr.é.na.t.{n.e. :eJ.:i.t 6ùuu'.e.me.n.t 

ob.te.,w.e. e.n t6ne.c.tuant .fa d.{6 6éAe.nc.e. e.ntJr.e. .e.a c.onc.e.ntJr.ation pûwmatique. de..ô 

c.a.té.c.hofom.{ne..J.i :to:taf.U> e..t .fa c.onc.e.ntJc.aüon p.tMma.tique. de. noJiMl[_é.na.t.ùie. 

l6.{9UJ[e. 1). La J.:ie.YL--6-<.b-i..f..{.té. de. c.e.-tte. méthode. d'U>-t<Jna:t-i.on de. .f.a c.onc.e.ntJr.a­

:t.,i.on plaJ.imatique. d 'adJté.na!.{ne. ut à .f.a .f..{m.{.te. de. .f.a J.ie.YLJ.i.{b.{li.té. né.c.u4o.J..Jie. 

pou![_ é.value.,·L f' ad11.é.nCLf..{né.mù.. PoWL c.e.-tte. Jiwon, une. d.{6 6é.JLe.nc.e. e.ntJr.e. .f.a 

c.onc.e.n:t.Jwtion /J.ta.J.>ma..:ti.que. de..-6 c.a.té.c.ho.f.am-<.nu .ta.ta.tu ( CA J e.t de. .f.a nOlla.d,'té.­

naline. (NA) ut né.ga.ûve. e..t fu val.eu![_ C.Ml!.e.J.iponda..ri..te. d 'a.dJr.é.n.a.line. l A) e.J.i.t 

c.ovv.:,idéAé.e. c.omme. wie. donné.e. manquan..te. lTable.cw 2, c.hap.{tJr.e. III). En 11.a.{,6on 

du b1r.-0:i du. tube. c.on:tenan.t t' é.c.han.üu.on pf.Mma.tique. d'un --6uje.:t, .tu 11.é.J.iul:ta..:tô 

c.oMUpondan.t aux vafe.WL--6 dlZ.--6 c.onc.e.ntJz.atioM p.f.Mma.ûquu dlZ.--6 c.a:té.c.hoY..aminu 

:to.Wu l 1101iad.tié.na.Lùie. e . .t aciAé.n.ai.-<.ne.) , de. fu n0Jiad11.é.naüne. e.:t de. .e.' ad.Jr..é.na.t-<.ne. 

6-i..guJte.n.t é.gctle.me.n.t c.omme. donné.e.--6 manquante.--6 l :table.au 2, c.hap-<.t/r.e. III J •



(ZD + 

(
DA\ 
NA) + 

A 

A 

3 fir:VR\ )-MTYR 
H- S-ade.no-6y.f.-L-me.th.<.oYVi..ne. -- C M ~~~ Na1 04--\ 

3H- MVAN , / 

CA 

~A ) 
3H- S- ade.no-6y.f.-L-me.th.<..on.<..ne. __ PNMT\ 

3 , H-A ,/ 
NA 

CA NA 

F .<..gWle. 7 l U(l.,6:tJz.a.t.i..o n du dO-6age. de.-6 ca;téchofum.<..ne.-6 to:ta.le.-6 (CA), de. fu nOll.a.clAéna.t.<..ne. ( NA ) 
e.t de. .e' ' ~ u .. ..ne. lA). (DA = dopam.<..ne., COMT = ca.ti..cho.f.- O-mé.t.hy-f -tAaiW6 VtMe., MTYR = méthoxy-
y tam. ..n~  \j " MA = nOll.méta.néphlL.<..ne., MA = méta.néphlL-ine., 3H - MTYR = méthoxy:ty/tam-ine. :tJz.-i.t.i..ée., 

3H- MVAN nlé.thy.f.vanyline. :tJz..<..t.i..ée., PNMT = phény.f.éta.no.ta.m-ine.-N-méthlj t. .tAaM6VtMe., 3H-A = ad/té-
naline. :Li lU. ée. ) • 
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La dé..tV!.m-<.na.tion de. .ta. .te.-6.tM.téAone. v.,.t ab.te.nue. pM une. mod-<.6-<.-

c.a.tion de. .fa mé.:thode. de. Che.n e..t a.L [ 7 977 J. 500 m.f. de. -6éAum v.,.t uÜ.f.-<.,6é. 

pouJt e.6 6e.c.tueA t 'e.x.t.Jr.ac.tion à .f.' é.:thV!. du -6.téAo'l.de.. Ce.fu-<.-c.-<. v.,.t 1te.d-<.,6-6ou.t 

da.M O. 05 M de. tampon phMpha..te. l pH 7. 4) a.pJr.Ù é.va.p01ta.tion du -6otva.nt OJr.ga.­

nique.. L 'a..f.-<.quo.t v.,.t MOJr.-6 -<.nc.ubé. pe.nda.n.t 50 moo.te.-6 a.ve.c. .fa .tv.,:tM.téAone. 

ma.Jr.qué.e. ( 7, 2 - 3 H .tv.,.to-6.té.Jr.one.) e..t a.ve.c. .f.'a.nwvr.um (-6vr.um a.nti­

.tv.,.to-6.téAone. T-169; D-<.a.gno-6ÛC.-6 B-<.oc.he.m Ca.na.da. Inc.., London, Ont.a.Jr.-<.o). 

Le.,� donné.u .te.c.hruque.-6 -<.nd-<.que.n.t que. te. -6Vtum a.n-ti.-.tv.,to-6.téAone. a. une. 

1té.a.c.tion c.Jr.0-<.,6é.e. de. 7 0 % a.ve.c. fu 5 � -d-<.hydlto.tv.,to-6.té.,'1.on.e.. Le. -6wr.na.ge.a.n.t 

e.-6.t -6é.pMé. de. fa. .tv.,.tM.téAone. .t-<.b1te. pM ad-601tption a.ve.c. du c.hMbon de. bo-<.,6 

e.n1r.obé. de. de.xfAa.n ,6U,6pe.ndu da.M un tampon pho-6pha.t.e.; .f. 1ho1tmone. üé.e. e.-6.t

dé.c.a.n.té.e. daM du 6-<.o.f.v., à -6c.-<.nWfution c.on.te.na.n.t 10 m.f. de. -6c.-<.ntilia.t. 

üqu-<.de. ( I Mta.-Ge..t; Pa.c.ka.Jr.d I MVr.ume.n.t Co. Inc.. , U.f.-<.n0-<.,6) e..t c.omp.té.e. da;v., 

w1 c.omp.te.wr. à -6c.ù1.W.f.a.tion .f.-<.qu-<.de. {Pa.c.ka.Jid, mode..f. 2425; Pa.c.kMd IMt.Jr.ume.n.t 

Co. I ne.. ) • PM c.e..t.te. mé.:thode. 1ra.d-<.o-<.mmunofog.{_que. a.ve.c. e.xt.Jr.a.c.tion à .f.' é.:thVL, 

.te. Jr.e.c.ouv,'1.e.me.n.t de. .ta. .tv.,.t0-6.téAone. e..t de. .ta. 5 ,J..,,, -d-<.hydJr.o.tv.,.tMtk.Jr.one. e.-6.t 

de. 98%. 

S-<. .f.'on -6e. 1te.6èAe. à Lunde. e..t HambuJr.g (7972), qu-<. é.va.fue.nt te.� nom­

b1te.U,6v., mé.:thodu b-<.oc.h..ùn.{_que.-6 d-<.,6pon-<.b.f.v., à c.e.:t:te. é.poque. e..t aux mé..thode.-6 

Jr.a.d-<.o-<.mmuno.f.o g-<.quv., e.mptoyé.u -6ub-6é.que.mme.nt da.M .f.v., é.tudu ( E hJc.e.nfvta.nz e..t 

a..f.. , 19 7 4; Monti e..t a..f.. , 19 77; Ra.da. e..t ai.. , 19 7 6; Sc.a.Jia.me..f.fu e..t Bit own, 19 7 8 ) 

me..t.ta.n.t e.n 1r.e.fution .tu a.nd1tog�nv., e..t .te. c.omp01t.te.me.n.t, c.e..t.te. mé.:thode. -6e.mb.f.e. 

pM.t.,i.c.u.f.-<.èAe.me.n.t c.onve.n.ùi à t' é.tude. de. .ta. p1tob.f.é.ma.tique. dé.c.Jr.-<..te. p1té.c.é.de.mme.nt. 
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Eile. e..ot pfU/.l .o..unpfe., pfu..o Jwp'<'de., mob!-6 Ol1éfte.u..oe. que. fe..o méthode..o 6fuOJto-

métJr.:tque..o , que. fa méthode. c.hJtomatogJwph.<.Que. gaz - f'<'qu..<.de. e.t que. fa. méthode. 

de. d'<'lut.{ovr. déft.<.vée. du doubfe. ~otope.. Eile. a éga.fe.me.nt UI1 me.ille.u.Jt 

~ec.ou ~eme. t QUe. fa méthode. de. . .a~o  de..o p~oté e..o (68%, 70%, 80%), QUe. 

fa. p up~t de..o méthode..o ~ad. .o. .mmu o og. .que..o employée..o jLWQU'Q ma..{l1te.na.M 

(78.4%, 85 - 90%, 95% ) et Q pfLW 6o~te. ~a~o  que. la méthode. de me..o~e. 

~' 'M e. qu.;' e.6t mo-ù1/.:, p~é.c.. .oe. et mo.<.;v. ,:,pé.c." bique (1 % de tc.~ ~é.c lé t.A.. oYl 

totale. de t e..oto.oté~o e daM fe..o ~' ' e . .o ). 

Me..o~ e. . p.oyc.hofog.<.que. 

o~ me..owlVl. fe..o d;'vVl.oe..o dÜe.C.t.{OM de. f ' agJte..o.o'<'ol1 , Ro.oe.nzwe..<.g 

(1935) déve.foppa UI1 te..ot ~o e.c.t. 6 qu.<. e..ot Q m.{-c.he.m'<'l1 e.~e le. te..ot 

d 'a..6.ooc.'<'a:U.ol1 de mot.6 de. JUl1g et fe. T.A.T. (The.mat.{c. AppeJtc.ept.{ol1 Te..ot) de 

MM~ay • Vè.o le dé.p~t c.et .<.MVr.ume.nt étMt de..ot.{né à. ~éC.~V  C.Vl.tCt.{M 

C.OI1C.e.pt.6 p.6yc.han.a1.yuQue..o dé~. . é.o de fa. c.ul1.{que. te.f.o QUe. fa. ~é~e.. 6 6. on. 

fe. dépfa.c.e.me.n.t et fa. ~o je.c.t.{ol1. Le..o ~ec.hV c.he..o e.xpéft.<.me.i1We..o a60utüent 

à. UI1e. théoJr. . .<.e. gél1éfta.fe. de la 6~L V .at.  .0' appuyant .o~ fe..o 3 l1-tVe.auX de 

dé.6e.Me p.oyc.ho b.<.ofog.<.que. de. 'o~ga . .ome. (c.e.ffufaüe ou ..unmul1ofog.<.Que., au-

tOMme. OU a ' Mgel1c.e. e.t .oupé t. .e.~ ou dé·6eMe du mo.<.), thé..OJt.{e .. déo'<'l1.<.e pM fa 

.6u.<.te de. oaç.ol1 opéftatiOI1I1e..te.e. , .oaM pM~e. .0011 Jr.appOJtt ave.c. fa. d' .. .{I1;'que. e.t , 

p-f..u..o gél1éJla.fe.me.l1t , Ctve.c. fe. c.ompOJtte.me.Ylt quoud.<.e.I1. Le. te..ot qu.<. el1 ~é..6ui.t..a.. 

pMme.t d' éva.fLLe.Jt -ta d.{Jr.e.c.t.{ol1 e.t -te. type. d' ag~e..o.o' '  a p~ u de .oauaUoM 

.ot.<.mU-tLW . 
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A. DUJc.I1.--tpt.ion et notation 

Le ma.-té.l1.--te.t tec.hn--tque du tUJt de nJtU-ôtJr.c(;tton UJt cOMtitué. de 24 

--tmage.;., du t ype "bandeJ.J de..M--tné.VJ ", JtepJté.J.Jen:tant cihac.une deux. peJtJ.JonnUJ ..un-

pliqué. eJ.J daM une J.J.i..tuatio Vl nJtU-ôtJr.ante coUJtante . DaM c.hacune. de CeJ.J ..una..geJ.J , 

.te peJtJ.JonY!.Clge de ga..uc.he eJ.Jt JtepJtéJ.Jenté eVl tJr.m de pJtOYlOnceJt ceJttUneJ.J pa..Jto.teJ.J 

qu-t nJtU-ôtJr.ent ou qu-i.. meLteVLt en év--tdenc.e fu nJtU-ôtJr.a:tion de .t 1 a..utJr.e peJtJ.JOYl.Yza.-

ge . Le pVtJ.Jonnage de d!to--tte UJt tou joUJtJ.J JtepJtéJ.Jenté. avec. une c.aJ.Je v.,(de au-

deJ.JJ.JU-ô de .tu--t, que .te J.Ju j et eJ.Jt --tnv--tté. à Jtemp.t.-tJt . U do--tt .te na.,(Jte en éc.Jt--t-

Va..Vlt .tUJ pJtem--teJtJ.J mo-w qu' --t.t .tu--t J.Jemb.te que .te. peJtJ.Jonnage d.-tJtMt daM 

cette J.J--ttuation . Ovl CJLo--tt gé-né.l1.a.tement que .te J.Jujet ~  --tden:ti6.,(e COMc.--tem-

ment ou Ùlc.OMc..i...emment à .t ' --tnd-i..v.i.du nJtU-ôtJr.é. de c.haque J.J--ttua..tiOVl et qu'il 

pJtojette J.JOvl pkopJte mode de JtépoMe . 

P oUJt déteJtmùLeJt .t ' aWtude deJ.J J.JU jeu, de.J.J not"..J.> J.Jont a.-ttJr.--tbuéeJ.J 

à c.haque Jt époMe J.Je.ton fu d.-tJtec.tion de -f 1 ag)te-6-6--toVl et .te type. de JtéactioM. 

Cette PJt0P0J.J.i.:t.,(OVl de Jtec.heJtc.he conc.eJtne eJ.J-6e.n:tie.t.f.ement .te pJtem--teJt de Ce-6 

deux. Mpe.CU. DaM c.e.tu.i.-c..i. eJ.Jt c.ompJt .i.-6e fu. JtépoMe ex.tJr.apuMtive daM fu-

que.t.f.e .te -6ujet aLtJt.i.bue a.gJteJ.J-6--tvement fu 6JtU-ôtJr.a:tion à deJ.J peJtJ.Jonne-6 ou à 

deJ.J c.hMe.J.J e.x.tç.A.i.eUJteJ.J, .ta )Lé. poMe --tntJr.apun--ttive daM fuque.t.f.e .te J.Juj et 

a-tVr..i.bue fu nJtMtJr.ation à .tU-l -même et e Vl6.,(n, .fa JtépOMe. ùnpwl..dive. drul.J.l 

fuque.t.f.e. .te ~u e..t tente d' é.v.i.teJt fu nJtu.J.JVr.auoVl, J.Joi..t e.H tnù/.ûn.i.-6ant eu 
J.J.i.:tua-uoVl, ~o.i.t e.n .t ' eVlv.i.J.Jage.aVlt de 6açon conc..i.liante.. 
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Su.Jr. ,te. plan. te.c.hn<.que. c.e.t -i.Yl-6VLume.n.t cu1.opte. la méthodo.to g-i.e. 

pJt.o j e.c.tive., ma.w .t ' uW.wation. de. J.:J-i.tuatio Yl-6 J.:Jtimulu.J.:J p.tu.J.:J J.:JVLuc.:twc.ée.J.:J 

a c.omme. c.oMéque.n.c.e. un.e. mMge. p.tu.J.:J évw-i.te. de. Jt.épOMe.J.:J e.t un. c.on.te.n.u. plu.J.:J 

bJt.e.n. Le. c.aJl.ac.tèJr.e. c.-i./t.C.OYl.J.:Jc.Jt.-i.t de. c.e.J.:J Jt.épOMe.J.:J On nJre. don.c. l' oppMtun.-i.té 

de. ;Ul.MtVl. .te.J.:J Jt.éJ.:JuLt.a.tJ.:J J.:JW! un.e. bMe. ob j e.c.tive. e.t J.:Jtawüque., nac.-i.i.-i.tan.t 

MYl-6-i. .t ' étude. de. la vilidation. de. c.e.t -i.MVLume.n.t. 

B. Vai.-i.d-i.té 

Le. te.J.:Jt de. 6JruJ.:JVLation. a donné i.-i.e.u a de. nombJre.u.J.:Je.J.:J Jre.c.he.Jrc.he.J.:J 

c.onc.e.Jt.nard J.:Ja vilid,dé, e.t d J.:Je.Jt.a-i.t nMtid-i.e.ux. de. le.J.:J é.n.u.mMe.Jr -i.c.-i.. 

V' Mlle.wl. J.:J daM un.e. pubuc.atio n Jréc.e.nte. RMe.nzwe.-i.g e.t Ade.fuan (1 977 ) .te.J.:J 

Jt.éJ.:Jume.n.t VLèJ.:, bÙ.n, e.n mé:me. te.mpJ.:J qu' -i..tJ.:J pJt.opMe.nt un J.:Jc.héma de. va..t-idation.. 

Te.nant c.ompte. du c.Mac.tvLe. pJt.oje.c.tin du te.J.:Jt , e.t c.oYl.J.:Jéque.mme.n.t de. J.:Je.J.:J fu-i.tv.. 

J.:Ju.Jr. le. pl an pJ.:Jyc.homéVL -i.que. , -i..tJ.:J e.n. MJr;ve.nt aux. c.onc. f u.J.:J -i.oM J.:Ju-i.van.te.J.:J 

a ) ,f. e.o c.onc.epu de. bMe. abouwJ.:Jent a de.o e.Me.mble.J.:J J.:JVLuC.tW! M de. n.ote.J.:J qLU 

J.:Jont Jre..t -i.ée. J.:J a la t héOJt..i.e. de. .ta nJt. LwVLationj bJ .ta méthode. . ~tique. 

de. l ' ana..tyJ.:Je. nac.tOJt.,{.e.Ue. , -i.mpl-i.qu.a.nt un.e. démMc.he. J..ndUc.tive., e.J.:Jt ;na.dé.qLLa.te. 

pou.Jr. é.tab.t-i./t. la va..t-id-i.& d'un ùLJ.:JVLume.nt hypothétic.o-dé.duc.ti6 e.t qv.e. c.e.Ue.-

c.-i. do-i.t ê.VLe. plutôt appJréc.-i.é.e. e.n c.oYl-6-i.dMant de. nombJre.u.J.:Je.J.:J J.:JOu.Jr.c.e.J.:J de. ptte.uve.J.:Jj 

c. ) .te. n-i.ve.au de. c.ompoJt.te.me.nt appMe.n.t ut m.w e.n é.v-i.de.nc.e. b-i.e.n que. ru de.ux. 

a.u.VLe.J.:J n-i.ve.a.u.x. (de. .t'op-i.n-i.on. e.t -i.mp.t-i.c.-i.te.J J.:Jo-i.e.n.t toujou.Jr.J.:J d.wpon.-i.ble.J.:J e.t 

J.:Ju.J.:Jc.eptible.J.:J d' ag-i./t. J.:Ju.Jr. de.J.:J J.:JU j e.t-6 e.t J.:Ju.Jr. de.J.:J -i.te.mJ.:J pMÛC.UÜe.Jt.J.:J j dJ .te.J.:J 

c.OJrJt.éi.atioM phYJ.:J-i.olog-i.que-6 VLouvée.J.:J J.:JuppoJrte.n.t le. c.on.c.e.pt de. n.-i.ve.a.u.x. de. 

déée.Me.J.:J pJ.:Jyc.hob-i.olog-i.que.J.:J c.omme. Mpe.C.t i.n.t t~èque. de. la théoJr-i.e. de. nJrUJ.:,-

VLationj e. ) le.J.:J n.oru J.:Jont J.:Je.M-i.ble.J.:J aux. J.:J.<.tu.a.tioM -tndu.-Want de.J.:J 6JrUJ.:,VLa-

tioM. 
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JI fu.o-ée.W1..6 de..o étude..o qu' -éf..o JtappoJd\!rLt m tAe. ~ t un :: Q)1. ta tH 

rwmbJte. de. cèoJ1.J1.éfc0tÙJI1.6 .6-égn-én;.c.auve..6 l p <.. 0.0 5 ) e.1l:tAe. d,tu 6éJte.nte..6 me..6u.Jte--6 

d'agJte..o.6,toYl wée..6 cle..o mé.thode..o PJtoje.c.uve..o c.omme. fe. ROJt.6c.hac.h, f e. T.A.T. 

e.t fe..o dùe. uOn/.> de. l' agJte..6.6,ton lE. I.) du te..ot de. 6Jtu.otJtaUon. B-ée.n que. 

de--6 c.OJtJté,taUon/.> .6-égn-é6-éc.auve..o a-ée.nt ê.té tJtoLwée...6 e.ntJte. de..6 "notauon/.> pM 

..60-é -même." l p <. 0.05), de..o Jté..6u.mé..6 p..6yc.h;.at"ûque...6 (p < 0.01 ) e.t fe..o note..o 

du te..ot de.6JtMtJta,Uon , le...o Jté..6u.l;ta"t,6 ne. ..6ont pM aM..6-é c.onc.fuan:t.o fOJt..6que. 

c.e.ux-c.-é ..60Ylt appaJt-éé..6 ct de/.> notauon/.> pM ob..6e.Jr.vat.e.W1. ou ct de..o notation/.> 

aw-ébuée..o pM un c.oMe.il de. d;.agn0..6uc.. R0..6e.nzwe.-ég e.t Ade.man (1977) 

pAé.c.;..oe.nt que. de. te.f..o lLé..6u.lta.t&, c.onc.e.Jr.nant c.e. ge.Me. de. vaUd-été. (c.onc.om,tt-

tante. J, JL;..o que.nt d' êtJte. mal -éntvtpAété..6 é.ta.nt donné fu val;.d-été. pfutôt d;..o-

c.u:tabfe. dru.. mé.thode..o pJtoje.c.uve...6 e.Ue..o-même...6 (LA.Y. - ROJt..6c.hac.h) e.t fu> 

Mpe.C.:t.o ..6ou.ve.nt c.onte...6:table...6 c.onc.e.Ml.ant fe. c.aJl.ac.tèJr.e. appJtopA-éé. de..o autJtu> 

c.lL-étèJr.u> d' évaluauon . 

S-é fe..o é.tu.de...6 e.66e.c.tu.é.e..o dan/.> le. but de. pJté.c.;..oe.Jt f ' uW;.;té. pJta-

tique. de. f' -én/.>tJtume.nt ..6e. ..6ont avéJté.u> c.onc.luante...6, pJt-énc-épale.me.nt e.n c.e. 

qu-é a tJtaa: aux .tâ.c.he..o de. ..6é.fe.c.uon, de. tJt-é ou de. d-éagno..6uc. , fu> aute.Ult..6 

c.on/.>-édèJr. e.nt c.e. ge.Me. de. vali.d-été. l pJtagma,u,Que. ) c.omme. .6e.c.ondai.Jte. pu;..oque. le. 

t e...ot e...ot avant tout un ,tn/.>tJtument hypothéuc.o-déduc.u6. 

Il e..ot égale.me.nt -éntéJte...6..6ant de. note.Jt que. fe...6 aute.Ult..6 ..6out,(gne.nt 

qu'une. anc.,te.nne. ve.Jt..6,ton du te...6t de. 6JtMtJtaUon ..6 'e...ot Jtévéfée. ..6-égn,t6-éc.aUve.me.n:t 

lp <:. 0.05) ..6Upé.JL-ée.W1.e. au que...ouonnwe. ,' pOUlt pJtédi.Jte. le. c.ompoJtte.me.nt quo-

t-éd-ée.n d ' é.c.ol-ée.Jt..6 e.t que. de...o Jté...6u.l:tat..6 ..6-Un-éfui.Jtu> 6W1.e.nt ob:te.nM lOJt..6que. 

d-é66é.Jte.nte...6 6oJtme...o ct c.ho-éx mufuple...o ..60nt m;..oe...6 e.n pMallèfe. ave.c. 
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En ~é~umé  la a id~té hypothé~co déduc~ e  concom~ttante  

p~agma~que  a 6a~t .t'objet de nom ~e~~ ~eche~che~  e.t .t'a.pp~é.c. a t .on 

de. ce.Ue-c-é. M~e ~e..ton .t~ ch~che.M~. Un' e.n de.meMe pM m ~M que la 

pfupMt de.~ JLa.ppMU ~ont 6a.VMa. .t~  e.t ce, de. pJz.é.6é.Jz.e.nce ct .ta. pwpMt d~ 

aut .e~ méthod~ pJz.o j e.c~ ~ RMe.nzwe.~g  19761. Le. nut que. d~ no z.m~ 

~o~e.nt d~pon~ .t~ ~e..ton. .t~ ~e.x~  .t~ d~66é. z.e.n.  g z.oup~ d' tige., .t~ 

pay~ conce. z.n.é~ a.mé. z.~ca. z. .~  e.MOpé.e.M, M t .qu~  e.tc.) e.t que. .te.~ pJté.-

C.au~oM p z. L6~ pM .t ' cwte.M pOUA gu~d~.te. C.OMe.C.te.M p~~e.n. t 6a.VM~~ 

.te. c.hoù d 'un. te..t ùl/)tJ!.ume.nt , n ' e.xc..tue.nt pM pOM autant .ta. néc.~~dé. de. ~' M-

z.~t~ ~ ' . .te ge.Me de 6,{dé..tLté. qlLe. c.e..tu~ c~ peut é.ga.teme nt p~~e t~. 

C. F-é.dé.Ldé 

Comme. da,/'!J.) .te. C.M de. .ta. a id~té.  il e.x-L6te. une. multitude. d' é.tud~ 

c.onc.eJtna.nt .ta. 6 ~dé..t~té. du te.~t de. 6 z.~t z.~on que. .t 'aute.~ .t~ m~me. a. dé.tail-

.té.e.-6 .tol'l.gue.men.t Ro enzwe.~g e.t R 6e.n.zV e~g  1977), e.t qu~ -60n.-t z.é. 6umé~ daM 

.t~ ~e.d . u .c.he 6 de ~c.hot et Da.njon. (1955) e.t de. R 6e.n.zwe~g e.t a.t (1975). 

L'é.tude de P.é.c.hot et Da.njon. (1955) pMte. 6~ ~'t ~ po~nu -tmpM-

:ta.nu de .ta. Mdé.Ldé.: .ta. 6 tdé.t~té. de co z.~e.c.tion d' un c.M~e.cte~  .ta. 

n tdé..t~té de. co~~ e.c.tion. ~nt~ c.o~ z.e.c.te.~~ e.t .ta. n tdé.t~té t~t ~e.t~t. 

DaM .te p~ e. ~e t CM 1 un C.M~e.C.te.~ c.M~~ge.an. t ct de.ux ~e.p z.~e 6 .ta. m~me. 

é.pJz. e.uve. (deux a.n.n.é. ~~ d '~n.t~ a. e  a ou~t a d~ ~é. 6u~ ~e.M~ .te.me.n.t ~de.n.

, , 
~t de. . 88 (p OM E : xt Lopéd~ti6  l : l n.t topé.d~ti6  m ; mp~~i i6  
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le p ~ élevé ~t de .99 IpOUk M: mpun~~  E: x~apu~~ . 

Une paA~e. du du,ac.c.o.tr.d p to ~ent de.J.:, JtépoMeJ.:, li . ~ n~ ~c.~on doute.~e du~ 

li une. p~ . ation c.dtte.c.tive, et qu'une. p~ation ~nd~ ~uette pe tme~a~t 

de tédu~e au m~n~mum. DaM le J.:,e.c.ond C.M, ~ auteUkJ.:, c.~tent leJ.:, tJtavaux 

de. ClaAke. et al. (1947) qu~ évaluent li 74% l'ac.c.oJtd obtenu entJte q~e pJ.:,y-

c.hologue.J.:, c.o t t~ge.ant ~ndépendamment leJ.:. p totoc.o ~ d'une. pM . a~on c.olle.c.ti-

ve. 182 étud~ant . . . Le pOUkc.entage d'ac.c.oJtd paJ.:,J.:,e. de 74 li 81% lOJtJ.:,qu'un .J.:,eul 

c.ouple de pJ.:,yc.hologueJ.:, c.o t t~ge. de.J.:, p totoc.o ~ de pMJ.:,ation c.ottec.~ e 1132SS) 

à J.:,ept mo~ e.t dem~ d'~nte t a e. DaM la double c.o t tec.~on le. pOUkc.e.ntage. 

d'ac.c.oJtd J.:, ' élè0e li 86% . En J.:,e. ~ant J.:,Uk c.eJ.:, JtéJ.:,ultatJ.:., ~ auteUkJ.:, eJ.:,-

t.-lment donc. que c.e. teJ.:,t oûûJte. une Mdé ~té. ~nte t c.o.t . tec.te k atLM~ bonne 

qu' ~  ~t p . . ~ e de J.:,' att.endJte d' une tec.hn~que. pJto jec.tive.. n ~n  daM 

le. ~o~~ème c.aJ.:., le.J.:, c.oe 6~c.~ent . . de 6~é~té. te . t tet~t de leUk Jtec.heJtc.he 

o . c.~tte.nt autoUk de .50, attant de .27 pouJt ~ tép M~ ~péd~ti e. .  lM') 

li .68 pOUk la d~ec.tion ~mpun~~ e de 'ag t~ . ~on et leJ.:, Jté.poMeJ.:, de dé.ûe.nJ.:.e 

du mo~ 1 lo.tr.J.:,que ~ deux PaJ.:.J.:,atioM c.ottec.uveJ.:, J.:,ont J.:,é.paAé.eJ.:, paA un ~nte t

valle de quatJte. mo~. Même . ~ paA c.ette. mé.t.hode leJ.:, c.oe.6 ~c.~ent . . de ~é

~té ne J.:,ont paJ.:. a . . ~ élevéJ.:, que c.eux o te.n~ paA ~ deux a~~ mét.hod~  

~~ tJtouve.nt que. c.eux c.~ J.:,e. . ~tue.nt li un Jtang honoJtable paAm~ ~ t~t . . de. 

pe t . onna ~té et c.onc.luent que le t~t de t~t t~on pJtu,ente d~ qua ~té .  

p . yc.homét t~que. .  de ~dé ~té te ~ e.ment . a~ a~ant~. 

De J.:,on c.ôté, R . enzwe~g et al. (1975) paJ.:,J.:,ent en Jtevue ~ Jtec.he.Jt-

c.h~ c.onc.e.Jtnant la ~dé ~té du t~t de t~~~on et '~~ent paA de~ 

méthodeJ.:, p . yc.homé.t t~qu~ c.omme. l' artal.yJ.:.e .. de la aA~anc.e  fu c.o t té~on 
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mo-<';(A.é.-mo-<.ù.é. e.t .w. pf[.oc.é.dr.Vte. te!.:Jt- Jt e-te.!.:Jt . I.to dé.monuen.t que .f.e..o deux. pJte-

rn-<'èAe.-6 mé..thode.o 1 qu-<. !.:JoLW -te.ndent .f.'homogé.né..-i.té. de.o -<.te.m.o et .f.a.. c.ohéAe.nc.e. 

-<.ntVl.ne., ne. !.:Jon.t pM a..ppJtopJt.é.é.e.-6 ci un te..ot pJto j e.c.uü c.omme .f.e te..ot de. üJtLW-

;tJw.t-<.on pLL.(.-6qUe. c.e.f.u.-i. - c.-<. ex..f.c.ut ci .f.' M-<.g-<.ne c.ette homo gé.né.-<.té. de..o .{.:tem/.> , c.e 
qu-<. e.xp.f.-<.que .f.a.. 6Mb.f.e..o/.>e de Mdé..f.-<.té. .tJwuvé.e da..n-o c.Vl.:to...{.ne/.> é:tude.-6. PM 

c.onue, ili 6 ont JLe.o.oMW que toute..o .f.e..o C.a;tégM.-i.e..o de notation du te..ot 

ont une. Mdé..f..-i.té. te..ot-Jtete..-6t /.>.-i.gn-<'Ü.-i.c.a..ûve. La ü.-i.dé..f.-<.té. moyenne de c.e-6 

c.a.té.gM-<.e..o VM-<'e. de .50 ci .66; .f.a d.-i.Jtec.uon de .f.'agJte.o.o-<'on ayant .f.e.-6 va..-

.f.eU/[/.> .f.e..o p.f.u.o é..f.evé.e/.> et .f.e./.> type.-6 d' a..gJte.-6-6-<.on , .f.e.-6 va..f.eu/[-6 .f.e..o p.f.LW bM/.>e.-6. 

I.to c.onc..f.ue.nt donc. qLLe .f.a.. mé.thode. te..ot-Jte.te.-6t demeMe .€a. meil.f.eMe d.z.opon-<.-

b.f.e. poU/[ dé. tVl.m-<.ne.Jt .f.a ü.tdé..f.-<'té. d'un te..ot c.omme. .f.e. te...ot de 6Jtu.o:tJto..Uon 

pu.z.oqu'eile pJté.-6Vl.ve .f.e...o qua..f.Lté..o -6:tJtuc.twr.eile..o Ihé.fuogé.né.-<.té.J de. .f.'-<.n-o:tJtu-

ment . Cette a66.-i.Jtma..uon va.. donc. dan..o .f.e même .oen-o que Gu.t.f.6oJtd et TJtuc.htVl. 

17973 ) qu.( CJ1.o.le.nt que. .f.e. me.illeLVt moye.n d' e..otimVl. .w. Mdé..f..-i.té. d'un te-6t 

hétéAo gène. e./.>t .w. méthode. te.-6t-JLe.te..ot. 

En Jté.-Oumé., .f.e..o Jte.c.hVl.c.he..o .f.e..o p.f.u.o .zmpMta..nte...o eü 6ec.tué.e.o .oU)( .f.e. 

te..ot de. 6JtLW:tJto..ûon c.onn.<.Jtment .e.e..o quo...f.-<.té.-O p/.>yc.homé.tJc.-<.que..o de ü.-i.dé.üté de 

c.ç_t .tn..otJc.ument. Un c.O.I1.Jtec.teU/[ peut obten.-i.Jt une. exc.elle.nte. -6ta.b-<'.f.-<'té. de /.>e...o 

c.oJtJtec.Uon-6. I.f. en e..ot de même. de. .f.a.. ü-<.dé..f..-i.té..-i.ntVl. -c.oJ(![ec.tewL. La ü~dé.. .~té. 

du te-6t en .f.u.t-même e.-6t dé.montJc.é.e. pM un de.gJté. Jte.f.o..ûve.me.nt é..f.evé. de. fu 

6.tdé..f..tté. t~~t tete.ot. 

De. pMt .f. ' -<.nté.gJto..ûon de .oe..o c.onc.ep:t.o p.oyc.hob.-i.o.f.og-<.qLLe.-6 ci .ta. 

thé.O.I1..te. dyno.m-<.que de .e.a. üJtLW:tJtaûon , -60.. c.O.I1.Jtec.ûon ob j e.c.uve. et .oe.-6 

qua,Uté.!.:J mé.:tJto.f.o g.tque.o . 1 vct-Ud.-i.té. - Mdé.üté.) -6aW 6wante..o, c.e.:tte. 
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é-rJteuve. !.>e.mi- pJto j e.c.tive. !.>e.mb.f.e. pMUc.uLi.èAe.me.n-t apte a noM éc..f.a-i..Jte.Jt !.>UIt 

.f.e. pltob,Ume. pMé. Ce.t in-ôvwme.n-t de. me.!.>UJte. p!.>!fc.ho.f.ogique. c.on-ôutue. donc. , 

a.ve.c. .f.e.!.> me!.> UJt e./.\ bi oc.h.<mique.!.> c.itée.!.> pJté.c.éde.mme.n-t, .f.e.!.> tJr.o-i..J.> me.!.>UJte.!.> opéAa-

t ion.n.e..f..f.e.!.> uti. .~é e. .  au c.oUJt!.> du dvwu.f.e.me.n.t de. .f. ' expéAie. nc. e. déc.Jtite. c.-<.-

apJtè:!.> • 

Ap t~ .  e.n:te.n:te. ave.c. .f.e.!.> autoJti:téJ.> !.>c.o.f.a-i..Jte.!.> e.t . .~~ plto6e.!.>!.>e.Wt!.>, 

.f.e.!.> !.>u j eu 0 nt été JLe.nc.ontJr.é..6 pe.ndant une péAiode de c.oUJt!.>. I.f.J.> 6UJte.nt 

invité!.> a pMUc.ipe.Jt a une. Jte.c.hVL c.he !.>UJt .f.e.!.> pltinc.ipaux 6ac.te.Wt!.> hOJtmo-

naux !.>U!.> c.e.p:t<.b.f.e.!.> d' Ùl.n.f.wwc.e.Jt .f.e.UJt!.> Jtéac.uon-ô de.vant de.!.> !.>-i..tuation-ô de. ..e.a 

vie. c.oUJtante. . 

PM ..e.a !.>uite. , .f.a pu-i..J.>!.>anc.e. rTUx-i..ma.ie. de. tJr.avM.f. aéAobie de.!.> !.>uje.u 

i ntéAe.Mé/., a é.té. éva.f.uée. !.>UIt tap~ Jtou..e.ant !.>e..f.on une. épJte.uve d'e.660Jtt adaptée. 

de. CMUU e.t Fox (1969). Au c.oUJt!.> de. c.e.tte. même. Jte.nc.ontJr.e., ili ont Jte.çu c.om-

me. d-i..Jt e.cuve.!.> de. !.>e. pJté.!.>e.nte.Jt a je.un .f.e. maun de. .f. ' e.xpéAie.nc.e. pOUlt une. pJt-i..J.>e. 

de. !.>ang qu-i.. pe.Jtme.:t:tJr.a de. déte.Jtmine.Jt .f.e. taux de. c.e.JttMne.!.> hOJtmone.!.> dan-ô .f.e.UJt 

.6an9 . La pJt,we. de ~a '  9 !.>e.Jta pJtéc.é.dé.e. d' une p{U1 -i.ode. d e. ' e. ' ~ d'e.llv,i.Jr.on. 20 

m w.t.e. ~ e.n pO.6iUOVL a1.f.ongé.e., pe.nc!c:mt .&lqul'f t'-', !.>e.Jt l'nt u ~c~ t'''-l''. 1),'Le.,M.i.OYL !.>an-

guine. et . . ~u L nJté. que.n.c.e c.Md-i..aque . EUe. !.>e.Jta !.>ui vie d' ( .... Yle. paJ.>!.>aUOH pM pe.ut 

gJtoupe. (.., de. 6 e.t J de. &) du te.!.>t de. nJtMvLaUon de.!.>uné. a é.va.f.ue.Jt .f.e. type. 

de. Jté.ac.UolU aux !.>ÜlLaUOn-ô nJtU!.>:tJr.ante.!.> · de. ..e.a vie. c.oUJtante. . Le.!.> étud-i..anu 

.6ont inn Mmé/., que . .f.eUJt!.> nOm6, .6e.Jt vant a -i..de.nu6.{.e.Jt .f.e.!.> tube.!.> de. !.>ang e.t .f.e.UIt 

c.opie.!.> , . ~ nt Jr.e.mp.f.ac.é.!.> u.f.téAie.UJte.me.n-t pM un numéAo qLLe. !.>e.u.f. .f.' e.xpv,,-i..me.ntate.UIt 
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pOM/ta ,i..de.ntiù,{eA . IL6 .o0nt également M.owr.é..6 que .te...o Jr.é.ou.ttat.6 ne .oeAont 

A.<.yv.'J,{, de...o éc.hantiiloM de .oang (10 m.t) .oont pJr.é.tevé..6 en.tJr.e g 

heUJr.e.o et 8 he.wr. e...o 1/ 2 c.hez c.hac.un de.o 26 .oujet.6, cl je.un depu-w m.<.nu.<.t .ta 
e' 'i ~ et au~epo.o (po.o.<.tion de déc.ub.<.tu.oJ dwr.ant .te.o 20 m.<.nute..o pJr.éc.é.dant 

.ta ponc.tion ve.<.neu...6e. Le...o déteAm.<.n.atioM de .ta te...ot0.6té.Jr.one et de...o c.até-

c.ho.f.am.<.ne..o .Mnt eù n ec.tuée..o à pMW de...o .oé.Jr.um.o obteYl.u...6 apJr. è.o c.oagu.tat.<.on 

.oangu.<.ne et éxudation duc.a.<..tfot , pM de...o méthode...o d 'an.aly.oe.o b.<.oc.h.<.m.<.que..o 

déc.Jr..<.te...o y.JJLéc.é.demment. 

Le te.ot de. ùJr.u...6uat.<.on de R0.6enzwe..<.g e...ot o.dm.<.n-wtJr.é c.oUecuvement 

.oefon fa. pJr.oc.é.dUJr.e pJr.évue pM f' aute.wr. u. . n~me. t\pJt.è..'J avo.ut dé.o2Jt..<.t bJr.'<'ève -

ment .ta ~ at .e de...o -unage.o que .te .oujet t!r.ouveAa cl .t' .<.nté.Jr..<.eUJr. du c.ah'<'eA , .te...o 

'<'Mt!r.UC.tiOM de .ta page c.ouveAtUJr.e d.<..6ent : 

"Le.o pMO.te..o d.<.te...o pM .t'une. d' e.ile...o .oont touj owr..o donnée...o. 
Imag.<.ne.z c.e. que. .t ' au.tJr.e peJr..oonne. ù'<'gwr.ant .oUJr. .t'~nage 
Jr.é.pondJr.a.<.t et éc.Jr.'<'ve.z daM .ta C.Me. v'<'de. .ta toute pJr.e.m'<'èJr.e 
. épo~6e qu.<. vou,/.) v.<.ent à .t ' e.opJr.'<'t. TJr.ava'<'ilez aU,/.).o'<' v.<.te 
que voU,/.) pouvez" (S. R0.6e.nzwe..<.g , 1948) 

La c.oJr.Jr. ec.t.<.on et .te dépou'<'ileme.nt .6ont e.ùnec.tué..6 à pMW de.o 

LL6te..o d'exe.mp.te...o pJr.é..oe.nté.e...o daM .te man.ue..t du te.ot de. P. Fic.hot et S. 

Dan j on (1966) .t~te.o .<..o.oue.o de. 244 pJr.otOc.o.te.o pJr.ovenant d'un gJr.oupe. de .6ui~t.6 

qu.<. a .6eAv.<. à .t'é.ta.t.toYl.n.age.. 
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gne.me.'nu obt e.nu..J.J à -f'.' a'<'de. d~ m~uAe..6 . .oc.h i.m. .qu~ e.t p.6yc.ho '.og. .qu~ peA-

me.~on t de. ~t' '6. .eA -f'.e..6 hypothè.6e..6 a anc.é~ à -f'.a û.<.n du c.hap. .~e. pkéc.éde.n:t. 

Che.z de. je.une..6 adu '.t~ mUe..6, '<'-f'. e.X.<..6te. une. Jte.fuuon 
fJ0.6.<.tive. e.ntJr.e. -f'.e..6 c.onc.e.n~a.tioM d' adJr.éna.-f'..<.ne. daM -f'.e. 
.6ang e.t -f'.e..6 c.ote..6 . .n~apun. .u e..6 du :te..6t de. 6 tu.. . ~a. t. .on 
de. R0.6e.nzwe..<.g . 

Che.z de. je.une..6 adu '.t~ m ~  il e.X.<..6te. une. )te.-f'.auon p0.6'<'-
üve. e.n~e. -f'.e..6 c.onc.e.n~a.tioM de. ywJtadJr.é.na.-f'.'<'ne. daM -f'.e. 
.~ang e.t -f'.e..6 c.ot~ e.x~apun' 'ti ~ du te..6t de. tu.. . ~a.tion de. 
RO.6e.nzwe..<.g. 

Che.z de. j e.un~ adu. '.t~ mâle.;." il e.X.<..6te. une. Jte.fuuon 
pO.6.<.uve. e.n~e. '.~ c.onc.e.~a.tioM de. t~to.6té tone. pfu.6-
matique. e.t '.~ c.ote..6 e.x~apun. .u ~ du te..6t de. 6 tu.. . ~a.tion 
ete. R0.6e.nzwe..<.g . 

Che.z de. j e.une.;., adu '.t~ m '.~  il e.X.<..6te. une. Jte.-f'.a.tion 
né.gauve. e.nVte. '.~ c.onc.e.n~auoM de. t~to.6té tone. plM-
ma.:t<.que. e.t. -f'.e..6 c.ot~ . . ..~apun. .ti e. .  du te.;.,t de. 6 tu.. . ~a.tion 
de. R0.6e.nzwe..<.g. 

POuA tléJt'<'MeA c.e.;., 4 hypothè..6e..6opéJl.aûonne.-f'.-f'.e..6, -f'.e.;., donnée.;., b.<.oc.h'<'-

m. .qtt~ e.t p.~yc.ho e.og. .qu~ Jte.c.ue..<.U'<'e..6 au C.OuA.6 du déAou.-f'.e.me.nt. de. -f'.' e.xpé.Jt.<.e.nc.e., 

.60nt .6oum.<..6C?_.6 à de.;., ~a.. .te.me.n  .6:ta.ti.6uqUe..6. 
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Le.. :tAa-i..te..me..nt de..-6 don.n.éu -6:ta..tMuque..-6 e.-6t e66ec.:tué pM .te. c.e.n.:tAe. 

de. c.a.f.c.u1. de. 1.'Un.-i..veJt-6-i..té du Québe.c. à. TJr.o-i..-6-R-i..v-i..èJr.u, c.on.60JLméme.nt au pJr.o-

gJr.amme SPss l Stawuc.a.f. Pac.kage. 6 0Jr. :the. Soc.-i..a.f. Sc.-i..e.n.c.u) m-i..-6 au po-i..n.t -6pé-

c.-i..a.f.e.me.n.t pOu.Jr. .tu Jr.e.c.heJtc.he.-6 e.n. -6c.-i..e.n.c.u huma-i..n.u, -6oc.-i..a.te.-6 e.t n.a:tuJr.e..t.tu. 

La gJr.an.de.u.Jr. de. .ta Jr.e..tauon. e.n.:tAe. 1.u vM-i..ab.tu -i..ndé.pe.ndan.tu 

lme.-6UJr.u b-i..oc.h-i..m-i..quuj e.t .te.-6 vaJr.-i..ab.tu dépe.ndan.te.-6 lmuUJr.e.-6 p-6yc.ho1.og-i..quuJ, 

qu-i.. -6on.t c.on.un.uu, e.-6t c.a.f.c.u1.é.e. pM .ta mé.thode. -6:taWuque. du c.oe.6 Mc.-i..e.nt de. 

c.oJr.Jr.é.1.aUon. de. Pe..aJr.-60n. . 

Le.. tut de. -6-i..gn.-i..6-i..c.auon. Jr.appoJr.té pou.Jr. c.haque.. c.oe.66-i..c.-i..e.nt de. 

c.oJr.Jr.é.1.aUon. dé.tr.-i..ve. de.. 1. ' uuwation. du T' de.. S:tude..n.t c.a.f.c.u.f.é ave.c. un. de.g-'[é 

de. 1.-i..beJtté de. N - 2. 

N 

l 

2 

2 - Jr. 

7/2 

Lu Jr.é-6u1.ta:t-6 ayan.t un. n.-i..ve.au de. 5% de.. pJr.obab-i..1.-i..té e.t e.n. de.çà. , -6on.t 

c.ol'w-i..dé.tr.é-6 c.omme. -6tawuque..me..nt -6-i..gn.-i..6-i..c.ati6-6. 

Ce. bJr.e.6 e.xpMé -6UJr. .te.-6 mé.thodu -6tawuquu uuwéu teJtm-i..n.e. 

a"tn.-6-i.. .ta pJr.é-6e.n.tauon. de.. .ta mé:thodo.tog-i..e. e.mp1.oyée.. poUJr. c.e.tte. e.xpé.tr.-i..e.n.c.ç. . Au 

c.Ou.Jr.-6 de. c.e. c.hap-i..:tAe. .ta popu.fuuon. touc.hée. a été déc.Jr.-i..:te., 1.e.-6 -i..n.-6:tAume.n.:t-6 de. 

me.-6UJr.e.. b-i..oc.h-i..m-i..que.-6 e.t p-6yc.ho1.og-i..que.-6 on.t été pJr.é-6e.n.té-6 e.n. p.tr.éc.-i..-6ant .tu 

qua11té-6 e.t 1.e.-6 1.-i..m-i..tu métJr.o1.og-i..quu du :te.-6t p-6yc.ho1.og-i..que. , 1.e. pJr.o:toc.o1.e. 
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, 
n.eXfe. . LI2/.) Jté..6u.f-tc.<.tJ.> obte.n.U.6 !.Je.Jton.t pJté..oe.n.té..6 e.t -i.n.te.JtpJté.fu au c.ou.Jt!.J du. 

tJto-t.o-i.ème. c.hap-<':tA e. . 



Charû.ÂJc.e. III 

p .11. é.o e. n;ta.;t;.a YL e.;t d.,w c.U!.>.6"ta YL d e..6 .11. é.,6 u..f.;ta;to 



Le. c-hapitAe. Qui -6uit e./.>t c-on.ôaCAé e.n tyr.e.mivl. .Ue.u ct ta pJc.é/.>e.n-

:ta:t-ton du JLé/.>uUa:t.6 obte.nu..6 au c-OUJc./.> du déJc.oLL.te.me.n:t de. t ' e.xpéJc.ie.nc-e. e.t, 

e.n /.>e.c-ond, Ô. t' in:te.Jc. tyr.é:ta:t-ton e.t ct ta d~c .6 . ion de. c-e.ux-c-i , e.n égaJc.d aux 

u~. tabte.a.u 2 mon;Ute. ta c-onc-e.ntAation ptMmatique. de./.> c-atéc-hofu-

mine./.> t otal.-e..6 (CA) 1 de. .ta noJc.adJc.én.a..tine. (NA), de. t ' adJc.énaune. (A) e.t de. 
-

la te./.>to/.>téJc. one. (TESTO) de./.> vingt-/.>-tx /.>uje.:t.6 mâle./.> étudié/.> . 

-

c-ct:tédlO.fumiI1<M toWe./.> vaJc.ie. de. . 03 7 ct . 653 ng/mt e.t .ta moye.nne. l:. éc-aJc.t-

type.) /.> e. /.> i tue. ct . 362 (:. . 157) ng/mt . La c-onc-e.ntAa:t-ton ptMmatique. de. nOJc.a-

dJc.én.a-Une. /.> e. /.>itue. e.ntAe. . 029 e.t . 514 ng / rr..t , fu moye.nne. l:. éc-aJc.t-type.) étant 

de. . 20 2 l..: .. 139 J ng / mt . Let c-onc-e.ntAauo n ptMma.;t.,lque. d' adJc.énatine. obte.nue. 

e.n e.66 e.c--tuall.:t fa. di66é.Jc.e.nc-e. e.ntAe. tu c-atéc-hotaminu toWe./.> e.t la noJc.édJc.a-

une. /.>e. Jc.é pCVLW e.ntAe. 0 e.t . 365 ng/mt , fu moye.nne. l:. éc-aJc.t-type.} étan.:t de. 

.770 l . 111) ng /m.e.. Ennin, ta c-ol1Qe.ntAa:t-ton ptMt ~que. de. fu tutMtéJc.one. 

/.> 'éc.he.toYlne. de. 34 5 à. 820 ng / ml, ta moye.nne. l:. éc.aJc.t-type.J étant de. 576 

\ + 7 1 9) ng / mL 

Oyl c.on.ôt.a:te. donc-, ct fu te.c.tUJc.e. de. c.e. tabte.au, que. fu moye.nne. de. 

fu c.onc.e.ntAatiol1 p.f.Mmat..tque. de./.> c.atéc.hofumùl.U totalu ( . 362 ng/mt ) ut 
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Tab.f.e.au 2 

Con e.n~ation (ng/m.f.) d~ ati ho. .am~n~ tota ~ (CA), 
de. fu n Lad .é.na. .~ne. (NA), de. .f. ' ad/té.nwne. (A) 
e.t de. fu te.~to~té. tone. (TESTO) d~ 26 ~u e.~ 

u e.~ CA NA A TESTO 
ng/m.f. ng/m.f. ng/m.f. ng/m.f. 

-_._- _.-- --

a.337 0.7 99 0.738 550 

2 0.646 0.356 0.290 590 

3 0.354 0.237 0.717 345 

4 0.734 0.725 0.006 650 

5 0.297 0.164 0.733 675 

6 475 

7 0.466 0.260 0.206 585 

8 0.230 0.075 0.155 610 

9 0.574 0.574 0.0 635 

10 0.628 0.317 o .377 570 

7 7 0.337 0.256 0.081 600 

12 0.251 0.3 36 665 

13 C.309 0. 278 0.09 1 41 5 

.. _. __ ._ .. - - -------' . 

53 
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Ta.bleau 2 
(Suite) 

Concentk~on (ng/mf ) d~ c~écho a.m. .n~ tota ~ ICA) 
de fu YtOJta.dAéna.f.<.ne 1 NA) 1 de l ' adJtérta.L<.ne lA) 
et de fa. te~to~té tone ITESTO) de~ 26 ~u e~ 

Sujeto CA NA A TESTO 
ng/ml ng/ml ng/ml ng/ml 

--- ---

14 0.037 0.046 0.099 &2l) 

15 0.30 7 0.050 0.253 545 

76 0.65 3 0.288 0.365 585 

77 0.374 0.177 0.257 750 

18 0.632 0,476 0.156 700 

19 0.406 0.105 0.301 575 

20 0.215 0.064 0.151 575 

21 0.252 O. 7 Il 0.141 450 

22 0.390 0.389 0.001 775 

23 0.317 0.093 0.224 575 

24 0.321 0.210 O. 7 Il 665 

25 0.390 0.033 0.357 415 

26 0.251 0.029 0.222 375 

0.362 0.202 0.170 576.5 
._-------_._---_ .. __ ... - - ---- -

LT. 0. 157 0. 139 0. 171 
-------_._---

Vonné e.ô ma.nqua.n~ M : Moyenne 
E.T . Eca.Jtt-type 



,-
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-
.ôU j e:U nOJtmaux 1. 21 8 ng / mf.), et .ôe JtappJt oc.he davaYLta.ge de c.ef.f.e de..ô 

.ôuje:U hype.Jtten.du..ô 1.370 ng/mf.) déc. t~t pa.Jt de Champ~n et a.f.. (1970). 

La moye.nne. de. f.a c.onc.e.n.t t~on p .a.. m~que. d'a.dkéna. .~ne 1.170 nglmf.) e..ôt 
-

éga.f.e.me.nt netteme..l1.t . upé t~eMe. au Mvea.u. de. bMe noJtma.f. q~ e..ôt évalué li 

.066 ng/mf. + .013 ng/mf. Renz~M e.t a.f.., 7970) ou li .05 ng/mf. + .03 ng/mf. - -

1.202 ng/mf.) et de w.. te.ôta.ôtéJtone 1576 ng/mf.) d~6nè .e. peu ou pM de..ô va-
-

f.eM.ô Jte.tJtouvée.ô c.he.z de..ô ~n.d~ ~du..  noJtma.u.x IEnge.f.ma.n et PoJttoy, 7970; 

Renz~M et a.f.., 7970). 

Au ta.bf.eau 3 .ôont c.o . .~gé.  f.e.ô .ôc.oJte..ô, en note..ô T, obte.nu..ô pa.Jt 

c.hacun de..ô .ôuje.:U .ôe.f.on f.e.ô t to~ d~e.c.uo ..  de .e.' ag te.. . ~on 1 ext tag te.. . ~on  

E - A, ~nt tag te. . ~on  l - A, ~g te.. . ~on : M - Al, te.f..ô qu'éva.f.ué.ô pa.Jt f.e 

te.ôt de nJtu..ôtJta.Uon de Ro. enzwe.~g. Le.ô note.ô T de .'ext tag te.. . ~on .ôont 
-

d~t t~ uée.  entJte 38 et 64 avec. une moyenne ~ éc.a.Jtt-type) de 50 ~ 7.4), 

cef.f.e de . '~n.t tag te. . ~on en.tJte 34 et 74 avec une moyenne ~ éc.a.Jtt-type) 

de 53 ~  et c.ef.f.e.ô de . ' ~ma.g te.. . ~on entke 33 et 65 avec. une moyenne 

l+éc.a.Jtt-type de 48 (+ 7.6), Toute.ô ce..ô a. t~a .e.  p. yc.ho .og~que.  .ôe . ~ent 
.!- -

-
tke..ô pJtë:.ô de f.a va1eM c.entJtaf.e du te.ôt qu~ e.ôt de 50 pOM chacune de c.e.ô 

ta.bleaux 2 et 3 pe tmette~t d'e.66ec.tueJt f.e c.a.f.cuf. du c.oe66~c.~en.t de cOJt-

Jtéf.a.Uon (Jt de Pea.Jt.ôon) et de..ô n~ ea.ux de . ~gn~n~c~on lt - te..ôt de 



Ta.bf.eau 3 

Note..).) T de chacun de..).) �uje:v.i �ef.on f.'exvia.gke).v.}ion (E-A), 
f.'1�a.gke..).)�1on (1-A) et f.'1ma.gke..).)�1on (M-AJ 

Suje:v.i 

No 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

73 

E-A

T 

43 

42 

38 

48 

63 

38 

57 

43 

42 

49 

59 

63 

48 

1-A M-A

T T 

69 44 

63 53 

74 46 

61 44 

44 37 

54 65 

46 44 

58 54 

67 49 

46 55 

34 51 

39 42 

64 42 

56 



Tableau. 3 
(Sud:el 

Notu T de. c.ha.c.u.n du ,!.uje .. v., �e.fon f'e.x.bia91te.M,fon (E-Al, 
.e.•�n-t.ita.9,.,�-'"� (I-AJ o.t .� 1 -Ùr.t.tgJLO..UÙm (A..i-AJ 

Stt j e..t.o 

No 

14 

15 

16 

7 7 

1 & 

7 9 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

" 
Ill 

[. T. 

,1.loye hne 

E-A

T 

64 

53 

45 

51 

57 

48 

51 

51 

44 

51 

55 

46 

55 

50. 7 5

7 .4 

I-A

T 

45 

57 

51 

49 

43 

57 

64 

59 

55 

44 

56 

45 

45 

53. 7 9

10 

E.T. 

M-A

T

33 

44 

5& 

51 

47 

46 

47 

42 

55 

55 

37 

62 

47 

4&.07 

7.6 

57 



58 

n.é.ga;Uve /.)-t[1n.-tn-tc.a4-tve 1ft := -.3475, P = .044 ) en.ue fu c.on.c.e~t ta. ti.on. pfu!.l-

IYlCtt-i.que de/.) c.at.é.c.h.o.e.ctm-tn.e..6 totaJ!.e/.) 1 CA) et .e. ' exuagfte/,)/.)-ton. (E - A). PM 
-

c.on.tJLe, .e.a JLefuUon. en.tJr..e c.ette vM-tab.e.e b-toc.h.,u,,-tque (CA) et .e. ' -tn.tJr..agfte..6-

/.)-ton. II A) e..6t pftcttiquemen.t -tn.ex{./.)tan.te. (ft = -.0119) et n.on. /,)-tg..uo-tc.a-

üve (p = . 478) . En.n-tn., fu fte.e.cttion. en.ue fu c.on.c.en.tJr..cttion. pfu/.)rna.:t.-i.que 

de/.) c.at.é.c.h.ofum-tn.e/.) totaJ!.e..6 (CA) et .e.' ,(.magJr.e..6).,-ton. (M -A ) e..6t Jr.e..e.cttive.me.nt. 
-

é..e.e.vé.e (ft = .5371) et uè!.l /.)-tgn.-to-tc.ctÜve. (p = .003). 

- . . 
Le/.) fté.!.lu.e.:t.a..t.6 obte.Yl.U!.l e.n. c.oM-tdé.Jtant. fu vct!t-tab.e.e. a..dJté.rtct-Une mon.-

uen.t qu 1 -t.e. ex..wte peu de ftefuUOM entfte c.e..e..e.e-c.-t e.t .e.e..6 c.ote.!.l exuagftu-

/,)-tve..6 l E - A: ft = - .1342 j P = .266) ou -tn.tJr..agfte./,)/.)-tVe..6 II - A: ft =-.2561j 

P = .11 4). Toute6o{./.) fu ftefuti on. e.n.tJr..e. c.ette. vct!t-tab.e.e. b-toc.h.-tm-tque. (A) et 
-

.e.e/.) c.ote/.) Mnagfte/,)/,)-tve/.) l M - A) e..6t po . ~ e (ft = .522 0) et /.)ta.ü!.lüqueme.n.t 

/.)-tgn.-to-tc.at-tve Ip = .004). 

gJLan.dewL de fu ftefuûon. en.t'Le fu c.on.c.enuCl.Ûon. pfu!.lmaüque de n.OJtadJr.é.n.w-

n.e (NA ) et .te..6 n.ote/.) T de..6 uo{./.) d-tftec.üoYl..6 de .e. ' agJr.e..6/,)-ton. (E - Aj l - A, 

M - A) ùJ.Ci-tque fu oa,i..b.e.e/.)/.)e de ftefution. en.tJr..e c.ette vM-tab.e.e b-toc.h.-trrvi..que 

et .e. ' un.e ou .e. ' a.u.,tJte de..6 uo{./.) d-tftec.uoYl..6 de .e. ' agJte..6/.)-ton. . 

-
A .e. 1 -tYl..6pec.üon. du tab.e.ea.u 4 il ex{./.)te v{./.)-tb.e.eme.n.t un.e ftefution. 

p()/.)-tüve /,)-tgn.-to -tc.a;Uve (JL = .4734 j P =. 007) en.tJr..e .en. c.on.c.en.tJr..Cl.Ûon. de 



Tab.f.e.au 4 

COJr.JLé.f.auoM (Jt ) e.t Yl.-tve.au de. .é-tgn.-tMc.auo Yl. (p) 
e.Yl.tJt e. .f.e..é vaJt-tab.f.e..é b-toc.h-tm-tque..é (CA , A, NA, TESTO) 

et .f.e.é vaJt-tab.f.e.é p.éyc.ho.f.og-tque..é (E-A, I-A, M-A) 

59 

------------,--------------------------------- - -E-A I-A M-A 

P P P 

CA - . 3475 . 044 - . 011 9 . 478 . 53 71 . 003 

A - . 1342 . 266 - . 2561 . 114 .5220 .004 

NA - . 1622 .2 19 .0719 . 478 .1 454 . 244 

TESTO . 4734 .007 - . 295 4 .0 71 - .3326 . 048 

------,--- ._---

CA c.até.c.ho.f.om-tYl.e..é .éVr.-tque.é toWe..é 

A adJtén.al-tYl.e .éVr.-tque 

NA .o tad t~ .a t .e. .éVr.-tque 

TESTO t e.éto.été.Jtone .ééJt-tque 

E - A e.x. uagJt e.é.é -to Yl. 

l - A -tn.tJtagJte.é.é-toYl. 

M - A -tmagJte.é.é-ton 
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.e'and .og~ne. (TESTO) c.-Utc.ufan.t e.t .tu, c.ote..6 d'e.xtAagJtu,.6.ton (E-A) du :te..6t 
-

de. 6JtÙ.6tAaUon de. R0.6e.nzUJe...tg. E n6.tn, fa.. Jl.e.f.a.:t.i.on négative. (Jt = -.3326) 

e. n.tJr.e. .t'an.d tog~ne. (TESTO) ~.6 té e.t fa.. vaJt-i.ab.te. -unagJtu,.6.ton (M - A) e..6t 
.. -

.6~.t tqu e.n~n.t .6.tgn.-t6.tc.aUve. à un n.-tve.au de. .048. 

Le..6 Jté..6u.Lt.a..L6 ayant été pJté.-6e.n.té..6, f'ùli.e.Jt pltUation e.t fa.. d-tJ.>c.u.o-

.6.ton de. c.e.ux-c..t poJtte.Jtont .6UJt .ta p0.6.6.tb-tf.-tté d '.tn.te.Jtdépe.vtdanc.e. e.n.tJr.e. c.e.Jt-

taJ .. M 6 ac.te.UJt.6 hOJt mo n.aux ( adJt é.n.aline. , nOJtadJt é.naline. e.t :te..6t0.6té.Jt 0 ne.) e.t .tu, 

d-Ute.C.UOM de. .t' agJ1.e..6.6.ton (e.x:tJr.agJtu,.6.ton e.t ùl.:tJtagJtu,.6.ton) te..t que. .te. .6ug-

gé.Jt a.te.nt .te..6 hypoth~e..6 de. tJtava,-tf.. De. p.f..Lw, que..tquu, hypo:thùe..6 e.xpüc.a-
.. 

uve..6 .6e.Jton.t a anc.é~ .. .6 daM .te. but d' é.d~.a. te. t davantage. .&.6 Jté.6uf.:ta:t.6 plté..6e.n-

té..6 . 

-
La plte.m.tv1.e. hupothùe. pJtévoyut que. p.f..LL!.l .t ' a.dJr.é na,finé .. m.te. de.. j e.u-

-
ne..6 adu.1;t.e..6 méUe..6 .6Vlut éle.vé.e., pfu.o ce.ux-c..t ccu)cCd.(?n{' tClldanc.e. ~ cl.Jt.e.,H>' 

.. 
c.oMéf.a.:t.i.on obte.nu e.n.tJr.e. c.u, de.ux vaJt-tab.tu, e..6t 6ub.te. (Jt = -.256 7.) , non-

.. 
.6.t9 J1.t6 .tC.C<Ltt (p = • 1 74) e.t Jté ~.te. une. :te.ndanc.e. c.on.tJr.a.-Ute.. I.t ne. .6e.mb.te. 

-
donc. pM Cj cwo-Ut de. p0.6.6.tb.tüté. d' .<.n.te.Jtdépe.vtdanc.e. e.ntJte. .t' adJténaliném.<.e. e.t 

.t' . .nt ta te. . ~ . .on c.he.z .te./.> .6uje.:t.o ~.6 té..6. L 'hypo th~.6e. e..6t aloJt.6 Jte.je.tée.. 

. . 

Let .6e.c.onde. hypo th~.6e. .6ou:te.n.a-t:t que. p.f..LL/.) fa.. nOJta.dJr.énaliném.<.e. de./.> 
.. ' . 

j e.une..6 aduLte.6 mâ..te..o .6e.Jtail é.ee.vée., pf..Lw ' c.e.ux-c..<. aUJtcUe.n.t :te.ndanc.e. li ob:te.-

n.-Ut du, c. 0 t e..6 e. xtA agJt u,.6.t v e..6 é.e e. v é.e..6 au :te..6t de. 6 Jt u.otA aU 0 n • Le./.> do YlJI.é. u, 
. , 

Jte.c.ue..<..e.t.<.e..6 (Jt = -1622j P = .219) ne. pe. t~ t te.nt pa!.> d'a66-Utme.Jt qu'-tf. e.x-tJ.>:te. 
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. . 

ne..6 aH. uLte..6 mUe..6. C e.;t;te. htj p 0 th è..6 e. e..6t donc. é 9 aie.me. nt ft e. j e.té e. • 

Que. c.e. manque. de. fte.f.a.;Uon e.ntJte. .te..6 c.a..t.éc.ho.ta.m.<..ne..6 (adltén.a...t<:.ne., 

nOJtadltél1.cd'<"ne. ) e.t .te..6 d-U1.e.c.uo YL.6 de. .t ' agft e..6.6 .<..on (e.xVi. agfte..6.6.<..on, .<..n.Vtagfte..6 -

.6.<..on ) c.onc.oJ:de. (F '<"ne. c.t Sl.ve.e.ne.tj, 1968j Fftanlze.nhcte.U.6V1. e.t Kcvr.e.btj, 1962j 

S'<"lve.Jtmcw e.t a..e. ., 1957) ou non un .e.V . ~te.  ct .1f. , 7957: :)ch t'dLJr.ctut e.t 

- -
pothè..6e..6 e.xpüc.a..t...<..ve..6 pe.uvent t ou.t.e.60 .<...6 ê.Vi.e. avanc.ée..6 pOM t e.vU:.V1. de. m.<..e.ux 

.te..6 c.omp!te.ndJr.e. . 

- . - ~ 

e..6t Ltm.<..té ct v-i.n.gt -.6'<"x .6uje.U. En e.66e.t, un nombfte. aU.6.6.<.. fte..6tJr.e..<..nt d'.<..nd.<..-
-

v.<..dU.6 ne. pvune.t peut -ê.Vi. e. pM de. me.ttJte. e.n év.<..de.nc.e. de..6 üe.YL.6 p0.6.6'<"b.te..6 e.H-

b r. e. .te..6 c.a..t.éc. h 0 .ta.mÙI.e..6 e.t .t e..6 d.{.ft e.c.u 0 YL.6 de. .t' a. gft e..6.6'<" 0 n • 

-' 
La .6e.c.onde. fte..tè.ve. de. .ta. d'<"66.<...c.uUé d'ob.t.e.n..<..Jt une. c.a..t.éc.ho.ta.m.<...né.m.<..e. 

-
"de. fte.p 0.6" ,!)ta.b.te. c.he. z .te..6 '<"'n.d ,tv'<"'dU.6 nOJtmaux . En e.66et , .te..6 fté..6uUa..t..6 ob.t.e.-

-
n.U.6 daYL.6 c.e.tte. étude. montJtent une. .tégè.Jte. a.ugme.n.ta..t..<...on de. .t'a.c.uvdé .6tjmpa-

uque. (CA: de. .2 7 g ct .362 nglm.t l qu.<... '<"'nté.Jte..6.6e. p.f.U.6 pa.Jtuc.u.t.<..è.Jteme.nt .t ' a-

d!r.éna..t.<..ném.<..e 1 de. . 05 à. • 170 ng 1 m.t ) • VaYL.6 .teM.6 Vi.a.va.ux , T aggaJe.t et aL 

(1971, 1973, 1976) .ta..<...6.6 e.nt .60U.6-e.n..t.e.n.dJr.e. que. .t'a.ugme.n.ta..t..<...on de. .ta. c.on.c.e.n-

-t'1.a.Uon p.ta..6ma..t..<..qUe. de .t ' adltén.a.1.<...ne. pe.ut ê.Vi.e. fte.üée. au ûa..d que. .te..6 .6ttje.a 
-

.6ont .6ownÜ de. 6.aç.on pM.6.<..Ve. à. un é..tément an.x.<..ogè.ne. j .t ' é.téva.Uon de. .ta. c.on-

c.e.n.Vta.Uon p.f.MmiliqLLe. de. .ta. nOJtadltéYla.Üne. u d. ...q~V .~ pfutôt q~e. .te..6 '<"'nd'<"-

v.<...du.6 agü.6e.nt ou ft éag-t.6.6e.nt à. c.e.t é.téme.nt . NoU.6 potWr.-lOYL.6 donc. .6UppO.6e.Jt 
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-
que le c~act~e ~nha ~tue  de ' ~ ~on phy~~o og~que ponc~on e~

ne~e  et p~ycho og~que te~t de 6~~tk~on  pu~~e ~ep~~ent~ une ~~
'. . 

~on a ~ogè.ne ~~cep~ e d' augme.~ la ü é t.~on d' cui té.nai~ne. En 
. . . 

cOMé.quence, il 6a.uMa,{;t donc ~' attendtr.e ci t .ou ~ une te~on pM~~ e 

- . 
en:tJr.e l' a.d .é.naüné.m~e et e~ ~é.pon6e~ ~n t .ag~e~~~ e~ du te~t de 6~~ t .a

~on  c' e~t ce que ptr.é.voyut no:tJr.e pt .em~~e hypothùe de :tJr.ava«. Toute-
- . 

6o~  ~ t~u~ o ten~ ~é. è. ent que p~ 'adt .é.n.a.Li.né.m~e a tendance ci 
- . -

~  é. e ~  p ~ ~ ~u e~ ont t01. dance ci 6a M~~ de~ ~é.pon6e~ ~ a.g~~~~

e~ et ce, de 6açon ~~g z.~6~c~ e ~ = .5220, P = .004). UYl.e ex.p ~c~on en-

~agé.e ~t que la ~~~on d' é. aiuat~on peut ê.:tJr.e p~cue comme UYI. ag t~~eu t 

~ L6 6 ~a. ment -i.mpMtant pouJt augme.~ l' cui té.na..e.. .né.m~e "de ~epM  ~a.n6 pOM 
-

autant 6a.~e de l' a.g t~~~on uYl.e 6 Mce gé. .é t.at t~ce M~enté.e ~~ l' ex.té t.~eM 

ou l' té t.~eu~ • E n ~LLppMa.nt que ~ caté.cho am~n~ ~o~ent ~n6 wencé.~  

- - -
tant q~ta~ e nent que qua~ ement  p~ d~ ~~~ ~i u~on6 anx.~ogè.

- - - . 
n~ ponc~on e~ne~e  é. cdu~on p~ycho og~que  il de ~ent aio t~ d~66~

c~ e d'o te~ de~ concen t .~on6 p~~que~ ~aie~ p~me.ttant de ~t

- ' -

tke en é. ~dence 'ex~tence d'un üen avec une o~~e~on ~pé.c~6~que de 

. -
la ~é. ect~on de g toupe~ ex t . .m~ pou t t~ent é.c a~~ davantage le phé.nomè.ne 

. . 

de la. d~66é t.enc~~on de 'ag t~~~on ~~cep~ e d'ê.:tJr.e teü~ ci la concen-

t .~on p~ma.t~que d~ caté.cho am~ne~. 

que d'ag t~~~on dé.C t~ ~ Ro~enzwe~g et ai. ~  1977). 
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1wâ ê.tJLe. a,UA,i.buabfe. à fu n.cdMe. né.gd<.ve. de. ,f_ 'agJtU-0,<.on. e.nv,<..oagé.e. dan.o 
. -

fe.-0 h!:f poti1.è.-0e.-0 de. tAavuL V' a-t.Ue.uJt-0, f' e.x.,<..ote.nc.e. d' un.e. 1te.�o n -0-tgru-

6 ,i.c.d<.ve.n�n,t po-0-tûve. [Jt = • 5371; p = • 003) e.n,t!r.e. f.u c.a;té.c.ho-f.am,i.ne.-0 to:ta.­

,f_u, (CA) e.t f. 1 -<.niagJr.U-0-<.on (M - A) pe.Jtme.t de. CA.o,tJr.e. que. c.e..Uu-c.i pouJr.11.a.ie.nt 

ê_t!Le. 11.e.f.i.é.u à une. 6011.me. pfw.i c.oMtAuc.ûve. de. t 1 ag1tu-0,i.on qu-t -0e. 11.e.tJr.ouve.Jta.it 

peur. e.x.e.mpf.e., dan.o tu c.011c.e.p.t,.'i de. CA.é.at,i.v,i.té., de. 11.e.n.de.me.n,t, de. c.ompé.t.i.,t-ton 

d 'a6 6,tJr.maûon de. -00,i. e.t de. dom{n.a.nc.e. -0oc...i.al.e.. Se.utu du é.tudu pfw.i ap-

p11.o 6on.d,i.e.,.'i e..t me.t:ta.nt davantage. .f.' ac.c.e.n.t -0U/t de.1.:, a..ope.c.u c.0MtAuc.û6-0 de. 

.f'. '0.911.u-0,i.on pvune..t.viaie.nt de. c.on6,tJr.me.Jr. c.e.Ue. hypo:thè.-0e. e.x.p.f.,i_c.aûve.. 

je.un.CA adu.f.te..-0 mâ..f.e.-0, p.f.u.J.i c.e..ux.-c.,i_ a.uJta,i_e.n,t te..ndanc.e.. à obte..n..ur. dCA c.otu 

extJr.agJr.Ul,.i.ve.-0 au te.-0:t. de.. 611.w.itAa.ûon.. Le.. c.oe..6 6-tc..i.e..nt de.. c.oMé.�on e..;t 

e.e. n.,i.ve..au de. 1.:,,i_g n,i.6 .i.c.d<.o n o bte.n.M ( Jr. = • 4 7 3 4; p = • 0 0 7 ) pe.Jt me..tte.n,t de. 

CA. oùe. qu I D'. e.x..i.,..',;te. un. Üe.n. pM.V:.Â..t e.ntJr.e.. C.U de..ux. VM-tabf.e..-0. La Vl.O,t.o,i_è_ -

11� hypothè..ôe.. -0C. tAotwe. donc. c.on.6.i.Jr.mé.e.. 



64 

-
Ce.!.> t~~uLtoM c.onc.OJtde.n.:t ave.c. c.e.ux de. C.M;ta;.116 C.hMC.he.uJc.-ô {EhJte.nJvr..anz e.t 

M., 1974 j /(Jt e.uz e.t Ra.ôe. , 197 2; PM-ô"-y et M., 1971; Rada et M., 1976; 
.. 

Sc.Mame.f .€cl. ~t BJtoWI1, 1978) qui on.:t égaieme.n.:t uouvé un fie.n e.n;tJte. fu 
- . - -

te.!.>to-ôté.Jt oné.m-i.e. éfevée et f' agJte.!.>-ô-i.on viofente ou iV/dulie. pM fu me.n.a.c.e.. 
- 0 

L'e.x..<..ôte.nc.e. d'une. Jte. f a.:t,ton pO.ôilive e.nlJt.e fu :te..ôtosté.JLOném-i.e. éfe.vée. et fe.!.> 
- - - . 

J(époMe.-ô e.x.uagJte.!.>-ôive.!.> vie.rme.n:t appuyM fI hypothè..ôe expuc.a.lJ..ve. de. KJteuz 

et RO-ôe (1972 ) et de. PM-ô"-y et M. (1971) d.<..ôant que fe.!.> c.onc.e.ntJta.:t.<.ol16 
-

p..M na.tique '~ de te..ôtO.ôté.Jtone éfevée-ô na..c.iflien.:t f' expJte-ô-ôion de -ôen.:t..<.me.n.U 

agJte-ô-ô-i.n-ô t e e~ . AiMi, fI agJte-ô-ôion vMbMe., t elle que. me.!.>uJc.ée pM fe 

te-ôt de. tJtU.ôuation, peut MOJt /j ê.ue c.oMidé.Jtée. c.omme. un -i.ndic.e. pMüef du 
o ' 

JtépMtov ée Jt e-ôue.-i.n.:t de c.ompoJtte.me.n.:t.ô agJte-ô-ôin-ô (agJte.!.>-ôion v-i.ofen.:te, agJte.!.>-
o 

-ô-i.on ,é00 uJ..te. pM fa. me.n.a.c.e) qui -ôont 6a.c.,tU:té-ô pM une. te.!.>tO.ôté.Jtoném-i.e. é.te.vée. . 

Toute.6o j..-6 , c.e.tie. a66,(Jtma.:t.<.on c.ompOJtte. c.MtUne.!.> Jté..ôMVe.!.> p~que. fu pM-ôa-

Üon c.oilec..t...-tve. du t e-ôt de 6JtMuation e.mpfoyée. au c..OWé-ô de c.e.:t:te Jtec.he.Jtc.he. 

o ' • 

;téoM yLé.c.e..-Ô!.>a,(Jte.!.> donn.a.n.:t .ta pO!.:>-ô-i.bilité d' éVMUM -ô..i.. .te.!.> JtépOMe.!.> obte.nue.!.> 
.. 

'L e.6 fè:ten.:t fe. c.ompOJtteme.n.:t Jtéef l Mveau appMe.ntJ de.!.> iooiv.wM ou une. OJt-i.en-
-

:ta.lJ..on inc. oMc. i.e~te. (nive.au -i.mpuc.ae.). De. pfM, -ô..i.. f'on -ôe Jté6è:Jte. aux 
- - - . 
VM.<.a:t..i..oM .<.mpOJttan.:te.!.> de.-ô MVeaUx. de. te.-ôta.ôté.Jtone. ob-ôMvé..ô cl f '..i..nté.Jt..i..e.U/{ 

d'une. mê.me. j Ou.Jr.née. lFa.i.nJan et tU ., 1971; MU/{Jtay e.t COJt"-M, 1973; Rowe. e.t 

M . , 1974 ), pf.tw d' un éc.han.:t.il.i.on de. -ôé.Jtum -ôMut néc.e..ô-6CLULe. pOU/{ avo,(Jt une. 
- -

.wée. plU/.) jU/.)te et pfU/.) pJtéc..<..ôe. de-ô niveaux. indiv.wue.f..ô de.-ô -ôuje.:t.ô que. nou-ô 
-

aVOM é.VMUé...ô. Compte. te.nu de-ô f..i..mae.-ô -i.nhé.Jte.n.:te.!.> aux. -i.MUume.n:t.ô de. me.-

-ôLLJte. teû qlL' -i.û -ôon.:t uü ~é.  au c.Ou.Jr.-Ô de. c.etie. Jt e.c.hMc.he, fe.!.> té ~ 
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6te.~ de.me.uJr.e.1'I1 p!té.f-tm-tY!.Cl.-iJc.e.J.l e.t ,f.a-LMe.nt tou.1e.OO-tJ.l J.lu.ppMVC qu. ' « eX-<.J.l-

te. u. ' ~ JU?_W:'<'OYL ' . tti~e. e.rLtJc.e. fa te..ôtMtéJWYLé.m-te. e.t f' a.glte.J.lJ.l-tOYL ~e t a e.. 

• - - 4_ 

fe..ô je.u.YLe..ô anu.Ue.J.l mâJ..e..ô J.lvco.d c.OYLc.om.{;(:ante. à de..ô c.ote..ô -tn1Jtaglte.J.lJ.l-tve..ô 

é.f e. v é. e.J.l au. te.J.lt de. 6 lt u.J.l:tJc. o.ti 0 1'1 . B -te. 1'1 qu. ' « e. X-tJ.lte. u.YLe. lt e.fo.tio 1'1 l'lé. 9 o.ti v e. 
. . -

(lt = -.2954) en1Jte. c.e..ô de.u.x vM-i.o.bfe..ô, c.e.lie. -c.-t l'l' e..ôt pM J.l-tgYL-tO-tc.o.tiVe. 
.. 

Ip = • 0771 e.t f'hypothè.J.le. é.m-<.J.le. l'le. pe.u.1 ê:tJc.e. c.oYL6.-iAmé.e.. UYLe. te.YLto.tiVe. 

d ' e.xpf-tc.o.tiOYL C.OYLC.VCYLCI.nt fe. lte.je.t de. c.e.tte. hypothè.J.le. pe.u.1 ê:tJc.e. appoltté.e. e.YL 

6a-<.J.lant Jré.6éAe.YLC.e. à .to. thé.OJr-te. de. .to. oltu.J.lùaûOYL 1 P-tc.hot e.t Oo.YL}OYL, 1951). 
-

Se..tOYL c.e.tte. thé.OJr-te., f ' o.gJr e.J.lJ.l-ton c.onte.YLu.e. daM .te..ô lté.poYLJ.le...ô -tn1Jtaglte..ôJ.l-tve..ô 
., . 

e..ôt c.on~ .dé. é.e. c.omme. u.YLe. 6 0Jrc.e. gé.YLé.Jra:tJc.-tc.e. -tYLc..{;(:ant fI ùuüv-<.du. à. J.l ' adJte..ôJ.lVC 

de..ô lt e.p!toc.he..ô à. .tM-même.. If J.le.mbfe. doYLc. pfuuJ.l-tbfe. de. C.OYLc.e.voVr. qu.e. .ta 
.. .. 

Jre.faUoYL YLé.go.tive. 1101'1 J.l-tgYL,é6-tc.o.tive. obJ.lvcvé.e. e.n1Jte. f I hypote..ôtOJ.lté.JroYLé.m-te. 

et f ' -tn1JtagJre..ôJ.l-<'on J.lo -<.t o.t:tJc.-<'bu.a.b fe à. f '-tYLc.ompatib-tfdé. de bMe. ex-<.J.ltant 

e..vLtJc.e. fa 6o.-tb.teJ.lJ.le. de..ô Mveau.x de. t e.J.ltOJ.lté.JrOYLe. et f e pote.YLtie.f é.YLeJLgé.tiqu.e 

é . .te.vé. deJ.l Jré.pOYLJ.le..ô -tnVta.gJLe.J.lJ.l-tveJ.l . If l'I ' e..ôt doYLc. pM -i.mpMJ.l-tbfe qtte. .t' -<'1'1-

:tJ1.aglte..ôJ.l-toYL J.lo-tt Jre. e-té.e. po,6ilive.ment à. d ' au.:tJc.e.J.l 0 OJrme..ô b-tofog-tqu.e.me.l'll a.c.-

:téve..-j de. fa te..ôtoJ.lt éJwYLe, t elieJ.l qu.e fa 5 0\ d-thy dJr otQ..ôt Mté.Jrone. , fu 

dé.hydJro é. p-<.anMOJ.lté.Jrol1e e.t .e ' aYLdJr OJ.ltè.YLe.d-<'one.. Se_ul2/.J de/.> (>;LILc!e .. Ô urté.Jr-<.eUJ1. e..ô 

me.ttant C. YL }t e..to.tiOYL .f ' -tYlÂJLCLgJte..ôJ.l-tOYl. à d'au.:tJc. e..-s oac.e.ü(0j de. ,fa oO fLCA.-lon 
.. . 

gonad-tque. pvcme.ÜJLa-<.e.nt de vé.Jr-to-tvc c.ette hypothù,e expuc.ative en même. 

te.mpJ.l qu' e.ffe..ô a.ppOJrtvcuent de..ô lt e.Me.-<.gne.me.i'L-U -tnd-<.J.lpeMabfe..ô e.n c.e. qM 
.. . 

c.onc.e.Jrne. ,to. YLcttu.Jre. de..ô d-<'66é.Jre.i'L-U J.lté.Jro-tde.J.l pou.vant ê:tJc.e. -i.mpuqu.é.J.l daYLJ.l 

fa lté.guûtion du c.ompOJrte.ment aglte.J.lJ.l-t6. 
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l n.dépendammen;t du, t~~ obten.M c.on.c.e.Jtn.a.n;t f.u, h poth~u  

ém,wu, au. début. de c.ette Jtec.he.Jtc.he , nOM ob.ôe.JtvoM qu'.il. ex,wte un.e Jtef.a-
-

ti ~ n.é.gcvüve .ô-i..g rU6-i..c.ative lJt = - .3326, P = .048) en:tJr.e fu te.ôtMtéJton.é.m-i..e 

et f. ' -i..l7lagJte.ô.ô-i..on. . S-i.. f. ' on. c.oM-i..dèJr.e que daM f.u, JtépoMe.ô -i..ma.g/Lu,.ô-i..ve.ô, 

f. ' agJtu,.ô-i..on. n. ' appMa.-i..t pM c.omme un.e 6 Mc.e gén.éJtw-i..c.e M-i..en;tée daM un. l.>eM 

ou daM f. ' autJte lE - A ou l - A) ma.-W c.omme un.e ten.ta.t...i.ve 6a.-i..te pM f. ' -i..nd-i..-

v-i..du pOUfl. pM.ôV1. ci c.ôté de .'ag te ~. i..on. lP-i..c.hot et Dan.jon., 1951), -i..f. u,t 

d ~c. c.ompJté.heM-i..bf.e que f. ' on. plt,wl.>e obten.-i..Jt lme telle Jtef.ation. en:tJr.e de 
-

6a-i..bf.e.ô n.-i..veaux de te.ôtMtéJton.e et de.ô JtépOMU, daM f.e.ôqueilel.> f. 1 agJtu,I.>-i..on. 

De te.Ù Jté.ôuf.ta.;tJ.:, f.a.-i..Men;t .ôUppMe.Jt que pf.M fu tu,to.ôtéJton.ém-i..e 

deI.> jeun.u, MUUU, mâle.ô a ten.dan.c.e ci d-i..m-i..nue.Jt, phtl.> c.eux -c.-i.. on;t tendanc.e. ci 

en.v,wage.Jt f.a .ô-i..tuat-i..on. 6JtMuan;te de 6açon. c.on.c.-i..uan;te , c.' u,t ci d-i..Jte ci 

.. 
mâle.ô ci -i..n.h-i..be.Jt f.eUfl. agJtel.>l.>-i..on. l.>aM avo-i..Jt obtenu d ' a..u.tJte..ô .6oUfl.c.u, de p!r.euve.I.J . 

UOM l c.yc.f.e c.-i..Jtc.ad-i..evl et .ôa,w0 n.MeJt , d-i..6 6 éJten.c.e d'âge agentI.J .ôtJte..ô.ôeUfl.1.> , 

LV~age de ;tü.bac. et d ' af.c.oof. , c.h-i..màthéJtap-i..e ) .ôef.on. .f.e.ôquellu, de.ô c.he.Jtc.heUfl.1.> 

lAan.o et af.. , 1972; Bake.Jt et af. ., 1976; Doe.Jt-i..n.g et af. ., 1975; Dotl.Jun. et 

aL, 1975; KJte.uz et af. ., 1972; Ma.;tJ.:,wno et af. ., 1970; Monden. et af. ., 1972; 

Pe.Jt.ôky et af. . , 1977; San.c.hez et af. ., 1976; Smal.ô et af.. , 1976; SoJtc.-i..n.-i.. et 

af. ., 1974 ) ont ob.ôe.Jtvé un.e d-i..m-i..nution. de.ô c.on.c.entJLa.ûoM pf.Mmatique..ô de 
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.. 
La )Yt u, e. YLte. lL e. c. h eJr.. C. he. a t e. n:té. de. v éA -t 6 -teJr.. .t Vl lL e.futi 0 M e. ntJr. e. 

s-t .t ' aglL Vl-6-tO11 6 cd: e.xp.t-tqué.e. pe.ndan;t .tongte.mp-6 e.n te.JLmQ. d ' -tMü nc.:t 

ou de. c.ompOJtte.me.n;t ap t~  -t.t -6 e.mb.te. que. .te.-6 lLe.c.he.JLc.hVl e.66 e.C.tué.Vl lLé.c.e.mme.nt 

)Yt OpMe.n:t une. applLoc.he. p,fM phy-6-to.tog-tque.. En e.6ùe.t, C.Vl é.tude.!.:> tOMW-6e.n:t 

de.!.:> -tnd-tC.WOM -tn:téAe.!.:>-6anJ.:.e.!.:> -6ulL ta YULtwte. de.-6 6ac.:te.M.& hOJtmoVl.CUlX -i.mpü-

quu, daM .t' aglLe.!.:>-6-ton hwncu .ne. . Le.!.:> lLU,uUa:t-6 obtenU!.> montJr.en;t une. -tn:te.JLdé.-

pe.ndanc.e. e.ntJr.e. .ta c.a:té.c.ho.tam-tné.m-te. (adJLé.na.f...tné.m-te. - nOJtaM é.na.f...tné.m-te.), fa. 

te.-6tMtéA oné.m-te. e.t c.e.JL;QÛl1e-6 ùOJtmQ.-6 d' agJtu-6-ton (c.o.tèAe, c.ompOJtteme.n:t aglLe.!.:>-
.. 

-6-tù, c.JL-tm,[ne..t , v-to.ten:t ) . ocd e.6o~  te.-6 lLU,u.UaU c.onc.e.JL na.n:t .t e.x~te.nc.e 

de. .t-teM e.1'11Jte. c.e.!.:> hOJtmone.-6 e.t .te.-6 d~e.c.üoM de. t ' aglLe.!.:>-6-ton -6on:t beauc.oup 
.. .. 

ptu/') é.qu-tvoque.!.:> . A-tM-t, nOM avoyt-6 voufu véA -t6-te.JL .te.!.:> hypothe'..6e.!.:> -6u-tvan;(:e.!.:>: 

a) -tt e.x.ute. une. lL e. ..e.aüOI1 pOJ.:,.Cüve entJr. e. .t ' adJLé.na.f...tné.m-te. et t ' -tntJr.aglLe.M-tonj 
-

b ) e.x~te une. lLe.tauol1 pM.(;t.cve e. n:tJLe. .ta nO.lLaMé.na..e.-tné.m-te. e.t t ' e.xtJLaglLe.!.:>-
.. 

. ~ ton  c. ) .Li!. e.x~te. une. lL e.ta.üon pM-tÜVe. e.ntJr.e. .ta te.-6t o-6téAoné.m-te. et 
.. 

,e 1 e.xtJLaglLe.-6-6-ton; d ) -tt e.x~te une. lLetat-tOIt né.gaÂ.A.ve. en:tJLe ,ta. te.-6to-&t éAo-

né.m-te et .e' .Ln:tJLaglL e.-6-6-to 11. 

Lct po rxtR.a.üo n c.ho.u-te pOM c.e.tte. é.tude e.-6t c.o Mü:tu.é.e de 26 

j eune.!.:> adu.tt e.-6 mMVl agé.-6 de 17 à. 21 aM ' e.t -tMMm au 6ec. ond~e. IV e.t V 

c.omme é. tu.d~n t .  pomp-te..!L-6 . 
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Le...o c.Onc.e.n1Jr.a7vloVIA pf.a..6.rru.:UQUe.J.:J de.J.:J c.a;téc.hofum.zne.J.:J (adJc.énaLlne. -

nMadJc.énaLtne.) onJ:. été mQ.J.:JWr.ée.J.:J peut une. méthode. kruiJ.oe.nzyrnai.A..que. e.t le. 

d . ~ge. de. fu te.J.:JtoJ.:Jté.Jr..one. p ~t~que. peut une. méthode. k~d .o .mmuno o .que. 
. . 

Ce...o tec.hnJ.que...o bJ.oc.hJ.mJ.que...o onJ:. l' a. ~nta.ge de. me.J.:JWr.e..tr.. ~ e.c. pJtéc.J.J.:JJ.on et 

e.x~c.t tude leJ.:J hOkmone.J.:J c. . tc.u ~nt da/1/.) le . ~ng. 

-
PoWr. évûue..tr.. le.J.:J dJ./te.c.tA..oM de. l' ~gke. . . .on  nOM ~V M utilJ.J.:Jé 

le. te.J.:Jt de. n tu . t t~on de. ROJ.:Je.nzwe.J.g. Ce.lle ép!teuve. but c.hoJ.J.:JJ.e. en k~ . . on 

de l' -i.mpMtal1c.e. ~c.c.Mdée. aux n,lVe.a.uX de. dé n e.Me.J.:J pJ.:Jljc.hobJ.ologJ.que.J.:J c.omme 

~pe.c.t ÙI.:0'L-tVlAè.que. de. fu théMJ.e. de. la nJtMtJtwon . 

nJ./tmée., Ce.J.:J té.ouLt~t .  démontJte.nt qu' J.l e.xJ.J.:Jte. un Üe.n e.ntJte. fu te.J.:Jto.oté.-

JLOné.mJ.e éle.vée. et l' agJte.J.:JJ.:JJ.on ve..tr..baie. te.lle. que. me.J.:JWr.ée. . pM le. te...ot de. 

Toute.noJ.-O, le.J.:J té.ou t~ de. c.e.lle. kec.he..tr..c.he. J.:Jont ÜmJ.té..o à. fu 

n~tu te. m~me. de. fu pop~on étudJ.ée. . En e.nne.t, c.e.fie.-c.J. e.J.:Jt ~ . e.z homo-

gè.ne. e.t c.'e..ot pOWr.quoJ. le. Üe.n tJtouvé e.n1Jr.e. fu te.J.:Jto.oté.Jr..onémJ.e. e.t ' e.xt t~

gke...o.oJ.on ne. p u .. t~d ~t te. géné. ..~é à fu popufution géné. ..~e. de. je.une.J.:J 

ctdu1;te..o québéc.oJ.-O. Ii J.:Je..tr..a..{;t donc. J.vu:é.Jr..e.J.:JJ.:JanJ:. de. ke.pJr..endJr..e. c.e.tte. ke.c.he..tr..c.he. 

~ e.c. de...o j eune.J.:J ruiuUe...o de. Jt égJ.o VIA e.t de. milie.ux dJ.6 6 é.Jr.. e.ntJ.:J pOWr. v oJ./t .oJ. 
-

c.e.tte. hypothè..oe. pOWr.kaJ.t .oe. vé.Jr..J.6J.e.k. 

-
JtUt ê.tJte géné.Jr..ûJ.-Oé à l ' e.Me.mble. du c.ompMte.me.nJ:. ~gke...o . .n de.J.:J J.nd.tvJ.dM 

- . 
pU-Ûlque. l ' agke.J.:J.oJ.on ve..tr..bûe, te.fie. que. me.J.:JWr.ée. pM le. te.J.:Jt de. nJtMtJtwon 
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n~ ~~p~~~~nt~ qu ' un ~p~ct du compo~t~m~nt ag~e~~~6 total . De p~~  ~a 

pMM-0l0n co~~ecu e d~ c~tte ~p~~u e n~ donn~ pM ~~ ~nd écauoM néc~

~a~~ p~m~ttant de conc~~~ qu~ c'~~t ~e compo~t~ment ag~~~~ é6 ~~e~ d~~ 

-énd-év-édM qu-é a ~té ~ a ué pM ~~ t~t de 6~M~a on. If con é~n~ad 

donc , daM d~~ ~tud~ u t~ ée~e~  d'é a u~ 'ag~~~~ éon à '~d~ de 

me~~~  ~ ém étw~~ ou d-é6 M~~nte..~ . aMn de ~ éM~ ~ é de te.~ ~üu ta u 

p~u ~nt ~'app équ~ au compMt~ment ~ a  ~~e  ou à d' au~~ typ~ de. 

compMtemen,u ag~~ ~ é6~. 

S-é ~ ~~~u ta u de cette )Le.chvLChe. compMt~nt c~ta éne~ ém ét~  -éü 

6o~n~~ent pM C ~~ de~ -énd-écaUoM ~upp ~m~nta~e~ ént~~~~ante~ e.t ce., 

énd~p~ndamm~nt d~~ qua~~ hypothè.~e~ ém~e~. 

En e.66e.t , c~~ ~~~u ta u d~mon~ent qu ' il ex.~te un f-éen en~e fa ca-

t~cho am én~m ée  ' a~éna éné.m ée  ' hypote~tMt oné.m ée ~t ' émag~~~ éon. 

C~c é p~met donc d'en ~ag~ ' ~tude de~ d é66~~nte~ ho~mone~ émpt é u~~~ 

daM ~ ph~ L mène de t ' ag~e~~ éon  ~n 6a~ant ~é.6~~nce à fa 6Mm~ COM,f;w .. C-

uve d~ 'ag~~~~ éon ~~p~~~~nt~~ daM t~ contenu de c~~ta én~~ ~~p M~ -lma-

g~~~ é ~ p~~~tanc~ du ~~o én  pfutôt qu 'à fa 6Mm~ d~~ucu e ~ . . .

te.ndu~ daM ~~ ~é.poM~~ ~x.~apun ét é ~ d~~~uc~e. d~ a~~  et én~a

pun éu ~ l d~ '~ucuce d~ ~o é  du te~t d~ 6~Lw~auon. If ~~a i.t donc ~ou

ha i.ta ~  daM d~~ ~ed ~che.~ ~u ~é. uent~  d~ me.we da antag~ f ' accent 

~~ d~~ ~ p~c u c M.tAucti6~ de f' ag~~~~~on ~ po~~a ét ~e. ~e.~ou ~  pM 

e.x.empfe , daM ~~ cOVlcep,u de. ~éati été.  de. ~endem~nt  de. compétition , 

d ' d6 6~mation de ~o é e.t de dom-én.a.nce ~oc i.ate a6-én de ~ éMe~ fa ~e. 

p~é i.m én.a.~~ de. c~ ~~~u ta u. 
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Nom ___________________________________________ __ Prénoms ______________________________ __ 
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Date d'examen ----------------------------Date de naissance ------------ ------------------

Lieu de naissance, _______________________ Age _ _____ _________________________ __ 

ÉPREUVE P.-F. de ROSENZWEIG 
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INSTRUC'l'IONS 

Sur chac\.me des images de ce cahier, -vous trouverez 

deux personnes en train de parler. Les paroles dites 

par l'une d 'elles sont toujours donné es . Imaginez ce 

que l' autre personne figurant sur l'image répondrait 

et écrivez dans la case vide la toute première réponse 

qui vous vient à l'esprit. Travaillez aussi vite que 

vous p ourre z. 
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.......: 'i 

Je suis vraime nt d ésolé 

d'avoir éclaboussé vos 

vêtements; nous avons , 
pourtant fait tout notre 

possible p our é viter 

la flaque. 

Vous ne pouvez 

nen voir . 

C'est épou an~a .~  

C'est le vase préfé r é 

de ma mère que vous 

ve nez d e casser. 

C'est idiot que ma 

voi ture soi t tombée 'en 

panne e t que ça ilOUS 

ait fait manquer votre 

train. 

. 74 



C'est la troisième fois 
que je d ois vous rap-
porter celte montre 
tou~e ne uve, que j'ai 
achetée il y a à peine 
une semaine - elle 
s'arrête toujours dès 
q ue j'aIIive chez moi . 

Est-ce que vous 

n 'êtes pas Wl peu 

trop cli fficile ? 

7. 

Le règlement de la 

bibliothèque ne vous 

autorise à emporter 

que ~ livres à la 

fois. 

Ta petite amie m'a 

invité au bal ce soir -

elle m'a dit que tu n'y 

allais pas . 

• 
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6. 



Il est possible que 
vous ayez besoin d e 
voIre parapluie, mais 
il Caut que vous a tten-
diez jusqu'à cet apr ès-
midi que le pa tron 
arrive , 

Excusez-moi, 

la té lé pho nis te m'a 

donné un foux numéro 

11. 

Vous êtes un mente ur 

et vous le savez 

bien! 

Si ce n' est pas votre 

chapeau. 

Louis DURAND a dû 

le prendre par e rreur, 

e t a laissé le sien . 

76 

10. 

12. 



Je ne peux pas vous 

voir ce matin bien que 

nous ayons ~é ce 

rendez-vous hier. 

Quel dommage, par-

tenaire. Vous avez si 

bien jo ué que nous 

aurions gagné si je 

n'avais pas fait cette 

erreur stup ide. 

15. 

Elle devrait être ici 

depuis dix minutes, 

Vous n'aviez pas le 

droit d'essayer de me , 
doubler. 

77 

14. 



1 -
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esole. Nous Je suis d ' . 

venons d e vendre le 

C'est bie n le moment dernier, 

de perdre le s clés ! 

Vous n'êtes d pas Cou 
e rouler' ('\ a ,,0 à l'h 

d 

eure 

evant cetl ,," école ! 

Je me d emande 

qu 
. pour-

01 elle . ne nous a 
pas Invités? 



dont vous La femme 

, . hamment parlez SI mec , 

'dent hier a eu un aCCI . 

'tenant a et est mam 

l'hôpital, 

C 'est te Elle ma tan . 

US l'atte n-veut q ue no 

e u ici pour dions un p . 

sa be-redonner nous 

nédictÎon. 

Vous vous ê tes 

fait mal ? 

L 
\ 

Voici votre , 

Prunte. j'ava is em 

désolé q ue le 

d échir é. 

-=. 
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22. 

24. 
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REPRÉSENT A TlON GRAPHIQUE 

~ 
T 
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TEXTES DES RÉPONSES ET (ou) ENQUtTE 

1 

1 13 

, 

'2 11, 
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1 
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9 21 
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1 

11 23 

12 24 

Imprimé en Belgique 

- .. -- - '~  - L.~~ C ::;:; ._-.-:--: ~  .. _-'-- . ~ ' ' 'i.  ' .. '... . ' ... . .. ' ~~~ ~ .. ~~ . al'I"": _.":i 
"' ... ~ i 

~ li 
- . 



Appe.n.d'[c.e. B 
_. 

Ré~u ~ ,[n.d,[v'[due.lh 



Ta.b.ee.a.u 5 

Sc.OJte.J.l bJtu.tJ.J obterw./.l PC()( C.ha.C.U.H 

de./.l /.luje.;to (26) ~e..eon e'e.xt ta. te~~~on (E -A), 
,e' d ta. te~~ ton ( 1  -A) et.e' a.g te.~~~on (Ivf -A) 

Suje.tJ.J E -A l  - A M - A 

8 9 5 

2 8 8.5 7.5 

3 7 1 7 6 

4 10 8.5 5.5 

5 15 5 5 

6 7 7 10 

7 12 5 5 

8 8 7  7 

9 8 9.5 6.5 

10 10.5 5.5 8 

I l 14 3 7 

72 15 4 5 

73 10 9 5 

85 



Table.au 5 
(Su-i.te. J 

Sc.OJte.-6 bJwu obte.l'tU-6 pM c.hac.ul't 
de..o -6LL j e.U (26) .!.:>e.lonl'e.x:tAag./Le..!.:>.!.:>..tol't (E - A), 

l ' ..tn:tAag./Le..J.:,,!,:>,i..ol't (1 - A J e.t l' J..mag./Le..l.:>.l.:>..ton ! M - A) 

Suje.t-6 E - A l - A M - A 

14 15 5 3 

15 Il 6 5 

16 9 6.5 8.5 

17 Il 6 7 

18 13 4.5 6 

19 9.5 7 5.5 

20 10.5 8.5 4 

21 10.5 7.5 5 

2Z 8.5 7 7.5 

23 Il 5 8 

24 12.5 7.5 4 

25 9 5 9 

26 12 5 6 
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Ce. mé.mo-i1te a. é.té. p!l.é.po.JLé. -60M fu d-i1tec.uon de mOY!.-6,teWr. Gille-6 

Vubo-i.-6, Ph.D., et de mOY!.-6,teUk Guy ~~on  Ph.V., que nOM tenoY!.-6 à ~e

meAc.,tM. 

o~e ~a.utude va. a.M-6,t à mOY!.-6,teUk ~a.n o i. 6 PMonnet, p~o

oe-6-6eUk à f.' UMvVt-6,t,té. de. Mon~é.a. .  pOUk -6on a.-i.de. a.ppMté.e tout a.u .ton9 

de. c.e.tte. ~e.~hMc.he.. 
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